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Expertesa infermera B

“Compartim ef que sabem

Curso de lectura critica de contenido cientifico enfermero

COORDINADOR/A
Jordi Torralbas Ortega. Jefe de Enfermeria de investigacion y evaluacion. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.
DOCENTS

Jordi Adamuz Tomas. Enfermero de suporte a la investigacién en Cuidados del Hospital Universitario de Bellvitge. Jefe del
grupo de investigacion enfermera (GRIN-IDIBELL).

Azucena Justicia Diaz. RMN, PhD. Coordinadora de docencia e investigacion. Direccion enfermera del Hospital del
Mar. Coordinadora del Grupo de investigacion en cuidados enfermeras. Hospital del Mar Research Institute.

Gemma Mas Dalmau. PhD. Profesora de la EUI de Sant Pau. Jefa del Grupo de investigacidn en ciudados IIB Sant Pau.

Ester Risco Vilarasau, PhD, MNsc. Referente de Investigacion e Innovaciéon en Cuidados y Atencion Domiciliaria del
Consorci Corporacio Sanitaria Parc Tauli y Jefa del Grupo de Investigacion en Enfermeria Tauli (RIT-CAT). SGR 01542 GRE
del Institut d’Investigacié i innovaciéon Parc Tauli (I3PT).

Judith Roca Llobet. PhD. Enfermera. Decana de la Facultad de Enfermeria y Fisioterapia de la Universidad de Lleida.

Pedro Soriano Martin. Enfermero especialista en comunicacion en Salud y marca digital Sanitaria. Fundador de
#FFpaciente y Marca Enfermera.

Jordi Torralbas Ortega. Jefe de Enfermeria de investigacion y evaluacion. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Ana Urpi Fernandez. Enfermera. PhD. Profesora titular EUI Sant Pau.

FECHAS 2024

Del 17/01/2024 al 24/04/2024.

DURACION DEL CURSO

8 dias con sesion online sincrona de 1hora 30 minutos de duracién y 14 horas de trabajo individual
HORARIO

Tardes. Sesiones quincenales con entrega de material de trabajo.

PRECIO DEL CURSO PREINSCRIPCIONES
15€ . L.

Periodo preinscripciones:
MODALIDAD 16/11/2023 a 8/01/2024
Online sincrénica. o hasta agotar las plazas
LUGAR r

Aula virtual Zoom.

Link preinscripciones personal EXTERNO a Sant Pau:
http://docencia.recercasantpau.cat/ca/enllac-a-inscripcio/706

Las plazas se otorgan por orden
riguroso de fecha de solicitud hasta la

; o Link preinscripciones personal INTERNO de Sant Pau:
capacidad mdxima de 150 alumnos

http://docencia.recercasantpau.cat/es/enllac-a-inscripcio/707
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“Compartim el que sabem”

Expertesa infermera

Curso de lectura critica de contenido cientifico enfermero

OBIJECTIVOS
Objetivo general:

e Empoderar los profesionales de la salud en la lectura y validacidon de los diferentes formatos de
divulgacion de la produccidn cientifica.

e Facilitar la diseminacidén de la cultura de la investigacion en el ambito de la salud como eje vertebrador
del crecimiento profesional.

Objetivos especificos:

e Conocer las herramientas de evaluacién de las publicaciones cientificas en salud que facilitan la lectura
critica de las mismas.

e Facilitar un espacio de divulgacidn e intercambio que acerque el conocimiento y el aprendizaje en
habilidades en la lectura critica de la produccidn cientifica.

e Acercar la difusion de la investigacidn a los profesionales asistenciales.

A QUIEN VA DIRIGIDO

Enfermeras/os y otros profesionales de la salud interesados en la investigacion.

METODOLOGIA

Cada tema se compone de una sesién tedrica inicial de 20 minutos sobre el tema a tratar. A continuacién, se
realiza el andlisis conjunto de cada parte de las publicaciones.

CONTENIDOS

1. Lalectura critica. ¢Qué es? ¢Qué haremos en el curso?

Evaluacion de las publicaciones de estudios cualitativos.

Evaluacion de las publicaciones de estudios observacionales.

Evaluacién de las publicaciones de los estudios longitudinales.

Los disefios experimentales. ¢ Como evaluamos las publicaciones?

Evaluacion de la calidad de las publicaciones de revisiones sistematicas y metaanalisis.
¢Podemos divulgar en blogs y App’s? Criterios de fiabilidad y rigor.

Nou,swnN

EVALUACION

Para superar el curso hay que asistir a un minimo del 80% de las sesiones sincronas online.
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CONTENIDOS DETALLADOS

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

=

Fecha
17/01/24
15:00h

30/01/24
15:00h

8/02/24
15:00h

21/02/24
15:00h

6/03/24
15:30h

20/3/24
15:00h

10/04/24
17:00h

24/04/24
15:00h

Objetivo y contenido Docente

Introducidn al curso. Necesidad de la lectura critica. Jordi Torralbas Ortega

Entrega de materiales y entrada a la plataforma de
trabajo.
Duracioén: 1h

Articulos cientificos. Lectura critica de un estudio Gemma Mas Dalmau

cualitativo.
Duracion
Duracion: 1h30’

Taller sobre Disefio Observacional: explorando el Ester Risco Vilarasau

analisi, fiabilidad, validez y sesgos en la
investigacion.
Duracién: 1h30’

Articulos. Disefio Cas-control y Cohortes. Analisis, Azucena Justicia Diaz

fiabilidad, validez y sesgos.
Duracién: 1h30’

Articulos. Disefio Experimental. Andlisis, fiabilidad, Jordi Adamuz Tomas

validez y sesgos.
Duracién: 1h30’

Articulos. Psicometria. Analisis, fiabilidad, validezy  Judith Roca Llobet

sesgos.
Duracion: 1h30’

Revisiones sistematicas y metaanlisis. Registro del Anna Maria Urpi Fernandez

protocol en PROSPERO. PRISMA-P. Evaluacion de la
calidad de los estudios y riesgo de sesgo a través de
la herramienta COSMIN y Patient reported outcome
Measures (PROM).

Duracion: 1h30’

Divulgacion cientifica en Blogs y App’s. Fiabilidad y Pedro Soriano Martin

acreditacidon de la informacién. Ventajas e
inconvenientes.
Duracién. 1h30’

Cierre del curso. Evaluacion. Duracién: 30’ Jordi Torralbas Ortega
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