Datos generales
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Datos generales

Numero de centros que participan en el registro segun CCAA y porcentaje con respecto al total

Numero de Porcentaje del
centros total (%)

ANDALUCIA 17 20,2
MADRID 14 16,7
CATALURNA 13 15,5
MURCIA 7 8,3
COMUNIDAD VALENCIANA 6 7,1
CASTILLALEON 4 4,8
GALICIA 4 4,8
PAIS VASCO 4 4,8
CANARIAS 3 36
ISLAS BALEARES 3 36
’ 2 24
2 24
CASTILLA LA MANCHA 2 24
EXTREMADURA 2 2,4
CANTABRIA 1 1,2
Total 84 100,0 s MAREC

estudio
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Datos generales

Numero de centros que participan en el registro segun CCAA y dependencia funcional del hospital

ANDALUCIA
MADRID
CATALUNA EN
MURCIA
COMUNIDAD VALENCIANA R
CASTILLA LEON En
GALICIA
PAIS VASCO
CANARIAS
ISLAS BALEARES
ARAGON
ASTURIAS
CASTILLA LA MANCHA
EXTREMADURA

CANTABRIA
£ 0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 & MAREC

estudio

m Plblico ®mPrivados m Otros



Datos generales

Porcentaje de centros segun dependencia funcional del hospital

n=84

E Pudblico

® Privado con concierto con Sanidad Publica
Privado no concertado

m Otro

' MAREC

estudio



Datos generales

Porcentaje de centros que afirman ser Hospital Universitario

n=84

mSi mNo

o MAREC



Datos generales

Numero de centros que afirman ser Hospital Universitario segun CCAA y porcentaje con
respecto a la CCAA

Nume_ro S Numero total de Porcentaje
Hospitales .
. . centros segun CCAA
Universitarios

ANDALUCIA
MADRID
CATALUNA
MURCIA 6
COMUNIDAD VALENCIANA 6 6 100,0
CASTILLALEON 4 4 100,0
GALICIA 4 4 100,0
PAIS VASCO 3 4 75,0
CANARIAS 3 3 100,0
ISLAS BALEARES 2 3 66,7

: 2 2 100,0

2 2 100,0

CASTILLA LA MANCHA 2 2 100,0
EXTREMADURA 2 2 100,0
CANTABRIA 1 1 100,0 /& MAREC
Total 74 84 88,1




Datos generales

Clasificacion de los centros en relacion con la tipologia de unidades de atencién a las
enfermedades cardioldgicas

n=84

m Unidades que no tienen camas de hospitalizacion asignadas a cardiologia

m Unidades que tienen camas de hospitalizacion especificamente dedicadas a cardiologia, sin laboratorio de

hemodinamica
= Unidades que tienen camas de hospitalizacion dedicadas a cardiologia, con laboratorio de hemodinamica,

sin servicio de cirugia cardiovascular en el hospital
m Unidades que tienen camas de hospitalizacion asignadas a cardiologia, con laboratorio de hemodinamica y

servicio cardiovascular en el hospital d’dp MAR Ec

Unidades que sin tener camas de hospitalizacion asignadas a cardiologia desarrollan actividad estudio
hemodinamica y/o cirugia cardiovascular



Datos generales

Unidades (o servicios ofertados) del area cardiovascular disponibles

Hemodinamica

Electrofisiologia

Insuficiencia Cardiaca

Rehabilitacion Cardiaca

Cardiologia Criticos

Cirugia Cardiaca/Cardiovascular
Trasplante cardiaco

Hospitalizacion Cardiologia/Cardiovascular
Unidad de electrocardiografia

Consulta de enfermeria para realizar ECG
Imagen

Pruebas de funcién cardiaca

Cardiologia Pediatrica

Congénitas del adulto

Unidad de Cardiopatias familiares

n % N° adjuntos* N° enfermeros* N° auxiliares* N° técnicos*
74 88,1 44+15 7,1+3,6
69 82,1 31+1,2 4+25
60 71,4 2,3+14 1,7 + 1
56 66,7 1,5+0,9 1,4+0,8
39 46,4 44+26 22,1+ 20,2
39 46,4 6,3+1,9 12+ 7,1
15 17,9 43+272 3+35
74 88,1 52+4,2 14,9+6,5
37 44 1 14+1,6 1,5+1,2 1,3+1,3
58 69,1 12+25 1,4+1,1 ,8+0,9
72 85,7 4+2 1,1+0,9 14+26
79 94,1 28+24 1,9+ 1
41 48,8 25+23 1,6+3,2
36 429 1,5+1,2 0,6 +0,8
33 39,3 1,4+0,6 0,6 +0,6 0,3+0,5
10 11,9 1,8+2,3 14+14
' MAREC

* Las variables se describen con mediat+desviacion estandar

Nota: preguntas independientes

estudio



Datos generales

Porcentaje de centros que disponen
de Hospital de dia Cardiologia

Numero de adjuntos
Numero de enfermeros
Numero de camas

Numero de sillones
'DE: desviacion estandar

n=84

m Sj
ENo

Mediana

1
2
3

' MAREC

estudio



Datos generales de cardiologia

3,6 24

Rango de cardiologia

= Servicio integrado en instituto o area del corazén

m Servicio no integrado en instituto o area del corazén
m Seccion

= Unidad

m No existe cardiologia como unidad en el centro

= Otro

' MAREC

estudio



Datos generales de cardiologia

n=61
éLos adjuntos realizan
. : o
guardias presenciales? Guardias de 24 horas = Si
mNo
n=84
n=61
Guardias de 12 horas =St
= Si mNo = No
o MAREtg




Datos generales de cardiologia

Personal total en el servicio de cardiologia

Numero total de adjuntos

Max.

Mediana

Personal médico interno residente

Personal becario / fellow

Numero total de enfermeros

Numero total de auxiliares de enfermeria

Numero total de personal técnico de rayos X

Otro personal

'DE: desviacion estandar

' MAREC

estudio



Datos generales de cardiologia

¢ Existe programa de formacion de
residentes MIR en cardiologia?

¢ Hay programa de practicas para
estudiantes de enfermeria?
n=84

n=84
mSi

= No

mSi
= No

Numero de estudiantes de enfermeria que rotan

al ano por cardiologia*
Mediana

11,2 2 49 10
**MAREC

1DE: desviacion estandar
estudio

72 14,8

* Se han considerado valores perdidos los centros que indican que cero estudiantes de enfermeria
rotan al afio por cardiologia, indicando previamente que en su centro hay programa de practicas.



Datos generales de cardiologia

Porcentaje de centros con existencia
de Heart Team

n=84

mSi mNo

Equipos / especialidades que lo forman
n=45
Enfermeria
Hemodinamista 95,6
Anestesista
Cirujano Cardiaco
Cardiologo Clinico 97,8

Geriatria

Otros

T T T T T

0 20 40 60 80 100

%
Nota: preguntas independientes

' MAREC

estudio



Datos generales de cardiologia

Numero de centros con Heart Team segun CCAA y porcentaje con respecto a la CCAA

Numero de
centros con
Heart Team

Numero total de Porcentaje
centros segun CCAA

ANDALUCIA 11
MADRID 9
CATALUNA 7
MURCIA 1 7 14,3
COMUNIDAD VALENCIANA 3 6 50,0
CASTILLA LEON 3 4 75,0
GALICIA 4 4 100,0
PAIS VASCO 1 4 25,0
CANARIAS 1 3 33,3
ISLAS BALEARES 1 3 33,3

. 1 2 50,0

1 2 50,0

CASTILLA LA MANCHA 1 2 50,0
EXTREMADURA 0 2 0,0
CANTABRIA 1 1 100,0 o,,f MAREC
Total 45 84 53,6 estudio




Datos generales de cardiologia

El servicio de cardiologia dispone de espacio para charlas informativas a pacientes y/o
familiares sobre la patologia cardiaca, factores de riesgo cardiolégico y nuevo estilo de vida

n=84

mSi = Si, pero compartida ®No

' MAREC

estudio




Datos generales de cardiologia

Numero de camas de cardiologia
in. Max. Mediana
90 30

29,8 17,0 0

DE’

Numero de telemetrias en la planta
DE! in. ax.  Mediana

0 64 8

' MAREC

estudio

84 10,6 10,7

'DE: desviacién estandar




Datos generales de cardiologia

Caracteristicas de los enfermeros/as del area de hospitalizacién de cardiologia

Max. Mediana

Numero de enfermeras/os
Numero de enfermeras/os - Turno mafnana

Numero de enfermeras/os - Turno tarde

Numero de enfermeras/os - Turno dia

Numero de enfermeras/os - Turno noche

Ratio enfermero/a / cama
'DE: desviacion estandar

estudio

£ < MAREC




Datos generales de cardiologia

Caracteristicas de los auxiliares de enfermeria del area de hospitalizacién de cardiologia

Media DE’ in. ax.  Mediana

Numero auxiliar de enfermeria

Numero de auxiliar de enfermeria - Turno manana

Numero de auxiliar de enfermeria - Turno tarde

Numero de auxiliares enfermeria - Turno dia

Numero auxiliares enfermeria - Turno noche

Ratio auxiliar enfermeria / cama

'DE: desviacion estandar

estudio

£ < MAREC




Datos generales de cardiologia

Tareas que realizan los profesionales de enfermeria

-1,2 3.6

100 -

80

60

%
40 -

20

1

0 i
El protocolo de acogida Se presenta por su Valoracion inicial y Plan de  Plan de cuidados de
cuando ingresa un nombre a los pacientes al cuidados de enfermeria al enfermeria y continuidad
paciente conocerlos por primera vez ingeso en hospitalizacion de cuidados al alta para

atencion primaria
m Siempre/casi siempre  ®La mayoria de las veces ®A veces Pocas veces m Casi nunca/Nunca

n=84

' MAREC

estudio



Datos generales de investigacion

i , - ; Hay apoyo por parte del resto de i p !
¢ Tiene enfermeria facilidades ¢hay apoyo por p .. ¢Lidera enfermeria estudios
. . personal sanitario para la realizacion e .
para realizar investigacion? . ! f clinicos para enfermeria?
de estudios exclusivos de enfermeria?

mSi mNo mSi mNo

mSi mNo

' MAREC

estudio




Datos generales de investigacion

Porcentaje de centros que realizan
estudios exclusivos de enfermeria

¢ Participan en dichos estudios?

n=84
mSj
= No
n=54
mSj
m No
#MAREC



Datos generales de investigacion

Porcentaje de centros que afirman que alguno de sus miembros participé en un proyecto de
convocatorias competitivas, ya sean publicas o de instituciones privadas

Convocatorias publicas competitivas

De Instituciones privadas

50 n=40 50 n=40
45 40,0 45
40 40
35 35
30 27,5 30
% 25 % 25
20 20 15,0
15 10,0 15
10 T3 10 50 50
5 5
0 - 0 1
Autondmicas Nacionales Europeas o Nacionales Europeas o
Internacionales Internacionales
fvz m Si, como investigador principal B Si, como investigador m Si, como investigador principal ®Si, como investigador
S’ MAR EC
aeec

Nota: preguntas independientes



Datos generales de investigacion

m Si, como lider de la publicacion

¢Algun miembro del equipo de enfermeria de la
m Si, como otro firmante

unidad ha participado en alguna publicacién en

revistas con factor de impacto (JCR)? =No

m Si, como lider de la publicacion

¢ Hay o hubo en los ultimos 5 ainos alguna
publicacién desarrollada por enfermeria

de la unidad?

6

aeec

m Si, como otro firmante

= No

' MAREC

estudio




Datos generales de investigacion

Porcentaje de centros que afirman que enfermeria CONOCE y USA las plataformas
sociales de grupo de trabajo de enfermeria en su especialidad

100 -
90 -
80 -
70 -
60 -

% 50 -
40 -
30 -
20 -
10 -
0 4

n=84

82,1

65,5

Conocimiento Uso

Nota: preguntas independientes

' MAREC

estudio



Perfil Profesional

Criterios que se utilizan para seleccionar al personal de enfermeria de cardiologia

n=84

Formacion especifica acreditada en el
puesto

Traslados internos que contabilizan
antigliedad, tipo de contrato y formacién _
especifica en el puesto

0

Traslados internos que contabilizan _ 798
antigliedad y tipo de contrato ’

28,6
38,1
47,6
20 40 60

Libre designacion

80 100
%

£ Nota: preguntas independientes d’dp MAREU&




Perfil Profesional

Numero de socias AEEC

Max. Mediana

DE’

Numero de miembros Grupo de Trabajo AEEC

Media DE’ Max. Mediana

' MAREC

estudio

{z 'DE: desviacion estandar




Tipo de docencia en cardiologia

100
90
80
70
60

40
30
20
10

Docencia de PREGRADO

85,7
67,9
21,4 I

Alumnos de  Alumnos de  Alumnos de
grado de grado de grado de
Enfermeria Fisioterapia Medicina

Docencia de POSTGRADO

n=84 100 n=84
90
80 70,2
70
60
% 50
40
30 23,8
20
9,5 10 6,0 8,3
~m 0 _ mm .
Alumnos de Enfermeria  Alumnos de Médico interno  Psicélogo
grado de interna postgrado de residente interno
Psicologia residente (EIR) Fisioterapia (MIR) residente (PIR)
+#MAREC
Nota: preguntas independientes estudio



Formacion

Su centro dispone de acceso libre a bases de — 86.9

datos, revistas, etc. sobre su especialidad

Hay facilidad para la asistencia de congresos [ 66,7 n=84

Hay facilidad para el envio de comunicaciones, I 86,9

poster, etc. a congresos

Asisten de forma habitual a congresos, jornadas, _ 71.4

etc. de su especialidad

Asisten de forma habitual a congresos, jornadas,
etc. de su especialidad internacionales BN 20,2

Hay facilidad para la asistencia a cursos de I 75,0

formacion

Se imparte algun curso para enfermeria en 70.2
cardiologia en su centro — :
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
%

' MAREC

Nota: preguntas independientes ool



Hemodinamica

»*MAREC



Hemodinamica

Porcentaje de centros que realizan hemodinamica

uSi mNo

n=84

' MAREC

estudio



Hemodinamica

Numero de centros que afirman realizar hemodinamica segun CCAAy
porcentaje con respecto al total

Numero de Porcentaje del
centros total (%)

COMUNIDAD VALENCIANA
CASTILLA LEON

GALICIA

PAIS VASCO

CASTILLA LA MANCHA
EXTREMADURA

ISLAS BALEARES
CANTABRIA

Total

= INININININ(WIWA[A]|A~|O

' MAREC

estudio

~
N

100,0




Hemodinamica



Hemodinamica



Hemodinamica

Numero de centros que afirman realizar hemodinamica segun CCAA y dependencia funcional

del hospital ,
ANDALUCIA

CATALUNA

MADRID

COMUNIDAD VALENCIANA
CASTILLA LEON
GALICIA

PAIS VASCO
CANARIAS

MURCIA

ARAGON

ASTURIAS

CASTILLA LA MANCHA
EXTREMADURA

ISLAS BALEARES

$ CANTABRIA

4 6 8 10

m Plblico ®mPrivados m Otros

12

14

16

18

20

' MAREC

estudio



Hemodinamica

Numero de unidades de Hemodinamica en relacion a la poblacion por CCAA

Murcia
Asturias 1,93 n=74
Extremadura 1,85
Madrid I 1,84
Pais Vasco . 1,82
Islas Baleares . 1,79
Andalucia I 1,79
Cantabria I 1,72
Castilla Leon I 1,65
ESPANA I 1,59
Catalufia I 1,59
Aragon I 1,53
Galicia I 1,48
Canarias I 1,42
Comunidad Valenciana . 1,21
Castilla La Mancha s 0,98
Navarra 0,00
La Rioja 0,00

$ Ceuta y Melilla 0,00
0,0 0,5 1,0 1,5 2,0 2,5 3,0

aeec n° unidades/millén de habitantes

2,04

' MAREC

estudio



Datos especificos de la unidad

Ano de inicio de actividad de Hemodinamica

80 -

74
70 -
60 -

50 -
Numero de

centros 40 -

30 -
20 -

10 -

0
X QO A% /0 A 0 P 0 N VO PSS I X O ND

' MAREC

estudio




Datos especificos de la unidad

n=74

Persona de la cual depende la unidad de hemodinamica

m Supervisor/a de enfermeria
m Coordinador/a de enfermeria
= Supervisor/a y coordinador/a
m Supervisor/a de area

H Direccién de enfermeria

u Ns/Nc

' MAREC

estudio



Datos especificos de la unidad

Rango hemodinamica

n=74 Tipo de programa de hemodinamica (% paciente/afio)

DE’ Min. Max. Mediana

Media

Paciente ingresado

Paciente ambulante

'DE: desviacion estandar

m Servicio ®Seccion ® Unidad

' MAREC

estudio




Datos especificos de la unidad

n=73

Porcentaje de centros que disponen
del sistema atencion al cédigo

infarto

m Sj
mNo

Numero de profesionales del servicio localizados de guardia

Max. Mediana

Numero de enfermeros
Numero de auxiliares

Numero de T.E.R.
”ﬂ /" MAREC

1DE: desviacion estandar
estudio




Datos especificos de la unidad

Numero de salas Antiguedad equipos fluoroscopia

70 - 100 -

60 80

50 47,3

41,9
40 - 60
% %

30 - 40 -

20
9,5 20 -

10 1,4

0 T T - T . 1 0 ;|

1 2 3 4 Sala 1 Sala 2 Sala 3 Sala 4

Ndmero de salas

m(0-5 afios ®5-10 afos ®>10 afios

£ ' MAREC

estudio




Datos especificos de la unidad

Porcentaje de centros que disponen de bomba inyectora

n=74

2,7

o MAREC



Datos especificos de la unidad

Porcentaje de centros que disponen de
area de observacién de enfermeria /

Hospital de Dia ] _ o
Numero de camas/sillones para hemodinamica

n=74

Media DE’ Min. Max. Mediana

Horas de servicio
Media DE’ Min. Max. Mediana

47 11,7 4.9 2 24 12
mSi mNo
DE: desviacion estandar
@ »#MAREC




90
80
70
60
50
40
30
20
10

Datos especificos de la unidad

Equipo habitual de una sala por procedimiento.

Hemodinamistas

- 64,9

90
80

70

60

50

40

30

20

14 4,1 10

. :  — 0

29,7

2 3 4
Numero de hemodinamistas

Residentes
79,7
16,2
e
T T _ T
0 1 2 5

Numero de residentes

90
80
70
60
50
40
30
20
10

Enfermeros

54,1
I 33,8
54 I 4,1
, 1,4
1 2 3 5

4
Numero de enfermeros/as

' MAREC

estudio

1,4

8



Datos especificos de la unidad

n=74
Equipo habitual de una sala por procedimiento.
Auxiliares de enfermeria Técnicos de rayos

90 - 90 - 82,4

80 - 80 -

70 67,6 70

60 - 60 -

50 - 50 -

% %

40 - 40 -

3 270 30 -

20 20 17,6

10 - 2,7 2,7 10 - .

0 T T _ T _ 1 0 T 1

0 1 2 3 0 1
Numero de auxiliares de enfermeria Técnicos de rayos
2 #MAREC
estudio




Datos especificos de la unidad

Turnos
n=74

m Mafiana
m Mafiana + Localizacién de guardia

= Mafiana y tarde

®m Mafana y tarde + Localizacion de guardia

o MAREC



Datos especificos de la unidad

Numero total de hemodinamistas

DE!’ in. Max. Mediana

Numero de hemodinamistas acreditados por Seccion de Hemodinamica y Cardiologia
Intervencionista-Sociedad Espainola de Cardiologia (SHCI-SEC)

DE’ in. Max. Mediana

DE’

' MAREC

'DE: desviacién estandar estudio




Datos especificos de la unidad

Media de procedimientos realizados por dia
Max. Mediana

[\ EVE Mediana

DE’

r
!:z 'DE: desviacion estandar

' MAREC

estudio



Datos especificos de la unidad

Procedimientos realizados en la unidad durante el ano 2017*

Mediana

Numero de procedimientos estructurales

Numero de procedimientos coronarios

Numero de técnicas diagndsticas especiales

Numero de técnicas terapéuticas especiales

Numero de urgencias/afio

'DE: desviacién estandar

* Se han considerado valores perdidos los centros que han respondido cero en todos los procedimientos indicados.

£ < MAREC

estudio




Datos especificos de la unidad

Se colocan dispositivos de asistencia
ventricular

n=74

mSi mNo

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

Tipo de dispositivo

96,8

n=63

36,5

20,6

ECMO IMPELLA Balon de
contrapulsacién

Nota: preguntas independientes

' MAREC

estudio



Datos especificos del equipo de
enfermeria

n=74

Personal en hemodinamica.

Numero a tiempo parcial

Numero a tiempo completo
Min. Max.

DE’ Min. Max. Media DE’

Numero total

Media DE!’ Min. Max. Media

Numero de enfermeros

Numero de auxiliares

'DE: desviacion estandar

X’ MAR EC




%

Datos especificos del equipo de

enfermeria

Personal en hemodinamica.

Enfermeros con master

70
60 -

50,0
50 -

%

13,5

10 _ 8,1

1,4 27 14 14 14

1 2 3 4 5 9 10 12
Numero de enfermeros/as con master

n=74

Enfermeros con titulacion
de operador de Rx

Enfermeros con doctorado

100 - 93,2 30
90 -
80 -
70 - 20
60 -
50 -
40 -
30 -
20 -
10 - 6,8
0 , o , 01 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

0 1 Numero de enfermeros/as con titulacién de operador de
Nudmero de enfermeros/as con doctorado Rx

25

o 15 13,5 13,5

' MAREC

estudio



Datos especificos del equipo de
enfermeria

Formacioén especifica.

Numero de enfermeros/as por ainos trabajados en cardiologia Hemodinamica

DE: desviacion estandar

aeec

X’ MAR EC



Datos especificos del equipo de

enfermeria

Situacion laboral.

Numero de enfermeros/as con plaza

Numero de enfermeros/as interinos

Numero de enfermeros/as contratados

'DE: desviacién estandar

aeec

Mediana

X’ MAR EC



Datos especificos del equipo de
enfermeria

Situacioén laboral.
¢Existen listas de contratacion especificas

Tiempo minimo (meses) de experiencia para enfermeria en hemodinamica
para realizar guardias n=74

Min. [\ EVE Mediana

m Si
E No

Media DE’

1DE: desviacion estandar

X’ MAR EC




Datos especificos del equipo de
enfermeria

Procedimientos coronarios

Media DE’ Max. Mediana

Numero de enfermeros/as / sala

Numero de auxiliares / sala

'DE: desviacién estandar

X’ MAR EC



Datos especificos del equipo de
enfermeria

Procedimientos estructurales.

Media DE’ Max. Mediana

Numero de enfermeros/as / sala

Numero de auxiliares / sala

'DE: desviacién estandar

X’ MAR EC



Datos especificos del equipo de
enfermeria

Procedimientos estructurales.

m Si
E No

¢ Se realizan procedimientos de
manera ambulatoria?

m Observacion propia de la unidad

m Observacion compartida

Lugar a donde van los pacientes en
el post-intervencionismo inmediato

$

aeec

m Hospital de dia

m Otros

' MAREC

estudio




Datos especificos del equipo de
enfermeria

(ﬁ:r?]r;ﬁilr?éar;aici\n;ir;ﬁgz teer’; la Actividades en las que participa
60
n=74 n=22
50
40,9
40
31,8
% 30
20 18,2
0 :
mSj mNo Control telefonico  Revision consulta Otros
$ Nota: preguntas independientes ;3) MAREC
estudio




Datos especificos del equipo de
enfermeria

¢ Existe un programa de Prevenciony
Educacion para la Salud en la unidad?

¢El personal de enfermeria se

comparte con otras unidades? n=74
n=74 = Si
= No
Numero de enfermeros que participan
=Si mNo n Media  DE’ in. Max. Mediana
'DE: desviacion estandar
{6 #MAREC




Datos especificos del equipo de
enfermeria

¢ Dispone la unidad d_e aula propia usi
para charlas con pacientes? = No

~ n=10

El aula dispone de medios audiovisuales . = Si
® No

$

aeec

o MAREC




Datos especificos del equipo de
enfermeria

¢ Se entrega alguna informacion post-intervencién

sobre los cuidados mas inmediatos que debe Ao de la ultima revision de los materiales

seguir el paciente? 50 -
45 -

n=74 40 -
35 - 33,3

n=39

30 -
% 25 -

20 -

15 - 103 12,8 12,8

10 -

5

0 4
mSi mNo 1992 2010 2011 2012 2014 2015 2016 2017 2018

{5 ' MAREC

estudio




Datos especificos del equipo de

enfermeria

Seguridad Clinica.

¢ Existe Checklist o listado de
verificacion pre-intervencion?

10

mSi mNo

100 -
n=74 9
80 -
70 -
60

40 -
30 -
20 -

Persona que lo cumplimenta

97,8
n=46
15,2
| III 8,7
Residente Adjunto Enfermeria
Nota: preguntas independientes rfdp MARE&



Datos especificos del equipo de
enfermeria

Seguridad Clinica.

¢ Existe Checklist o listado de Persona que lo cumplimenta
verificacion post-intervencion?
100 - 93,9 n=33
n=74 90 -
80 -
70 -
60 -
% 50
40 -
30 -
00 18,2 15,2
0 - : :
uSi mNo Residente Adjunto Enfermeria
$ Nota: preguntas independientes ;J-‘ MARE&




Datos especificos del equipo de
enfermeria

Persona que instrumenta habitualmente en los procedimientos

1,4
2,7 n=74

m 2° hemodinamista m®Residente ®Enfermeria

cﬁflﬂl\llgﬂﬁ



Datos especificos del equipo de
enfermeria

Persona que realiza los siguientes procedimientos

100 - 98,7 97,3 97,3
90 n=74
80
70
60
% 50
40
30
20
10

0

Puncién arterial Puncién arterial Punciéon venosa Puncién venosa
femoral radial/cubital cefalica, basilica o femoral
braquia

$ m Hemodinamista = Residente mEnfermeria ;f MAREC

estudio

aeec Nota: preguntas independientes




Datos especificos del equipo de
enfermeria

Servicios donde existen enfermeros/as de referencia

Seguridad
Metodologia
Infecciones
Material 52,7
Técnicas de imagen

Estructural

Otras

0 10 20 30 40 50 60 70
%

£ Nota: preguntas independientes

' MAREC

estudio



Datos especificos del equipo de
enfermeria

Procedimientos de hemostasia arterial realizados por enfermeria

100 - 94,6 n=74
90 - 86,5
80 -
70 -
60 -
% 50
40 -
30
20 - 16,2
-
0- .

Compresion manual  Angioseal, starclose, = Banda Radial, otros
femoral proglide, otros

£ Nota: preguntas independientes ;,f MAREU&




Datos especificos del equipo de
enfermeria

¢ Existe consulta de enfermeria realizada
por enfermeros/as de hemodinamica?

100
80
60

%
40

Tipo de consulta

25,0

n=4 1

%

-

Consulta pre-Cateterismo Consulta post-Cateterismo

Nota: preguntas independientes

00

80

60

40

20

5,4

mSj
= No

Forma de realizar la consulta

75,0

50,0

De manera presencial ~ Telefonico/(Tele-enfermeria) ;f MAREC

estudio

Nota: preguntas independientes



Datos especificos del equipo de
enfermeria

Situacion sobre el supervisor / coordinador / responsable directo del equipo de enfermeria
de hemodinamica. 24
n:

Rango académico Dedicacion Situacioén laboral

1,4

12,2

m Fijo mInterino

mDUE mGrado = Experto ' Master m Doctor m Tiempo completo  ® Tiempo parcial

) #’MAREC

aeec




Datos especificos del equipo de
enfermeria

Situacién sobre el supervisor / coordinador / responsable directo del equipo de enfermeria

de hemodinamica.
Acreditado como “Experto en Hemodinamica y

Anos desempenando su profesion ) X =
P P Cardiologia Intervencionista” por la SHCI-AEEC
n=74 n=74
m 0-3 = 3-6 aflos ®6-9 afos " 9-12 anos m>12 uSi mNo
% #MAREC




Docencial/lnvestigacion/Perfil

Numero de enfermeros/as acreditados

Min. Max. Mediana

¢ Hay enfermeria acreditada como “Experta en Media  DE!'
Hemodinamica y Cardiologia Intervencionista”
por la SHCI-AEEC?

Porcentaje de la plantilla considerados

n=74 Expertos
Media  DE’ Min. Max. Mediana

39 419 | 267 0 100 43
n=39

: . = Si

¢ Tiene plaza fija? “No

uSi mNo

P # MAREC




Docencial/lnvestigacion/Perfil

Documento del Perfil de Enfermeria en Hemodinamica (SHCI-AEEC). |
Porcentaje de centros que consultan este documento o
.z . .z u

para la formacién del personal de nueva incorporacion _N'O

sobre el numero de procedimientos necesarios para

ser autbnomo
n=23
Porcentaje de centros que tienen en cuenta las

mSi

recomendaciones recogidas en este documento
para la gestion de los Recursos Humanos de la

unidad
% #'MAREC

aeec

ENo




Docencial/lnvestigacion/Perfil

Documento del Perfil de Enfermeria en Hemodinamica (SHCI-AEEC).

Porcentaje de centros que han usado o
revisado este documento para solicitar

mejoras

¢ Conoce este documento los mandos
intermedios y/o Direccién de Enfermeria? ¢ Lo utiliza?

n=74

mSi mNo

aeec =Si mNo

n=74

mSj
mNo

o MAREC



Docencial/lnvestigacion/Perfil

En la organizacién y gestion de Recursos Humanos, el personal que ya esta acreditado como

Experto es tenido en cuenta para:

El reparto de personal en las salas h 13,5

Los equipos de procedimientos _ 18,9

especiales

Los equipos de guardias - 12,2

0 5 10

15 20 25 30 35 40
%

' MAREC

Nota: preguntas independientes
estudio




Docencial/lnvestigacion/Perfil

Numero de socios AEEC

[\ EVE Mediana

Numero de miembros Grupo de Trabajo AEEC

n Media DE’ Min. Max. Mediana

74 3,0 3,5 0 14 2

'DE: desviacion estandar

aeec

X’ MAR EC



Electrofisiologia

o MAREC



Electrofisiologia

Porcentaje de centros que realizan Electrofisiologia

n=84

uSi mNo

' MAREC

estudio



Electrofisiologia

Numero de centros que afirman realizar Electrofisiologia segun CCAAy
porcentaje con respecto al total

Numero de Porcentaje del
centros total (%)

13 18,8
12 17,4
CATALUNA 11 15,9
COMUNIDAD VALENCIANA 6 8,7
CASTILLA LEON 4 5,8
GALICIA 4 5,8
CANARIAS 3 4.4
MURCIA 3 4.4
PAIS VASCO 3 4.4
- 2 2,9
2 2.9
CASTILLA LA MANCHA 2 2,9
EXTREMADURA 2 2,9
CANTABRIA 1 1,5
ISLAS BALEARES 1 1,5 S MAREC
Total 69 100,0 sstucto




Electrofisiologia




Electrofisiologia



Electrofisiologia

Numero de centros que afirman realizar Electrofisiologia segun CCAA y dependencia

funcional del hospital
MADRID

ANDALUCIA
CATALUNA
COMUNIDAD VALENCIANA
CASTILLA LEON
GALICIA

CANARIAS

MURCIA

PAIS VASCO

ARAGON

ASTURIAS

CASTILLA LA MANCHA
EXTREMADURA
CANTABRIA

£ ISLAS BALEARES

2 4 6 8

m Plblico = Privados = Otros

10

12

14

16

' MAREC

estudio



Electrofisiologia

Numero de unidades de Electrofisiologia en relacién a la poblacién por CCAA

Murcia

Madrid

Asturias
Extremadura
Cantabria

Castilla Leodn
Aragon

ESPANA

Gallicia

Catalufia
Andalucia
Canarias

Pais Vasco
Comunidad Valenciana
Castilla La Mancha
Islas Baleares
Navarra

La Rioja

Ceuta y Melilla

2,04
2,00
1,93
1,85
1,72
1,65
1,53

1,48

1,48

1,46

1,43
1,42
1,37
1,21
0,98
0,90
0,00
0,00
0,00
1,0 1,5 2,0

0,0

n° unidades/millén de habitantes

3,0

' MAREC

estudio



69

Ano de inicio de actividad de Electrofisiologia

80 -
70 -
60 -
50 -
40 -
30 -
20 -
10 -
0

Numero de
centros

Datos especificos de la unidad




Datos especificos de la unidad

n=69

Persona de la cual depende la unidad de Electrofisiologia

m Supervisor/a de enfermeria
m Coordinador/a de enfermeria
= Supervisor/a y coordinador/a
m Supervisor/a de area

m Direccidn de enfermeria

u Ns/Nc

' MAREC

estudio



Datos especificos de la unidad

Rango Electrofisiologia

n=69

29

o MAREC



Datos especificos de la unidad

Porcentaje de centros que disponen de unidad de Hospital de Dia

n=69

o MAREC



Datos especificos de la unidad

¢ Es compartida con

Porcentaje de centros que disponen de
unidad de preparacién de pacientes otros servicios?
n=69 . n=33
mSi mNo mSi mNo
25 MAREt(m:




Datos especificos de la unidad

Seguridad Clinica.

¢ Existe Checklist o listado de
verificacion pre-intervencion?

uSi mNo

$

100 -
n=69 90 -
80 -
70 -
60 -
% 50 -
40 -
30 -
20 -
10 -

Persona que lo cumplimenta

n=42
14,3
H =
Residente Adjunto Enfermeria
Nota: preguntas independientes ;J’ MAREug



Datos especificos de la unidad

Seguridad Clinica.

¢ Existe Checklist o listado de
verificacion post-intervencion?

uSi mNo

$

100 -
n=69 90 -
80 -
70 -
60 -
% 50 -
40 -
30 -
20 -
10 -

Persona que lo cumplimenta

n=30
16,7 20,0
Residente Adjunto Enfermeria
Nota: preguntas independientes ;J’ MAREug



Datos especificos de la unidad

Personal en Electrofisiologia.

Personal disponible en la sala

Personal médico adjunto
Personal médico interno residente
Personal becario/fellow

Personal de enfermeria

Personal auxiliar de enfermeria
Personal técnico de rayos X

Ingenieros biomédicos

$ 0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

o ' MAREC

estudio

Nota: preguntas independientes



Datos especificos de la unidad

Personal en Electrofisiologia.

Numero a tiempo parcial

Numero a tiempo completo
DE!' Min. Max.

DE’ Min. Max. Media

Numero total

Media DE’ Min. Max. Media

Numero de enfermeros/as

Numero de auxiliares

'DE: desviacion estandar

' MAREC

estudio




Datos especificos de la unidad

Personal en Electrofisiologia. n=69
Numero de personal fijo técnico .
Enfermeros con master Enfermeros con doctorado
de rayos
100 - 100 - 100 - 97,1
90 - 87,0 90 - 90 -
80 80 73,9 80 -
70 70 -
60 60 -
% 50 % % 50 -
40 40 -
30 30 -
20 20 -
10 10 - 2,9
0 - 0 : —
0 1 2 3 6 0 1 2 3 6 9 10 0 1
Numero de personal fijo técnico de rayos Numero de enfermeros/as con master Numero de enfermeros/as con doctorado

L 2’ MAREC

estudio




Datos especificos de la unidad

Formacioén especifica.

Numero de enfermeros/as por anos trabajados en cardiologia Electrofisiologia

Mediana

DE: desviacion estandar

' MAREC

estudio



Datos especificos de la unidad

Porcentaje de centros con Porcentaje de centros con
personal adjunto de anestesia personal de secretaria fijo

n=69

uSi mNo mSi mNo

' MAREC

estudio



Datos generales de la unidad de
electrofisiologia y arritmias

Porcentaje de centros que comparten el personal entre la unidad de electrofisiologia y arritmias

n=69

o MAREC




Datos generales de la unidad de
electrofisiologia y arritmias

¢ Se destinan contratos laborables para la ¢ Hay personal destinado a la peticion/recepcion
preparacion de equipos de sustitucion? del material/prétesis, etc?

n=69

mSi mNo mSi mNo

' MAREC

estudio




Datos generales del laboratorio

Porcentaje de centros con sala especifica

. . . NuUmero de salas
para electrofisiologia

80 -

n=69 20 | n=56

67,9
60 -
50 -
% 40 -
30,4

30 -
20 -
10 -

1,8

0 , . I

1 2 3

Numero de salas

mSi mNo

$ ' MAREC

estudio




Datos generales del laboratorio

n=56
Porcentaje de centros con = Si
sala propia acreditada = No

Acreditacion en electrofisiologia y _7 7

arritmias por la SEC

Acreditacién en estimulacién _ 76.7
cardiaca por la SEC ’
Nota: preguntas independientes

Tipo de acreditacion

' MAREC

estudio



Datos generales del laboratorio

Especialidades que utilizan la sala en centros que no tienen sala propia

100 -
90 -
80 -
70 -
60 -
% 50 -
40 -
30 -
20 -
10 -
0_

69,2

Hemodinamica Otros

Nota: preguntas independientes

n=13

' MAREC

estudio



Datos generales del laboratorio

Procedimientos que se realizan en la sala

T n=69
Electrofisiologia y arritmias con _ 94.2
ablacién por radiofrecuencia ’
Electrofisiologia y arritmias sin _ 68.1
ablacion por radiofrecuencia ’
Estimulacion cardiaca (implante de _ 92.8
dispositivos) ’
0 20 40 60 80 100
%
$ Nota: preguntas independientes ;,f MAREC
estudio




Laboratorio de electrofisiologia

Recursos materiales.
Tipo de arco de rayos X disponible

80 -
70 - 66,7
60 -
50 - 46,4
% 40 -
30 -
20 -
10 -

Arco fijo Arco portatil

£ Nota: preguntas independientes

' MAREC

estudio



Laboratorio de electrofisiologia

Recursos materiales.

Porcentaje de centros que cuentan con sistemas roboéticos de navegacion a distancia en la sala

Navegador AmigoR Remote Catheter System h 7,3

Sistema CGCIR de Magnetecs - 29

Navegador NiobeR de Stereotaxis . 1,5

Navegador Robdético SenseiR de Hansen Medical . 1,5

n=69

i Nota: preguntas independientes

15
%

20

25

30

' MAREC

estudio



Laboratorio de electrofisiologia

Recursos materiales.

Porcentaje de centros que cuentan con sistemas de navegacién cardiaca 3D

EnSiteR Navx, Velocity, Precision de Abbot Medical _ 53,6 n=69

RhythmiaR HDx Mapping System de Boston Scientific - 14,5

CARTOR XP, 3 de Biosense Webster _ 62,3
Otros . 5,8

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

P ’ 2’ MAREC

Nota: preguntas independientes estudio




Laboratorio de electrofisiologia

Recursos materiales.

Porcentaje de centros que disponen de los poligrafos indicados

GE Healthcare 36,2 n=69
CarioSystem 1,5
Siemens 7,3
St. Jude Medical/Abbot 10,1
GALIX GBI | 0,0

Bard LabSystems [ 35

Ns/Nc | 0,0
ovo N 159

0 10 20 30 40 50 60
2 % ' MAREC

estudio

deec Nota: preguntas independientes



Laboratorio de electrofisiologia

Recursos materiales.
Porcentaje de centros que disponen de las fuentes de radiofrecuencia indicadas para

ablacion cardiaca

St. Jude Medical/Abbot 66,7 n=69
Medtronic
Boston Scientific
BioSense Webster 62,3

Biotronic

Ns/Nc

Otros

60 80 100

0 20 40
£ %" ' MAREC

estudio

aeec Nota: preguntas independientes




Laboratorio de electrofisiologia

Tipo de procedimientos electrofisiolégicos realizados

Estudios Electrofisiologicos F diagnoésticos de 92.8 n=69

bradiacardia/taquicardia
Ablacién de Taquicardia supraventricular 92,8

Ablacién de Fibrilacién auricular con
radiofrecuencia

Ablacién de Taquicardia ventricular 85,5
Ablacién de sustrato en Sindrome de Brugada
Crioablacion con balén de venas pulmonares

Crioablacion focal

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

{6 * $*MAREC

estudio

Nota: preguntas independientes




Laboratorio de electrofisiologia

Tipo de procedimientos de estimulacion cardiaca realizados

Implante de marcapasos 89,9 n=69

Implante de desfibrilador automatico implantable 85,5
Implante de resincronizador cardiaco 87,0
Implante de holter subcutaneo 91,3
Implante de marcapasos sin cables
Implante de desfibrilador subcutaneo
Explante de electrodos endocavitarios

Explante completo de sistemas de estimulacion

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

{6 i ' MAREC

Nota: preguntas independientes estudio




Laboratorio de electrofisiologia

Porcentaje de centros que realizan las pruebas indicadas

100
90
80
70
60

% 50
40

30

20

10

0

. 98,6 94,2 n=69
_ I I23 I

Cardioversiones Test de mesa Test de Farmacos
eléctricas basculante
Nota: preguntas independientes ;,f estudio



Laboratorio de electrofisiologia

Protocolos del laboratorio de electrofisiologia

Recepcion del paciente 89,9 n=69

Profilaxis antibiética 88,4
Sedacion al paciente
Administracion para anticoagulacién

Administracion de antiarritmicos

Para estudios electrofisioldgicos

Para el estimulador cardiaco en estudios
electrofisiologicos

90 100

£ ' MAREC

Nota: preguntas independientes estudio




Laboratorio de electrofisiologia

Tareas Preprocedimiento - Porcentaje de centros que NO las realiza el personal de enfermeria

Revisién de la sala

Reposicion del material fungible
n=69

Peticion del paciente

Recepcion del paciente

Preparacion de los farmacos pre intervencion
Preparacion de bombas de infusion e irrigacion
La preparacion quirtrgica del paciente
Canalizacién de vias venosas periféricas
Canalizacién de vias venosas centrales 87,0

Canalizacion de vias arteriales

Pasa al paciente a la mesa quirirgica

Monitorizacion de Electrocardiograma,Tension Arterial,
Saturaciéon de Oxigeno

@ Preparacion del material para la intervencion

— #MAREC
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 estudio
Nota: preguntas independientes %

aeec




Laboratorio de electrofisiologia

Tareas durante el procedimiento - Porcentaje de centros que NO las realiza el personal de enfermeria

Realizar lavado quirdrgico [ 10,1

Preparar la mesa y campo estéril [l 8,7 n=69

Preparar el material estéril para la intervencion (de K
electrofisiologia y material de estimulacién) ’

Asistir durante el procedimiento al electrofisiélogo [l 5,8
Realizar la sedacion del paciente [ 11,6
Monitorizar la sedacion del paciente [l 10,1
Monitorizar el estado hemodinamico § 1,5
Monitorizar la coagulacion del paciente en caso necesario [l 8,7
Infusion de farmacos sedantes [l 2,9

Infusién de farmacos antiarritmicos | 1,5

Realizar medidas durante el implante de dispositivos de I 203
estimulacion cardiaca, MP, DAI, CRT ’

f{ Programar los dispositivos de estimulacion MP, DAI, CRT. [ 56,5
'5 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 O’dp MARE&
aeec Nota: preguntas independientes %



Laboratorio de electrofisiologia

Tareas Postprocedimiento - Porcentaje de centros que NO las realiza el personal de enfermeria

Retirada de material h 24,6 n=69

Compresién manual de arteria femoral u otra  [[NNEGGN 33,3

Compresién manual de vena femoral u otra [N 33,3

Colocacion de vendaje compresivo | 0,0

Dar instrucciones sobre las actividades que puede I 15
realizar o no el paciente ’

evolucion, etc

Educar e informar sobre posibles complicaciones, F 29
0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
%

' MAREC

Nota: preguntas independientes estudio



Datos generales de la consulta de
revisiones/Holter

¢ Participa enfermeria en la consulta de revisiones / Holter?

n=69

o MAREC



Datos generales de la consulta de

revisiones/Holter

Numero de personal a tiempo
completo de enfermeria

80 - 80 -
70 - n=69 70
60 - 60 -
50 - 50 -

% 40 -

6
Numero de personal de enfermeria a tiempo completo

% 40 -
30 -

40,6
21,7
20 | 15,9 20 -
11,6
10 —j 2.9 5,8 15 10 -
0 L T T T T - T . T __| 0
0 1 2 3 4 5

Numero de personal a tiempo
parcial de enfermeria

66,7
n=69
18,8
7,3 5,8
1,5
, . , - : L\
0 1 2 3 6
Numero de personal de enfermeria a tiempo parcial
' MAREC
estudio



Consulta de revisiones/Holter

Recursos materiales.
Numero de salas de revision / Holter

n=69

o MAREC



Consulta de revisiones/Holter

Recursos materiales.

Porcentaje de centros que NO cuentan con los programadores indicados

St. Jude h 5,8 n=69

Medtronic [N 4,3
Boston Scientific/Guidant [N 5.8

Biotronik [N 5.8

Sorin — 11,6

0 5 10 15 20 25 30
%

i Nota: preguntas independientes

' MAREC

estudio



Consulta de revisiones/Holter

Recursos materiales.

Todos los centros disponen de Electrocardiégrafo

o MAREC



Consulta de revisiones/Holter

Recursos materiales.
n=69

mSj

Porcentaje de centros que disponen de
= No

maquinas de holter 24, 48, 72 horas

Numero de maquinas

Mediana

X’ MAR EC




Consulta de revisiones/Holter

Recursos materiales.
n=69
Porcentaje de centros que disponen de usi
® No

maquinas de holter de eventos/larga
duracion

Numero de maquinas
Max. Mediana

n Media DE’ Min.
3

40 5,1 6,0 1 29

X’ MAR EC




Consulta de revisiones/Holter

Actividades realizadas en la sala de revisiones / Holter

Revisiones de MP — 92,8

Revisiones de DAI __ 87,0

Revisiones de CRT —_ 85,5

Colocacién de holter de 24, 48, 72 horas __ 87,0
Colocacion de holter de eventos/larga duracién —_ 62,3

Colocacion de Monitorizacion ambulatoria de la 36.2
presion artial (MAPA) — ’

T

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

%
$ Nota: preguntas independientes

T 1

n=69

' MAREC

estudio



Consulta de revisiones/Holter

Actividades protocolizadas en la consulta de revisiones / Holter

Interrogacion inicial e historia clinica previa

Revisién de MP, DAI, CRT, holter subcutaneo

Revisién de seguimiento dispositivos remotos

Realizacion del informe de MP, DAI, CRT, holter subcutaneo
Realizacién de informe de dispositivos remotos

Citacion del paciente

Colocacién de holter

Colocacién de holter de eventos

Retirada de holter

Interpretacion de los registros

Realizacién del informe

Nota: preguntas independientes

81,2
87.0 n=69
71,0
76,8
62,3
82,6
87,0
75,4
84,1
81,2
71,0

T

0

T

10

T

20

T T T T T T

30 40 50 60 70 80 90 100 " MAREC

% estudio



Consulta de revisiones/Holter

Actividades realizadas por enfermeria en la consulta de revisiones (1/2)

Recepcién del paciente 91,3
Verificacion de la identidad del paciente 94,2
Paso a la consulta 92,8
Monitorizacion electrocardiografica si procede 92,8
Realizacion de electrocardiograma si procede 91,3
Interrogacion inicial e historia clinica 81,2
Preinterrogacion del dispositivo 82,6

T T

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

%
£ Nota: preguntas independientes

T T 1

Dispositivos a los que se les

realiza el electrocardiograma

100 -
90 -
80 -

n=63

79,4
71,4
70 - 63,5
60 -
% 50 -
40 -
30 -
20 -
10 -
0 l ]
MP DAI CRT

Nota: preguntas independientes dp,f MAREC

estudio



Consulta de revisiones/Holter

Porcentaje de centros que afirman que enfermeria En caso de no realizar alguna
realiza la revision de los siguientes dispositivos revision, s quién la realiza?
100
MP 82,1 n=67 90
80
DAI
70

DAl subcutaneo 60

% 50
CRT
40
Holter Subcutaneo 83,6 30
20

Marcapasos sin cables 10

0 20 40 60 80 100 0
%

£ Nota: preguntas independientes

91,7
n=12
33,3
16,7
8,3

Médico Residente Fellow Técnico
adjunto

Nota: preguntas independientes JJ)MAREC

estudio



Consulta de revisiones/Holter

Porcentaje de centros que afirman que enfermeria tiene autonomia

para la reprogramacidén de los siguientes dispositivos o _
¢ Hay validacion facultativa?

— n=69
MP 58,0 n=69

DAl e 27,5
DAl subcutaneo [N 23,2
CRT N 27,5

Holter subcutaneo NN 47,8

Marcapasos sin cables — 29,0

T T T T T

0 20 40 60 80 100
%

£ Nota: preguntas independientes d’dp MAREC

mSi mNo

estudio




Consulta de revisiones/Holter

Porcentaje de centros que afirman que enfermeria tiene autonomia
para la resolucién de disfunciones de los siguientes dispositivos

MP — 39,1 n=69

DAl N 17,4

¢ Hay validacion facultativa tras
la resolucion de disfunciones?

n=69

DAl subcutaneo M 14,5

CRT [N 20,3

Holter subcutaneo N 29,0

Marcapasos sin cables _ 18,8

0 20 40 60 80 100 mSi mNo
%

£ Nota: preguntas independientes d’dpMAR EC

estudio




Consulta de revisiones/Holter

Actividades realizadas por enfermeria en la consulta de revisiones (2/2)

Solicitud d
cor

Elaboracién de un preinforme de la revision

Informa al paciente sobre cambios de programacion

Entrega informe de la consulta tras la revision

Se encarga de las revisiones de paciente ingresados,

Realizan

$

e pruebas complementarias para valorar el
recto funcionamiento del dispositivo

Elaboracion de informe final de la revision

Da proxima cita de consulta tras la revision

Tras la revisidon pasa a consulta médica

urgencias, etc.
la inclusion en lista de espera de recambio
electivo

36,2

62,3

¢ Existe validacion facultativa?

Nota: preguntas independientes

%

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

' MAREC

estudio



Consulta de seguimiento remoto

Actividades realizadas por enfermeria en consulta de seguimiento remoto

Facilitar y hacer firmar el consentimiento informado de los — 60.9 n=69

sistemas de monitorizaciéon remota

Educar e informar de cdmo vincular los sistemas de _ 75.4
L

monitorizacién remota

Introducir los datos en las plataformas para dar el alta a _ 63.8

los pacientes en el sistema de monitorizacion remota

Realizar seguimiento ante posibles pérdidas de conexién _ 68.1

de los sistemas de monitorizacién remota

Citar de forma presencial a los pacientes que lo requieran — 78,3

T T T T T T

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
%

Nota: preguntas independientes d’dp MAREC

estudio

1



Consulta de seguimiento remoto

Persona que facilita y hace firmar el consentimiento

informado de los sistemas de monitorizacion

remota en caso de no encargarse la enfermeria

L

aeec

%

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

81,5

40,7

Personal médico Personal médico
adjunto interno residente

Nota: preguntas independientes

n=27

18,5

Personal
becario/fellow

Persona que introduce los datos en las plataformas
para dar el alta a los pacientes en el sistema de
monitorizacién remota en caso de no encargarse la

enfermeria

100
90
80
70
60

% 50
40
30
20
10
0

n=25
72,0
24,0
I 16,0
Personal médico Personal médico Personal
adjunto interno residente  becario/fellow
#MAREC

i i estudio
Nota: preguntas independientes



Consulta de seguimiento remoto

Porcentaje de centros que cuentan con las plataformas de seguimiento indicadas

Merlin (Abbott Medical) — 65,2 n=69

Latitude (Boston Scientific) [INGNN 739

Carelink (Meditronic) I 2,6

Home Monitoring (Biotronik) [INEG 69,6

SmartView (Livanova) — 37,7

T T T

0 20 40 60 80 100
%

£ Nota: preguntas independientes d’d’) MAREug




Consulta de seguimiento remoto

Dispositivos a los que se realiza seguimiento remoto

100 -
90 - 82,6 n=69
80 - 76,8
70 -
62,3 59,4
60 -
% 50 -
40 -
30 -
20 -
10 -
0 . . '
MP DAI CRT Holter
subcutaneo
$ Nota: preguntas independientes ;.f MAREU&




Sala de colocacion de holter, holter de

eventos, MAPA

Actividades realizadas por enfermeria en la sala de colocacion de holter, holter de eventos, MAPA

Recepcioén del paciente

Verificacion de la identidad del paciente

Preparacion del térax (rasurado)

Colocacion de electrodos/manguito al paciente
Colocacion de la grabadora/aparato de Tension Arterial
Proporcionar instrucciones sobre cuidado y uso del dispositivo
Citacion para su retirada

Retirada del dispositivo

Limpieza de electrodos y dispositivo

Carga en el software de interpretacion
Preinterpretacion del registro

Preinforme del registro

Interpretacion completa del registro

Informe final del registro

Peticion del material necesario

71,0
53,6
39,1
40,6

91,3
92,8
89,9
92,8
87,0
92,8
91,3
89,9
88,4
88,4

n=69

10

20

Nota: preguntas independientes

30

40 50 60 70 80
%

89,9
90 100

' MAREC

estudio



Sala de colocacion de holter, holter de
eventos, MAPA
En caso de informe final de registro,

En caso de interpretacion completa,
iexiste validacion facultativa? cexiste validacion facultativa?

uSi mNo mSi mNo

' MAREC

estudio




Perfil Profesional

Numero de socios AEEC

Max. Mediana

DE’

[\ EVE Mediana

' MAREC

estudio

'DE: desviacion estandar




Insuficiencia Cardiaca

o MAREC



Insuficiencia Cardiaca

Porcentaje de centros con unidad de Insuficiencia Cardiaca

n=84

uSi mNo

' MAREC

estudio



Insuficiencia Cardiaca

Numero de centros que afirman tener unidad de IC segun CCAA y porcentaje con respecto al total

Numero de Porcentaje del
centros total (%)

ANDALUCIA
CATALUNA
MADRID
CASTILLA LEON
COMUNIDAD VALENCIANA
GALICIA

PAIS VASCO
ISLAS BALEARES
MURCIA
ASTURIAS
EXTREMADURA
ARAGON
CANARIAS
CANTABRIA

(a2 ININ|W(W|A~|BA[A|[>]|©

' MAREC

estudio

Total

(o]
o

100,0




Insuficiencia Cardiaca




Insuficiencia Cardiaca



Insuficiencia Cardiaca

Numero de centros con unidad de IC segin CCAA y dependencia funcional del hospital

ANDALUCIA
CATALUNA 1
MADRID
CASTILLA LEON
COMUNIDAD VALENCIANA
GALICIA
PAIS VASCO
ISLAS BALEARES
MURCIA
ASTURIAS
EXTREMADURA
ARAGON
CANARIAS

CANTABRIA
£ 0 2 4 6 8 10 12 14 16 & MAREC

estudio

m Plblico ®mPrivados m Otros



Insuficiencia Cardiaca

Numero de unidades de Insuficiencia Cardiaca en relacién a la poblacion por CCAA

Islas Baleares
Murcia

Asturias
Extremadura

Pais Vasco
Cantabria

Castilla Leodn
Andalucia

Galicia

Catalufia

ESPANA

Madrid

Comunidad Valenciana
Aragon

Canarias

Castilla La Mancha
Navarra

La Rioja

Ceuta y Melilla

2,69
2,04
1,93
1,85
1,82
1,72
1,65
1,55
1,48
1,32
1,29
1,23
0,81
0,76
0,47
0,00
0,00
0,00
0,00
0,5 1,0 1,5 2,0 2,5

0,0

n° unidades/millén de habitantes

3,0

' MAREC

estudio



Datos especificos de la unidad

Numero de
centros

Ano de inicio de actividad de Insuficiencia Cardiaca

70

60

50

40

30

20

10

60

' MAREC

estudio



Datos especificos de la unidad

Persona de la cual depende la unidad de Insuficiencia Cardiaca

n=60

m Supervisor/a de enfermeria
m Coordinador/a de enfermeria
= Supervisor/a y coordinador/a
m Supervisor/a de area

m Direccion de enfermeria

m Ns/Nc

' MAREC

estudio



Datos especificos de la unidad

Rango Insuficiencia Cardiaca

n=60

1,7

o MAREC



Datos especificos de la unidad

Tipo de unidad de Insuficiencia Cardiaca

Tipo de unidades integradas

n=7

m Unidad comunitaria de insuficiencia cardiaca
m Unidad especializada de insuficiencia cardiaca
m Unidad de insuficiencia cardiaca avanza

= UIC comunitaria + UIC especializada
m UIC especializada + UIC avanzada
m Unidades integradas m UIC comunitaria + UIC especializada + UIC avanzada

) #’MAREC




Datos especificos de la unidad

¢ Esta acreditada la unidad de IC por el SEC?

60 -

n=60

40

% 30

20

10

mSi mNo

50 -

Ano de acreditacion
n=25

4,0 4,0 “
i ll , ll

1998 1999 2009 2010 2017 2018

»*MAREC

studio



Datos especificos de la unidad

Servicio del que depende la unidad de IC

n=60

m Cardiologia = Medicina interna

o MAREC



Datos especificos de la unidad

Numero de enfermeros y médicos que trabajan en la unidad de IC y dedicacion

Nudmero a tiempo parcial

NuUmero a tiempo completo
DE’ Min. Max. Media DE'

Numero total
Min. Max.

DE’ Min. Max. Media

Numero de enfermeros

Numero de cardiélogos

Numero de internistas

'DE: desviacion estandar

' MAREC

-'z
P o
estudio




Datos especificos de la unidad

100
90

80

70

60

% 50
40

30

20

10

Enfermeros con master Enfermeros con doctorado
n=60 100 96,7 n=60

90
80
61,7 70
60
% 50
40
26,7 30
10,0 20

] 1,7 10 3,3

T T T 1 O T — 1
0 1 2 3 0 1

Numero de enfermeros/as con master

NuUmero de enfermeros/as con doctorado

' MAREC

estudio



90
80
70
60
50
40
30
20
10

Formacion especifica.

Datos especificos de la unidad

Numero de enfermeros/as por afos trabajados en cardiologia Insuficiencia Cardiaca

Menos de 1 ano

78,3

18,3

T T _ 1 0

0 1 2
Numero de enfermeros/as

Entre 1-5 anos

51,7
38,3
6.7 1,7 1,7
T T - T . .
0 1 2 3 4

Numero de enfermeros/as

Mas de 5 anos

46,7

0 1 2 3 4 5
Numero de enfermeros/as
#MAREC

estudio



Datos especificos de la unidad

Servicios que participan en la unidad y modo en el que lo hacen

Cardiologia 7
n=60 Medicina Interna
Geriatria
Atencién Primaria
Psiquiatra/Psicologo
Rehabilitacion
Hospitalizacion a domicilio
Trabajo Social
Fisioterapeuta
Nutricionista
Servicio Farmacia
Cuidados Paliativos
Urgencias

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
2 ' MAREC

m Si como integrantes UIC ~ ®Si como colaboradores UIC  ®mNo estudio

Nota: preguntas independientes



Datos especificos de la unidad

¢ Se realizan reuniones de actualizacién periodicas del
grupo de trabajo de Insuficiencia Cardiaca?

mSi mNo

' MAREC

estudio



Datos especificos de la unidad

Programas/protocolos de trabajo que existen en la unidad de IC

Programa de rehabilitacion cardiaca en IC n=60
. o 100
Protocolo conjunto con medicina interna 90
: o 80
Protocolo conjunto con atencion primaria 65,0 70
., L 60

Programa de atencidén domiciliaria

% 50
— - - 40
Programa de Insuficiencia Cardiaca Terminal 30
v - 20
Programa especifico de telemedicina 10
70 80 0

£ Nota: preguntas independientes

Tipo atencién

4 83,3 n=18

33,3

1 T

Hospital Atencion Primaria Otros

Nota: preguntas independientes

' MAREC

estudio



Datos especificos de la unidad

Porcentaje de centros con camas especificas

para IC en el Hospital de Dia
Porcentaje de centros que n=47

disponen de Hospital de Dia
mSi

= No

n=60

¢ Participa el propio personal de la unidad en la
atencién a los pacientes? 47
n=

m Sij
E No

mSi mNo

' MAREC

estudio




Datos especificos de la unidad

Porcentaje de centros que disponen de espacio propio para atender
a los pacientes de IC en el Hospital de Dia
n=47

¢ Tiene la unidad sillones y camas
para tratamiento de IC?

Disponibilidad de sillones y camas 188 ] n=15
100 - 80 -
90 - n=32 70 - 60,0
80 - -sﬂ-No 60 - 53,3
70 - % 50 -
60 - 40 -
% 50 1 40,6 30 -
40 - 20 -
30 - 10 -
20 - 0 : .
10 - Sillones Camas
0 1 .
£ Sillones Camas Nota: preguntas independientes d’dp MAREU&

Nota: preguntas independientes



Datos especificos de la unidad

Tipo de pacientes atendidos en la UIC

Ambulatorios/consultas externas —8,3

0 20 40 60 80 100

Nota: preguntas independientes

n=60

' MAREC

estudio



Datos especificos de los
enfermeros/as de IC

¢ Tiene agenda de visitas y

Porcentaje de centros con consulta
especifica de enfermeria despacho propio?
n=60 n=51
mSi mNo mSi mNo
25 MAREtg




Datos especificos de los
enfermeros/as de IC

Dias a la semana que se realiza la ¢La consulta de enfermeria tiene responsabilidades
consultade IC directas sobre los pacientes?
n=60
60 -
50,0 n=60
50 -
40 -
% 30 -
21,7
20 13,3
10 - I 8,3 6,7
0 T T . T . T
1 2 3 4 5 = Si mNo
2 #MAREC
estudio




Datos especificos de los
enfermeros/as de IC

Intervenciones que realiza el enfermero/a de IC

- . — n=60 ¢ Utiliza un programa estructurado?
Visita pre-alta hospitalaria 66,7

Planifica'ci'é’n del aI.ta hospi?a'lgria Yy _ 60,0 n=56
transicién hospital-domicilio

Educacion del paciente y/o cuidadores | [[INEG 93,3

Tareas asistenciales de apoyo [ 93,3

Tareas asistenciales de tratamiento — 86,7

mSi mNo

$ Nota: preguntas independientes ;dp MAREC

estudio




Datos especificos de los
enfermeros/as de IC

Consulta especifica de enfermera.

Tareas realizadas en la consulta especifica de enfermera

Valoracion clinica 98,1
Ajuste de diuréticos

Atencion telefénica 92,3

Titulacion de farmacos segun prescripcion médica
Seguimiento a pacientes trasplantados

Seguimiento a pacientes con dispositivos cardiacos

Seguimiento a paciente con asistencias
ventriculares de corta y larga duracion

Seguimiento en otra area 34,6

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

L
Nota: preguntas independientes

' MAREC

estudio



Datos especificos de los
enfermeros/as de IC

Consulta especifica de enfermera.
Unidad a la que pertenece la enfermera que

realiza el seguimiento de pacientes con

Tipo de seguimiento en pacientes trasplantados
dispositivos cardiacos

1 n=15

60,0 Enfermera en consulta de IC _ 64,0

Visita pre-alta hospitalaria

Planificacion del alta hospitalaria 60.0 Enfermera en consulta de 76.0
’ Electrofisiologia ’

y transicion hospital-domicilio

T T

0 20 40 60 80 0 20 40 60 80
% %
£ Nota: preguntas independientes Nota: preguntas independientes d’d’) MAREC
estudio




Datos especificos de los
enfermeros/as de IC

Consulta especifica de enfermera.

Tareas realizadas en el seguimiento a pacientes con asistencias ventriculares de cortay

larga duracioén

Enfermera en consulta de AVM — 77,8

Educacién a familiares y/o cuidadores _ 88,9

Valoracien cinica | s

Imparte formacion a otros profesionales — 77,8

0 20 40 60 80 100
%

Nota: preguntas independientes

n=9

' MAREC

estudio



Datos especificos de los
enfermeros/as de IC

Porcentaje de centros que tienen contacto

y filtro telefénico con paciente Tipo de llamadas

100 - 93,9 n=49
n=60 90 1 79,6

mSi mNo Llamadas telefonicas Llamadas telefénicas a
programadas demanda

Nota: preguntas independientes
{6 #*MAREC

estudio




Datos especificos de los
enfermeros/as de IC

Porcentaje de centros que tienen un programa estructurado para la deteccién precoz de la
descompensacion conjunto con Atencién Primaria

uSi mNo

) #’MAREC




Datos especificos de los

enfermeros/as de IC

¢ Existe enlace con médico y enfermera de A.P.?

n=60

uSi mNo

Tipo de enlace

Tecnologias de la Informacién y
la Comunicacion (TIC) I 104

Otros F 16,7

0 20 40 60 80 100
%

Nota: preguntas independientes

' MAREC
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Datos especificos de los
enfermeros/as de IC

Porcentaje de centros que tienen un

e, Registros
programa de Telemonitorizacidon 9
100 - n=15
_ 86,7
n=60 %0
80 -
70 -
60,0
60
% 50
40
30 -
20
10 -
mSi mNo 0 .
Constantes, peso, ingesta, DAl/Marcapasos
liquidos, edemas
Nota: preguntas independientes
& 2 MAREC




Docencial/lnvestigacion/Perfil

Documento del Perfil de Enfermeria en Insuficiencia Cardiaca. -
n:

Porcentaje de centros que consultan este documento

para la formacién del personal de nueva incorporacion m S
sobre el numero de procedimientos necesarios para = No
ser auténomo
n=60

Porcentaje de centros que tienen en cuenta las

recomendaciones recogidas en este documento = Si

para la gestion de los Recursos Humanos de la = No

unidad

s MAREC

estudio



Docencial/lnvestigacion/Perfil

Nimero de socios AEEC Numero de miembros Grupo

de Trabajo AEEC
n=60
80 - 80 -
70 - 70 - 65,0
60 - 60 -
50,0
50 | 433 50 -
% 40 - % 40 - 31.7
30 - 30 -
20 - 20 -
10 - 5,0 1,7 10 - 3,3
0 T T - T f— 1 0 T T - 1
0 1 2 3 0 1 2
Numero de socios AEEC Numero de miembros Grupo de Trabajo AEEC

£ ' MAREC

estudio




Docencial/lnvestigacion/Perfil

¢ Colaboran los/as enfermeros/as

. . Lugar
de IC en ensayos clinicos? 9

100 - 95,7

% 50 - 46,8

n=47

mSi mNo 0 .
Planta de hospitalizacion Consulta de IC

$ Nota: preguntas independientes

' MAREC

estudio



Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca

o MAREC




Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca

Porcentaje de centros con unidad de Prevencién y Rehabilitacion Cardiaca

n=84

o MAREC




Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca

Numero de centros que afirman tener unidad de Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca

segun CCAA y porcentaje con respecto al total

\.}-'n.
©

ANDALUCIA

MADRID

COMUNIDAD VALENCIANA
MURCIA

CATALUNA

CASTILLA LEON

GALICIA

PAIS VASCO

CANARIAS
CANTABRIA

CASTILLA LA MANCHA
EXTREMADURA

Total

Numero de
centros

Porcentaje del
total (%)

a2 INWWw(wA~lo|O

(&)
»

100,0

' MAREC

estudio



Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca




Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca




Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca

Numero de centros con unidad de Prevencion y Rehabilitacién Cardiaca segun CCAA y

dependencia funcional del hospital

ANDALUCIA

MADRID

COMUNIDAD VALENCIANA
MURCIA

CATALUNA

CASTILLA LEON
GALICIA

PAIS VASCO

ARAGON

ASTURIAS

CANARIAS
CANTABRIA

CASTILLA LA MANCHA

£ EXTREMADURA

2 4 6

m Publico = Privados

8

m Otros

10

12

14

16

' MAREC

estudio



Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca

Numero de unidades de Prevencion y Rehabilitacién Cardiaca en relacién a la poblacion

por CCAA

Murcia

Madrid

Cantabria
Andalucia

Aragon

Pais Vasco
Castilla Leodn
ESPANA

Galicia

Comunidad Valenciana
Asturias
Extremadura
Catalufia

Castilla La Mancha
Canarias

Islas Baleares
Navarra

La Rioja

Ceuta y Melilla

3,40
2,00
1,72
1,55
1,53
1,37
1,24
1,20
1,11
1,01
0,97
0,93
0,53
0,49
0,47
0,00
0,00
0,00
0,00
0,5 1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 d’dp MAREU&

0,0

n° unidades/millén de habitantes



Datos especificos de la unidad

Ao de inicio de actividad de Prevencion y Rehabilitacién Cardiaca

70 -
60 -
56
50 -
Numero de 40 -
centros
30 -
20 -
10 -
0
§ eSS SSESTSS ST T FIIFTSTSS
£ NN NN NG NN NN NN NN NN NN NN NN ;J’MAREC
estudio




Datos especificos de la unidad

Persona de la cual depende la unidad de Prevencién y Rehabilitacion Cardiaca

n=56
m Supervisor/a de enfermeria
m Coordinador/a de enfermeria
= Supervisor/a y coordinador/a
m Supervisor/a de area

m Direccion de enfermeria

uNs/Nc

£ ' MAREC

estudio




Datos especificos de la unidad

Rango Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca Tipo de equipo

3,6

= Equipo basico m Equipo complejo

m Servicio ®mSeccion mUnidad

n=56

' MAREC

estudio



Datos especificos de la unidad

Personal en Prevencion y Rehabilitacién Cardiaca.

Numero total Numero a tiempo completo Numero a tiempo parcial
DE'’ Min. Max. Media DE!' Min. Max.

Min. Max. Media

Media DE’

Numero de enfermeros/as

Numero de auxiliares

'DE: desviacion estandar

' MAREC

estudio




Datos especificos de la unidad

Personal en Prevencion y Rehabilitacién Cardiaca.

Enfermeros con master

100 - n=56

90 -
go . 186 Ningun enfermero/a de Rehabilitacion

70 Cardiaca tiene doctorado
60 -
% 50 -
40 -

30 -
19,6

20 -

10 _ . 1,8
O I T T

0 1 2

Numero de enfermeros/as con master
P »MAREC
estudio




Datos especificos de la unidad

Formacion especifica.

Numero de enfermeros/as por afos trabajados en cardiologia Insuficiencia Cardiaca

Menos de 1 ano

g0 786

70 -
60 -
50 -
40 -
30 -

20 -
10 _ . 1,8

o

Entre 1-5 anos

1,8

55,4
33,9
I 8,9
]
0 | 1 | 2 |

Numero de enfermeros/as

3

90
80
70
60
50
40
30
20
10

Mas de 5 anos

48,2
411
7.1

’ 3,6

: : - : -
0 1 2 4
Numero de enfermeros/as
#MAREC

estudio



Datos especificos de la unidad

Recursos materiales.
Recursos materiales para el Programa de Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca

n=56

Registro informatizado o aplicacion informatica
especifica

Aula para charlas informativas a pacientes y/o
familiares sobre la patologia cardiaca, factores
de riesgo cardioldgico y nuevo estilo de vida

Consultas

Enfermeria de consulta para entrevista
individualizada al paciente y familiares

i

0% 20% 40% 60% 80% 100%

mSi ®Si, pero compartida ®No
+#MAREC

$ estudio
Nota: preguntas independientes




Datos especificos de la unidad

40

Recursos materiales.

Tamano del gimnasio*

Media DE’ in. Max. Mediana % 20 -

27,8
20,4 18,5
54 75,8 59,9 10 400 60 13,0 13,0
'DE: desviacién estandar 10 - 56
B
0 T T T T T -_\

<=20 2140 41-60 61-80 81-100 101-200 >200
m? del gimnasio

Media DE'’ Min. Max. Mediana

Numero de maquinas de ejercicio*

o4 8,0 3,6 3 20 7
'DE: desviacion estandar
@ #*MAREC
aeec * Se han considerado valores perdidos los centros que indican cero metros cuadrados Uutiles del gimnasio eeete

y cero maquinas de ejercicio en la unidad.



Datos especificos de la unidad

Recursos materiales.

Porcentaje de centros con Telemetria

n=56

u Si n Media DE’
= No 49 6,3 3,0
'DE: desviacion estandar

Min.

1

¢ Para cuantos pacientes?

Max. Maediana
15 6

o MAREC



Datos especificos de la unidad

Recursos materiales.

Porcentaje de centros con carro de parada Porcentaje de centros con desfibrilador

n=56 n=56

12,5

m Si, semi-automatico m Si, automatico = Si,manual

= Si mNo

' MAREC

estudio




Actividades del Programa

Administrativo

Enfermeria 78,6
Fisioterapeuta
Cardidlogo
Rehabilitador
Otro
0 20 40 60 8IO 160

%

Nota: preguntas independientes

n=56

Profesional que realiza las funciones administrativas de organizacién de los pacientes

' MAREC

estudio



Actividades del Programa

Pruebas valorativas realizadas al INGRESO y ALTA por protocolo

100

n=56

90 - 85,7 80.4 83,9 85,7

80

70

60

% 50
40

30

20

10

0

Ergometria Ergometria con Test de marcha Ecocardiograma Analitica
consumo de de 6 minutos

oxigeno
£ mIngreso mAlta d’dp MAREC

estudio

Nota: preguntas independientes



Actividades del Programa

Porcentaje de centros que realizan de forma peridédica encuestas de satisfaccion de los pacientes

n=56
m Siempre/casi siempre
® |a mayoria de las veces
= A veces
Pocas veces
m Casi nunca/Nunca
£ ;J) estudio




Actividades del Programa

¢ Puede derivar el personal de enfermeria al paciente

a otra especialidad para su evaluacién y control? Tipo de especialidad

n=56 Consulta de tabaco

Especialista en drogodependencia

m Siempre/casi siempre Nutricionista/endocrino
m L a mayoria de las veces Andrélogo/urélogo
A veces o
Psicdlogo
Pocas veces

m Casi nunca/Nunca Consulta del suefio

Consulta de vascular

Otras

0 20 40 60 80 100

%

£ Nota: preguntas independientes d"f MAR Ec

estudio




Actividades del Programa

Ambitos en los que el personal de enfermeria realiza actuaciones de evaluacion,
informacion y metodologia de control

n=56

Peticién de analitica de control
Control y metodologia antitabaquica
Drogodependencia

Nutricion y alimentacion 85,7
Disfunciones sexuales

Trastornos de estrés y ansiedad

Otras

0 20 40 60 80 100
%

aeec Nota: preguntas independientes

' MAREC

estudio



Actividades del Programa

Test de valoracion del paciente realizados por el personal de enfermeria

n=56

Test de dependencia fisica al tabaco (Fagerstrom)

Test de dependencia psicologica y conductual
(Glover-Nilsson)

Test de motivacién para dejar de fumar (Richmond)

Cooximetria (mondxido de carbono en aire expirado)
Test de depresion y ansiedad (Goldberg, Beck,
HADS, Hamilton, Zung, etc.)

Test de calidad de vida (SF-36, Velasco y Del barrio,
MOS, Minnesota, etc.)

60,7

Test de disfuncion eréctil (SHIM, IIEF, etc.)

71

Test de disfuncion sexual femenina (FSFI, etc.)

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
%

Nota: preguntas independientes

' MAREC

estudio



Actividades del Programa

Porcentaje de centros en los que el personal de enfermeria realiza la titulacién
de farmacos segun protocolo y/o guias de practica clinica

n=56

m Siempre/casi siempre
® | a mayoria de las veces
= A veces
Pocas veces
m Casi nunca/Nunca

' MAREC

estudio



Actividades del Programa

Porcentaje de centros que realizan actividades de las distintas Fases del
Programa de Prevencion y Rehabilitacién Cardiaca

100
90

80

70

60

% 50
40

30

20

10

0

Prequntas independientes

Fase I: Fase de evaluacion del paciente por el equipo multidisciplinar
Fase II: Fase en la que se realiza ejercicio controlado por un profesional de la salud

75,0

Fase |

91,1

Fase Il

Fase Ill: Fase de continuidad de las actividades de la Fase Il

19,6

Fase Il

' MAREC

estudio



Actividades de Fase |

Porcentaje de centros que realizan charlas
grupales informativas a los pacientes

n=42
Frecuencia con la que se realizan las charlas grupales

informativas (numero aproximado de sesiones al ano)
n Media  DE’ Min. Max. Mediana
36 314 | 288 2 108 24

1DE: desviacion estandar

mSi mNo

' MAREC

estudio




Actividades de Fase |

Porcentaje de centros que realizan entrevistas
individuales de evaluacion integral al paciente

n=42
Numero de entrevistas que se realizan

cada mes a pacientes en Fase I*
Max. Mediana

1 80 6

Media DE’ Min.

33 13,8 17,7
'DE: desviacion estandar

* Se han considerado valores perdidos los centros que realizan
cero entrevistas cada mes.

mSi mNo

' MAREC

estudio




Actividades de Fase |

¢El personal de enfermeria realiza y entrega al paciente informe de la
evaluacion integral inicial al evaluar por primera vez?

n=42

m Siempre/casi siempre
m La mayoria de las veces
= A veces
Pocas veces
m Casi nunca/Nunca

' MAREC

estudio



Actividades de Fase |

¢ El personal de enfermeria realiza valoracion y Plan de cuidados de
enfermeria inicial al paciente?

n=42

® Siempre/casi siempre
®|a mayoria de las veces
= A veces

Pocas veces
m Casi nunca/Nunca

' MAREC

estudio



Actividades de Fase I

Numero total estimado de pacientes atendidos en el ultimo ano en la Fase II*

Media DE'’ Min. Max.
Numero total de pacientes

Pacientes de bajo riesgo

Pacientes de moderado riesgo

Pacientes de alto riesgo
'DE: desviacién estandar

* Se han considerado valores perdidos los centros que indican que su unidad realiza actividades de Fase I, sin
embargo han respondido que el numero de pacientes atendidos en el ultimo afio es cero en las cuatro preguntas
(total de pacientes, pacientes de bajo riesgo, pacientes de moderado riego y pacientes de alto riesgo).

' MAREC

estudio




Actividades de Fase I

Numero de grupos de pacientes que en
un dia realizan Fase Il

40 - n=51
35 h r 4 - r
Numero de pacientes por cada grupo al dia
30 -
25 - Media DE'’ Min. Max. Mediana
% 20 -
15 - 'DE: desviacion estandar
10 -
S - 20 20
0 _ l - T - T -_\
7 18

@ 2’ MAREC

estudio




Actividades de Fase I

Numero de dias semanales Numero de meses al ano que se
que se realiza la Fase Il realizan actividades de Fase Il
50 - n=51 40 - n=51
41,2
40 - 29,41
30 -
33,3 25.49 27,45
30 -
% % 20 -
20 -
13,7
9,8 10 | 7,84 7,84
10 -
2,0 I I 1,96 I
O - T T T T O - T - T T T T
1 2 3 4 5 2 6 9 10 11 12

estudio

{6 2’ MAREC




Actividades de Fase I

Numero de sesiones segun estratificacion de riesgo*

Mediana

Media DE’ in. Max.

Riesgo bajo
Riesgo moderado

Riesgo alto
'DE: desviacion estandar

* Se han considerado valores perdidos los centros que indican realizar cero sesiones en los
tres tipos de estratificaciones de riesgo (bajo, moderado, alto).

' MAREC

estudio



Actividades de Fase ll

Porcentaje de centros que realizan informe de alta del programa para atencién
primaria con Plan de cuidados de enfermeria y continuidad de cuidados

n=51

m Siempre/casi siempre
m La mayoria de las veces
= A veces
Pocas veces
m Casi nunca/Nunca

' MAREC

estudio



Actividades de Fase ll

Porcentaje de centros que realizan y entregan al paciente informe de la evaluacion integral
final con descripcidn de factores de riesgo cardiolégico pendientes aun de controlar

n=51
® Siempre/casi siempre
m | a mayoria de las veces
= A veces

Pocas veces
m Casi nunca/Nunca

3,9
2,02,0

) #’MAREC




Actividades de Fase lll

%

100

80

60

40

20

Tipo de colaboraciéon mantenida

19,6

17,9

Atencién Primaria con
pacientes en fase llI

Club o asociaciones de
pacientes cardiacos

n=56

m Casi nunca/Nunca
Pocas veces

= A veces

m | a mayoria de las veces

m Siempre/casi siempre

' MAREC

estudio



Categorizacion de los Programas de
Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca

Recursos humanos disponibles en el Programa de Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca* (1/5)

Enfermeros Cardidlogos Fisioterapeutas
n=54 n=54 n=53
80 - 80 - 80 -
70 N 66,7 70 T 61,1 70 T 62,3
60 60 60 -
50 50 50
% 40 % 40 % 40
30 - 30 - 25,9 30 -
22,2 18,9
20 - 20 - 0.3 20 -
107 19 I 37 56 10 - . 3,7 10 76 57 38 49
O 1 T T - T L\ 0 T T T - 1 0 _J T T T - T -_l___\
0 1 2 3 4 1 2 3 4 0 1 2 3 4 5
Numero de enfermeros Numero de cardidlogos Numero de fisioterapeutas

£ ' MAREC

aeec * Se han considerado valores perdidos los centros que han respondido cero estudio
en todas las preguntas relacionadas con recursos humanos.




Categorizacion de los Programas de
Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca

Recursos humanos disponibles en el Programa de Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca* (2/5)

Médicos rehabilitadores Psicélogos Endocrindlogos
n=54 n=52 n=51
80 - 80 - 673 80 - 70,6
70 - 63,0 70 - ’ 70 -
60 60 60 -
50 - 50 - 50 -
% 40 - % 40 - 28.9 % 40 - 29.4
30 - 20,4 30 - ’ 30 -
20 - 14,8 20 - 20 -
10 - l I 1.9 10 - I 3,9 10 - I
0 ; . o —— 0 : : - : 0 : :
0 1 2 3 0 1 2 0 1
Numero de médicos rehabilitadores Numero de psicologos Numero de endocrindlogos

£ ' MAREC

aeec * Se han considerado valores perdidos los centros que han respondido cero estudio
en todas las preguntas relacionadas con recursos humanos.




Categorizacion de los Programas de
Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca

Recursos humanos disponibles en el Programa de Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca* (3/5)

Dietistas/Nutricionistas

60,8

39,2

Trabajadores sociales
n=51 n=51

70 -

0

Numero de dietistas/nutricionistas

1

66,7
60 -
50 -
% 40 - 33,3 %
30 -
20 -
10 -
. 0 . .
0 1

Numero de trabajadores sociales

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

* Se han considerado valores perdidos los centros que han respondido cero

en todas las preguntas relacionadas con recursos humanos.

Terapeutas ocupacionales
n=52

] 90,4

Numero de terapeutas ocupacionales

' MAREC

estudio



Categorizacion de los Programas de
Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca

Recursos humanos disponibles en el Programa de Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca* (4/5)

Psiquiatras Andrélogos
n=51 n=51
80 - 80 -
70 - 68,6 70 - 64,7
60 - 60 -
50 - 50 - Ningun centro tiene
% 40 - 31.4 % 40 - 35,3 médicos del deporte
30 30 -
20 - 20 -
10 - 10 -
0 . . 0 . .
0 1 0 1
Numero de psiquiatras Numero de andrélogos
£ #MAREC
aeec * Se han considerado valores perdidos los centros que han respondido cero estirdio

en todas las preguntas relacionadas con recursos humanos.



Categorizacion de los Programas de
Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca

Recursos humanos disponibles en el Programa de Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca* (5/5)

Enfermeras de enlace Especialistas en tabaco Administrativos
n=51 n=52 n=52
82,4 80 - 80 -
70 - 70 -
57,7 i
60 60 50,0
50 - 38.5 50 - 40,4
% 40 - ’ % 40 -
30 - 30 -
13,7 20 - 20 - 9.6
10 - 10 - ’
2,0 2,0 1,9 1,9
. T T 1 0 T T T 1 O T T -
0 1 2 5 0 1 2 4 0 1 2
Numero de enfermeras de enlace Numero de especialistas en tabaco Numero de administrativos

£ ' MAREC

* Se han considerado valores perdidos los centros que han respondido cero estudio
en todas las preguntas relacionadas con recursos humanos.



Categorizacion de los Programas de
Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca

Recursos humanos a tiempo completo en el Programa de Prevencion y Rehabilitacién Cardiaca

Enfermeros
Cardiologos
Fisioterapeutas
Médicos rehabilitadores
Psicélogos/as
Endocrindlogos/as
Dietistas/nutricionistas

Trabajadores sociales
Terapeutas ocupacionales
Psiquiatras

Andrologos

Médicos del deporte
Enfermeros/as de enlace
Especialistas de tabaco
Administrativos

'DE: desviacién estandar

n Media DE!' Min. Max. Mediana
53 0,91 0,93 0 4 1
53 0,45 0,87 0 4 0
53 0,53 0,85 0 5 0
53 0,30 0,67 0 3 0
51 0,12 0,33 0 1 0
51 0,02 0,14 0 1 0
51 0,02 0,14 0 1 0
51 0,04 0,20 0 1 0
51 0,00 0,00 0 0 0
51 0,00 0,00 0 0 0
51 0,02 0,14 0 1 0
51 0,00 0,00 0 0 0
51 0,02 0,14 0 1 0
51 0,06 0,31 0 2 0
51 0,10 0,36 0 2 0

' MAREC

estudio



Categorizacion de los Programas de
Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca

Recursos humanos a tiempo parcial en el Programa de Prevencién y Rehabilitacion Cardiaca

Enfermeros

Cardidlogos
Fisioterapeutas

Médicos rehabilitadores
Psicélogos/as
Endocrinélogos/as
Dietistas/nutricionistas
Trabajadores sociales
Terapeutas ocupacionales
Psiquiatras

Andrélogos

Médicos del deporte
Enfermeros/as de enlace
Especialistas de tabaco
Administrativos

'DE: desviacién estandar

n Media DE'’ Min. Max. Mediana
53 0,5 0,8 0 3 0
53 1.1 0,8 0 3 1
53 0,9 1,0 0 4 1
53 0,8 0,7 0 2 1
51 0,7 0,5 0 2 1
51 0,3 0,4 0 1 0
51 0,4 0,5 0 1 0
51 0,3 0,4 0 1 0
51 0,1 0,4 0 2 0
51 0,3 0,5 0 1 0
51 0,4 0,5 0 1 0
51 0,0 0,0 0 0 0
51 0,3 0,8 0 5 0
51 0,4 0,5 0 2 0
51 0,4 0,6 0 2 0

' MAREC

estudio



Categorizacion de los Programas de
Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca

Porcentaje de centros que NO disponen de los recursos materiales indicados en el
Programa de Prevencion y Rehabilitacién Cardiaca (1/3)

Gimnasio n=56
Consultas

Sala de reuniones
Secretaria

Sala de espera
Vestuarios

Aseos y duchas

Otros: Almacén, archivos etc.

Sala de encamacion

7,4

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
{6 " #*MAREC

estudio

Qees Nota: preguntas independientes




Categorizacion de los Programas de
Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca

Porcentaje de centros que NO disponen de los recursos materiales indicados en el
Programa de Prevencioén y Rehabilitacién Cardiaca (2/3)

n=56

Otros. Ergometria, ecocardiografia, holter, etc.
Carro de parada

Desfibrilador

Telemetria

Electrocardiégrafo

Sistemas de oxigenacion, aspiracion, tensiémetro,
bascula, cinta métrica, glucometro, pulsimetro

Cooximetro, etc.

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

) #’MAREC

agec Nota: preguntas independientes




Categorizacion de los Programas de
Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca

Porcentaje de centros que NO disponen de los recursos materiales indicados en el
Programa de Prevencion y Rehabilitacién Cardiaca (3/3)

n=56
Tapices rodantes, elipticas, cicloergémetro, etc. 5,4

Méquinas de trabajo de manos - NN 67,9

Pesas, espalderas, aros, pelotas, etc. [N 14,3

Historia digital, Tecnologias de la informacion y
la Comunicacion (TIC) - 19,6

Programa informatico especifico de control, 321
seguimiento y evaluacién del PPRC _ ’
0 20 40 60 80 100
%

£ ' MAREC

estudio

agec Nota: preguntas independientes




Categorizacion de los Programas de
Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca

Porcentaje de centros que NO disponen de las Actividades de Fase | indicadas en el Programa
de Prevencién y Rehabilitacion Cardiaca (1/2)

Captacion de pacientes

Movilizacién precoz durante la estancia hospitalaria

Informacion oral y escrita al alta hospitalaria sobre las
recomendaciones de vida

Asesoramiento grupal: Factor de Riesgo cardiovascular,
nutricion, ejercicio, sexualidad, uso de nitratos, etc.

Aprendizaje respiracion diafragmatica

Valoracion inicial: ergometria, Fraccion de eyeccion del
ventriculo izquierdo y otras pruebas complementarias

Calculo de frecuencia cardiaca de entrenamiento
Estratificacion de riesgo cardioldgico: bajo, moderado y alto

Valoraciéon de Enfermeria: Historia de enfermeria

Disefio y desarrollo del plan de cuidados de enfermeria:
NANDA, NIC, NOC

Nota: preguntas independientes

n=42

oo 70 s J¢MAREC

estudio



Categorizacion de los Programas de
Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca

Porcentaje de centros que NO disponen de las Actividades de Fase | indicadas en el Programa

de Prevencién y Rehabilitacion Cardiaca (2/2)

Valoracion Psicoldgica
Valoracién Cardioldgica
Valoracién Rehabilitacion
Valoracion Fisioterapia
Valoracion socio-laboral

Valoracion dietética

Valoracién del cumplimiento/adherencia del
tratamiento farmacolégico

Valoracion de las actividades de la vida diaria
Valoracién de las actividades deportivas

Cumplimentar registros protocolizados

Reuniones de equipo de valoracion de
pacientes a ingresar en PPRC

Nota: preguntas independientes

n=42

52,4

e ' MAREC

estudio



Categorizacion de los Programas de
Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca

Porcentaje de centros que NO disponen de las Actividades de Fase Il indicadas en el Programa
de Prevencién y Rehabilitacion Cardiaca (1/2)

Control del entrenamiento fisico

n=51
Control de factores de riesgo cardiovascular

Seguimiento y control del Plan de cuidados de enfermeria:
NANDA, NIC, NOC

Control y seguimiento de la Continuidad de cuidados de
enfermeria: Atencion Primaria, enfermeria de enlace, etc.

Intervencion psicolégica: apoyo al afrontamiento psico-social,
evaluacioén de test y derivacion al especialista
Intervencion de enfermeria: Control de los factores de riesgo,
situacion psico-social y sexual

Control de la frecuencia cardiaca de entrenamiento
Control y toma de constantes vitales pre y post entrenamiento

Intervencion en técnicas de relajacion y control de estrés

Intervencion socio-laboral: evaluacion y derivacion al
trabajador social si procede

@ Valoracién de salida de fase Il: ergometria y pruebas

' MAREC

complementarias de salida de la fase Il del PPRC
estudio

80

aeec , .
Nota: preguntas independientes



Categorizacion de los Programas de
Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca

Porcentaje de centros que NO disponen de las Actividades de Fase Il indicadas en el Programa
de Prevencién y Rehabilitacion Cardiaca (2/2)

Educacion sanitaria: seminarios, charlas, cursos informativos

para pacientes y familiares
Control de recursos materiales

Control y revisién periddica del carro de parada y desfibrilador

Control de peso semanal de los pacientes
Control de telemetria

Colaboracion con asociaciones o club de pacientes

Conexién y comunicacion con los centros de Atencidn
Primaria colaboradores adscritos al PPRC
Valoracién del plan de marchas o caminatas diarias de los
pacientes

Control de las actividades de la vida diaria de los pacientes
Control de las actividades deportivas de los pacientes

Reuniones de equipo de evaluaciéon del PPRC

Reuniones de equipo de evaluacion de las demoras
asistenciales del PPRC

Nota: preguntas independientes

n=51

58,8

' MAREC

! ! ! estudio

60 70 80



Perfil Profesional

Numero de socios AEEC

Numero de miembros Grupo

n=56

de Trabajo AEEC
80 - 80 -
69,6
70 - 64,3 70 -
60 - 60 -
50 - 50 -
% 40 - % 40 -
30 - 28,6 30 - 26,8
20 - 20 -
10 7 5’4 1,8 10 T I 3,6
O T T - T f— 1 O T T -
0 1 2 3 0 1 2

Numero de socios AEEC

Numero de miembros Grupo de Trabajo AEEC

' MAREC

estudio



