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Datos generales 
Número de centros que participan en el registro según CCAA  y porcentaje con respecto al total 

Número de 
centros

Porcentaje del 
total (%)

ANDALUCÍA 17 20,2
MADRID 14 16,7
CATALUÑA 13 15,5
MURCIA 7 8,3
COMUNIDAD VALENCIANA 6 7,1
CASTILLA LEON 4 4,8
GALICIA 4 4,8
PAÍS VASCO 4 4,8
CANARIAS 3 3,6
ISLAS BALEARES 3 3,6
ARAGÓN 2 2,4
ASTURIAS 2 2,4
CASTILLA LA MANCHA 2 2,4
EXTREMADURA 2 2,4
CANTABRIA 1 1,2
Total 84 100,0



Mapa por provincias de centros que 
participan en el registro

(n=84)
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Datos generales 

Ceuta
Melilla

17 provincias que no 
participan en el registro



Mapa por provincias de centros que 
participan en el registro según 

dependencia funcional
(n=84)
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Datos generales 
Número de centros que participan en el registro según CCAA  y dependencia funcional del hospital 
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Datos generales 
Porcentaje de centros según dependencia funcional del hospital

n=84

83,3

6,0 6,0 4,8 Público

Privado con concierto con Sanidad Pública

Privado no concertado

Otro



Datos generales 
Porcentaje de centros que afirman ser Hospital Universitario

88,1

11,9

Sí No

n=84



Datos generales 
Número de centros que afirman ser Hospital Universitario según CCAA  y porcentaje con 
respecto a la CCAA

Número de 
Hospitales 

Universitarios

Número total de 
centros

Porcentaje 
según CCAA

ANDALUCÍA 14 17 82,4
MADRID 13 14 92,9
CATALUÑA 10 13 76,9
MURCIA 6 7 85,7
COMUNIDAD VALENCIANA 6 6 100,0
CASTILLA LEON 4 4 100,0
GALICIA 4 4 100,0
PAÍS VASCO 3 4 75,0
CANARIAS 3 3 100,0
ISLAS BALEARES 2 3 66,7
ARAGÓN 2 2 100,0
ASTURIAS 2 2 100,0
CASTILLA LA MANCHA 2 2 100,0
EXTREMADURA 2 2 100,0
CANTABRIA 1 1 100,0
Total 74 84 88,1



Clasificación de los centros en relación con la tipología de unidades de atención a las
enfermedades cardiológicas

Datos generales 

n=84
6,0 6,0

35,745,2

7,1

Unidades que no tienen camas de hospitalización asignadas a cardiología

Unidades que tienen camas de hospitalización específicamente dedicadas a cardiología, sin laboratorio de
hemodinámica
Unidades que tienen camas de hospitalización dedicadas a cardiología, con laboratorio de hemodinámica,
sin servicio de cirugía cardiovascular en el hospital
Unidades que tienen camas de hospitalización asignadas a cardiología, con laboratorio de hemodinámica y
servicio cardiovascular en el hospital
Unidades que sin tener camas de hospitalización asignadas a cardiología desarrollan actividad
hemodinámica y/o cirugía cardiovascular



Unidades (o servicios ofertados) del área cardiovascular disponibles

Datos generales 

Nota: preguntas independientes

* Las variables se describen con media±desviación estándar

n % Nº adjuntos* Nº enfermeros* Nº auxiliares* Nº técnicos*
Hemodinámica 74 88,1 4,4 ± 1,5 7,1 ± 3,6
Electrofisiología 69 82,1 3,1 ± 1,2 4 ± 2,5
Insuficiencia Cardiaca 60 71,4 2,3 ± 1,4 1,7 ± 1
Rehabilitación Cardiaca 56 66,7 1,5 ± 0,9 1,4 ± 0,8
Cardiología Críticos 39 46,4 4,4 ± 2,6 22,1 ± 20,2
Cirugía Cardiaca/Cardiovascular 39 46,4 6,3 ± 1,9 12 ± 7,1
Trasplante cardiaco 15 17,9 4,3 ± 2,2 3 ± 3,5
Hospitalización Cardiología/Cardiovascular 74 88,1 5,2 ± 4,2 14,9 ± 6,5
Unidad de electrocardiografía 37 44,1 1,4 ± 1,6 1,5 ± 1,2 1,3 ± 1,3
Consulta de enfermería para realizar ECG 58 69,1 1,2 ± 2,5 1,4 ± 1,1 0,8 ± 0,9
Imagen 72 85,7 4 ± 2 1,1 ± 0,9 1,4 ± 2,6
Pruebas de función cardíaca 79 94,1 2,8 ± 2,4 1,9 ± 1
Cardiología Pediátrica 41 48,8 2,5 ± 2,3 1,6 ± 3,2
Congénitas del adulto 36 42,9 1,5 ± 1,2 0,6 ± 0,8
Unidad de Cardiopatias familiares 33 39,3 1,4 ± 0,6 0,6 ± 0,6 0,3 ± 0,5
Otros 10 11,9 1,8 ± 2,3 1,4 ± 1,4



Porcentaje de centros que disponen 
de Hospital de día Cardiología

Datos generales 

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana
Número de adjuntos 33 1,9 1,9 0 9 1
Número de enfermeros 33 1,9 1,3 1 5 1
Número de camas 33 2,9 3,3 0 15 2
Número de sillones 33 3,5 4,0 0 18 3

1DE: desviación estándar

n=84
39,3

60,7 Sí
No



Datos generales de cardiología
Rango de cardiología

n=84

36,9

32,1

8,3

16,7

3,6 2,4
Servicio integrado en instituto o área del corazón

Servicio no integrado en instituto o área del corazón

Sección

Unidad

No existe cardiología como unidad en el centro

Otro



¿Los adjuntos realizan 
guardias presenciales? Guardias de 24 horas

Guardias de 12 horas

Datos generales de cardiología

83,6

16,4

Sí
No

n=61

32,8

67,2
Sí
No

n=84

n=6172,6

27,4

Sí No



Personal total en el servicio de cardiología

Datos generales de cardiología

1DE: desviación estándar

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana
Número total de adjuntos 84 18,4 9,0 0 40 18
Personal médico interno residente 84 7,7 7,1 0 46 8
Personal becario / fellow 84 1,9 3,4 0 20 1
Número total de enfermeros 84 33,3 27,6 0 135 25
Número total de auxiliares de enfermería 84 19,4 14,3 0 68 16
Número total de personal técnico de rayos X 84 1,0 1,8 0 8 0
Otro personal 84 1,9 3,2 0 19 0



¿Existe programa de formación de 
residentes MIR en cardiología?

¿Hay programa de prácticas para 
estudiantes de enfermería?

Datos generales de cardiología

n=84

73,8

26,2

Sí
No

86,9

13,1

Sí
No

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana
72 14,8 11,2 2 49 10

1DE: desviación estándar

n=84

Número de estudiantes de enfermería que rotan 
al año por cardiología*

* Se han considerado valores perdidos los centros que indican que cero estudiantes de enfermería
rotan al año por cardiología, indicando previamente que en su centro hay programa de prácticas.



Porcentaje de centros con existencia 
de Heart Team Equipos / especialidades que lo forman

n=84

Nota: preguntas independientes

Datos generales de cardiología

n=45

28,9

20,0

97,8

84,4

40,0

95,6

35,6

0 20 40 60 80 100

Otros

Geriatría

Cardiólogo Clínico

Cirujano Cardíaco
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Hemodinamista

Enfermería

%

53,6
46,4

Sí No



Número de centros con Heart Team según CCAA  y porcentaje con respecto a la CCAA

Datos generales de cardiología

Número de 
centros con 
Heart Team

Número total de 
centros

Porcentaje 
según CCAA

ANDALUCÍA 11 17 64,7
MADRID 9 14 64,3
CATALUÑA 7 13 53,9
MURCIA 1 7 14,3
COMUNIDAD VALENCIANA 3 6 50,0
CASTILLA LEON 3 4 75,0
GALICIA 4 4 100,0
PAÍS VASCO 1 4 25,0
CANARIAS 1 3 33,3
ISLAS BALEARES 1 3 33,3
ARAGÓN 1 2 50,0
ASTURIAS 1 2 50,0
CASTILLA LA MANCHA 1 2 50,0
EXTREMADURA 0 2 0,0
CANTABRIA 1 1 100,0
Total 45 84 53,6



El servicio de cardiología dispone de espacio para charlas informativas a pacientes y/o 
familiares sobre la patología cardiaca, factores de riesgo cardiológico y nuevo estilo de vida

Datos generales de cardiología

n=84

47,6

26,2

26,2

Sí Sí, pero compartida No



Número de camas de cardiología

Número de camas de cuidados intermedios

Número de telemetrías en la planta

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

84 29,8 17,0 0 90 30

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

84 4,1 6,3 0 36 2

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

84 10,6 10,7 0 64 8

1DE: desviación estándar

Datos generales de cardiología



Características de los enfermeros/as del área de hospitalización de cardiología

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

Número de enfermeras/os 84 14,1 7,5 0 39 13
Número de enfermeras/os - Turno mañana 84 3,4 2,3 0 10 3
Número de enfermeras/os - Turno tarde 84 2,7 2,1 0 9 2,5
Número de enfermeras/os - Turno día 84 1,3 2,3 0 12 0
Número de enfermeras/os - Turno noche 83 2,6 1,8 0 12 2
Ratio enfermero/a / cama 78 9,7 14,0 0,071 121 10
1DE: desviación estándar

Datos generales de cardiología



Características de los auxiliares de enfermería del área de hospitalización de cardiología

N Media DE1 Mín. Máx. Mediana

Número auxiliar de enfermería 84 11,1 6,3 0 33 11
Número de auxiliar de enfermería - Turno mañana 84 2,9 1,9 0 9 3
Número de auxiliar de enfermería - Turno tarde 84 2,2 1,7 0 8 2
Número de auxiliares enfermería - Turno día 84 1,1 2,2 0 11 0
Número auxiliares enfermería - Turno noche 84 1,7 1,5 0 8 1,5
Ratio auxiliar enfermería / cama 78 10,7 14,5 0,071 121 10
1DE: desviación estándar

Datos generales de cardiología
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Datos generales de cardiología

n=84



Datos generales de investigación

¿Tiene enfermería facilidades 
para realizar investigación?

¿Hay apoyo por parte del resto de 
personal sanitario para la realización 
de estudios exclusivos de enfermería?

¿Lidera enfermería estudios 
clínicos para enfermería?

39,3

60,7

Sí No

64,3

35,7

Sí No

46,4
53,6

Sí No



Porcentaje de centros que realizan 
estudios exclusivos de enfermería 

¿Participan en dichos estudios? 

n=84

n=54

64,3

35,7

Sí
No

Datos generales de investigación

94,4

5,6

Sí
No



Porcentaje de centros que afirman que alguno de sus miembros participó en un proyecto de 
convocatorias competitivas, ya sean públicas o de instituciones privadas

Convocatorias públicas competitivas De Instituciones privadas

n=40

Datos generales de investigación

Nota: preguntas independientes
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¿Algún miembro del equipo de enfermería de la 
unidad ha participado en alguna publicación en 
revistas con factor de impacto (JCR)?

¿Hay o hubo en los últimos 5 años alguna 
publicación desarrollada por enfermería
de la unidad?

Datos generales de investigación

n=84

16,7
9,5

73,8

Sí, como líder de la publicación

Sí, como otro firmante

No

42,9

16,7

40,5 Sí, como líder de la publicación

Sí, como otro firmante

No



Porcentaje de centros que afirman que enfermería CONOCE y USA las plataformas 
sociales de grupo de trabajo de enfermería en su especialidad

Datos generales de investigación

Nota: preguntas independientes

n=84
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Perfil Profesional
Criterios que se utilizan para seleccionar al personal de enfermería de cardiología

Nota: preguntas independientes

n=84

47,6

79,8

38,1

28,6

0 20 40 60 80 100

Libre designación

Traslados internos que contabilizan
antigüedad y tipo de contrato

Traslados internos que contabilizan
antigüedad, tipo de contrato y formación

específica en el puesto

Formación específica acreditada en el
puesto

%



Número de socias AEEC

Número de miembros Grupo de Trabajo AEEC

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

84 6,6 7,4 0 37 5

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

84 3,4 4,9 0 23 1

Perfil Profesional

1DE: desviación estándar



Tipo de docencia en cardiología
Docencia de PREGRADO Docencia de POSTGRADO

Nota: preguntas independientes

n=84
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n=84



Formación

Nota: preguntas independientes

n=84

70,2
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71,4

86,9

66,7

86,9
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Se imparte algún curso para enfermería en
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Hay facilidad para la asistencia a cursos de
formación
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etc. de su especialidad internacionales

Asisten de forma habitual a congresos, jornadas,
etc. de su especialidad

Hay facilidad para el envío de comunicaciones,
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Hay facilidad para la asistencia de congresos
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%



Hemodinámica



Hemodinámica
Porcentaje de centros que realizan hemodinámica

n=84

88,1

11,9

Sí No



Hemodinámica
Número de centros que afirman realizar hemodinámica según CCAA y 
porcentaje con respecto al total

Número de 
centros

Porcentaje del 
total (%)

ANDALUCÍA 15 20,3
CATALUÑA 12 16,2
MADRID 12 16,2
COMUNIDAD VALENCIANA 6 8,1
CASTILLA LEON 4 5,4
GALICIA 4 5,4
PAÍS VASCO 4 5,4
CANARIAS 3 4,1
MURCIA 3 4,1
ARAGÓN 2 2,7
ASTURIAS 2 2,7
CASTILLA LA MANCHA 2 2,7
EXTREMADURA 2 2,7
ISLAS BALEARES 2 2,7
CANTABRIA 1 1,4
Total 74 100,0



Hemodinámica

Mapa por provincias de centros que 
afirman realizar hemodinámica

(n=74)
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Mapa por provincias de centros que 
afirman realizar hemodinámica 
según dependencia funcional

(n=74)
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Número de centros que afirman realizar hemodinámica según CCAA  y dependencia funcional 
del hospital 

Hemodinámica
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Hemodinámica
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Año de inicio de actividad de Hemodinámica

Datos específicos de la unidad
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Datos específicos de la unidad
Persona de la cual depende la unidad de hemodinámica

64,96,8

10,8

8,1
6,8

2,7 Supervisor/a de enfermería

Coordinador/a de enfermería

Supervisor/a y coordinador/a

Supervisor/a de área

Dirección de enfermería

Ns/Nc

n=74



Rango hemodinámica

Datos específicos de la unidad

8,1

37,854,1

Servicio Sección Unidad

n=74

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

Paciente ingresado 73 71,4 21,9 13 100 72

Paciente ambulante 73 28,3 21,7 0 87 28
1DE: desviación estándar

Tipo de programa de hemodinámica (% paciente/año)



Porcentaje de centros que disponen 
del sistema atención al código 
infarto

Número de profesionales del servicio localizados de guardia

Datos específicos de la unidad

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

Número de enfermeros 63 3,0 2,6 1 12 2
Número de auxiliares 63 0,7 1,1 0 6 0
Número de T.E.R. 63 0,2 0,6 0 4 0
1DE: desviación estándar

n=73

86,3

13,7

Sí
No



Datos específicos de la unidad
Número de salas Antigüedad equipos fluoroscopia

41,9
47,3
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1,4
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Porcentaje de centros que disponen de bomba inyectora

Datos específicos de la unidad

n=74

97,3

2,7

Sí No



Porcentaje de centros que disponen de 
área de observación de enfermería / 
Hospital de Día

Número de camas/sillones para hemodinámica

Horas de servicio

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

47 4,8 2,1 2 15 4

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

47 11,7 4,9 2 24 12

63,5

36,5

Sí No

n=74

Datos específicos de la unidad

1DE: desviación estándar



Equipo habitual de una sala por procedimiento.

Hemodinamistas Residentes Enfermeros
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2,7 1,4
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n=74
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Auxiliares de enfermería 

Equipo habitual de una sala por procedimiento.

Técnicos de rayos

Datos específicos de la unidad
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Turnos

Datos específicos de la unidad

n=74

9,5

41,9

4,1

44,6
Mañana

Mañana + Localización de guardia

Mañana y tarde

Mañana y tarde + Localización de guardia



Número de hemodinamistas acreditados por Sección de Hemodinámica y Cardiología 
Intervencionista-Sociedad Española de Cardiología (SHCI-SEC)

Número total de hemodinamistas

Número total de becarios/fellow

Datos específicos de la unidad

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

73 4,6 1,5 1 9 4

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

73 4,0 1,9 0 9 4

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

74 1,0 1,6 0 9 0

1DE: desviación estándar



Media de procedimientos realizados por día

Media de procedimientos estructurales realizados a la semana

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

73 7,9 3,7 0,5 16 8

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

74 3,0 5,7 0 40 2

1DE: desviación estándar

Datos específicos de la unidad



Procedimientos realizados en la unidad durante el año 2017*

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

Número de procedimientos estructurales 71 71,6 87,4 0 603 52

Número de procedimientos coronarios 71 1666,5 969,4 50 4721 1510

Número de técnicas diagnósticas especiales 72 344,7 777,6 0 5067 100

Número de técnicas terapéuticas especiales 72 286,6 478,3 0 1800 47,5

Número de urgencias/año 72 250,9 176,9 0 790 214
1DE: desviación estándar

Datos específicos de la unidad

* Se han considerado valores perdidos los centros que han respondido cero en todos los procedimientos indicados.



Se colocan dispositivos de asistencia 
ventricular

Nota: preguntas independientes

Tipo  de dispositivo

n=74 n=63

Datos específicos de la unidad

85,1

14,9

Sí No

20,6

36,5

96,8

0
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40
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90

100

ECMO IMPELLA Balón de
contrapulsación

%



Datos específicos del equipo de 
enfermería
Personal en hemodinámica.

Número total Número a tiempo completo Número a tiempo parcial

Media DE1 Mín. Máx. Media DE1 Mín. Máx. Media DE1 Mín. Máx.

Número de enfermeros 7,1 3,6 2 16 5,6 3,3 0 14 1,5 2,6 0 14

Número de auxiliares 2,3 1,8 0 7 2,0 1,7 0 7 0,3 0,7 0 3
1DE: desviación estándar

n=74



Enfermeros con máster Enfermeros con doctorado Enfermeros con titulación 
de operador de Rx

Personal en hemodinámica. n=74

Datos específicos del equipo de 
enfermería

50,0

20,3
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Número de enfermeros/as por años trabajados en cardiología Hemodinámica

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

< 1 año 74 1,0 1,3 0 6 1

1-5 años 74 2,0 2,0 0 10 1

> 5 años 74 4,6 4,6 0 36 4
1DE: desviación estándar

Formación específica.

Datos específicos del equipo de 
enfermería



Situación laboral.

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

Número de enfermeros/as con plaza 74 4,4 2,7 0 11 4

Número de enfermeros/as interinos 74 1,8 2,2 0 9 1

Número de enfermeros/as contratados 74 1,1 1,8 0 7 0
1DE: desviación estándar

Datos específicos del equipo de 
enfermería



Tiempo mínimo (meses) de experiencia 
para realizar guardias

¿Existen listas de contratación específicas 
para enfermería en hemodinámica? 

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

74 5,8 6,7 0 45 4
1DE: desviación estándar

Situación laboral.

Datos específicos del equipo de 
enfermería

n=74

24,3

75,7
Sí
No



Procedimientos coronarios

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

Número de enfermeros/as / sala 74 2,2 0,6 1 4 2

Número de auxiliares / sala 74 0,7 0,4 0 1 1
1DE: desviación estándar

Datos específicos del equipo de 
enfermería



Procedimientos estructurales.

Datos específicos del equipo de 
enfermería

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

Número de enfermeros/as / sala 74 2,4 1,1 0 4 3

Número de auxiliares / sala 74 0,7 0,5 0 2 1
1DE: desviación estándar



Procedimientos estructurales.

¿Se realizan procedimientos de 
manera ambulatoria?

Lugar a donde van los pacientes en 
el post-intervencionismo inmediato

n=74

n=53

Datos específicos del equipo de 
enfermería

71,6

28,4

Sí
No

30,2

3,835,9

30,2 Observación propia de la unidad

Observación compartida

Hospital de día

Otros



¿Participa la enfermería en la 
hemodinámica ambulante?

Nota: preguntas independientes

Actividades en las que participa

n=74 n=22

Datos específicos del equipo de 
enfermería

29,7

70,3

Sí No

31,8

18,2

40,9
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¿El personal de enfermería se 
comparte con otras unidades?

¿Existe un programa de Prevención y 
Educación para la Salud en la unidad?

Número de enfermeros que participan 

n=74

n=74

Datos específicos del equipo de 
enfermería

56,8

43,2

Sí No

10,8

89,2

Sí
No

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

8 3,3 3,7 0 11 2
1DE: desviación estándar



¿Dispone la unidad de aula propia 
para charlas con pacientes?

El aula dispone de medios audiovisuales

n=74

n=10

13,5

86,5

Sí
No

Datos específicos del equipo de 
enfermería

80,0

20,0

Sí
No



¿Se entrega alguna información post-intervención 
sobre los cuidados más inmediatos que debe 
seguir el paciente?

n=74

Año de la última revisión de los materiales

n=39

Datos específicos del equipo de 
enfermería

52,7
47,3

Sí No
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Seguridad Clínica.

Nota: preguntas independientes

¿Existe Checklist o listado de 
verificación pre-intervención?

Persona que lo cumplimenta

n=74
n=46

Datos específicos del equipo de 
enfermería

62,2

37,8

Sí No

15,2
8,7
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Seguridad Clínica.

Nota: preguntas independientes

¿Existe Checklist o listado de 
verificación post-intervención?

Persona que lo cumplimenta

n=74
n=33

Datos específicos del equipo de 
enfermería

44,6

55,4

Sí No

18,2 15,2

93,9
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Persona que instrumenta habitualmente en los procedimientos

n=74

Datos específicos del equipo de 
enfermería

2,7 1,4

96,0

2º hemodinamista Residente Enfermería



Persona que realiza los siguientes procedimientos

n=74

Nota: preguntas independientes

Datos específicos del equipo de 
enfermería

98,7 97,3

32,4

97,3

71,6
79,7

17,6

78,4

6,8

36,5

83,8
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Servicios donde existen enfermeros/as de referencia

n=74

Nota: preguntas independientes

Datos específicos del equipo de 
enfermería

10,8

46,0

21,6
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Procedimientos de hemostasia arterial realizados por enfermería

n=74

Nota: preguntas independientes

86,5

16,2

94,6
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Datos específicos del equipo de 
enfermería



¿Existe consulta de enfermería realizada 
por enfermeros/as de hemodinámica?

n=74

Nota: preguntas independientes

Tipo de consulta
n=4

Forma de realizar la consulta

Datos específicos del equipo de 
enfermería
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Nota: preguntas independientes
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Situación sobre el supervisor / coordinador / responsable directo del equipo de enfermería 
de hemodinámica.

Rango académico Dedicación Situación laboral

Datos específicos del equipo de 
enfermería

59,5

40,5

Tiempo completo Tiempo parcial

n=74

68,9
6,8

10,8
12,2

1,4

DUE Grado Experto Master Doctor

90,5

9,5

Fijo Interino



Situación sobre el supervisor / coordinador / responsable directo del equipo de enfermería 
de hemodinámica.

n=74

Años desempeñando su profesión Acreditado como “Experto en Hemodinámica y 
Cardiología Intervencionista” por la SHCI-AEEC

Datos específicos del equipo de 
enfermería

6,8 9,5 2,7

6,8

74,3

0-3 3-6 años 6-9 años 9-12 años >12

18,9

81,1

Sí No

n=74



Docencia/Investigación/Perfil

n=74

¿Hay enfermería acreditada como “Experta en 
Hemodinámica y Cardiología Intervencionista” 
por la SHCI-AEEC?

Número de enfermeros/as acreditados

Porcentaje de la plantilla considerados 
Expertos

52,7
47,3

Sí No

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana
39 3,1 1,9 1 8 3

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana
39 41,9 26,7 0 100 43

¿Tiene plaza fija?

n=39

71,8

28,2

Sí
No



n=74Documento del Perfil de Enfermería en Hemodinámica (SHCI-AEEC).

Porcentaje de centros que consultan este documento 
para la formación del personal de nueva incorporación 
sobre el número de procedimientos necesarios para 
ser autónomo

Porcentaje de centros que tienen en cuenta las 
recomendaciones recogidas en este documento 
para la gestión de los Recursos Humanos de la 
unidad

n=23

Docencia/Investigación/Perfil

31,1

68,9
Sí
No

65,2

34,8

Sí
No



n=74

Documento del Perfil de Enfermería en Hemodinámica (SHCI-AEEC).

Porcentaje de centros que han usado o 
revisado este documento para solicitar 
mejoras

¿Conoce este documento los mandos 
intermedios y/o Dirección de Enfermería?

n=39
¿Lo utiliza?

Docencia/Investigación/Perfil

52,7
47,3

Sí No

n=74

36,5

63,5
Sí
No

41,0

59,0

Sí No



En la organización y gestión de Recursos Humanos, el personal que ya está acreditado como 
Experto es tenido en cuenta para:

Nota: preguntas independientes

Docencia/Investigación/Perfil

12,2

18,9

13,5

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Los equipos de guardias

Los equipos de procedimientos
especiales

El reparto de personal en las salas

%



Número de socios AEEC

Número de miembros Grupo de Trabajo AEEC

1DE: desviación estándar

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

74 4,5 3,3 0 14 4

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

74 3,0 3,5 0 14 2

Docencia/Investigación/Perfil



Electrofisiología



Electrofisiología
Porcentaje de centros que realizan Electrofisiología

n=84

82,1

17,9

Sí No



Número de centros que afirman realizar Electrofisiología según CCAA y 
porcentaje con respecto al total

Electrofisiología

Número de 
centros

Porcentaje del 
total (%)

MADRID 13 18,8
ANDALUCÍA 12 17,4
CATALUÑA 11 15,9
COMUNIDAD VALENCIANA 6 8,7
CASTILLA LEÓN 4 5,8
GALICIA 4 5,8
CANARIAS 3 4,4
MURCIA 3 4,4
PAÍS VASCO 3 4,4
ARAGÓN 2 2,9
ASTURIAS 2 2,9
CASTILLA LA MANCHA 2 2,9
EXTREMADURA 2 2,9
CANTABRIA 1 1,5
ISLAS BALEARES 1 1,5
Total 69 100,0



Mapa por provincias de centros que 
afirman realizar Electrofisiología

(n=69)
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Mapa por provincias de centros que 
afirman realizar Electrofisiología 
según dependencia funcional

(n=69)
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Número de centros que afirman realizar Electrofisiología según CCAA  y dependencia 
funcional del hospital 

Electrofisiología
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Número de unidades de Electrofisiología en relación a la población por CCAA

Electrofisiología
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Datos específicos de la unidad
Año de inicio de actividad de Electrofisiología
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Número de 
centros

69



Persona de la cual depende la unidad de Electrofisiología

n=69

Datos específicos de la unidad

65,2

2,9

10,1

10,1
7,3 4,4

Supervisor/a de enfermería

Coordinador/a de enfermería

Supervisor/a y coordinador/a

Supervisor/a de área

Dirección de enfermería

Ns/Nc



Rango Electrofisiología

n=69

Datos específicos de la unidad

2,9

27,5

69,6

Servicio Sección Unidad



Porcentaje de centros que disponen de unidad de Hospital de Día

n=69

52,2
47,8

Sí No

Datos específicos de la unidad



Porcentaje de centros que disponen de 
unidad de preparación de pacientes

¿Es compartida con 
otros servicios?

n=69 n=33

47,8
52,2

Sí No

87,9

12,1

Sí No

Datos específicos de la unidad



Seguridad Clínica.

Nota: preguntas independientes

¿Existe Checklist o listado de 
verificación pre-intervención?

Persona que lo cumplimenta

n=69
n=42

Datos específicos de la unidad

60,9

39,1

Sí No

14,3
9,5

100,0
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%



Seguridad Clínica.

Nota: preguntas independientes

¿Existe Checklist o listado de 
verificación post-intervención?

Persona que lo cumplimenta

n=69
n=30

Datos específicos de la unidad

43,5

56,5

Sí No

16,7 20,0
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%



Personal disponible en la sala

n=69

Nota: preguntas independientes

37,7

15,9

78,3

100,0

43,5

76,8

100,0
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Personal técnico de rayos X
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Personal de enfermería

Personal becario/fellow
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Personal médico adjunto

%

Personal en Electrofisiología.

Datos específicos de la unidad



Número total Número a tiempo completo Número a tiempo parcial

Media DE1 Mín. Máx. Media DE1 Mín. Máx. Media DE1 Mín. Máx.

Número de enfermeros/as 4,0 2,5 1 16 3,0 2,2 0 14 0,9 1,6 0 9

Número de auxiliares 1,3 1,4 0 7 1,0 1,3 0 7 0,3 0,7 0 4
1DE: desviación estándar

Datos específicos de la unidad
Personal en Electrofisiología.



Enfermeros con máster Enfermeros con doctoradoNúmero de personal fijo técnico 
de rayos

n=69

87,0

7,3 2,9 1,5 1,5
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Número de enfermeros/as con máster

97,1

2,9
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%

Número de enfermeros/as con doctorado

Datos específicos de la unidad
Personal en Electrofisiología.



Número de enfermeros/as por años trabajados en cardiología Electrofisiología

1DE: desviación estándar

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

< 1 año 69 1,0 1,8 0 11 0

1-5 años 69 1,4 1,4 0 7 1

> 5 años 69 2,0 1,8 0 9 1

Formación específica.

Datos específicos de la unidad



Porcentaje de centros con 
personal adjunto de anestesia

Porcentaje de centros con 
personal de secretaría fijo

n=69n=69
26,1

73,9

Sí No

72,5

27,5

Sí No

Datos específicos de la unidad



Datos generales de la unidad de 
electrofisiología y arritmias
Porcentaje de centros que comparten el personal entre la unidad de electrofisiología y arritmias

n=69

63,8

36,2

Sí No



¿Se destinan contratos laborables para la 
preparación de equipos de sustitución?

¿Hay personal destinado a la petición/recepción 
del material/prótesis, etc?

n=69n=69

Datos generales de la unidad de 
electrofisiología y arritmias

11,6

88,4

Sí No

58,0

42,0

Sí No



Datos generales del laboratorio
Porcentaje de centros con sala específica 
para electrofisiología Número de salas

n=69 n=56

81,2

18,8

Sí No

67,9

30,4

1,8
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Porcentaje de centros con 
sala propia acreditada

n=56

Tipo de acreditación

n=43

Nota: preguntas independientes

Datos generales del laboratorio

76,7

97,7

0 20 40 60 80 100

Acreditación en estimulación
cardiaca por la SEC

Acreditación en electrofisiología y
arritmias por la SEC

%

76,8

23,2

Sí
No



Especialidades que utilizan la sala en centros que no tienen sala propia

n=13

Nota: preguntas independientes

Datos generales del laboratorio

100,0

69,2
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Procedimientos que se realizan en la sala 

n=69

Nota: preguntas independientes

Datos generales del laboratorio

92,8

68,1

94,2
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Estimulación cardiaca (implante de
dispositivos)

Electrofisiología y arritmias sin
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Electrofisiología y arritmias con
ablación por radiofrecuencia

%



Laboratorio de electrofisiología

Tipo de arco de rayos X disponible

n=69

Nota: preguntas independientes
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46,4
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Porcentaje de centros que cuentan con sistemas robóticos de navegación a distancia en la sala

n=69

Nota: preguntas independientes

1,5

1,5

2,9

7,3
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Recursos materiales.

Laboratorio de electrofisiología



Porcentaje de centros que cuentan con sistemas de navegación cardiaca 3D

n=69

Nota: preguntas independientes

5,8

62,3

14,5

53,6
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Porcentaje de centros que disponen de los polígrafos indicados

n=69

Nota: preguntas independientes

15,9

0,0

34,8
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GALIX GBI

St. Jude Medical/Abbot

Siemens

CarioSystem

GE Healthcare

%

Recursos materiales.

Laboratorio de electrofisiología



Porcentaje de centros que disponen de las fuentes de radiofrecuencia indicadas para 
ablación cardíaca

n=69

Nota: preguntas independientes

7,3

2,9

5,8

62,3

40,6

55,1

66,7

0 20 40 60 80 100

Otros

Ns/Nc

Biotronic

BioSense Webster

Boston Scientific

Medtronic

St. Jude Medical/Abbot

%

Recursos materiales.

Laboratorio de electrofisiología



Tipo de procedimientos electrofisiológicos realizados

n=69

Nota: preguntas independientes

66,7

60,9

55,1

85,5

73,9

92,8

92,8

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Crioablación focal

Crioablación con balón de venas pulmonares

Ablación de sustrato en Síndrome de Brugada

Ablación de Taquicardia ventricular

Ablación de Fibrilación auricular con
radiofrecuencia

Ablación de Taquicardia supraventricular

Estudios Electrofisiológicos F diagnósticos de
bradiacardia/taquicardia

%

Laboratorio de electrofisiología



Tipo de procedimientos de estimulación cardiaca realizados

n=69

Nota: preguntas independientes

52,2

49,3

68,1

56,5

91,3

87,0

85,5

89,9

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Explante completo de sistemas de estimulación

Explante de electrodos endocavitarios

Implante de desfibrilador subcutáneo

Implante de marcapasos sin cables

Implante de holter subcutáneo

Implante de resincronizador cardiaco

Implante de desfibrilador automático implantable

Implante de marcapasos

%

Laboratorio de electrofisiología



Porcentaje de centros que realizan las pruebas indicadas

n=69

Nota: preguntas independientes

98,6

62,3

94,2
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100

Cardioversiones
eléctricas

Test de mesa
basculante

Test de Fármacos

%

Laboratorio de electrofisiología



Protocolos del laboratorio de electrofisiología

n=69

Nota: preguntas independientes

68,1

81,2

75,4

78,3

76,8

88,4

89,9

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Para el estimulador cardíaco en estudios
electrofisiológicos

Para estudios electrofisiológicos

Administración de antiarrítmicos

Administración para anticoagulación

Sedación al paciente

Profilaxis antibiótica

Recepción del paciente

%

Laboratorio de electrofisiología



Tareas Preprocedimiento - Porcentaje de centros que NO las realiza el personal de enfermería

n=69

Nota: preguntas independientes

1,5

0,0

7,3

62,3

87,0

11,6

42,0

0,0

0,0

2,9

8,7

4,3

2,9

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Preparación del material para la intervención

Monitorización de Electrocardiograma,Tensión Arterial,
Saturación de Oxígeno

Pasa al paciente a la mesa quirúrgica

Canalización de vías arteriales

Canalización de vías venosas centrales

Canalización de vías venosas periféricas

La preparación quirúrgica del paciente

Preparación de bombas de infusión e irrigación

Preparación de los fármacos pre intervención

Recepción del paciente

Petición del paciente

Reposición del material fungible

Revisión de la sala

%

Laboratorio de electrofisiología



n=69

Nota: preguntas independientes

Tareas durante el procedimiento - Porcentaje de centros que NO las realiza el personal de enfermería

56,5

20,3

1,5

2,9

8,7

1,5

10,1

11,6

5,8

4,3

8,7

10,1

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Programar los dispositivos de estimulación MP, DAI, CRT.

Realizar medidas durante el implante de dispositivos de
estimulación cardiaca, MP, DAI, CRT

Infusión de fármacos antiarrítmicos

Infusión de fármacos sedantes

Monitorizar la coagulación del paciente en caso necesario

Monitorizar el estado hemodinámico

Monitorizar la sedación del paciente

Realizar la sedación del paciente

Asistir durante el procedimiento al electrofisiólogo

Preparar el material estéril para la intervención (de
electrofisiología y material de estimulación)

Preparar la mesa y campo estéril

Realizar lavado quirúrgico

%

Laboratorio de electrofisiología



n=69

Nota: preguntas independientes

Tareas Postprocedimiento - Porcentaje de centros que NO las realiza el personal de enfermería

2,9

1,5

0,0

33,3

33,3

24,6

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Educar e informar sobre posibles complicaciones,
evolución, etc

Dar instrucciones sobre las actividades que puede
realizar o no el paciente

Colocación de vendaje compresivo

Compresión manual de vena femoral u otra

Compresión manual de arteria femoral u otra

Retirada de material

%

Laboratorio de electrofisiología



Datos generales de la consulta de 
revisiones/Holter

¿Participa enfermería en la consulta de revisiones / Holter?

n=69

89,9

10,1

Sí No



Número de personal a tiempo 
completo de enfermería

Número de personal a tiempo 
parcial de enfermería

n=69n=69

Datos generales de la consulta de 
revisiones/Holter
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40,6
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Número de personal de enfermería a tiempo completo
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Número de personal de enfermería a tiempo parcial



Consulta de revisiones/Holter

Número de salas de revisión / Holter

n=69

71,0

24,6
4,4

1 2 >2

Recursos materiales.



Porcentaje de centros que NO cuentan con los programadores indicados

n=69

Nota: preguntas independientes

Consulta de revisiones/Holter

11,6

5,8

5,8

4,3

5,8

0 5 10 15 20 25 30

Sorin

Biotronik

Boston Scientific/Guidant

Medtronic

St. Jude

%

Recursos materiales.



Todos los centros disponen de Electrocardiógrafo

Consulta de revisiones/Holter
Recursos materiales.



Porcentaje de centros que disponen de 
máquinas de holter 24, 48, 72 horas

Número de máquinas

n=69

Consulta de revisiones/Holter

92,8

7,3

Sí
No

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

64 9,3 5,0 1 25 9

Recursos materiales.



Porcentaje de centros que disponen de 
máquinas de holter de eventos/larga 
duración

Número de máquinas

n=69

Consulta de revisiones/Holter

58,0

42,0

Sí
No

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

40 5,1 6,0 1 29 3

Recursos materiales.



n=69

Actividades realizadas en la sala de revisiones / Holter

Nota: preguntas independientes

36,2

62,3

87,0

85,5

87,0

92,8

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Colocación de Monitorización ambulatoria de la
presión artial (MAPA)

Colocación de holter de eventos/larga duración

Colocación de holter de 24, 48, 72 horas

Revisiones de CRT

Revisiones de DAI

Revisiones de MP

%

Consulta de revisiones/Holter



n=69

Actividades protocolizadas en la consulta de revisiones / Holter

Nota: preguntas independientes

71,0

81,2

84,1

75,4

87,0

82,6

62,3

76,8

71,0

87,0

81,2

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Realización del informe

Interpretación de los registros

Retirada de holter

Colocación de holter de eventos

Colocación de holter

Citación del paciente

Realización de informe de dispositivos remotos

Realización del informe de MP, DAI, CRT, holter subcutáneo

Revisión de seguimiento dispositivos remotos

Revisión de MP, DAI, CRT, holter subcutáneo

Interrogación inicial e historia clínica previa

%

Consulta de revisiones/Holter



n=69

Actividades realizadas por enfermería en la consulta de revisiones (1/2)
Dispositivos a los que se les 
realiza el electrocardiograma

n=63

82,6

81,2

91,3

92,8

92,8

94,2

91,3

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Preinterrogación del dispositivo

Interrogación inicial e historia clínica

Realización de electrocardiograma si procede

Monitorización electrocardiográfica si procede

Paso a la consulta

Verificación de la identidad del paciente

Recepción del paciente

%

63,5
71,4

79,4

0
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20
30
40
50
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70
80
90

100

MP DAI CRT

%

Nota: preguntas independientes Nota: preguntas independientes

Consulta de revisiones/Holter



n=67

Porcentaje de centros que afirman que enfermería 
realiza la revisión de los siguientes dispositivos

En caso de no realizar alguna 
revisión, ¿quién la realiza?

n=12

47,8

83,6

61,2

56,7

65,7

82,1

0 20 40 60 80 100

Marcapasos sin cables

Holter Subcutáneo

CRT

DAI subcutáneo

DAI

MP

%

Nota: preguntas independientes

91,7

33,3

16,7
8,3

0
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20
30
40
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70
80
90

100

Médico
adjunto

Residente Fellow Técnico

%

Nota: preguntas independientes

Consulta de revisiones/Holter



n=69

Porcentaje de centros que afirman que enfermería tiene autonomía 
para la reprogramación de los siguientes dispositivos

¿Hay validación facultativa?

n=69

29,0

47,8

27,5

23,2

27,5

58,0

0 20 40 60 80 100

Marcapasos sin cables

Holter subcutáneo

CRT

DAI subcutáneo

DAI

MP

%

Nota: preguntas independientes

69,6

30,4

Sí No

Consulta de revisiones/Holter



n=69

Porcentaje de centros que afirman que enfermería tiene autonomía 
para la resolución de disfunciones de los siguientes dispositivos ¿Hay validación facultativa tras 

la resolución de disfunciones?

n=69

Nota: preguntas independientes

18,8

29,0

20,3

14,5

17,4

39,1

0 20 40 60 80 100

Marcapasos sin cables

Holter subcutáneo

CRT

DAI subcutáneo

DAI

MP

%

75,4

24,6

Sí No

Consulta de revisiones/Holter



n=69

Actividades realizadas por enfermería en la consulta de revisiones (2/2)

¿Existe validación facultativa?
n=41

Nota: preguntas independientes

73,2

26,8

Sí No

62,3

55,1

29,0

78,3

68,1

71,0

59,4

50,7

36,2

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Realizan la inclusión en lista de espera de recambio
electivo

Se encarga de las revisiones de paciente ingresados,
urgencias, etc.

Tras la revisión pasa a consulta médica

Da próxima cita de consulta tras la revisión

Entrega informe de la consulta tras la revisión

Informa al paciente sobre cambios de programación

Elaboración de informe final de la revisión

Elaboración de un preinforme de la revisión

Solicitud de pruebas complementarias para valorar el
correcto funcionamiento del dispositivo

%

Consulta de revisiones/Holter



Consulta de seguimiento remoto

n=69

Actividades realizadas por enfermería en consulta de seguimiento remoto

Nota: preguntas independientes

78,3

68,1

63,8

75,4

60,9

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Citar de forma presencial a los pacientes que lo requieran

Realizar seguimiento ante posibles pérdidas de conexión
de los sistemas de monitorización remota

Introducir los datos en las plataformas para dar el alta a
los pacientes en el sistema de monitorización remota

Educar e informar de cómo vincular los sistemas de
monitorización remota

Facilitar y hacer firmar el consentimiento informado de los
sistemas de monitorización remota

%



n=27

Persona que facilita y hace firmar el consentimiento 
informado de los sistemas de monitorización 
remota en caso de no encargarse la enfermería

Persona que introduce los datos en las plataformas 
para dar el alta a los pacientes en el sistema de 
monitorización remota en caso de no encargarse la 
enfermería

n=25

Consulta de seguimiento remoto

81,5

40,7

18,5
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100

Personal médico
adjunto

Personal médico
interno residente

Personal
becario/fellow

%

72,0

24,0
16,0
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Personal médico
adjunto

Personal médico
interno residente

Personal
becario/fellow

%

Nota: preguntas independientes Nota: preguntas independientes



n=69

Porcentaje de centros que cuentan con las plataformas de seguimiento indicadas

Consulta de seguimiento remoto

37,7

69,6

82,6

73,9

65,2

0 20 40 60 80 100

SmartView (Livanova)

Home Monitoring (Biotronik)

Carelink (Medtronic)

Latitude (Boston Scientific)

Merlín (Abbott Medical)

%

Nota: preguntas independientes



n=69

Dispositivos a los que se realiza seguimiento remoto

Consulta de seguimiento remoto

62,3

82,6
76,8

59,4
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MP DAI CRT Holter
subcutáneo

%

Nota: preguntas independientes



Sala de colocación de holter, holter de 
eventos, MAPA

n=69

Actividades realizadas por enfermería en la sala de colocación de holter, holter de eventos, MAPA

89,9
40,6

39,1
53,6

71,0
88,4
88,4
89,9
91,3
92,8

87,0
92,8

89,9
92,8

91,3

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Petición del material necesario
Informe final del registro

Interpretación completa del registro
Preinforme del registro

Preinterpretación del registro
Carga en el software de interpretación

Limpieza de electrodos y dispositivo
Retirada del dispositivo

Citación para su retirada
Proporcionar instrucciones sobre cuidado y uso del dispositivo

Colocación de la grabadora/aparato de Tensión Arterial
Colocación de electrodos/manguito al paciente

Preparación del tórax (rasurado)
Verificación de la identidad del paciente

Recepción del paciente

%
Nota: preguntas independientes



Sala de colocación de holter, holter de 
eventos, MAPA

n=27

En caso de interpretación completa, 
¿existe validación facultativa?

En caso de informe final de registro, 
¿existe validación facultativa?

n=28

74,1

25,9

Sí No

78,6

21,4

Sí No



Número de socios AEEC

Número de miembros Grupo de Trabajo AEEC

1DE: desviación estándar

Perfil Profesional

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

69 2,1 2,0 0 7 2

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

69 1,2 1,6 0 7 1



Insuficiencia Cardíaca



Insuficiencia Cardíaca
Porcentaje de centros con unidad de Insuficiencia Cardíaca 

n=84

71,4

28,6

Sí No



Número de centros que afirman tener unidad de IC según CCAA y porcentaje con respecto al total

Insuficiencia Cardíaca

Número de 
centros

Porcentaje del 
total (%)

ANDALUCÍA 13 21,7
CATALUÑA 10 16,7
MADRID 8 13,3
CASTILLA LEÓN 4 6,7
COMUNIDAD VALENCIANA 4 6,7
GALICIA 4 6,7
PAÍS VASCO 4 6,7
ISLAS BALEARES 3 5,0
MURCIA 3 5,0
ASTURIAS 2 3,3
EXTREMADURA 2 3,3
ARAGÓN 1 1,7
CANARIAS 1 1,7
CANTABRIA 1 1,7
Total 60 100,0



12

1 1

12

1

1
8

1

1

1

1
8

3

2

2

1

2
1

1

1

1
3

2
3

1 1

2

3

1

Insuficiencia Cardíaca

Mapa por provincias de centros con 
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(n=60)



Mapa por provincias de centros con 
unidad de Insuficiencia Cardíaca  
según dependencia funcional

(n=60)
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Número de centros con unidad de IC según CCAA  y dependencia funcional del hospital      

Insuficiencia Cardíaca
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Número de unidades de Insuficiencia Cardíaca en relación a la población por CCAA

Insuficiencia Cardíaca

0,00
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Año de inicio de actividad de Insuficiencia Cardíaca

Datos específicos de la unidad

Número de 
centros
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Persona de la cual depende la unidad de Insuficiencia Cardíaca

n=60

Datos específicos de la unidad

48,3

8,3
13,3

15,0

8,3 6,7
Supervisor/a de enfermería

Coordinador/a de enfermería

Supervisor/a y coordinador/a

Supervisor/a de área

Dirección de enfermería

Ns/Nc



Rango Insuficiencia Cardíaca

n=60

Datos específicos de la unidad

1,7

13,3

85,0

Servicio Sección Unidad



Tipo de unidad de Insuficiencia Cardíaca

n=60
Tipo de unidades integradas

n=7

Datos específicos de la unidad

14,3

42,9

42,9

UIC comunitaria + UIC especializada
UIC especializada + UIC avanzada
UIC comunitaria + UIC especializada + UIC avanzada

8,3

45,035,0

11,7

Unidad comunitaria de insuficiencia cardíaca
Unidad especializada de insuficiencia cardíaca
Unidad de insuficiencia cardíaca avanza
Unidades integradas



¿Está acreditada la unidad de IC por el SEC? 

n=60

Año de acreditación

n=25

Datos específicos de la unidad

4,0 4,0 4,0 4,0

36,0

48,0

0

10

20

30

40

50

60

1998 1999 2009 2010 2017 2018

%

41,7

58,3

Sí No



Servicio del que depende la unidad de IC

n=60

Datos específicos de la unidad

91,7

8,3

Cardiología Medicina interna



Número de enfermeros y médicos que trabajan en la unidad de IC y dedicación

Datos específicos de la unidad

Número total Número a tiempo completo Número a tiempo parcial

Media DE1 Mín. Máx. Media DE1 Mín. Máx. Media DE1 Mín. Máx.

Número de enfermeros 1,7 1,0 1 6 1,0 0,8 0 4 0,7 0,9 0 4

Número de cardiólogos 2,7 1,8 0 9 1,5 1,9 0 9 1,2 1,3 0 4

Número de internistas 0,6 1,1 0 4 0,3 0,8 0 4 0,4 0,8 0 4
1DE: desviación estándar



Enfermeros con máster Enfermeros con doctorado

Datos específicos de la unidad

96,7

3,3
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%

Número de enfermeros/as con doctorado

n=60 n=60

61,7

26,7
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Número de enfermeros/as con máster



Formación específica.

Número de enfermeros/as por años trabajados en cardiología Insuficiencia Cardíaca
Menos de 1 año Más de 5 añosEntre 1-5 años

Datos específicos de la unidad

78,3

18,3

3,3
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80
90

0 1 2

%

Número de enfermeros/as 
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38,3
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Número de enfermeros/as 
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Número de enfermeros/as 



Servicios que participan en la unidad y modo en el que lo hacen

Nota: preguntas independientes

n=60

Datos específicos de la unidad

6,7

6,7

6,7

6,7

8,3

8,3

1,7

11,7

8,3

8,3

5,0

28,3

88,3

45,0

46,7

45,0

31,7

26,7

38,3

33,3

43,3

31,7

61,7

23,3

38,3

10,0

48,3

46,7

48,3

61,7

65,0

53,3

65,0

45,0

60,0

30,0

71,7

33,3

1,7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Urgencias

Cuidados Paliativos

Servicio Farmacia

Nutricionista

Fisioterapeuta

Trabajo Social

Hospitalización a domicilio

Rehabilitación

Psiquiatra/Psicólogo

Atención Primaria

Geriatría

Medicina Interna

Cardiología

Sí como integrantes UIC Sí como colaboradores UIC No



¿Se realizan reuniones de actualización periódicas del 
grupo de trabajo de Insuficiencia Cardíaca? 

n=60

Datos específicos de la unidad

81,7

18,3

Sí No



Programas/protocolos de trabajo que existen en la unidad de IC 

Nota: preguntas independientes

n=60 Tipo atención

n=18

Datos específicos de la unidad

83,3

61,1

33,3
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100

Hospital Atención Primaria Otros

%

Nota: preguntas independientes

18,3

30,0

35,0

65,0

45,0

53,3

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Programa específico de telemedicina

Programa de Insuficiencia Cardíaca Terminal

Programa de atención domiciliaria

Protocolo conjunto con atención primaria

Protocolo conjunto con medicina interna

Programa de rehabilitación cardíaca en IC

%



Porcentaje de centros que 
disponen de Hospital de Día

n=60

Porcentaje de centros con camas específicas 
para IC en el Hospital de Día

¿Participa el propio personal de la unidad en la 
atención a los pacientes?

n=47

n=47

Datos específicos de la unidad

78,3

21,7

Sí No

38,3

61,7 Sí
No

66,0

34,0

Sí
No



Porcentaje de centros que disponen de espacio propio para atender 
a los pacientes de IC en el Hospital de Día

n=47

Disponibilidad de sillones y camas

n=32

¿Tiene la unidad sillones y camas 
para tratamiento de IC?

n=15
100,0

40,6

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

Sillones Camas

%

Datos específicos de la unidad

Nota: preguntas independientes

68,1

31,9

Sí No

Nota: preguntas independientes

53,3
60,0

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

Sillones Camas

%



Tipo de pacientes atendidos en la UIC 

Nota: preguntas independientes

n=60

Datos específicos de la unidad

63,3

70,0

98,3

0 20 40 60 80 100

Hospital de Día

Hospitalizados

Ambulatorios/consultas externas

%



Datos específicos de los 
enfermeros/as de IC

Porcentaje de centros con consulta 
específica de enfermería

n=60

¿Tiene agenda de visitas y 
despacho propio?

n=51

80,4

19,6

Sí No

85,0

15,0

Sí No



Días a la semana que se realiza la 
consulta de IC

¿La consulta de enfermería tiene responsabilidades 
directas sobre los pacientes?

n=60

n=60

Datos específicos de los 
enfermeros/as de IC

21,7

13,3
8,3 6,7

50,0

0

10

20

30

40

50

60

1 2 3 4 5

%
86,7

13,3

Sí No



n=60

Intervenciones que realiza el enfermero/a de IC

Nota: preguntas independientes

¿Utiliza un programa estructurado?

n=56

82,1

17,9

Sí No

Datos específicos de los 
enfermeros/as de IC

86,7

93,3

93,3

60,0

66,7

0 20 40 60 80 100

Tareas asistenciales de tratamiento

Tareas asistenciales de apoyo

Educación del paciente y/o cuidadores

Planificación del alta hospitalaria y
transición hospital-domicilio

Visita pre-alta hospitalaria

%



Tareas realizadas en la consulta específica de enfermera

n=52

Consulta específica de enfermera.

Datos específicos de los 
enfermeros/as de IC

34,6

17,3

48,1

28,9

75,0

92,3

80,8

98,1

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Seguimiento en otra área

Seguimiento a paciente con asistencias
ventriculares de corta y larga duración

Seguimiento a pacientes con dispositivos cardíacos

Seguimiento a pacientes trasplantados

Titulación de fármacos según prescripción médica

Atención telefónica

Ajuste de diuréticos

Valoración clínica

%

Nota: preguntas independientes



Consulta específica de enfermera.

Tipo de seguimiento en pacientes trasplantados
Unidad a la que pertenece la enfermera que 
realiza el seguimiento de pacientes con 
dispositivos cardíacos

n=25n=15

Datos específicos de los 
enfermeros/as de IC

Nota: preguntas independientes

60,0

60,0

0 20 40 60 80

Planificación del alta hospitalaria
y transición hospital-domicilio

Visita pre-alta hospitalaria

%

76,0

64,0

0 20 40 60 80

Enfermera en consulta de
Electrofisiología

Enfermera en consulta de IC

%
Nota: preguntas independientes



Tareas realizadas en el seguimiento a pacientes con asistencias ventriculares de corta y 
larga duración

n=9

Consulta específica de enfermera.

Datos específicos de los 
enfermeros/as de IC

77,8

88,9

88,9

77,8

0 20 40 60 80 100

Imparte formación a otros profesionales

Valoración clínica

Educación a familiares y/o cuidadores

Enfermera en consulta de AVM

%

Nota: preguntas independientes



Porcentaje de centros que tienen contacto 
y filtro telefónico con paciente

n=60

Tipo de llamadas

n=49

Nota: preguntas independientes

Datos específicos de los 
enfermeros/as de IC

79,6

93,9

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

Llamadas telefónicas
programadas

Llamadas telefónicas a
demanda

%

81,7

18,3

Sí No



Porcentaje de centros que tienen un programa estructurado para la detección precoz de la 
descompensación conjunto con Atención Primaria 

n=60

Datos específicos de los 
enfermeros/as de IC

41,7

58,3

Sí No



¿Existe enlace con médico y enfermera de A.P.?

n=60

Tipo de enlace
n=36

Nota: preguntas independientes

Datos específicos de los 
enfermeros/as de IC

16,7

19,4

100,0

55,6

0 20 40 60 80 100

Otros

Tecnologías de la Información y
la Comunicación (TIC)

Teléfono

e-mail

%

60,0

40,0

Sí No



Porcentaje de centros que tienen un 
programa de Telemonitorización

n=60

Registros
n=15

Nota: preguntas independientes

Datos específicos de los 
enfermeros/as de IC

60,0

86,7

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

Constantes, peso, ingesta,
líquidos, edemas

DAI/Marcapasos

%

25,0

75,0

Sí No



Documento del Perfil de Enfermería en Insuficiencia Cardíaca.

Porcentaje de centros que consultan este documento 
para la formación del personal de nueva incorporación 
sobre el número de procedimientos necesarios para 
ser autónomo

Porcentaje de centros que tienen en cuenta las 
recomendaciones recogidas en este documento 
para la gestión de los Recursos Humanos de la 
unidad

Docencia/Investigación/Perfil

n=60

n=60

25,0

75,0
Sí
No

23,3

76,7
Sí
No



Número de socios AEEC Número de miembros Grupo 
de Trabajo AEEC

Docencia/Investigación/Perfil

n=60

43,3
50,0

5,0 1,7
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%

Número de socios AEEC

65,0

31,7

3,3
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%

Número de miembros Grupo de Trabajo AEEC



¿Colaboran los/as enfermeros/as
de IC en ensayos clínicos? Lugar

n=60
n=47

Docencia/Investigación/Perfil

46,8

95,7

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

Planta de hospitalización Consulta de IC

%

Nota: preguntas independientes

78,3

21,7

Sí No



Prevención y Rehabilitación Cardíaca



Prevención y Rehabilitación Cardíaca
Porcentaje de centros con unidad de Prevención y Rehabilitación Cardíaca

n=84

66,7

33,3

Sí No



Número de centros que afirman tener unidad de Prevención y Rehabilitación Cardíaca 
según CCAA y porcentaje con respecto al total

Prevención y Rehabilitación Cardíaca

Número de 
centros

Porcentaje del 
total (%)

ANDALUCÍA 13 23,2
MADRID 13 23,2
COMUNIDAD VALENCIANA 5 8,9
MURCIA 5 8,9
CATALUÑA 4 7,1
CASTILLA LEÓN 3 5,4
GALICIA 3 5,4
PAÍS VASCO 3 5,4
ARAGÓN 2 3,6
ASTURIAS 1 1,8
CANARIAS 1 1,8
CANTABRIA 1 1,8
CASTILLA LA MANCHA 1 1,8
EXTREMADURA 1 1,8
Total 56 100,0



Mapa por provincias de centros con 
unidad de Prevención y 
Rehabilitación Cardíaca

(n=56)
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Mapa por provincias de centros con 
unidad de Prevención y 

Rehabilitación Cardíaca según 
dependencia funcional

(n=56)
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Número de centros con unidad de Prevención y Rehabilitación Cardíaca según CCAA  y 
dependencia funcional del hospital 

Prevención y Rehabilitación Cardíaca
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Número de unidades de Prevención y Rehabilitación Cardíaca en relación a la población 
por CCAA

n=56

Prevención y Rehabilitación Cardíaca

0,00
0,00
0,00
0,00
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Datos específicos de la unidad
Año de inicio de actividad de Prevención y Rehabilitación Cardíaca

0
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Número de 
centros

56



Persona de la cual depende la unidad de Prevención y Rehabilitación Cardíaca

n=56

Datos específicos de la unidad

57,1

3,6

14,3

8,9
12,5

3,6 Supervisor/a de enfermería

Coordinador/a de enfermería

Supervisor/a y coordinador/a

Supervisor/a de área

Dirección de enfermería

Ns/Nc



n=56

Rango Prevención y Rehabilitación Cardíaca Tipo de equipo

n=56

Datos específicos de la unidad

3,6

14,3

82,1

Servicio Sección Unidad

32,1

67,9

Equipo básico Equipo complejo



1DE: desviación estándar

Datos específicos de la unidad

Número total Número a tiempo completo Número a tiempo parcial
Media DE1 Mín. Máx. Media DE1 Mín. Máx. Media DE1 Mín. Máx.

Número de enfermeros/as 1,4 0,8 0 4 0,9 0,8 0 4 0,5 0,8 0 3

Número de auxiliares 0,3 0,6 0 2 0,2 0,5 0 2 0,1 0,4 0 1

Personal en Prevención y Rehabilitación Cardíaca.



n=56

Enfermeros con máster

Ningún enfermero/a de Rehabilitación 
Cardíaca tiene doctorado

Personal en Prevención y Rehabilitación Cardíaca.

78,6

19,6

1,8
0

10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

0 1 2

%

Número de enfermeros/as con máster

Datos específicos de la unidad



Formación específica.

Número de enfermeros/as por años trabajados en cardiología Insuficiencia Cardíaca
Menos de 1 año Más de 5 añosEntre 1-5 años

Datos específicos de la unidad

78,6

19,6

1,8
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40
50
60
70
80
90

0 1 2

%

Número de enfermeros/as 

55,4

33,9

8,9
1,8
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%

Número de enfermeros/as 

48,2
41,1

7,1 3,6
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%

Número de enfermeros/as 



n=56

Recursos materiales para el Programa de Prevención y Rehabilitación Cardíaca

Recursos materiales.

Nota: preguntas independientes

Datos específicos de la unidad

48,2

67,9

37,5

60,7

26,8

26,8

55,4

17,9

25,0

5,4

7,1

21,4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Enfermería de consulta para entrevista
individualizada al paciente y familiares

Consultas

Aula para charlas informativas a pacientes y/o
familiares sobre la patología cardiaca, factores
de riesgo cardiológico y nuevo estilo de vida

Registro informatizado o aplicación informática
específica

Sí Sí, pero compartida No



Tamaño del gimnasio*

Recursos materiales.

Número de máquinas de ejercicio*

1DE: desviación estándar

Datos específicos de la unidad

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

54 75,8 59,9 10 400 60
1DE: desviación estándar

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

54 8,0 3,6 3 20 7

5,6

20,4

27,8

13,0

18,5

13,0

1,9
0

10

20

30

40

<=20 21-40 41-60 61-80 81-100 101-200 >200

%

m2 del gimnasio

* Se han considerado valores perdidos los centros que indican cero metros cuadrados útiles del gimnasio
y cero máquinas de ejercicio en la unidad.



n=56

Recursos materiales.

Porcentaje de centros con Telemetría

Datos específicos de la unidad

87,5

12,5

Sí
No

¿Para cuántos pacientes?

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana
49 6,3 3,0 1 15 6

1DE: desviación estándar



n=56

Recursos materiales.

Porcentaje de centros con carro de parada Porcentaje de centros con desfibrilador

n=56

Datos específicos de la unidad

30,4

12,5

57,1

Sí, semi-automático Sí, automático Sí,manual

91,1

8,9

Sí No



Actividades del Programa

n=56

Profesional que realiza las funciones administrativas de organización de los pacientes

Nota: preguntas independientes

10,7

37,5

42,9

46,4

78,6

39,3

0 20 40 60 80 100

Otro

Rehabilitador

Cardiólogo

Fisioterapeuta

Enfermería

Administrativo

%



n=56

Pruebas valorativas realizadas al INGRESO y ALTA por protocolo

Nota: preguntas independientes

Actividades del Programa

85,7

33,9 30,4

76,8
83,980,4

32,1
26,8

44,6

85,7

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

Ergometría Ergometría con
consumo de

oxígeno

Test de marcha
de 6 minutos

Ecocardiograma Analítica

%

Ingreso Alta



n=56

Porcentaje de centros que realizan de forma periódica encuestas de satisfacción de los pacientes

Actividades del Programa

44,6

14,3
8,9

10,7

21,4
Siempre/casi siempre
La mayoría de las veces
A veces
Pocas veces
Casi nunca/Nunca



n=56

¿Puede derivar el personal de enfermería al paciente 
a otra especialidad para su evaluación y control? Tipo de especialidad

n=28

Nota: preguntas independientes

Actividades del Programa

16,1
7,1

12,5

14,3

50,0
Siempre/casi siempre
La mayoría de las veces
A veces
Pocas veces
Casi nunca/Nunca

21,4

28,6

35,7

60,7

46,4

71,4

21,4

82,1

0 20 40 60 80 100

Otras

Consulta de vascular

Consulta del sueño

Psicólogo

Andrólogo/urólogo

Nutricionista/endocrino

Especialista en drogodependencia

Consulta de tabaco

%



n=56

Ámbitos en los que el personal de enfermería realiza actuaciones de evaluación, 
información y metodología de control 

Nota: preguntas independientes

Actividades del Programa

12,5

66,1

57,1

85,7

35,7

66,1

57,1

0 20 40 60 80 100

Otras

Trastornos de estrés y ansiedad

Disfunciones sexuales

Nutrición y alimentación

Drogodependencia

Control y metodología antitabáquica

Petición de analítica de control

%



n=56

Test de valoración del paciente realizados por el personal de enfermería

Nota: preguntas independientes

Actividades del Programa

7,1

25,0

60,7

50,0

30,4

25,0

10,7

41,1

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Test de disfunción sexual femenina (FSFI, etc.)

Test de disfunción eréctil (SHIM, IIEF, etc.)

Test de calidad de vida (SF-36, Velasco y Del barrio,
MOS, Minnesota, etc.)

Test de depresión y ansiedad (Goldberg, Beck,
HADS, Hamilton, Zung, etc.)

Cooximetría (monóxido de carbono en aire expirado)

Test de motivación para dejar de fumar (Richmond)

Test de dependencia psicológica y conductual
(Glover-Nilsson)

Test de dependencia física al tabaco (Fagerström)

%



n=56

Porcentaje de centros en los que el personal de enfermería realiza la titulación 
de fármacos según protocolo y/o guías de práctica clínica

Actividades del Programa

12,5 1,8

10,7

10,7
64,3

Siempre/casi siempre
La mayoría de las veces
A veces
Pocas veces
Casi nunca/Nunca



Porcentaje de centros que realizan actividades de las distintas Fases del 
Programa de Prevención y Rehabilitación Cardíaca

Preguntas independientes
Fase I: Fase de evaluación del paciente por el equipo multidisciplinar
Fase II: Fase en la que se realiza ejercicio controlado por un profesional de la salud
Fase III: Fase de continuidad de las actividades de la Fase II 

Actividades del Programa

75,0

91,1

19,6

0

10
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40

50
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70

80

90

100

Fase I Fase II Fase III

%



Actividades de Fase I

n=42

Porcentaje de centros que realizan charlas 
grupales informativas a los pacientes

Frecuencia con la que se realizan las charlas grupales 
informativas (número aproximado de sesiones al año)

88,1

11,9

Sí No

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana
36 31,4 28,8 2 108 24

1DE: desviación estándar



Actividades de Fase I

n=42

Porcentaje de centros que realizan entrevistas 
individuales de evaluación integral al paciente

83,3

16,7

Sí No

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana
33 13,8 17,7 1 80 6

Número de entrevistas que se realizan 
cada mes a pacientes en Fase I*

1DE: desviación estándar

* Se han considerado valores perdidos los centros que realizan 
cero entrevistas cada mes.



n=42

¿El personal de enfermería realiza y entrega al paciente informe de la 
evaluación integral inicial al evaluar por primera vez?

Actividades de Fase I

33,3

7,1
2,42,4

54,8

Siempre/casi siempre
La mayoría de las veces
A veces
Pocas veces
Casi nunca/Nunca



n=42

¿El personal de enfermería realiza valoración y Plan de cuidados de 
enfermería inicial al paciente?

Actividades de Fase I

52,4

4,84,8
7,1

31,0
Siempre/casi siempre
La mayoría de las veces
A veces
Pocas veces
Casi nunca/Nunca



Actividades de Fase II
Número total estimado de pacientes atendidos en el último año en la Fase II*

1DE: desviación estándar

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana
Número total de pacientes 50 155,0 147,7 8 847 104
Pacientes de bajo riesgo 49 61,6 61,8 0 340 50
Pacientes de moderado riesgo 49 55,1 70,9 0 440 40
Pacientes de alto riesgo 50 40,1 59,1 0 321 20

* Se han considerado valores perdidos los centros que indican que su unidad realiza actividades de Fase II, sin
embargo han respondido que el número de pacientes atendidos en el último año es cero en las cuatro preguntas
(total de pacientes, pacientes de bajo riesgo, pacientes de moderado riego y pacientes de alto riesgo).



n=51

Número de grupos de pacientes que en 
un día realizan Fase II

Número de pacientes por cada grupo al día

1DE: desviación estándar

Actividades de Fase II

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana

51 7,4 4,7 3 35 6

23,5
25,5

29,4

11,8

3,9
2,0 2,0 2,0
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%



n=51

Número de días semanales 
que se realiza la Fase II

Número de meses al año que se 
realizan actividades de Fase II

n=51

Actividades de Fase II

2,0

13,7

41,2

9,8

33,3

0
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1 2 3 4 5

%

7,84

1,96

7,84

25,49
29,41

27,45
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%



Número de sesiones según estratificación de riesgo*

1DE: desviación estándar

Actividades de Fase II

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana
Riesgo bajo 50 12,6 9,6 0 32 12
Riesgo moderado 50 14,2 10,4 0 32 16
Riesgo alto 50 16,4 11,3 0 36 22,5

* Se han considerado valores perdidos los centros que indican realizar cero sesiones en los 
tres tipos de estratificaciones de riesgo (bajo, moderado, alto).



n=51

Porcentaje de centros que realizan informe de alta del programa para atención 
primaria con Plan de cuidados de enfermería y continuidad de cuidados

Actividades de Fase II

47,1

3,9

2,0

3,9

43,1 Siempre/casi siempre
La mayoría de las veces
A veces
Pocas veces
Casi nunca/Nunca



n=51

Porcentaje de centros que realizan y entregan al paciente informe de la evaluación integral 
final con descripción de factores de riesgo cardiológico pendientes aún de controlar

Actividades de Fase II

52,9

2,02,0
3,9

39,2 Siempre/casi siempre
La mayoría de las veces
A veces
Pocas veces
Casi nunca/Nunca



n=56

Tipo de colaboración mantenida

Actividades de Fase III

14,3
30,47,1

7,1
8,9

12,519,6

17,9

50,0
32,1
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Atención Primaria con
pacientes en fase III

Club o asociaciones de
pacientes cardiacos

%

Casi nunca/Nunca
Pocas veces
A veces
La mayoría de las veces
Siempre/casi siempre



Categorización de los Programas de 
Prevención y Rehabilitación Cardíaca

n=54

Recursos humanos disponibles en el Programa de Prevención y Rehabilitación Cardíaca* (1/5)

Enfermeros Cardiólogos
n=54

Fisioterapeutas

1,9

66,7

22,2

3,7 5,6
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0 1 2 3 4

%

Número de enfermeros

61,1

25,9

9,3
3,7
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%

Número de cardiólogos

n=53

7,6

62,3

18,9

5,7 3,8 1,9
0
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50
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80

0 1 2 3 4 5

%

Número de fisioterapeutas

* Se han considerado valores perdidos los centros que han respondido cero 
en todas las preguntas relacionadas con recursos humanos. 



Categorización de los Programas de 
Prevención y Rehabilitación Cardíaca

n=54

Recursos humanos disponibles en el Programa de Prevención y Rehabilitación Cardíaca* (2/5)

PsicólogosMédicos rehabilitadores
n=52 n=51

Endocrinólogos

14,8

63,0

20,4

1,9
0

10
20
30
40
50
60
70
80

0 1 2 3

%

Número de médicos rehabilitadores

28,9

67,3

3,9
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%

Número de psicólogos

70,6

29,4
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80

0 1

%

Número de endocrinólogos

* Se han considerado valores perdidos los centros que han respondido cero 
en todas las preguntas relacionadas con recursos humanos. 



n=51

Recursos humanos disponibles en el Programa de Prevención y Rehabilitación Cardíaca* (3/5)

Trabajadores socialesDietistas/Nutricionistas
n=51 n=52

Categorización de los Programas de 
Prevención y Rehabilitación Cardíaca

Terapeutas ocupacionales

60,8

39,2
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0 1

%

Número de dietistas/nutricionistas

66,7

33,3
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0 1

%

Número de trabajadores sociales

90,4

7,7
1,9
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100

0 1 2

%

Número de terapeutas ocupacionales

* Se han considerado valores perdidos los centros que han respondido cero 
en todas las preguntas relacionadas con recursos humanos. 



n=51

Recursos humanos disponibles en el Programa de Prevención y Rehabilitación Cardíaca* (4/5)

Psiquiatras Andrólogos

Ningún centro tiene 
médicos del deporte

n=51

Categorización de los Programas de 
Prevención y Rehabilitación Cardíaca

68,6

31,4
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%

Número de psiquiatras

64,7

35,3
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80
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%

Número de andrólogos

* Se han considerado valores perdidos los centros que han respondido cero 
en todas las preguntas relacionadas con recursos humanos. 



n=51

Recursos humanos disponibles en el Programa de Prevención y Rehabilitación Cardíaca* (5/5)

Especialistas en tabaco Administrativos
n=52 n=52

Enfermeras de enlace

Categorización de los Programas de 
Prevención y Rehabilitación Cardíaca
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Número de enfermeras de enlace
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Número de especialistas en tabaco
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%

Número de administrativos

* Se han considerado valores perdidos los centros que han respondido cero 
en todas las preguntas relacionadas con recursos humanos. 



Recursos humanos a tiempo completo en el Programa de Prevención y Rehabilitación Cardíaca

Categorización de los Programas de 
Prevención y Rehabilitación Cardíaca

1DE: desviación estándar

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana
Enfermeros 53 0,91 0,93 0 4 1
Cardiólogos 53 0,45 0,87 0 4 0
Fisioterapeutas 53 0,53 0,85 0 5 0
Médicos rehabilitadores 53 0,30 0,67 0 3 0
Psicólogos/as 51 0,12 0,33 0 1 0
Endocrinólogos/as 51 0,02 0,14 0 1 0
Dietistas/nutricionistas 51 0,02 0,14 0 1 0
Trabajadores sociales 51 0,04 0,20 0 1 0
Terapeutas ocupacionales 51 0,00 0,00 0 0 0
Psiquiatras 51 0,00 0,00 0 0 0
Andrólogos 51 0,02 0,14 0 1 0
Médicos del deporte 51 0,00 0,00 0 0 0
Enfermeros/as de enlace 51 0,02 0,14 0 1 0
Especialistas de tabaco 51 0,06 0,31 0 2 0
Administrativos 51 0,10 0,36 0 2 0



Recursos humanos a tiempo parcial en el Programa de Prevención y Rehabilitación Cardíaca

Categorización de los Programas de 
Prevención y Rehabilitación Cardíaca

1DE: desviación estándar

n Media DE1 Mín. Máx. Mediana
Enfermeros 53 0,5 0,8 0 3 0
Cardiólogos 53 1,1 0,8 0 3 1
Fisioterapeutas 53 0,9 1,0 0 4 1
Médicos rehabilitadores 53 0,8 0,7 0 2 1
Psicólogos/as 51 0,7 0,5 0 2 1
Endocrinólogos/as 51 0,3 0,4 0 1 0
Dietistas/nutricionistas 51 0,4 0,5 0 1 0
Trabajadores sociales 51 0,3 0,4 0 1 0
Terapeutas ocupacionales 51 0,1 0,4 0 2 0
Psiquiatras 51 0,3 0,5 0 1 0
Andrólogos 51 0,4 0,5 0 1 0
Médicos del deporte 51 0,0 0,0 0 0 0
Enfermeros/as de enlace 51 0,3 0,8 0 5 0
Especialistas de tabaco 51 0,4 0,5 0 2 0
Administrativos 51 0,4 0,6 0 2 0



n=56

Porcentaje de centros que NO disponen de los recursos materiales indicados en el 
Programa de Prevención y Rehabilitación Cardíaca (1/3)

Nota: preguntas independientes

71,4

26,8

25,0

28,6

12,5

37,5

14,3

1,8

5,4

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Sala de encamación

Otros: Almacén, archivos etc.

Aseos y duchas

Vestuarios

Sala de espera

Secretaría

Sala de reuniones

Consultas

Gimnasio

%

Categorización de los Programas de 
Prevención y Rehabilitación Cardíaca
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Porcentaje de centros que NO disponen de los recursos materiales indicados en el 
Programa de Prevención y Rehabilitación Cardíaca (2/3)

Nota: preguntas independientes

51,8

3,6

10,7

10,7

7,1

7,1

16,1

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Cooxímetro, etc.

Sistemas de oxigenación, aspiración,  tensiómetro,
báscula, cinta métrica, glucómetro, pulsímetro

Electrocardiógrafo

Telemetría

Desfibrilador

Carro de parada

Otros. Ergometría, ecocardiografía, holter, etc.

%

Categorización de los Programas de 
Prevención y Rehabilitación Cardíaca
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Porcentaje de centros que NO disponen de los recursos materiales indicados en el 
Programa de Prevención y Rehabilitación Cardíaca (3/3)

Nota: preguntas independientes

32,1

19,6

14,3

67,9

5,4

0 20 40 60 80 100

Programa informático específico de control,
seguimiento y evaluación del PPRC

Historia digital, Tecnologías de la información y
la Comunicación (TIC)

Pesas, espalderas, aros, pelotas, etc.

Máquinas de trabajo de manos

Tapices rodantes, elípticas, cicloergómetro, etc.

%

Categorización de los Programas de 
Prevención y Rehabilitación Cardíaca



n=42

Nota: preguntas independientes

40,5

21,4

11,9

16,7

7,1

31,0

33,3

9,5

23,8

7,1

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Diseño y desarrollo del plan de cuidados de enfermería:
NANDA, NIC, NOC

Valoración de Enfermería: Historia de enfermería

Estratificación de riesgo cardiológico: bajo, moderado y alto

Cálculo de frecuencia cardiaca de entrenamiento

Valoración inicial: ergometría, Fracción de eyección del
ventrículo izquierdo y otras pruebas complementarias

Aprendizaje respiración diafragmática

Asesoramiento grupal: Factor de Riesgo cardiovascular,
nutrición, ejercicio, sexualidad, uso de nitratos, etc.

Información oral y escrita al alta hospitalaria sobre las
recomendaciones de vida

Movilización precoz durante la estancia hospitalaria

Captación de pacientes

%

Porcentaje de centros que NO disponen de las Actividades de Fase I indicadas en el Programa 
de Prevención y Rehabilitación Cardíaca (1/2)

Categorización de los Programas de 
Prevención y Rehabilitación Cardíaca
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Porcentaje de centros que NO disponen de las Actividades de Fase I indicadas en el Programa 
de Prevención y Rehabilitación Cardíaca (2/2)

Nota: preguntas independientes

38,1

21,4

26,2

23,8

21,4

35,7

52,4

19,1

14,3

4,8

42,9
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Reuniones de equipo de valoración de
pacientes a ingresar en PPRC

Cumplimentar registros protocolizados

Valoración de las actividades deportivas

Valoración de las actividades de la vida diaria

Valoración del cumplimiento/adherencia del
tratamiento farmacológico

Valoración dietética

Valoración socio-laboral

Valoración Fisioterapia

Valoración Rehabilitación

Valoración Cardiológica

Valoración Psicológica

%

Categorización de los Programas de 
Prevención y Rehabilitación Cardíaca
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Porcentaje de centros que NO disponen de las Actividades de Fase II indicadas en el Programa 
de Prevención y Rehabilitación Cardíaca (1/2)

Nota: preguntas independientes

9,8

41,2

17,7

5,9

5,9

25,5

33,3

60,8

54,9

5,9

5,9

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Valoración de salida de fase II: ergometría y pruebas
complementarias de salida de la fase II del PPRC

Intervención socio-laboral: evaluación y derivación al
trabajador social si procede

Intervención en técnicas de relajación y control de estrés

Control y toma de constantes vitales pre y post entrenamiento

Control de la frecuencia cardiaca de entrenamiento

Intervención  de enfermería: Control de los factores de riesgo,
situación psico-social y sexual

Intervención psicológica: apoyo al afrontamiento psico-social,
evaluación de test y  derivación al especialista

Control y seguimiento de la Continuidad de cuidados de
enfermería: Atención Primaria, enfermería de enlace, etc.

Seguimiento y control del Plan de cuidados de enfermería:
NANDA, NIC, NOC

Control de factores de riesgo cardiovascular

Control del entrenamiento físico

%

Categorización de los Programas de 
Prevención y Rehabilitación Cardíaca
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Porcentaje de centros que NO disponen de las Actividades de Fase II indicadas en el Programa 
de Prevención y Rehabilitación Cardíaca (2/2)

Nota: preguntas independientes

45,1

17,7

15,7

15,7

23,5

58,8

43,1

11,8

13,7

9,8

5,9

5,9

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Reuniones de equipo de evaluación de las demoras
asistenciales del PPRC

Reuniones de equipo de evaluación del PPRC

Control de las actividades deportivas de los pacientes

Control de las actividades de la vida diaria de los pacientes

Valoración del plan de marchas o caminatas diarias de los
pacientes

Conexión y comunicación con los centros de Atención
Primaria colaboradores adscritos al PPRC

Colaboración con asociaciones o club de pacientes

Control de telemetría

Control de peso semanal de los pacientes

Control y revisión periódica del carro de parada y desfibrilador

Control de recursos materiales

Educación sanitaria: seminarios, charlas, cursos informativos
para pacientes y familiares

%

Categorización de los Programas de 
Prevención y Rehabilitación Cardíaca



Número de socios AEEC Número de miembros Grupo 
de Trabajo AEEC

Perfil Profesional

n=56
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Número de miembros Grupo de Trabajo AEEC


