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RESUMEN 

INTRODUCCIÓN Y OBJETIVOS. El estudio electrofisiológico (EEF) es un procedimiento invasivo que nos permite realizar una evaluación del estado específico del sistema de conducción eléctrico del corazón, que permitirá llegar a un diagnóstico definitivo y a la elección de un tratamiento. El objetivo de nuestro estudio es estandarizar los diagnósticos de enfermería y problemas interdisciplinares que presentan los pacientes sometidos a un EEF en el Hospital Universitario de Canarias (HUC).

MATERIAL Y MÉTODO. Estudio descriptivo, retrospectivo y comparativo. Se ha obtenido una muestra de 85 pacientes a través de la revisión de los Informes de Alta de Enfermería, de todos los pacientes ingresados en el servicio de Cardiología del HUC sometidos a un EEF entre los meses de Enero y Diciembre de 2006, ambos inclusive.

RESULTADOS Y CONCLUSIONES. Obtuvimos un total de doce diagnósticos de enfermería y numerosas complicaciones potenciales. Nuestros resultados coinciden en gran medida con las referencias bibliográficas consultadas en cuanto a problemas de colaboración, sin embargo, echamos de menos porcentajes de aparición más altos de algunas etiquetas diagnósticas. Todos estos datos nos servirán para la elaboración de un proceso enfermero estandarizado.
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