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CATETERISMO POR VIA RADIAL AMBULATORIO 
 

RECOMENDACIONES AL ALTA 
 

• Mantener el brazo en cabestrillo durante 24 horas. En la cama puede estirarlo. 

• No realizar movimientos que provoquen un esfuerzo en la zona de la muñeca, como 

coger peso, doblar la mano o apoyarse. 

• A las 24 horas retirar el apósito de la muñeca, lavar la zona de punción con agua y jabón 

y colocar una tirita. 

• En caso de sangrado deberá comprimir la zona de punción durante unos 15 minutos 

(siguiendo las instrucciones dadas por la enfermera). Si tras la presión no cesara la 

hemorragia, seguir manteniendo la presión y acudir al centro sanitario más cercano. 

• Debe acudir a urgencias si nota dolor intenso, dificultad en la movilidad, alteraciones en 

la sensibilidad y/o coloración de la mano. 

• No debe conducir hasta las 48 horas de realizado el cateterismo. 

• Si toma Sintrom reanudar el mismo día, (la misma dosis que tomaba) y continuar con la 

Fraxiparina 48 horas más. 

• Si toma Diamben reanudar al día siguiente, la misma dosis que tomaba. 

 

 

Para cualquier duda o aclaración puede ponerse en contacto con nosotros.  

Telf. 985109419 (Hemodinámica)   

Telf. 985108000 -Extensión 36660 (H. de Día) 

 

 

 

 

 

Fdo. Dr. C. Moris Fdo. Isabel González 

Coordinador del Área del Corazón Coordinadora de Enfermería del Área 

Oviedo, octubre de 2007 

 


