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CARDIOLOGIA. AEEC JUNIO 2025

Taly como quedo reflejado en el informe emitido en el pasado afio 2023, una de las lineas
estratégicas a desarrollar por este grupo de trabajo era solicitar el aval del Consejo General
de Enfermeria (CGE).

Para tal fin, nos propusimos varios objetivos:

1.- Establecer contacto con el CGE a través de la AEEC.

2.- Solicitar apoyo técnico y humano para el desarrollo del proyecto de especialidad.
3.- Analizar la viabilidad del proyecto en el marco del sistema nacional de salud.

4.- Valorar estrategias conjuntas con el CGE para otras lineas de trabajo.

5.- Conseguir el apoyo del CGE ante el Ministerio de Sanidad y el Consejo Nacional de
Especialidades en Ciencias de la Salud para el desarrollo de la especialidad de Enfermeria
en Cardiologia.

1.- Establecer contacto con el CGE a través de la AEEC, solicitud, si procede, de apoyo
técnico y humano para el desarrollo del proyecto y analisis de viabilidad del mismo.

Através de la Vicepresidenta de la AEEC, Concepcidon Cruzado, se establece contacto con
Guadalupe Fontan Vinagre, coordinadora del Instituto Espafol de Investigacion Enfermera
del CGE de Espana. Se acuerda, como fea de primera reunién para presentar el proyecto,
el 28 de febrero de 2024. En este primer encuentro participan por parte del CGE, Guadalupe
Fontan y Diego Ayuso, secretario general del CGE. Por parte de la AEEC estan presente
Isaac Moll, presidente de la AEEC; Concepcidon Cruzado, vicepresidenta de la AEEC y
Salvador Santos como vocal del GT de la especialidad.

Se hace la presentacién de la AEEC como asociacion cientifica y de las actuaciones
llevadas a cabo por la misma para el reconocimiento del trabajo enfermero en el area de
salud de la cardiologia. Desde la creacién del GT especifico hasta objetivos e
intervenciones llevadas a cabo desde enero de 2022.

La respuesta del CGE fue muy positiva, hasta el punto de apoyar la iniciativa del proyecto
con los recursos humanos y materiales necesarios.

El CGE propone el desarrollo del Marco de Actuacidon de la Enfermera en Cardiologia, para
lo cual nos informa que debemos formar un grupo de expertos no superior a 8 personas.
Ademas, este grupo de expertos deberia cumplir algunos requisitos en su composicion:

- Debeincluir representantes de todas las areas de la Enfermeria en Cardiologia.

- Distribucion geografica del grupo. Nos indican que debemos configurar un grupo
que incluya representantes de distintas comunidades auténomas de Espafna.

- El curriculum de los candidatos a formar parte del grupo de experto debe ser
revisado por el CGE para su valoracion, idoneidad y visto bueno.



Con estas premisas, el presidente, vicepresidenta y el vocal del GT, analizan los posibles
candidatos en el ambito del territorio nacional, proponiendo al CGE los siguientes
candidatos:

Isaac Moll. Barcelona. Presidente de la AEEC.

Concepcién Cruzado. Mélaga. Vicepresidenta AEEC. Area Insuficiencia Cardiaca.
Concepcidén Fernandez. Murcia. Expresidenta AEEC. Hospitalizacién.

Ana Maria Martin. Valladolid. Rehabilitacién Cardiaca.

Andrea Garcia. Sevilla. Vocal entrante del GT Electrofisiologia y arritmias.

Vera Rodriguez. Madrid. Hemodinamica.

Silvia Pérez. Barcelona. Area de Criticos.
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Salvador Santos. Sevilla. Vocal del GT de la Especialidad.

Se envian los curriculums al CGE, el cual valora y da el visto bueno a la configuracién del
mismo. Se acuerda primera reunion del grupo de expertos con el CGE para el miércoles 3
de abril de 2024.

En esta primera reunion participan todos los integrantes del grupo de expertos por parte de
la AEEC, estando representado el CGE por Guadalupe Fontan, Silvia Dominguez y Diego
Ayuso. El objetivo de esta primera reunidn era recibir informacidn sobre las actividades a
desarrollar por parte del grupo de expertos, dinamica de trabajo y documentos de apoyo
para la elaboracion del Marco de Actuacién de la Enfermera en el ambito del cuidado del
paciente con enfermedad cardiovascular.

En la misma sesién, nos informan desde el CGE que el documento debe estar finalizado
antes del 30 de septiembre del presente afio, por lo que nos indican que el grupo debe ser
agil y estar dispuestos a superar el reto que suponia la elaboracion del contenido del
documento en un plazo tan limitado. El grupo de experto acepta las condiciones de trabajo
y se envia cronograma de trabajo.

Una vez finalizado el documento por parte del grupo de expertos, éste sera enviado al
gabinete juridico del CGE para valorar los aspectos legales de su contenido.
Posteriormente se enviara a todos los colegios provinciales de Espafia con el fin de que
puedan revisarlo y aportar comentarios al mismo. Por ultimo, a finales del presente afioy
en seno de la asamblea general del CGE, el documento Marco de actuacion de la
Enfermera en el ambito del cuidado en Salud Cardiovascular serd presentado para su
aprobacidn, y si asi se considera, sera presentado el Ministerio de Sanidad para su
aprobacidn definitiva en el estado espanol.

Se inicia el trabajo del grupo de expertos con una distribucion de tareas y cronograma,
proponiendo como fecha de finalizacién del borrador antes del 30 de julio del 2024.

Se realiza por parte del grupo de expertos busqueda bibliografica en bases nacionales e
internacionales, se manejan los documentos de perfiles profesionales aprobados por la
AEEC (Hemodinamica, arritmias e insuficiencia cardiaca), se revisa documentacioén
relacionada con Core curriculum actualizado por la Association of Cardiovascular Nursing



and Allied Professionals en abril de 2023 asi como el registro de evidencias aportado por el
grupo de trabajo de la Especialidad de la AEEC.

Se establece para el grupo de expertos reuniones periddicas cada 15 dias
aproximadamente, y con el CGE se realizan sesiones de trabajo (4 sesiones) a medida que
se van haciendo las modificaciones del documento en relacién con los comentarios
hechos desde el CGE.

Este objetivo se alcanza el 7 de agosto del presente, fecha en la que se envia al CGE. EL5
de septiembre nos remiten los Ultimos comentarios por parte del CGE para el analisis del
grupo de expertos, teniendo como fecha limite de entrega de los Ultimos cambios el 16 de
septiembre.

El 26 de septiembre se fija fecha de entrega final en una sesion presencial en el CGE
(Madrid). Se desarrolla esta sesién presencial y se da por finalizada la fase de redaccién
por parte del grupo de expertos de la AEEC.

El documento finalmente es aprobado el 17 de diciembre de 2024 por la Junta Directiva del
CGE bajo el titulo “Marco de Actuacion en los Cuidados de Salud Cardiovascular”.

La AEEC desarrolla una campafa de visualizacién del Documento Marco a través de redes
sociales, envio a las Consejerias de Salud de todas las Comunidades Auténomas y al
Ministerio de Sanidad, solicitando a este ultimo reunién formal con el objetivo de presentar
el Documento e informar de la intencidon de la AEEC de solicitar la Especialidad como
Enfermera en Cuidados de Salud Cardiovascular.

EL23 de abrilde 2025, representantes del grupo de expertos encabezados por la Presidenta
actual de nuestra asociacién, mantuvimos este encuentro con el Ministerio de Sanidad,
concretamente con representantes del IMACU (Iniciativa del Marco de Cuidados para
el sistema nacional de salud), donde tuvimos oportunidad de analizar la situacién de las
especialidades y, concretamente la futura especialidad de nuestra area asi como debatir
sobre los requisitos que exige el Real Decreto de 19 de julio de 2022 sobre la regulacion de
la formacién transversal de las especialidades en Ciencias de la Salud.

Enrelacion a nuestra solicitud, el 21 de mayo del presente, el Ministerio de Sanidad aprobd
el Marco Estratégico para los Cuidados de Enfermaria cuyo objetivo era analizar la situacion
de la atencion enfermera en las distintas areas de salud y, entre otras cuestiones, valorar
la necesidad de establecer nuevas especialidades en el ambito de los Cuidados de
Enfermeria.

Paralelamente a este encuentro con el Ministerio, el grupo de expertos de la AEEC se relne
de nuevo con el Consejo General de Enfermeria con los objetivos de analizar la situacion
planteada tras la publicaciéon del Marco Estratégico de Cuidados y solicitar apoyo técnico
yjuridico para elaborar la solicitud formal de especialidad siguiendo los criterios que marca
el RD. De julio de 2022. Como conclusiones principales de esta reunién con el CGE, se
acuerda:

- Iniciar el trabajo para elaborar el documento de solicitud de la especialidad
“Enfermera en cuidados de salud cardiovascular”.



- ELCGE ofrece recursos humanos para el seguimiento, valoracion y revision
por parte de la asesoria juridica antes de su presentacion en el Ministerio de
Sanidad.

- La AEEC enviara solicitud de aval de la especialidad al CGE una vez
presentada en el Ministerio de Sanidad.

Un saludo cordial.

Salvador Santos

Coordinador del GT de la especialidad



