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SALUDO DEL PRESIDENTE

D. Isaac Moll Adrian

Presidente de la AEEC

Estimadas/os asociadas/os:

Como presidente, me complace presentaros la memoria de actividades de la Asociacion
Espafola de Enfermeria en Cardiologia.

La memoria de la AEEC, pretende ser una herramienta mas para el analisis y la valoracion
de acciones realizadas durante el afio. En ella se pueden encontrar de forma detallada todos

los objetivos y lineas de trabajo planteadas y la actividad desarrollada hasta dia de hoy.

La AEEC es una asociacion dinamica, y necesita serlo. Podemos ver como a lo largo del
tiempo se han ido creando grupos de trabajo y filiales y han ido desapareciendo otras.
Lamentamos que este afo haya sido notificada la disolucion de la filial murciana. Queremos
hacer constar nuestro agradecimiento por el trabajo realizado hasta hoy para el

reconocimiento de la enfermeria en cardiologia.

A continuacion, os presentaré un resumen de los objetivos y acciones que se han ido
realizando desde la Asociacion Esparfiola de Enfermeria en Cardiologia durante este afio
2022.

A finales de 2021 se presentaron los objetivos a desarrollar durante el ano al conjunto de la
junta directiva de la AEEC.

= Renovacion de la pagina web. Se plante6 la necesidad de revision de los contenidos
de la web, incluyendo Filiales y Grupos de Trabajo y actualizacién de todos los
apartados. Se remarco la importancia de trabajar activamente les grupos Filiales y

Grupos de trabajo juntamente con la Direccion web marcando plazos objetivos.
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= Puesta en marcha de un programa de webinars mensuales implicando a todos los
grupos de trabajo a través de una plataforma online (zoom AEEC).

= Finalizacién y publicacion de los manuales de Insuficiencia Cardiaca y Cuidados
Criticos Cardiovasculares.

=  Ampliacion del GT de TICs y definicion de lineas de trabajo para la difusion de
actividades de la AEEC.

= Mejora en la oferta formativa para socios de la AEEC.

= Publicacién documentos de perfil y consenso. Seguir con la redaccion, revision y
publicacion de documentos de perfil de todos los grupos de trabajo de la AEEC.

= Se planted a los GT la necesidad de revision y seleccion de publicaciones de sus
areas de interés para ser facilitados al Comité cientifico y agilizar la preparacion de la
cardio-actualidad del congreso y para ampliar contenido en web y difusion en redes y
AEEC News.

Durante el afo, el conjunto de la Junta Directiva de la AEEC hemos ido trabajando todos y
cada uno de estos puntos y a finales de 2022 estos son los resultados:

Web: La pagina web ha sido renovada por completo y puesta en marcha (nueva version) a
finales de junio de 2022. Con esta nueva imagen se pretende que sea una interfaz mas visual
e intuitiva, que sea atractiva y util en la busqueda de contenido, que permita tener noticias
destacadas y que disponga de una agenda agil y actualizada.

Se han ido revisando y actualizando contenidos, y se han afadido dos nuevas

pestafas principales: Guias y Consensos y Articulos de interés.

Se han subido nuevos contenidos como webinars propios de la AEEC y webinars en
colaboracion con la SEPAR (Sociedad Espaiola de Neumologia y Cirugia Toracica) sobre
Hipertension Pulmonar. Han sido incorporados también, los boletines mensuales de la AEEC
(AEEC News) para que puedan servir de consulta como historico de eventos y noticias.
Queda pendiente seguir trabajando en la actualizacion de las webs de los Grupos de trabajo
y Filiales que se ira desarrollando durante los siguientes meses.
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Webinar: En febrero de 2022 se pusieron en marcha los webinars de la AEEC que se
celebran cada ultimo miércoles de mes a las 18h a través de la plataforma Zoom y son
totalmente gratuitos, previa inscripcion. La puesta en marcha de webinars, puso de
manifiesto la necesidad de obtener una licencia de zoom (zoom pro. 100 asistentes). La
plataforma esta a disposicion de todos los miembros de la Junta Directiva (Comité Ejecutivo
y vocalias de Filiales y Grupos de trabajo) para ser utilizada para reuniones y sesiones de
grupo.

Para tal fin, hemos contado con la ayuda econdmica del Consejo General de Enfermeria.

Manuales: Durante el afio 2022 se han finalizado dos manuales mas de la AEEC: el Manual
de procedimientos en Insuficiencia Cardiaca por Enfermeras especializadas y el Manual de
Enfermeria en Cuidados Criticos Cardiovasculares, presentados durante el 43 Congreso
AEEC. Quiero hacer constar nuestro mas sincero agradecimiento a coordinadores, autores
y revisores de ambos manuales por su gran calidad cientifica e importancia para nuestra

profesion.

Grupo de Trabajo TICS: Se valoré y aprobo en reunidn del Comité Ejecutivo la convocatoria
de 2 plazas para ampliar el numero de colaboradores del GT de reciente creacion TICS cuya
vocal en funciones es Alba Cano. Se recibieron un total de 5 candidaturas y se valoro y
aprobé ampliar la convocatoria a 3, quedando en 4 miembros los que conforman en su
totalidad actualmente el GT de TICs. Este grupo es el encargado del manejo de redes
sociales (Twitter, Instagram, Facebook y Youtube) y difusion de contenido, realizacién del
boletin mensual AEEC News, y como colaboradoras en la organizacion de las sesiones

webinar.

Formacidén: Se ha trabajado en el objetivo de poder realizar formacion mediante cursos
online gratuitos para socios de la AEEC.
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Juntamente con la Direccion de Formacion, se han mantenido reuniones con diferentes
plataformas web y finalmente, a partir del primer trimestre de 2023 podremos empezar con
la oferta de, al menos, dos cursos anuales gratuitos para socios. El primer curso planteado
sera el de Urgencias Cardiovasculares para Enfermeria, distribuido en 4 médulos (40 horas)
y que tenemos previsto poder iniciarlo a principios de abril de 2023. Con esto queremos
afiadir una nueva pieza en la formacién ofertada a nuestros socios, a parte de la que se ha
ido desarrollando en los ultimos afos, tanto presencial como online que seguira en activo.
Este afo se ha iniciado la 4a edicion del Master de Enfermeria en Hemodinamica y
Cardiologia Intervencionista (2022-2024). Universidad Francisco de Vitoria— AEEC — SEC y
la 12 edicion del Master de Enfermeria en Insuficiencia Cardiaca: Aguda, cronica y Avanzada.
Universidad de Barcelona. Reconocimiento AEEC.

Documentos de perfil: Este afo se ha finalizado la redaccion de los documentos de perfil
de la enfermera en unidades de Insuficiencia Cardiaca y en Electrofisiologia y Estimulacion
cardiaca. Ambos grupos de trabajo han realizado una labor extraordinaria para sacar
adelante dichos documentos, que son de gran importancia para la valoracién y el
reconocimiento de nuestra practica diaria.

Ambos documentos han sido evaluados por el Comité Cientifico de la AEEC y acreditados
por las asociaciones de Insuficiencia Cardiaca y del Ritmo Cardiaco de la SEC. Los
documentos estan registrados (DOI/ISBN) y pendientes del aval de la SEC para ser
publicados en la web de la AEEC y en la revista “Enfermeria en Cardiologia” en espanol e
inglés.

il

Isaac Moll Adrian

Presidente de la AEEC
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA AEEC 2022

ASOCIADOS

A 31 de diciembre de 2022, el nimero de asociados efectivos de la AEEC es de 1304.

Durante el 2022 se han producido: 129 altas, 109 bajas y 12 jubilaciones.

JUNTA DIRECTIVA

Con fecha 31 de diciembre de 2022, la JD de la AEEC esta constituida por los siguientes

cargos:
Presidente Isaac Moll Adrian
Vicepresidenta Concepcién Cruzado Alvarez
Secretaria Angeles Hellin Martinez
Vicesecretaria Jesus Moreno rodriguez
Tesorera Miriam Quintana Giner
Direccién de la revista Jonatan Valverde Bernal
Direccién de la pagina web(provisional) Concepcion Fernandez

Redondo

Directora del Comité Cientifico Gemma Berga Congost
Director de Formacion Continuada Miriam Rossi Lopez

Vocal Hemodinamica

M? José Morales Vicente

Vocal Electrofisiologia y Estimulacion
cardiaca

Susana Bombin Gonzalez

Vocal Prevencion y Rehabilitacion
Cardiaca

Maria Asuncion Mendiola
Martinez

Vocal Insuficiencia Cardiaca

Amada Recio Platero

Vocal Cuidados Criticos Cardiovasculares

Miryam Gonzalez Cebrian

Vocal TICs

Alba Cano Valls

Coordinadora Filial Catalana

Samar Habbab Mohamed

Coordinador Filial Castellano Leonesa

Ana Martin Sanz

Coordinadora Filial Gallega

Ricardo Vicente Chao
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REUNIONES DE LA AEEC 2022

Reuniones del comité ejecutivo:

Isaac Moll Adrian, Presidente, Silvia Pérez, Vicepresidenta (hasta el 21 de octubre de

2022), Concepcion Cruzado Alvarez, Vicepresidenta (desde el 21 de octubre), Sonia

Mena Mejias, Secretaria(hasta el 21 de octubre); Angeles Hellin Martinez, vicesecretaria

(hasta el 21 de octubre de 2021), que pasa a secretaria, Jesus Moreno Rodriguez,

vicesecretario (desde el 21 de octubre); Miriam Quintana Giner, Tesorera; Jonatan

Valverde Bernal, Direccién Revista; Gemma Berga Congost, Direccion comité cientifico;

Concepcién Fernandez Redondo, Direcciéon web, hasta el 21 de octubre, que pasa a

“Provisional”; Nuria Villalba, Miriam Rossi, Direccidon de formacion.

Reunién Comité Ejecutivo de la AEEC: 19.01.22 (zoom)

Reunién Comité Ejecutivo de la AEEC: 07.04.22 (zoom)

03/06/2022 — Reunidén extraordinaria. Problematica acreditacion curso ECG.
(zoom)

Reunién Comité Ejecutivo de la AEEC: 15-06-2022 (zoom)

Reunién Comité Ejecutivo de la AEEC: 08-09-2022 (zoom)

Reunién Comité Ejecutivo de la AEEC: 13-10-2022 (zoom)

Reunién Pleno de la Junta Directiva de la AEEC: 20-10-2022 presencial durante
el Congreso Nacional de la AEEC

Reunién Comité Ejecutivo de la AEEC: 24-11-2022 (zoom

Reunién Grupos de Trabajo AEEC:

17/01/2022: Actualizacion web y gestion de articulos de interés para

Cardioactualidad.

Fundacion Espanola del Corazéon (FEC):

= 17/11/2021 (Videoconferencia)
= 26/05/2022 (Videoconferencia)
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Comité Organizador Congreso SEC: 21/04/2022 (zoom)
Comité Organizador Congreso AEEC:

= 25/05/2022 (zoom)

= 06/05/2022 (zoom)

Gerencia SEC: Presencial (Casa del Corazon)
08/07/2022. Presidencia AEEC, secretaria AEEC, Gerencia SEC.

Albatros :(Proteccion de datos):
20/09/2022 (Zoom) Renovacién de contrato.

Trama:

11/11/2022 (Zoom) - Campus AEEC
Caduceo:

= 28/09/2022 (Zoom)

= 20/10/2022 Presencial (43 Congreso AEEC)
SEPAR - AEEC:

26/01/2022 (Zoom) - Preparacién Webinars Hipertension Pulmonar.

Especialidad Médico-Quirurgica:

= Reunion 12 -01-2022. Casa del Corazon- Teleconferencia. Con 19 sociedades
cientificas (anexo 1) y José Maria Blanco (Comision Nacional Especialidad
EMQ), Luis Landin/ Juan Manuel Fernandez Sarmiento (Comision Nacional de
Especialidades en Ciencias de la Salud) y José Luis Cobos (vicepresidente
tercero del CGE).

= Se redacté un documento de consenso con las conclusiones del encuentro para
presentar en el Ministerio de Sanidad. Se redacté un documento manifiesto que
se puso a disposicion del resto do sociedades para que valoraran adherirse. Se

solicita, en varias ocasiones, una reunion con el responsable del ministerio de
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las especialidades, para presentar el documento, pero ha sido imposible

conseguirla.
=  Reunién 17-11-2022 del presidente de la AEEC y los GTs. Se crea el Grupo de
Trabajo de la especialidad de enfermeria en cardiologia, con caracter temporal,

con representacion de todos los GT (vocal y 3 miembros).

= Reunidén 14-12-2022 de la totalidad de los miembros que componen el GT

temporal. Se definen las siguientes lineas estratégicas y distribucion de tareas

del grupo de trabajo, formando subgrupos de trabajo:

Trabajar con el Consejo Nacional de Especialidades para aclarar dudas
sobre el Real Decreto.

Elaborar un documento con argumentos para presentar a las Sociedades
Cientificas a la hora de intentar aunar sinergias.

Buscar evidencia cientifica que justifique una mejor calidad asistencial
cuando se dispone de enfermeras especializadas en el area de
cardiologia y encontrar argumentos relacionados con aspectos
econdmicos que justifiquen la especializacion.

Dar visibilidad en redes sociales, medios de comunicacion, etc.

PARTICIPACIONES

= Participacion de la AEEC en la “Estrategia de Salud Cadiovascular’ del

Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social, publicada en marzo de

2022.

= Participaciéon de la AEEC con el Ministerio-RedETS: Guia HTA en A. Primaria.
= Participacion en la revision de las guias de la SEC.

10
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CONGRESOS

En cuanto a la participacion de la Asociacion Espafnola de Enfermeria en Cardiologia en
congresos: (sin incluir las reuniones de las delegaciones filiales ni grupos de trabajo, ya
que estas las desarrollaran los vocales en su apartado de la memoria):

eCardio2022(SEC). 14-17 febrero 2022. Como en anteriores ocasiones, hemos

colaborado activamente en la preparaciéon del eCardio. Este aino hemos contado

con stand online y hemos participado en dos sesiones enfermeras:

= Actualizacion en Enfermeria en Cardiologia.

= Factores de riesgo cardiovascular: control, tratamiento y prevencion.

Euro Heart Care Congress, ESC. 22-23 mayo 2022. Madrid. La AEEC participd

como miembro del Comité Local y en la preparacion de cinco sesiones.

= Perspectivas multidisciplinares en prevencion y rehabilitacion cardiaca
= Electrocardio-reto

*= Nuevas guias de la Sociedad Europea de Cardiologia 2021

= Teretoaun caso

= Conoce a los Expertos en Espana

43 AEEC. Este congreso supone una vuelta a la normalidad después de la
pandemia y una primera aproximacion a la presencialidad con el congreso anterior
(42 Congreso AEEC. Zaragoza). EI Comité Organizador y comité Cientifico ha
realizado un gran esfuerzo para preparar sesiones de alto nivel cientifico y alto
interés para la audiencia.

Un afio mas, la industria ha querido apostar por las enfermeras y ha colaborado
en diversas modalidades en el congreso.

Hemos mejorado la difusion del congreso a través de correos electrénicos y redes
sociales, y hemos querido ofertar algunas novedades.

11
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= Inscripcion gratuita para socios AEEC jubilados.
= Becas AEEC Congress 22

La Asociacion Espaiola de Enfermeria en Cardiologia (AEEC) ha concedido este afio 5
becas AEEC-Congress para asistir al Congreso de la Salud Cardiovascular, celebrado
juntamente con la Sociedad Espafiola de Cardiologia (Palma, 20 a 22 de octubre). La
beca AEEC-Congress gestiona todos los gastos de inscripcién presencial + online del
Congreso de la Salud Cardiovascular (SEC-AEEC). Requisitos para optar a la beca:

= Ser miembro numerario de la Asociacion Espanola de Enfermeria en
Cardiologia (minimo dos afos de antigledad) y no ostentar ningun cargo
dentro del Comité Ejecutivo o Junta Directiva de la AEEC.

= Haber presentado uno o varios trabajos (comunicacion oral o poster) y tener
aceptacion de alguno de ellos por parte del comité cientifico.

ASAMBLEAS

La asamblea General de Asociados, tuvo lugar el 21de octubre de 2022, durante la
celebracion del congreso de la Salud cardiovascular 2022, el 43 Congreso Nacional de
Enfermeria en Cardiologia, celebrado en Palma de Mallorca. Dicha asamblea fue
presidida por el presidente y la secretaria. Contd con la asistencia de 28 asociados.

WEBINARS:
= Paciente experto, un amigo para tu corazén
= Holter subcutaneo
= Amiloidosis cardiaca
= Electrocardiograma y muerte subita
= Accesos vasculares en hemodinamica
=  Nuevos Documentos AEEC
= Cardioncologia

12
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Webinars en colaboraciéon con otras sociedades cientificas:

Hipertension pulmonar. ¢ Una enfermedad de mujeres? SEC, AEEC y SEPAR.
Manejo practico de la hipertensidén arterial pulmonar: objetivos, seguimiento,
efectos adversos y adherencia terapéutica. SEC, AEEC y SEPAR.

GRUPOS DE TRABAJO Y FILIALES:

Grupo de trabajo de imagen. Sin actividad durante el afilo dado de margen. Se
vota y se concluye con su disolucién en la Asamblea del Congreso Nacional.
GT de Hemodinamica: renueva vocalia.

GT Insuficiencia cardiaca: renueva vocalia.

Filial murciana. Notifican por correo su disolucion. Agradecemos su
contribucion a lo largo de estos afios.

Filial Castellano-Leonesa: renueva vocalia.

Constitucion del Grupo de Trabajo Especialidad de Enfermeria en Cardiologia
con caracter temporal. Salvador Santos Vélez como vocal, Isaac Moll Adrian,
Concepcién Cruzado Alvarez, Silvia Pérez Ortega, Concepcion Fdez Redondo,
vocales y 3 miembros de cada uno de los GT.

CONSEJO GENERAL DE ENFERMERIA

Se percibe ayuda econdmica del Consejo General de Enfermeria destinada a mejorar

la formacion, difusion, investigacion y proyeccion de la enfermeria.

https://enfermeriaencardiologia.com/aeec/ayudas-cge

13
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RELACION CON LA INDUSTRIA

e BD: Logotipo en el programa.

e Laerdal: Cesion de material para curso.

e Pfizer. (Patrocinio)
Simposio Satélite: R-evolucionando el abordaje de la amiloidosis cardiaca por transtiretina
(ATTR-CM) a través del empoderamiento de enfermeria.

e Novartis. Beca no condicionada.
Simposio: Novedades en el cuidado del paciente con enfermedad cardiovascular
aterosclerdtica: Rol de la enfermera de cardiologia y de la enfermera familiar y

comunitaria.

14
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MEMORIA DE LA VICEPRESIDENCIA

Diia. Concepcién Cruzado Alvarez

Vicepresidenta de la AEEC

(desde el 21 de octubre)

Reuniones cientificas- Congresos regionales

= Xl Jornadas Multidisciplinares de Insuficiencia Cardiaca. Hospital Universitario
Virgen Macarena. Participacion en Mesa: “Conoce el perfil de la enfermera de
IC”.

= CardioEpaces de la Sociedad Andaluza de Cardiologia en Twitter. Ponente en

mesa “; Qué implica el empeoramiento en Insuficiencia Cardiaca?”.

il
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MEMORIA DEL COMITE CIENTIFICO

Dha. Gemma Berga Congost

Directora del Comité Cientifico de la AEEC

MIEMBROS DEL COMITE CIENTIFICO

Gemma Berga Congost (directora); Maria Antonia Martinez Momblan (subdirectora);
Concepcién Cruzado Alvarez (vocal), Marta Parellada Vendrell (vocal), Rafael Mesa Rico
(vocal), Amalia Sillero Sillero (vocal), José Miguel Rivera Caravaca (vocal), Judit Gomez
Carrillo (vocal), Esther Calero Molina (vocal) y Paloma Garcimartin Cerezo (asesora

experta).

REUNIONES

Se harealizado: 1 reunion presencial en Barcelona (31 de mayo de 2022), 2 presenciales
durante el Congreso Nacional (Palma de Mallorca) y 6 reuniones telematicas (14 de
enero, 16 de marzo, 25 de abril, 19 de julio, 6 de octubre y 14 de diciembre de 2022).
Otras reuniones:

Comité Guias SEC (teleconferencia: 2 de diciembre de 2021, 22 de marzo, 31 de mayo
2022). Asistencia: representante comité guias AEEC (Gemma Berga Congost)

Comité cientifico SEC (teleconferencia 27 de enero de 2022). Asistencia: directora
comité cientifico AEEC (Gemma Berga Congost).

Comité organizador AEEC (teleconferencia 25 de mayo de 2022). Asistencia: directora

comité cientifico AEEC (Gemma Berga Congost).

Trabajo a lo largo de todo el afio mediante una comunicacion continua y fluida a través

del correo electronico y grupo de WhatsApp.
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RESUMEN DE ACTIVIDADES CIENTIFICAS

Organizacion del programa cientifico:

Congreso Nacional de la AEEC-SEC 2022.

Congreso virtual eCardio22.

Participacion de distintos miembros del comité cientifico en el EuroHeartCare
22(Gemma Berga Congost, Rafael Mesa Rico, José Miguel Rivera Caravaca).

Valoracion de los trabajos recibidos para:

Congreso virtual ecardio22.

Congreso Nacional de la AEEC 2022.

Reunion Anual de la Seccién de Hemodinamica y Cardiologia Intervencionista
(programa de enfermeria). Presencial (septiembre 2021).

Reunion Anual de la Seccion de Electrofisiologia y Estimulacién Cardiaca
(programa de enfermeria).

Reunion de Criticos Cardiologicos.

Reunion Anual de la Seccion de Insuficiencia Cardiaca y Trasplante (este afio
no hubo el congreso especifico de IC por su coincidencia con el Heart Failure
and EuroHeartCare 2022). (Mayo 2022).

Congreso ACNAP EuroHeartCare 2022 (Mayo 2022).

Revision de articulos recibidos en la Revista de Enfermeria en Cardiologia.

Fallo de los premios:

Congreso virtual eCardio 21.
Congreso Nacional de la AEEC-SEC 2021.
Revista Enfermeria en Cardiologia.

17
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Valoracién de las becas SEC

Comité de Guias Clinicas de la SEC y participacion de algunos miembros en los
grupos de trabajo de las Guias.

Comité de Guias Clinicas de la AEEC

INFORME DEL eCardio 22

Del 14 al 17 de febrero de 2022 se celebr6 el VI Congreso Virtual de la Sociedad
Espanola de Cardiologia, el eCardio22.

El Comité Cientifico de la AEEC participo en la elaboracién del programa de enfermeria
y en la seleccion y evaluacion de las comunicaciones presentadas. Dos miembros del
comité cientifico participaron en la evaluacién de los resumenes enviados (Gemma Berga
Congost y Marta Parellada Vendrell). La AEEC contd con 2 sesiones que tuvieron lugar
el 17 de febrero.

El programa fue el siguiente:

ACTUALIZACION EN ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA:

Moderador: Gemma Berga Congost. H. de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.
Hemodinamica: Structural Heart Disease Nurse Coordinator (STAR-NC): un
nuevo rol de enfermera de practica avanzada de cardiologia en Espana. Adrian
Marquez Lopez. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.

Arritmias: Dispositivos de monitorizacion y estimulacion cardiaca para el manejo
y control de la insuficiencia cardiaca. Ponente: Susana Bombin. Hospital Clinico
Universitario de Valladolid.

Criticos: Actualizacion de los conocimientos en RCP, soporte y electrofisiologia y
nuevas guias clinicas de resucitacion 2021 de la ERC. Elena Plaza Moreno.
Universidad Complutense de Madrid.

18
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FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR: CONTROL, TRATAMIENTO Y

PREVENCION. Moderador: Isaac Moll Adrian. H. Sant Joan de Déu, Barcelona.
1. Rehabilitacion cardiaca: manejo y control de FRCV y factores de riesgo
emergentes. Asuncién Mendiola Martinez. Fundacion Hospital de Alcorcén,
Madrid.

2. La contaminaciéon medioambiental y el riesgo cardiovascular. José Miguel
Rivera Caravaca. H. Virgen de la Arrixaca, Murcia.

3. Caracteristicas multidimensionales de los pacientes octogenarios como factores
de riesgo cardiovascular". Esther Rubio Fernandez.

Se recibieron 16 resumenes y se rechazaron 4. De los seleccionados, 4 se
presentaron como comunicaciones orales y el resto como péster.

La mejor comunicacién de enfermeria seleccionada es: "A PROPOSITO DE UN
CASO: CUIDADOS DE ENFERMERIA EN UN PACIENTE CON
HIPERPOTASEMIA E INSUFICIENCIA CARDIACA", de Concepciéon Cruzado
Alvarez y Antonia Pilar Martin de la Rosa (Hospital Universitario Virgen de la
Victoria de Malaga).

INFORME DEL CONGRESO AEEC-SEC

(Palma de Mallorca, 20-22 de octubre de 2022)
El Congreso se celebré en Palma de Mallorca del 20 al 22 de octubre. También fue
retransmitido y grabado online para poder acceder a todas las sesiones del congreso.

DESCRIPCION MESAS AEEC
Se prepararon 3 mesas redondas, 1 simposio, 1 sesion especial y 3 cursos. Las mesas

fueron las siguientes:
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Sindrome Coronario Agudo desde la urgencia prehospitalaria, hemodinamica y
UCI. Moderadores: Rafa Mesa Rico y Jonatan Valverde

SEM o SAMUR: Ponente: Laia Camos (SEM). Barcelona.

Hemodinamica: Ponente: Ana Pereira (Coruia).

UCI: Ponente: Sara Lospitao (Hospital de Fuenlabrada).

MESA TRANSVERSAL: 20 aiios de la ruta asistencial de insuficiencia cardiaca.
Moderadoras: Paloma Garcimartin Cerezo y Concepcion Fernandez.

20 anos de la ruta asistencial Litoral-Mar de Barcelona. Ponente: Neus Badosa (Hospital
del Mar, Barcelona) AEEC.

Migracion de la ruta asistencial: ¢ son territorio-dependientes? Ponente: Josep Comin (H.
Bellvitge, Barcelona) SEC.

La evolucion de la atencidn primaria y los nuevos sistemas de informacion. Ponente:

Jenifer Ballesteros (Barcelona).

MESA: Actualizacion en enfermeria en Cardiologia

Moderadores: Amalia Sillero Sillero y Miriam Rossi Lopez.

Comparacion de costes entre pacientes sometidos a TAVI y SVAO. Ponente: Sheila
Areces Rodriguez. Enfermera del Hospital Universitario Central Asturias, Oviedo.
Interaccién de los factores psicosociales y como afectan en el autocuidado de los
pacientes con insuficiencia cardiaca. Ponente: Maria Esther Calero Molina (H. Bellvitge,
Barcelona).

Arritmias en el contexto pediatrico. Ponente: Isaac Moll Adrian (H. Sant Joan de Deéu,
Barcelona).

Programa ERAs en Cirugia Cardiaca. Ponente: Quim Llauradoé. (H. Bellvitge, Barcelona).

MESA EXPERTOS CONTROVERSIA: El seguimiento online en cardiologia: ¢Es
eficiente, eficaz, y/o efectivo? Moderadores: M? Antonia Martinez Momblan/Gemma
Berga Congost.
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Uso de herramientas virtuales para el entrenamiento de pacientes cardiopatas. Elena
Marques -Sulé. Fisioterapeuta. (Universidad de Valencia).

La monitorizacion remota. Isabel Ramirez (H. Sant Pau, Barcelona).

El seguimiento presencial es mas efectivo. Cristina Riveiro Rodriguez (CHU A Coruia).
Rehabilitacion Cardiaca presencial vs Tele-rehabilitacion cardiaca. Maria Asuncion

Mendiola Martinez (Fundacién Alcorcon, Alcorcon, Madrid).

SESION ESPECIAL: DOCUMENTOS DE CONSENSO DE LA AEEC

Moderadores: Isaac Moll y Gemma Berga.

Perfil y acreditacion de Arritmias. Ponente: Susana Bombin Gonzalez.

Perfil de Insuficiencia Cardiaca. Ponente: Lluisa Garcia Garrido.

Documento de consenso de la TAVI Nurse. Ponente: Miryam Gonzalez Cebrian.
Presentacion de Manual de enfermeria en Cuidados Criticos Cardiovasculares. Ponente:

Silvia Pérez Ortega.

DESCRIPCION CURSOS

1. CURSO: Cuidados enfermeros a pacientes portadores de asistencia Mecanica
Circulatoria de corta duracién. Aforo 60 personas. Casos practicos y tele-voto.
Moderadoras: Marta Parellada Vendrell y Judith Gomez Carrillo.

Ponentes: Elena Querol Vallés (Hospital Clinic, Barcelona) y Rosana Goni Viguria

(Clinica de Navarra).

2. CURSO: Taller teérico-practico: RCP de calidad
Moderadores: Sonia Mena Mejias y Miriam Quintana Giner.
Ponente: Silvia Diaz Cebrian (Barcelona).

3. CURSO: Principios basicos en la presentacion y comunicacion de estudios

cientificos
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Moderador: José Miguel Rivera Caravaca.

Ponente: Elena Maestre Gonzalez (Universidad de Barcelona).

MESAS MULTIDISCIPLINARES CONJUNTAS SEC-AEEC

AEEC, Innovacién tecnolégica:

Tecnologia en Cardiologia — Innovaciones del presente y futuras
Moderador: Rafael Vidal.

- Wearables. ;Ddénde estamos y hacia donde vamos? Rubén Casado Arroyo.
- Tecnologia en las salas de intervencionismo. Nieves Gonzalo Lépez.

- La Enfermeria nunca ajena a la tecnologia. Marc Trilla Colominas.

AEEC, Ritmo e Insuficiencia Cardiaca:

En pacientes con insuficiencia cardiaca y baja FE

Moderador: Ana Portoles Ocampo, IC.

- El mejor tratamiento es la estimulacion fisioldgica o la resincronizacion cardiaca directa.
Victoria Canadas Godoy, EEF.

- La optimizacion terapéutica previa multidisciplinar en una unidad de insuficiencia
cardiaca es indispensable. Concepcién Cruzado Alvarez.

Cardioactualidad: Cardioactualidad en enfermeria cardiovascular. Elena Calvo Barriuso
(H. Bellvitge, Barcelona).

TALLERES MULTIDISCIPLINARES CONJUNTOS AEEC-SEC

TALLER: Monitorizaciéon remota

Moderadores: Alba Cano Valls, Hospital Clinico.

Ponente: Susana Bombin Gonzalez (H. Valladolid) y Francisco Méndez (H: Sant Pau,
Barcelona).
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TALLER: Soporte mecanico de larga duracién

Moderadores: Leticia Jimeno San Martin. (CUN, Pamplona) y Andrés Grau (H. Son
Espases, Palma de Mallorca).

Ponentes: Laia Rosenfeld (H. Bellvitge, Barcelona) y Manuel Gomez Bueno (H. Puerta
del Hierro, Madrid).

MESAS PATROCINADAS

Colaboracion del comité cientifico en la elaboracion u organizacion de las mesas
patrocinadas.

Simposio: Novedades en el cuidado del paciente con enfermedad cardiovascular
aterosclerética: rol de la enfermera de cardiologia y la enfermera familiar y
comunitaria. Moderador: José Miguel Rivera Caravaca, H. Virgen de la Arrixaca, Murcia
Ponentes:

Ruta del paciente con cardiopatia isquémica en el hospital ; Qué nos queda por hacer?
Carmen Neiro Rey, H. Santiago de Compostela.

El mundo ideal en la continuidad asistencial. El viaje de la persona con ECV Angeles
Beatriz Alvarez Hermida.

Simposio Satélite: R-evolucionando el abordaje de la amiloidosis cardiaca por
transtiretina a través del empoderamiento de enfermeria. Pfizer

Dra. Clara Bonanad Lozano, H. Clinico de Valencia.

Regina Blanco, H. Clinico de Valencia.

CARDIO TV

20 anos de la ruta asistencial de insuficiencia cardiaca, con las moderadoras Paloma.

Garcimartin Cerezo y Concepcion Fernandez.

El seguimiento online en cardiologia: ¢ Es eficiente, eficaz, y/o efectivo?, con las

moderadoras M? Antonia Martinez Momblan y Gemma Berga Congost.
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COMUNICACIONES

Se recibieron 143 abstracts y se han distribuido en 56 comunicaciones orales, 24 casos
clinicos, 24 miniorales y 28 epdster. Se desestiman 11 trabajos.
= Se recibieron 22 trabajos completos para optar a premio.

* Los premios otorgados durante el Congreso fueron:

RESUMEN DE PREMIOS DEL 43° CONGRESO AEEC 2022
(Palma de Mallorca, 20-22 de octubre de 2022)

1° PREMIO MEJOR COMUNICACION ORAL:

ESTUDIO SOBRE LA PERCEPCION DE LA CALIDAD DE VIDA EN UNA POBLACION
DE PACIENTES TRASPLANTADOS CARDIACOS. Maria del Mar Sarasa Monreal,
Leticia Jimeno San Martin y Gregorio Rabago Juan- Aracil (Clinica Universidad de
Navarra, Pamplona).

2° PREMIO MEJOR COMUNICACION ORAL:

FACTORES DE COMPLEJIDAD DE CUIDADOS Y EVENTOS ADVERSOS EN LOS
PACIENTES INGRESADOS EN UNIDADES DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIACA
Susana Asensio Flores, Rosa Soldevila Cases, Araceli Chacdn Aparicio, Monica Castella
Creus, Esperanza Zuriguel Pérez, Jordi Adamuz Tomas y Maria Eulalia Juvé Udina
(Hospital Universitari Bellvitge, Hospital L’Hospitalet de Llobregat, Hospital Germans

Trias i Pujol, Hospital Universitario Vall d’Hebron, Institut Catala de la Salut; Barcelona).

3° PREMIO MEJOR COMUNICACION ORAL:

IMPACTO EN LA COMUNICACION E INFORMACION DE LOS PACIENTES TRAS LA
INCORPORACION DE PIZARRAS BLANCAS EN LAS HABITACIONES DE LAS
UNIDADES DE HOSPITALIZACION DE CARDIOLOGIA DE CUATRO HOSPITALES.

Maria Dolores Gomez Barriga, Maria Victoria Soriano Rodriguez, Alicia Gonzalez
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Pozuelo, Luisa Barrera Hernandez, Christian Bengoa Terrero y Rosa Maria Garcimartin
Garcia (Hospital Clinico San Carlos, Hospital Universitario Principe de Asturias, Hospital
Universitario de Fuenlabrada, Hospital Severo Ochoa; Madrid).

PREMIO AL MEJOR CASO CLINICO:

CIERRE PERCUTANEO DE LEAK PERI-PROTESICO AORTICO AMBULATORIO.

Iris Duefias Ramos, Maria Teresa Espinosa Moreno, Joan Benitez Reda, Jordi Marginet
Flinch, Miguel Angel Giménez Lajara, Montserrat Venturas Nieto, Laura Sanchis Ruiz,
Xavier Freixa Rofastes (Hospital Clinic, Barcelona).

PREMIO MEJOR COMUNICACION MINI ORAL:

COLOCACION DEL PACIENTE EN LA ANGIOGRAFIA ROTACIONAL EN EL
LABORATORIO DE HEMODINAMICA: PREVINIENDO PROBLEMAS.

Francisco Javier Zamorano Andrino, Silvia Espafia Riveiro, Aranzazu Molina Nieto, Zaida
Rebolo Miragaya y Mercedes Becerra Sieira (Complexo Hospitalario Universitario A
Coruia).

PREMIO MEJOR POSTER:

Desierto

REVISTA DE ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA DE LA AEEC

Participacion de todos los miembros del comité cientifico como revisores.

Fallo de los premios a los dos mejores trabajos de la Revista, que se otorgaron durante
el Congreso SEC-AEEC 2022.

1° PREMIO AL MEJOR ARTICULO PUBLICADO EN LA REVISTA DE ENFERMERIA
EN CARDIOLOGIA:

ADHERENCIA TERAPEUTICA EN LOS PACIENTES SOMETIDOS A
INTERVENCIONISMO CORONARIO PERCUTANEO PRIMARIO. Maria Loreto Barroso
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Morales, Inmaculada Mora Sanchez, Carmen Elia Sierra Hernandez (Complejo
Hospitalario Universitario de Canarias).

2° PREMIO AL MEJOR ARTICULO PUBLICADO EN LA REVISTA DE ENFERMERIA
EN CARDIOLOGIA:

CASO CLINICO: PACIENTE SOMETIDO A ANGIOPLASTIA PULMONAR CON BALON
POR HIPERTENSION PULMONAR TROMBOEMBOLICA CRONICA.

Raquel Guzman Carrasco (Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid).

EUROHEARTCARE CONGRESS

El comité cientifico participd en la evaluacion de los resumenes recibidos y colaboracion

en el programa cientifico.

CONGRESO CRITICOS CARDIOLOGICOS

Se celebro presencialmente en Santander del 5 al 6 de Mayo de 2022. Una vocal del

comité cientifico (Marta Parellada Vendrell) participd en la evaluacidén de los resumenes
presentados. Se recibieron 15 resumenes (10 se seleccionaron como comunicacion es
orales y 5 como e-posters). El 1° premio fue otorgado a Raul Villamandos Gonzalez del
Hospital Universitario de Canarias (Santa Cruz de Tenerife) por la comunicacion
“Evaluacion de la satisfaccidon de los usuarios en una Unidad Coronaria”. El 2° premio se
otorg6 a Paloma Pozueta Del Rivero del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla
(Santander) por la comunicacion “Implantacion de un nuevo dispositivo de asistencia

ventricular de corta duracion tipo Impella CP. Formacién del equipo de enfermeria”.

REUNION ANUAL DE LA SECCION DE HEMODINAMICA Y CARDIOLOGIA
INTERVENCIONISTA
Se celebro presencialmente en junio de 2022 en Alicante. Cuatro miembros del comité

cientifico participaron en la evaluacion de los trabajos enviados (Judith Gomez Carrillo,
Paloma Garcimartin Cerezo, M? Antonia Martinez Momblan, Amalia Sillero Sillero y
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Gemma Berga Congost). Se recibieron 17 resumenes y 5 trabajos completos. El premio

se otorgd a:

“Realidad virtual para la disminucién de la ansiedad durante la revascularizacién
de las oclusiones totales crénicas”; Beatriz Silla Sobrecases, et al. (H. Clinico

Universitario, Valencia).

REUNION ANUAL CONJUNTA DE LA SECCION DE ELECTROFISIOLOGIA Y
ESTIMULACION CARDIACA
El Congreso Ritmo 2022 se celebrd en Junio de 2021 en Granada. Tres miembros del

Comité Cientifico realizaron la evaluacion de los trabajos de enfermeria que se
presentaron en la reuniéon (Gemma Berga Congost, Marta Parellada Vendrell y José
Miguel Rivera Caravaca). Se recibieron y evaluaron 24 resumenes.

Se otorgd el premio a: “Evaluacién de un nuevo modelo de clasificacion de alertas
de monitorizacion remota de marcapasos”. Daniel Majo Ramirez, et al (H. Santa Creu
i Sant Pau, Barcelona).

Accesit: “El papel de enfermeria en la electrofisiologia del siglo XXI: canalizacion
de seno coronario por puncion periférica del brazo”. C Brea Laranjo, et al (Complejo
Asistencial Universitario de Leon).

Accésit: “Interferencias electromagnéticas en DEIC durante el intervencionismo
endoscépico digestivo de alta complejidad”. Antonia Ortega, et al (Complex

Hospitalari Moisés Broggi, Sant Joan Despi, Barcelona).

REUNION ANUAL DE LA SECCION DE INSUFICIENCIA CARDIACA Y TRASPLANTE
En el 2022 no hubo reunidn de la seccion de insuficiencia cardiaca debido a su

coincidencia con el congreso europeo Heart Failure 2022.
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BECA DE ENFERMERIA DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE CARDIOLOGIA (SEC)
La Sociedad Espafola de Cardiologia (SEC) a través de la Fundacién Casa del Corazén
convoca anualmente una beca econdmica para fomentar la formacion e investigacion en
el ambito de la enfermeria cardiologica.

Este afio se recibio un proyecto de investigacion y tras su evaluacion se le otorgo la beca
al proyecto: “Prehabilitaciéon en cirugia cardiaca. Estudio PRECICA”, de Coral Ojeda
Garcia (H. Universitario 12 de Octubre, Madrid).

La revision la llevaron a cabo tres miembros del Comité Cientifico de la Asociacion
Espanola de Enfermeria en Cardiologia (Paloma Garcimartin, Amalia Sillero y M? Antonia
Martinez), de forma individual, siguiendo y cumplimentando el formulario de evaluacion

propuesto por la SEC.

COMITE DE GUIAS CLINICAS DE LA SEC
Al igual que ainos previos, un miembro del Comité Cientifico, Gemma Berga Congost,
forma parte del Comité de Guias de la SEC y revisa todos los comentarios de las guias
clinicas de la SEC que se publican en la Revista Espafola de Cardiologia sobre la
actualizacion de las nuevas guias publicadas por la European Society of Cardiology
(ESC).
Ademas, distintos miembros del comité cientifico y de la AEEC participaron como autores
en cada uno de los Grupos de Trabajo de Revision y Comentario de la Guias de la ESC.
Las Guias de la ESC que se han revisado en los meses de septiembre y octubre y los
miembros del Comité Cientifico y autores de la AECC que han participado en los
comentarios de las mismas han sido:

= Arritmias ventriculares y muerte subita: Susana Bombin Gonzalez

= Manejo cardiovascular de pacientes sometidos a cirugia no cardiaca: Amalia

Sillero Sillero
= Cardio-oncologia: Concepcion Fernandez Redondo
= Hipertension Pulmonar: Esther Calero Molina
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COMITE DE GUIAS CLIiNICAS DE LA AEEC

Se han revisado 3 documentos de consenso de diferentes grupos de la AEEC:
= Documento de consenso de la figura de la TAVI-Nurse
= Documento perfil enfermera de insuficiencia cardiaca

= Documento perfil enfermera de arritmias

Reuniones del comité de guias realizadas en el marco de las reuniones del CC de la
AEEC y reuniones especificas con los autores/ vocales de grupo de los perfiles revisados
Presentacion oficial de los documentos en el “Congreso de la Salud Cardiovascular
AEEC SEC 2022”

Publicacion del “Documento de consenso de la figura de la TAVI-Nurse” en la revista de
Enfermeria en Cardiologia de la AEEC y proximamente del “Perfil de la Enfermera de IC”

y “Perfil de la Enfermera de Arritmias” (version en inglés y online).
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MEMORIA DE LA DIRECCION DE FORMACION

Dna. Miriam Rossi Lopez

Directora de Formacion de la AEEC

CURSOS ORGANIZADOS POR LA AEEC

= “Electrocardiografia para Enfermeria”. 32 Edicion.
Realizado de forma virtual a través del Campus AEEC entre el 7 de diciembre de
2021 y el 4 de marzo de 2022. Multiples problemas con la acreditacién CFC, en
la que ha sido necesario la presentacion de varios recursos y una reunion con la
Consejeria de Sanidad en Madrid.

= “Actualizacion en procedimientos estructurales para Enfermeria de

Hemodinamica”
52 Edicion. Celebrado en la Casa del Corazodn los dias 3, 4 y 5 de mayo de 2022.
= “Atencion de Enfermeria en el abordaje de las oclusiones crénicas totales

en Hemodinamica”

12 Edicion. Celebrado en la Casa del Corazon el 30 de noviembre de 2022.

FORMACION AVALADA POR LA AEEC

= “Curso de Experto en Técnicas Cardiovasculares Avanzadas para
Enfermeria”.
22 Edicion. Realizado de forma virtual a través del Campus AEEC entre el 24 de
enero y el 11 de diciembre de 2022. Organizado por el Servicio de Cardiologia y

Cirugia Cardiovascular del Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca.
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=  “Master en Enfermeria en Insuficiencia Cardiaca”.
12 Edicion. Organizado por la Universidad de Barcelona. Inicio el 29 de septiembre
de 2022.

= “Master de Enfermeria en Hemodinamica y Cardiologia Intervencionista”
42 Edicion. Titulo propio de la Universidad Francisco de Vitoria, Madrid. Inicio el 3
de octubre de 2022.

= “Curso de Actualizacion en Cuidados de Enfermeria en Insuficiencia

Cardiaca”

22 edicion. Celebrado en Bilbao los dias 11 y 12 de noviembre de 2022 en

colaboraciéon con AstraZéneca.

CAMBIO DE CAMPUS AEEC

No renovacion de contrato con Trama, e inicio de nuevo campus que entrara en vigor a
principios de 2023.

El nuevo proveedor sera Caduceo, que ejercera también de secretaria técnica en los

proximos cursos.

NUEVO PROYECTO FORMATIVO

Se ha elaborado un catalogo de cursos de formacion, que se desarrollaran a lo largo de
2023, y que seran gratuitos para los socios de la AEEC.

Los cursos se desarrollaran de forma virtual en el nuevo Campus AEEC y cada uno
tendra un mes de duracion.

Se solicitara la acreditacion de formacion continuada del Sistema Nacional de Salud para

todos ellos.
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= Las plazas seran limitadas, y se publicitaran en la pagina web las condiciones
para que los socios puedan apuntarse a los cursos.

= Dependiendo de la demanda habra mas ediciones de todos ellos, y ademas se
seguira ampliando dicho catalogo de cursos.

= Todos los docentes de los cursos seran socios de la AEEC y expertos en la

materia que impartan.

CURSOS PROGRAMADOS PARA EL PROXIMO ANO
Se realizaran cuatro cursos de formacion.

A continuacion, los titulos de los cursos, cdmo se estructuraran los modulos, los nombres

de los docentes, y las fechas en las que se celebraran:

Urgencias cardiovasculares para enfermeria (17 de abril — 19 de mayo)
Médulo 1. Sindrome coronario agudo.
Docente: Gemma Berga Congost. Enfermera en la Unidad de Hemodinamica y
Cardiologia Intervencionista del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
(Barcelona).
Médulo 2. Edema agudo de pulmén. Shock cardiogénico.
Docente: Marta Parellada Vendrell. Enfermera en la Unidad de Cuidados
Cardiologicos Agudos del Hospital Clinic (Barcelona).
Modulo 3. Taponamiento cardiaco.
Docente: Silvia Pérez Ortega. Coordinadora Asistencial de Enfermeria en la
Unidad de Cuidados Cardiologicos Agudos del Hospital Clinic (Barcelona).
Moédulo 4. Urgencias y emergencias hipertensivas.
Docente: Susana Rubio Martin. Supervisora de Area de Formacién y Servicios
Centrales del Hospital Virgen del Puerto de Plasencia (Caceres).
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Cuidados del paciente con insuficiencia cardiaca (22 de mayo — 23 de junio)

Moédulo 1. Papel de la enfermera en los diferentes estadios evolutivos de la
Insuficiencia Cardiaca.

Docente: Concepcién Cruzado Alvarez. Enfermera de Practica Avanzada en la
Consulta de Insuficiencia Cardiaca del Hospital Universitario Virgen de la
Victoria de Malaga

Modulo 2. Titulacion de farmacos en Insuficiencia Cardiaca.

Docente: Amada Recio Platero. Enfermera en la Unidad de Insuficiencia
Cardiaca del Hospital Clinico de Valladolid.

Modulo 3. Transicion al alta hospitalaria tras una hospitalizacién por
Insuficiencia Cardiaca.

Docente: Cristina Riveiro Rodriguez. Enfermera en la Unidad de Insuficiencia
Cardiaca y Trasplante Cardiaco del Complexo Hospitalario Universitario de A
Coruna.

Modulo 4. Cuidado de pacientes portadores de asistencias ventriculares
portatiles en la Insuficiencia Cardiaca Avanzada.

Docente: Leticia Jimeno San Martin. Enfermera en el Departamento de Cirugia
Cardiaca en la Clinica Universidad de Navarra (Pamplona).

Estimulacién cardiaca para enfermeria (25 de septiembre — 27 de octubre)

Moédulo 1. Fisiopatologia de las arritmias: tipos e indicaciones de dispositivos
de estimulacion cardiaca y DAIs.

Docente: Romen Bello Hernandez. Enfermero en la Unidad de Electrofisiologia
y Estimulacién Cardiaca en el Hospital Universitario Nuestra Sefora de
Candelaria (Santa Cruz de Tenerife).

Moédulo 2. Implante de dispositivos de estimulaciéon cardiaca.

Docente: José Ramoén Lago Quinteiro. Enfermero coordinador de la Unidad de
Hemodinamica y Electrofisiologia Cardiaca del el Hospital Clinico Universitario

de Santiago de Compostela.
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Modulo 3. Seguimiento presencial de dispositivos cardiacos implantados.
Docente: Mercé Fontanals Fernandez. Enfermera en la Unidad de Arritmias del
Hospital Universitari de Bellvitge (Barcelona).

Médulo 4. Seguimiento remoto de dispositivos cardiacos implantados.
Docente: Susana Bombin Gonzalez Enfermera en la Unidad de
Electrofisiologia y Estimulacién Cardiaca del Hospital Clinico de Valladolid.

Rehabilitaciéon cardiaca para enfermeria (6 de noviembre — 7 de diciembre)
Modulo 1. Control de los factores de riesgo cardiovascular.
Docente: Ana Martin Sanz. Enfermera en la Unidad de Rehabilitacién Cardiaca
del Hospital Universitario Rio Hortega (Valladolid).
Mddulo 2. Programas de rehabilitacion cardiaca. Concepto, objetivos,
contenidos, indicaciones y fases.
Docente: Carmen Neiro Rey. Supervisora de la Unidad de Cuidados Coronarios
e Intermedios y Consultas Externas de Cardiologia del Complexo Hospitalario
Universitario Santiago de Compostela.
Modulo 3. Actividad fisica y sus beneficios para la salud.
Docente: Sonia Roca Canzobre. Enfermera en la Unidad de Cuidados Intensivos
Cardiacos del Complexo Hospitalario Universitario A Corufa.
Modulo 4. Pruebas funcionales y nuevas tecnologias en rehabilitacion

cardiaca.

Docente: Asuncion Mendiola Martinez. Enfermera en la Unidad de RHB cardiaca

y en la de |. Cardiaca del Hospital Universitario Fundacion Alcorcon (Madrid).
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MEMORIA DE LA REVISTA ENFERMERIA EN

CARDIOLOGIA

D. Jonatan Valverde Bernal
Director de la Revista

ISSN: 1575-4146
Depasito legal: M-10090-2014

NUMEROS PUBLICADOS

= Numero 84, correspondiente al 3er cuatrimestre 2020 (no publicado en anterior

memoria)

En este numero se publicod
» Editorial

* Articulos originales: 3

e (Casos clinicos: 4
+ Seccion Imagen: 1

= Numero 85, correspondiente al 1er cuatrimestre 2022
{.Enfermeria en Cardiologia

Publicacion cientifica de la Asociacion Espafiola de Enfermeria en Cardiologia

En este numero se publico
» Editorial
* Articulos originales: 4

e (Casos clinicos: 2

+ Seccion Imagen: 1

* Reuvision bibliografica: 1
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= Numero 86, correspondiente al 20 cuatrimestre 2022

¢, Enfermeria en Cardiologia En este numero se publicd
- - « Editorial

» Seccion Cardiac Nursing Today

* Articulos originales: 4
+ Casos clinicos: 1
* Reuvision bibliografica: 1

+ Seccion Imagen: 1

= Suplemento Numero 86, correspondiente al 20 cuatrimestre 2022 (Edicion
Congreso SEC-AEEC)

{,Enfermeria en Cardiologia En este suplemento nimero se publico
— _ * Programa Congreso SEC 22
* Resumenes comunicaciones en
43° Congreso AEEC

« Comunicaciones orales

e Casos Clinicos

 Comunicaciones mini-
orales
e e-Pésters
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= Numero 87, correspondiente al 3er cuatrimestre 2022 — En fase de

diseno/edicién

= Se han publicado un total de 16 articulos entre secciones, articulos originales,
casos clinicos y articulos especiales en el afo 2022 (numeros 85y 86, pendiente

numero 87).

= Publicado primer documento de consenso de la AEEC en la revista (TAVI
NURSE)

= |nicio de publicacion de articulos integros en inglés a partir de numero 86

CLASIFICACIONES ACTUALES DE LA REVISTA (2022)

a. Ranking Cuiden Citation 2020: puesto numero 36°, cuarto cuartil (Q3)
con RIC: 0,423 y vaFl 0,579

b. Google Scholar Metrics- indice H Enfermeria 2014-2018: posicion 16,
H 4 y Mediana 5
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MEMORIA DE LA PAGINA WEB

DAa. Concepcién Fernandez Redondo
Directora de la pagina web de la AEEC

(provisional desde el 21 octubre 22)

Actualizacion pestanas web
Nuevo diseno, mas dinamico, en estructura horizontal, similar a la web de la SEC, con
enlaces mas directos a cada contenido.
Incorporacion de 2 pestafias mas:
= Guias y documentos de consenso. Estan todas las guias ESC y los comentarios
a las guias en espafol y las guias AHA mas recientes y los documentos de
consenso mas relevantes, catalogado por secciones.
= Cardioactualidad: seleccion de los articulos mas relevantes para la enfermera

de cardiologia.
Pestaia de publicaciones: se incorporan webinar y AEECNews.
Pestafia GT: se eliminan las vocalias, con visualizacion directa de los GT.
Actualizada la pestafia del GT de Electrofisiologia/Electroestimulacion.
Pestaiia de salud cardiovascular: se incorporan los temas de cardiopatias familiares,
hipertension pulmonar y cancer y enfermedad cardiovascular.
Pestafia GT: Se eliminan las vocalias y se veran los diferentes grupos directamente.
Actualizada la pestana del GT de electroestimulacion.
Pestafia de salud cardiovascular: se incorporan cardiopatias familiares, hipertension
pulmonar y cancer y enfermedad cardiovascular.
Publicacion y actualizacion continua de cursos, congresos, charlas, ponencias y/ o
actividades relacionadas o de interés para las enfermeras del ambito cardiovascular.
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Congresos

eCradio2022_eCongreso_ AEEC-SEC 2022_ EuroHeartCare2022_ ACNAP2022_
3erCongreso Iberoamericano y XXVII Congreso Nacional de la SEEGG_ Congreso de la
Sociedad Esparfola de Cardiologia Pediatrica y Cardiopatias congénitas (SECPCC)_
Congreso Internacional de la Sociedad Espariola de Cuidados Paliativos (SECPAL)_ 72
Congreso internacional sobre problemas cardiacos en el embarazo. Julio 2022_ESC
Congress 2022_X CONGRESO NACIONAL SCELE 2022_ XIX CONGRESO DE LA
SEMES CV (Sociedad Espainola de Medicina de Urgencias y Emergencias de la
Comunidad Valenciana)

XLVII Congreso Nacional de Enfermeria Intensiva y Unidades Coronarias de la SEEIUC

Masters

Primer Master de Enfermeria en Insuficiencia Cardiaca Aguda, Cronica y Avanzada
Master online en Gestion y metodologia de la calidad y seguridad de la atencion en Salud.
Master de Formacién Permanente en Enfermeria de Practica Avanzada.

Jornadas y reuniones

XIV Simposium de la Asociacion Espafiola de Nomenclatura, Taxonomia y Diagnodsticos

de Enfermeria.

Banner

= eCongreso SEC-AEEC 2022.

= Congreso SEC-AEEC 2022.

= Cargos vacantes JD 2022.

= Master de IC.

= 42 Edicion del Master de hemodinamica.
=  Documento de consenso TAVINurse.

= Blog de hemodinamica.

= Felicitacién Navidad 2022.
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Agenda de eventos

Jornadas de Anestesia y Cuidados Intensivos en Cirugia Cardiaca 20 y 21 de
junio 2022.

V Jornadas de enfermeria de insuficiencia cardiaca de la Comunidad
Valenciana.

Reunion internacional de criticos. Santander 5 Y 6 de mayo.

Reunion anual de la Asociacion de Ritmo cardiaco. Junio 2022.

Xl Jornadas Nacionales de SEDISA. Bilbao 29 de septiembre al 1 de octubre.
XXVI Encuentro Internacional de Investigacion en Cuidados y la IV Jornada
Internacional de Doctorandos. Noviembre 2022. Pamplona.

XXXIV Reunion anual de la SOGAMIUC. Sociedad Gallega de Medicina
Intensiva.

Reunion anual de la sociedad gallega de cardiologia.27- 28 de Mayo 2022

VIII Jornadas de Enfermeria [+D+i. V Jornadas Internacionales. XPAtient
Barcelona Congress. Hospital Clinic de Barcelona. 28- 29 de septiembre 2022.
62 Jornadas Multidisciplinares Andaluzas de Prevencion y Rehabilitacion
Cardiaca. Sevilla el 30 septiembre- 1 de octubre de 2022

IX Reunion. Estado del Arte en Insuficiencia cardiaca avanzada. practica clinica
y modelos organizativos. A Corufia. 4 y 5 de noviembre 2022.

8.2 Conferencia Internacional sobre Prehipertensién, Hipertension y Sindrome
Cardio Metaboalico, que tendra lugar en Zagreb, Croacia, 3 al 6 noviembre 2022.
XI Jornadas Multidisciplinares de Insuficiencia Cardiaca. Sevilla.2 -3 de
diciembre 2022.

Cursos y talleres

XXXI Curso sobre Estimulacion Cardiaca y Sistemas,
Grupo de expertos ‘Salud Digital: Legalidad y Practicidad.
Curso on-line de ECMO 2022.

XXIlll-curso-de-arritmias-y-electrofisiologia-clinica.
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= CSC ESTRUCTURAL, Il Edicién. Barcelona 31 de marzo y 1 de abril de 2022.

= Taller de oclusiones totales cronicas AHO. Barcelona 3 - 4 de marzo.

= Curso EVICT online 2022

= Curso "Actualizacion en Cirugia Cardiaca" Hospital Vall d'Hebron. Mayo 2022.

= Diploma de Posgrado online en Gestion y metodologia de la calidad y seguridad
de la atencion en salud.

= Ecmobarna. VI curso teodrico-practico de oxigenacidon por membrana
extracorpérea. Noviembre 2022.

= Atencion de Enfermeria en el abordaje de las oclusiones cronicas totales (CTO)
en Hemodinamica. Edicion 1.30 de noviembre de 2022.

= Actualizacion en cuidados de enfermeria en insuficiencia cardiaca 2° Edicion 11-
12 noviembre 2022.

= Experto en Arritmias para Enfermeria y Profesionales Asociados a la
Electrofisiologia y Dispositivos Cardiacos Implantables. Modalidad online Inicio
15/11/2022

= Concursos

= Premios Enfermeria en Desarrollo 2022.

= Premios METAS de enfermeria 2022.

= Certamen de Investigacion Enfermera "Raquel Recuero Diaz".
= |V convocatoria de las becas ‘Implicate Mas’.

= Convocatoria Becas Congreso SEC-AEEC 2022.
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Analisis estadistico pagina web

2022
Promedio diario Mes

Mes

Péginas I Visitas Gnicas Visitas Gnicas I Péaginas _
Diciembre 2078' 1343 352 7403 28205 43643
Noviembre 2154 1363 389 11693] 40895 64631
Octubre 2157 1456 327 10140 45156 66882
Septiembre 2133 1421 329 9882 42637 64014
AEOStO 1443 824 299 9293 25552 44747
Julio 1748 1118} 326 10132 34683 54134
Junio 2407, 1672 369 11097, 50189 72223
Ma Yo 2770) 1925} 349 10828 59675 85873
m 2406 1655 355 10679, 49650) 72207
Ma rzo 2805} 1918 412 12801 59463 86965
Febrero 2988 2093 394§ 11057 58608 83671
Enero 3088 2300 428] 13270 71310 95755}
Totales | 128275 s66023] 8347,

Actividad en Congresos

= Congreso Europeo Heart Failure 2022: Moderadora de la mesa “La enfermera
de IC: funciones y perfil de competencias”.
= Congreso SEC-AEEC 2022.
= Moderacion de:
Mesa: La enfermera de IC: funciones y perfil de competencias.
Comunicaciones Orales: Cuidados en Rehabilitacion cardiaca y Miscelanea.
= Comunicaciéon oral (22 Autora): Satisfaccion del paciente en una unidad de
cuidados intermedios cardioldgicos.
= Comunicacién oral (5% Autora): Screening de cardiopatias en adolescentes

(Prevencar).
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Actividades docentes

= Moderacion en el Webinar “Paciente experto: un amigo para tu corazén”.

= Ponente en el webinar Cardio-Oncologia.

Publicaciones

= Manual de enfermeria en cuidados criticos cardiovasculares.

= Cuidados enfermeros en el post-operatorio de trasplante cardiaco.

= Documento de voluntades anticipadas.

= Limitacion del esfuerzo terapéutico.

= Legislacion y bioética.

= Participacién cientifica en la revision de la Guia de Practica Clinica sobre Cardio
Oncologia.

= Coautora del documento de Perfil profesional de la enfermera especializada en

insuficiencia cardiaca y sistema de acreditacion de la AEEC.

Colaboraciones

= Guia de Practica Clinica (GPC) para el manejo de la Hipertension Arterial en
Atencion Primaria.

= Miembro del GT de la especialidad de cardiooncologia.

= Articulo Infoveritas. Seis falsos mitos que afectan a tu corazon.

https://info-veritas.com/explicativos-6-falsos-mitos-corazon/
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MEMORIA ECONOMICA

Dna. Miriam Quintana Giner

Tesorera de la AEEC

SALDO 1 DE ENERO DE 2022

TESORERIA(EFECTIVO) 521,31EUR
CUENTA GENERAL 426.451,2
CUENTA GENERAL II 12.621,01
SALDO TOTAL 439.072,21EUR
ENTRADAS 2022

MASTER HEMODINAMICA IV Edic. 67.190,0
APORTACIONES SEC 5.500,00
CUOTAS ASOCIADOS 64.197,0
APORTACION CURSO ESTRUCTURAL IV Edic. 24.801,57
APORTACION CURSO ESTRUCTURAL V Edic. 30.733,78
CONSEJO GENERAL ENFERMERIA 13.000,00
CONGRESO 2021 42.651,65
PATROCINIO MANUAL CRITICOS E IC 1.509,00
CURSO CTO | Edic. 7.610,00
CURSO ELECTROS lll Edic. 8.524,25
MASTER HEMODINAICA Il Edic. 2.400,00
ACRDITACIONES HEMODINAMICA 369,71
VENTA MANUALES 100,79
PATROCIO CURSO IC (P. VASCO) 155,58
COMISION BANCO 43,09
TOTAL 268.786,42EUR
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SALIDAS 2022
PAGINA WEB 4.830,00
COMISION BANCO 1.184,93
LIQUIDACION CONTRATO BANCO 1.495,61
ASESORIA 1.716,34
REVISTA 2.218,97
CURSO ESTRUCTURAL IV EDIC 8.629,14
CURSO ELECTROS Il Edicion 8.779,58
SALARIO SECRETARIA 28.903,33
GASTOS JUNTA Y COMITE CIENTIFICO 1.900,67
RECREATIVOS 608,03
CUOTAS ASOCIACIONES 520,0
MANTENIMIENTO PLATAFORMA DE FORMACION ©.808,0
MASTER HEMODINAMICA Y SECRETARIA 45.611,15
PROTECCION DE DATOS 1.516,0
GASTOS SECRETARIA 680,34
IRPF/IMPUESTO.SOCIEDADES/IVA 24.962,85
PREEMIOS/PONENTES CONGRESO 6.666,0
MANUAL IC Y CUIDADOS CRITICOS 6.917,17
CURSO ESTRUCTUTAL V Edic. 12.188,79
CURSO CTO | Edic. 1.338,41
FONDO DE INVERSION 250.000,00
DEVOLUCION DE RECIBOS 4.212,0
DEVOLUCIONES DE BECAS MASTER HEMODINAMICA 1.200,0
TOTAL 421.887,31EUR
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PRESUPUESTO 2023
INGRESOS PREVISTOS
CUOTA ASOCIADOS 55.000,00
APORTACIONES ESTIMADAS CONGRESO (INCLUSIVE
PATROCINIOS) 30.000,00
VENTAS MANUALES 500,00
APORTACIONES SEC 5.500,00
FORMACION 30.000,00
AYUDA PARA LA FORMACION CGE 19.000,00
140.000,00EUR
TOTAL, INGRESOS
GASTOS PREVISTOS
SECRETARIA TECNICA 36.200,00
ASESORIA 1.500,00
GASTOS SECRETARIA TECNICA 600,00
REVISTA Y PAGINA WEB 10.000,00
GASTOS REPRESENTACION Y JUNTA 4.000,00
PREMIOS Y BECAS 7.000,00
IMPUESTOS Y COMISIONES 24.000,00
CUOTAS ASOCIACIONES 520,00
MASTER HEMODINAMICA 13.700,00
PLATAFORMA FORMACION 4.200,00
SECRETARIA MASTER HMD 10.000,00
PROTECCION DE DATOS 2.700,00
COMISIONES BANCARIAS 1.200,00
RECREATIVOS 600,00
TOTAL, GASTOS 116.220,00EUR

/L(\'\au, s
b

Miriam Quintana Giner
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MEMORIA DE FILIAL CASTELLANO-LEONESA

Vocal: D. Francisco Alba Saa (hasta 21 de octubre de 2022)

Vocal: Dia. Ana Martin Sanz (desde 21 de octubre de 2022)

Miembros de la Filial

Ana Martin Sanz (Vocal). Enfermera Rehabilitacion Cardiaca. Hospital Universitario
Rio Hortega de Valladolid. Socia AEEC n° 2500.

Francisco Alba Saa. Enfermero Hospitalizaciéon Cardiologia. Complejo Asistencial
Universitario de Salamanca. Socio AEEC n°® 1589

Carmen Martin Marin. Enfermera Hemodinamica. Hospital Clinico Universitario de
Valladolid. Socia AEEC n° 585.

Noel Rivas Gonzalez. Enfermero Supervisor de Formacion y Calidad. Hospital Clinico
Universitario de Valladolid. Socio AEEC n° 2157.

Maria José Alonso Porto. Enfermera Coordinadora de Cirugia Cardiaca. Complejo
Asistencial Universitario de Ledn. Socia AEEC n° 1468.

Patricia Arias Fernandez. Enfermera UCI. Complejo Asistencial Universitario de Leon.
Socia AEEC n° 2570.

Reuniones Filial

En 2022, se convocan elecciones para vocal de la Filial Castellano-Leonesa de la AEEC. Se

presentan dos candidaturas a la vocalia: Dfia. Ménica Alvarez Garcia (Leén) y Dfa. Ana
Martin Sanz (Valladolid).
Debido a que la candidatura tiene que pertenecer y ser apoyada por los miembros del Grupo

de la Filial Castellano-Leonesa Diia. Ménica Alvarez Garcia queda excluida de la candidatura

ya que no pertenece a dicho grupo.

Se procede a nombrar a Diia. Ana Martin Sanz como Vocal de la Filial Castellano-Leonesa.
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Actividades de promocion de la salud

» PROYECTO PRECARVALL (Prevencion Cardiovascular Valladolid): Cuida tu

corazon.

Con la colaboracion del Area de servicios sociales de la Diputacién Provincial de
Valladolid, SACYL y la Fundacion de Asociaciones Castellanoleonesas de cardiologia
(FUCALEC).

12 jornadas formativas y dinamicas durante las cuales se realiza educacion sobre los
factores de riesgo cardiovascular y se realiza cribado, en consulta de enfermeria, de
los mismos Proyecto ludico, deportivo y de socializacién con objetivo de prevencion
y promocion de la salud y educacion en habitos de vida cardiosaludable. Proyecto
ideado, creado y desarrollado por el personal de enfermeria de la Unidad de
Rehabilitacion Cardiaca del Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid y dirigido

a la poblacién del ambito rural de la Provincia.

= ENFERMERIA EN TU COLE (Valladolid). Proyecto dirigido a promover y mejorar la
educacion para la salud, principalmente en la infancia, y adolescencia en centros

escolares, centros civicos y asociaciones. Visibiliza el trabajo de la enfermeria escolar.

Para conseguir estos objetivos se realizaron dos programas formativos en diferentes
centros escolares uno de reanimacion cardiopulmonar y otro de alimentacion

cardiosaludable adaptados a los tramos de edad en los que se intervenian.

Proyecto llevado a cabo por personal de enfermeria de Hospital Universitario Clinico
de Valladolid.

» Realizacion de Marcha popular: Marcha ASPRONA. Asociacion sin animo de lucro
para la defensa de los derechos de las personas con discapacidad intelectual y de sus

familias en Valladolid y provincia.
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En el afno 1978 se celebra la primera marcha de ASPRONA en Valladolid, de la mano
del irlandés Terry O'Brien. Anualmente, en el mes de mayo, los andarines, buscan
patrocinadores (amigos y familia) que promocionan cada kildbmetro acometido con un
econdmico. La marcha consta de 22 km, sellados por el camino para la recaudacion.

El importe conseguido cada afio es destinado a un objetivo (ensefanza, centros...)

previamente fijado por ASPRONA.

El equipo de enfermeria de la Unidad de RHB de Valladolid participa con la
organizacion para formar un grupo de andarines, pacientes cardidpatas en
tratamiento rehabilitador, para que contribuyan con sus pasos y ejercicio en el

beneficio de terceros.

Enfermeria en tu cole
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Marcha Asprona Valladolid
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MEMORIA DE FILIAL CATALANA

Vocal: Dha. Samar Habbab Mohamed

Miembros de la Filial
e Samar Habbab Mohamed. Hospital Universitario Dr. Josep Trueta — Girona (Vocal).
e César Bernardo Prats. Hospital Clinic — Barcelona.
e Sandra Simon Llorente. Hospital Universitario Dr. Josep Trueta — Girona.
e Maria José Ruiz Montilla. Hospital Universitario Arnau de Vilanova — Lleida.

e Joana Comi Tost. Hospital de Tortosa, Verge de la Cinta — Tarragona.

Reuniones

En total hemos realizado 3 reuniones online (enero, febrero y abril) y 1 presencial (junio,
previa al Congreso de la Societat Catalana de Cardiologia (SCC). El resto de contactos se
han producido por watsaps.

Hemos estado en contacto, tanto para la organizacion de la 34%edicion del congreso anual
de la SCC, como para definir la iniciativa de crear el primer programa formativo para

enfermeras/os, con el apoyo de la SCC y de la AEEC.
Reuniones cientificas- Congresos regionales
34 Congreso de la Societat Catalana de Cardiologia. 1-3 junio. Barcelona.

Se presentan un total de 20 trabajos cientificos: 6 comunicaciones orales, 8 poster forum y

el 6 poster.
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Premios:

Mejor comunicacion oral: Manejo enfermero de la insuficiencia cardiaca mediante un
dispositivo de monitorizacion: el Cardiomems. Gonzalez Fernandez, Beatriz; Crespo
Garcia, Eva; Pulido Altamirano, Ana Maria; Rivas Jiménez, Carmen; Velayos Martos,

Patricia; Diaz Herrera, Violeta. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona.

Mejor poster férum: Traslado intra-hospitalario asistido del paciente critico
cardiologico. Llatse Mateo, Joan; Bardaji Ruiz, Alfredo; Scardino, Claudia; Bernal
Carricondo, Joana; Clanchet Fernandez, Marina; Nolla Benavent, Montserrat; Belart

Saumell, Xavier. Hospital Universitari Joan XXIIl, Tarragona.

POSTER FORUM
INFERMERIA

Y2



aeec

Asociacion Espaniola de

Enfermeria en Cardiologia

Formacion

Desde la Filial Catalana hemos organizado el primer programa formativo para
enfermeras/os, con el apoyo de la SCC y la AEEC. Se trata de 4 formaciones online,
financiadas por la SCC.:
= Origen de la bioética. 18 de mayo de 2022. Con la Dra. M? José Ruiz. Con un maximo
de 49 asistentes.
= Garantizar la continuidad asistencial en los pacientes con insuficiencia cardiaca. 15 de
junio de 2022. Con la Sra. Lluisa Garcia Garrido. Con mas de 25 asistentes.
= Busqueda bibliografica. 21 de septiembre de 2022. Con la Sra. Esther Sarria Vega.
Hasta 20 asistentes.
= Principios basicos de ecocardiografia. Con el Sr. César Bernardo Prats. El préximo 23
de noviembre de 2022.

e QO *

Participantes (49)

Chat

5coita 1ot molt be.gracies.

PRINCIPIS ETICS QUE HAN DE )
RESPETAR-SE EN LA INVESTIGACIO

BENEFICIENCIA

A l'Informe Belmont no s'entén la beneficéncia com a caritat o bondat,
siné com |'obligacié de beneficiar algu o fer el bé.

Dues regles generals han estat formulades com a expressions
complementaries dels actes de beneficéncia entesos en aquest sentit:

PRIMER: NO CAUSAR CAP DANY

SEGON: MAXIMITZAR ELS BENEFICIS POSSIBLES | DISMINUIR ELS
POSSIBLES DANYS
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MEMORIA DE FILIAL GALLEGA

Vocal: D. Ricardo Vicente Chao

Miembros Filial

e Ricardo Vicente Chao. Unidad de Recuperacion de Cirugia Cardiaca. Hospital Alvaro
Cunqueiro de Vigo. Socio n.° 2417. (Vocal).

e Eva M.? Suarez Fontaifia. Cuidados Intermedios. Complexo Hospitalario Universitario
de A Corufia. Socia n.° 1721.

e Cristina Riveiro Rodriguez. Unidad de Insuficiencia Cardiaca y Trasplante Cardiaco.
Complexo Hospitalario Universitario A Corufa. Socia n1 2308.

e Carmen Neiro Rey. Cardiologia. Hospital Clinico Universitario Santiago de
Compostela. — Pablo Mourifio Pereiro. Hemodinamica y Electrofisiologia. Complexo
Hospitalario Universitario Santiago de Compostela. Socio n.° 255.

Reuniones cientificas- Congresos regionales

= |l Simposio FA. 11-12 febrero 2022. Santiago de Compostela

= 7°Congreso Sogacar "22.
27 y 28 de mayo de 2022. A Corufia A.
Reunion Anual da Sociedade Galega de Cardioloxia.

Durante estes dias la Filial puso en marcha, como cada afo, el congreso de enfermeria

desarrollandose el viernes durante la tarde y el sabado todo el dia. Se consigue el mayor
numero de participantes enfermeras de todos los congresos realizados hasta la fecha.
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Mesas
Mesa redonda: “Enfermedad cardiovascular y factores psicosociales”
Mesa de casos clinicos
Mesa de comunicaciones orales.
Talleres
“‘Risoterapia”
“Técnicas de gestion del estrés”.
Premios
Al mejor péster: Liquoguard en enfermeria.
A la mejor comunicacion oral: Actualizacion a los profesionales de enfermeria de

la consulta de insuficiencia cardiaca en el programa VIVIFRAIL de ejercicio fisico
para pacientes fragiles).

Al mejor caso clinico: Me pita el DAI, que hago.

Reunién Anu:
Sociedad Galld
Cnrdiolorj
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Actividades de promocioén de la salud

Participacion activa como miembros colaboradores en distintas actividades:

Clases practicas de
como medir el pulso -

Actividades en o Clinkcopored Dia Mundial =

ded Cornmin etoctar ar

12 Jornada de concienciacion de Tercer dia del corazon
Adherencia terapéutica
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| Edicion

Santiago de Compostela
en marcha

contra o cancro

ANDAINA SOLIDARIA (5 Km)
E FEIRA DIVULGATIVA “CIENCIA PARA TODOS"

24 DE SETEMBRO
A partir das 10:00 h
Na Alameda

Inscribete escaneando esto OR ou na wob

Yomén
H Santiago de Compostela (Av Barcelons. 29, balka)

J

C ==
asoclacioncontraelcancer.es on Santiago de Compostela

o pssen ) ' u cilllus

o w CilEus

4° Cross de Brofia con talleres de RCP

5° Dia mundial contra o cancro

= 6°Dia de la Ciencia en la Calle.7 de mayo. A Coruina. Coincidiendo con la semana de

la Insuficiencia Cardiaca. Se celebr6 en el Parque de Santa Margarita, a donde acudio

mucha gente de todas las edades. Aprovechando la ocasion estuvimos en la jaima

numero 39 que nos cediod el INIBIC (Instituto de Investigacién Biomédica de A Corufia)

para dar a conocer la Insuficiencia Cardiaca (qué es, sintomas, causas, tratamiento,

...), también tomamos la TA para concienciar a la poblacién sobre la importancia de

controlar la misma para evitar la HTA (17 de mayo es el dia internacional de la HTA) y

darles consejos sobre habitos de vida saludable. A nuestra jaima se acercaron tanto los

mayores como los mas pequefios y también nosotras comprobamos nuestra TA.
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DCR  INSTITUTO DE INVESTIGACION BIOMEDICA
22 DE A CORUNA (CHUAC-INIBIC)

@llamalolC, 4 de octubre. A Corufia.
Accién de visibilizacion de la IC en la
poblacion.
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MEMORIA DE FILIAL MURCIANA

Vocal: Dha. M@ Carmen Gonzalez Castelld

Sin actividad durante el afio. Comunican su disolucién y se aprueba en Asamblea General
de Socios celebrada durante en Congreso de la Salud Cardiovascular — 43% Congreso
Nacional de la AEEC. Palma 2022.

59



aeec

Asociacion Espanola de

Enfermeria en Cardiologia

MEMORIA DEL GT PREVENCION Y
REHABILITACION CARDIACA

Vocal: Dna. Asuncion Mendiola Martinez

Miembros GT
222 enfermer@s que trabajan en rehabilitacidn cardiaca de Espania, y que pertenecen a la

AEEC, de todas las comunidades autbnomas de Espania.

Reuniones GT

Reunion del GT de Prevencion y Rehabilitacion cardiaca, se celebro en sala Cabrera en el
Palacio de Congreso de Mallorca celebrado el dia 20de Octubre a las 13.30h, Asistentes a
la reunion, la vocal (Asuncion Mendiola, Ana Martin, Carmen Neiro, M José Lopez Marco,

Beatriz Bermejo Mufioz, Congreso de la Salud Cardiovascular SEC-AEEC 20-22 octubre.

Reuniones cientificas- Congresos regionales

= ECardio2022, presentacién “rehabilitacion cardiaca control factores de riesgo,
factores de riesgo emergentes” Asuncion Mendiola.

= SORECAR 24y 25 de marzo de 2022. Sevilla
62 Jornadas Multidisciplinares Andaluzas de prevencion y rehabilitacion cardiaca (30
septiembre al 1 octubre del 2022) Sevilla 2022, M José Lopez Marco enfermera en
rehabilitacion cardiaca, forma parte del comité cientifico.

= VII Encuentro Nacional de Unidades de Rehabilitacion Cardiaca, Begur. 21-23 de
abril 2022
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55 Congreso Sociedad Andaluza de cardiologia. Roquetas de Mar Almeria del 19-

21 mayo “

¢ Son distintas las mujeres cuando realizan un PRC? M José Lopez Marco Enfermera
referente de la URHC del HU Virgen Macarena Seuvilla.

Reunién anual de la asociacion de riesgo vascular y rehabilitacion cardiaca
presencial y virtual 27-28 de mayo del 2022. E| Escorial (Madrid).
Taller de nutricion/diabetes mellitus/obesidad.” Importancia de la diabesidad y su
manejo y practicos” On line y presencial. Asuncion Mendiola Martinez, Maria Dolores
Hernandez y Angeles Alvarez Hermida.
Reunién anual de la Sociedad Gallega de cardiologia 27-28 mayo, formando parte
del comité cientifico (Carmen Neiro vocal de la filial gallega).
VI Reunién cientifica de la sociedad aragonesa de enfermeria en cardiologia. 8-
9 de junio 2022. Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa.
IV Jornadas de enfermeria 7-8 de junio 2022. En la Universidad de Santiago de
Compostela.
Congreso de la Salud cardiovascular SEC-AEEC 20-22 octubre 2022 Presentaciones
en este Congreso por nuestra comparfiera Carmen Neiro
- Animacion educativa sobre salud cardiovascular en pacientes cardioldégicos
hospitalizados.
- Ensefianza a escolares de 6 a 8 afios a alertar a los servicios de emergencia
médicos con recursos docentes innovadores,
- Mesa coloquio “rehabilitacion cardiaca y seguimiento del paciente de forma
presencial o virtual, ventajas e inconvenientes (participa Asuncion Mendiola).
- Poster “Beneficios de la rehabilitacion cardiaca” Ana Martin Sanz.
Congreso EuroHeartCare on line y presencial celebrado en Ifema Madrid 22-23 mayo
“‘Novedades en los programas de rehabilitacion cardiaca, presentacion Asuncion

Mendiola.
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Actividades Docentes

= AULARC: la actividad docente y la educacién sanitaria, se han mantenido de
forma virtual con, siendo actualizados los contenidos y los datos en esta
plataforma y segun las necesidades que nos han trasladado los pacientes.

= AULA PROFESIONALES es la formacion on line de los profesionales de
enfermeria del grupo de prevencion y rehabilitacion cardiaca, ya que, una de
nuestras funciones es formacion continuada.

. PACIENTE EXPERTO VIRTUAL, todo un éxito, pudiendo llegar mas facil a
muchos mas pacientes ingresados — ya que no tenian que desplazarse al hospital
y podian conectarse desde cualquier sitio y los pacientes ingresados han podido
contar con consejos y ayuda de primera mano, 365 dias del afio las 24 h del dia.

= Juani Delgado y Margarita Reina han trabajado con la federacion de pacientes
rehabilitados cardiacos, funcionando a nivel nacional (Servicio andaluz de salud).

= Toledo Virgen de la Salud- Gema — Proyecto de implantacion de la Fase Il de
rehabilitacion cardiaca en pacientes de bajo riesgo en atencion Primaria.

= Jornada de enfermeria bajo el lema “Enfermeria una voz para liderar” enfermera
Ana Martin Sanz.

= Valoracién de la fragilidad en Rehabilitacion cardiaca (Carmen Neiro). Area
Sanitaria Santiago de Compostela.

Actividades de promocion de la salud

e Clases de educacidn sanitaria presencial, la mayoria lo forma gente mayor, que dispone de
tiempo. Los pacientes mas jovenes y en edad activa laboralmente, no disponen de ese
tiempo y no pueden asistir a todas las charlas.

e Charlas de Psiquiatria por Zoom o de Psicologia y relajacion. Los pacientes activos, se unen

facilmente a las reuniones tanto de educacion como a las charlas de Psiquiatria .
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e Grabacidn de nuevos contenidos mas actualizados y completos para AULA RC PACIENTES y
PROFESIONALES ya que los profesiones deben estar de forma continuada formandose en su

campo de trabajo

Publicaciones

Manual de Prevencion de Riesgo Cardiovascular (marzo 2022) autoras Ana Martin Sanz,

Beatriz Bermejo Muioz.

63



aeec

Asociacion Espanola de

Enfermeria en Cardiologia

MEMORIA DEL GT DE CUIDADOS CRITICOS
CARDIOVASCULARES

Vocal: DAa. Miryam Gonzalez Cebrian

Miembros GT
288 enfermer@s, afiliadas a la AEEC, de todas las comunidades autonomas de Espafia. Lo
interesante es que este afio 2022 hemos conseguido que se afilien 73 nuevos socios

especificamente a este grupo de trabajo de criticos.

Reuniones del GT

1. Reunién GT Criticos Comité cientifico y organizador Simposio Internacional

Criticos

= 7y 8de febrero (20h) Desarrollo del programa de enfermeria

= 18 de febrero (20h) Normas, requisitos envio de comunicaciones y divulgacion
= 6 de abril (20h) Revision y evaluacion Abstract

= 14 de abril (20h) Desarrollo del programa y organizacion final Simposio

2. Reuniéon GT Criticos Congreso AEEC Palma de Mallorca

Jueves 20 octubre (13.30 h)
Pusimos en comun los proximos objetivos del grupo:
= Presentacién como vocal y establecer objetivos para los proximos afnos
= Elaborar un subgrupo para realizar un mapa de las Unidades de criticos
cardiovasculares “Marec de criticos”. determinando miembros del grupo y
estableciendo fecha para la primera reunién
= Plantear Webinar para el ano 2023: estableciendo un numero minimo de 2

Webinar determinando temas y autores.
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3. Reuniones Grupo MAREC Criticos

= Martes 29 noviembre (20h a 21,30h) Establecer objetivos y marcar tareas

= Martes 13 de diciembre (20 a 22,30h) Elaboracién de preguntas y trabajar sobre
ellas conjuntamente.

=  Miembros del GT: Miembros del grupo de trabajo: Raul Villamandos Gonzalez, Silvia
Pérez Ortega, Marta Parellada Vendrel, Sheila Areces Rodriguez, Isabel Pérez, Loza,

Carmen Neiro Gonzalez, Miryam Gonzalez Cebrian

4. Reuniones Especialidad Cardiologia
Jueves 17 de noviembre
Miércoles 14 de diciembre

Reuniones cientificas- Congresos

1. Simposio internacional de cardiopatia isquémica y criticos cardiovasculares. 5y 6
de MAYO 2022. Santander.
Primera vez que el grupo de trabajo de criticos participa en el simposio internacional:
Coordinacion del programa conjuntamente con la seccion de cardiopatia isquémica y
criticos de la SEC.
= Mesa redonda con participacién de enfermeria.
= Mesas de comunicaciones de enfermeria.

= Posters de enfermeria.
= Talleres practicos multidisciplinares con Simulacion clinica. Via area dificil,

Impella y ECMO

Comité cientifico: Marta Parellada Vendrell, Silvia Pérez Ortega, Elena Calvo Barriuso,

Miryam Gonzalez Cebrian.
Comité Organizador: Elena Calvo Barriuso, Silvia Pérez Ortega, Miryam Gonzalez Cebrian.

65



aeec

Asociacion Espanola de

Enfermeria en Cardiologia

Comunicaciones de enfermeria:

Impella 5.5 smartassist en contexto de insuficiencia cardiaca Verdnica Merayo
Mancebo.

Evaluacion de la satisfaccidon de los usuarios en una unidad coronaria. Raul
Villamando Gonzalez.

Implantacion de un nuevo dispositivo de asistencia ventricular de corta duracion
tipo Impella CP Formacién del equipo de enfermeria Paloma Pozueta del Rivero.
Optimizacion del uso del dispositivo de control fecal en pacientes criticos en uci
cardiovascular. M Carmen Wallias Marcos.

Traslado Interhospitalario con dispositivo ECMO en ambulancia. Maria Garcia
Casares.

Movilizacion y cuidados de la piel del paciente con dispositivo ECMO. Maria Garcia
Casares.

Analisis retrospectivo de pacientes con amiloidosis primaria con afectacion
cardiaca. Experiencia en unidad coronaria y hospitalizacion. Lucia Corrionero
Martin.

Papel de enfermeria en el paciente con asistencia ventricular Impella en unidad
de cuidados criticos cardiovasculares. Elena Alfageme Sastre.

ECMO VA awake con canula Bl-Flow y Levotronics en Shock cardiogénico: una
experiencia no exenta de complicaciones. Paula Selvi Labro.

ECMO Nurse Consejos de una figura imprescindible Leticia Jimeno San Martin.
Manejo y cuidados de enfermeria en una paciente portadora de membrana de
oxigenacion extracorpoérea VA en decubito prono: a propdésito de un caso. Clara

Guerrero Pérez.

66



aeec

Asociacion Espanola de

Enfermeria en Cardiologia

Posters:

Manejo del paciente con Impella: de hemodinamica a la unidad de cuidados
criticos cardiovasculares Elena Alfageme Sastre:

Diferencias entre alto flujo y otros sistemas de oxigenacion convencional en el
paciente critico. Elena Alfageme Sastre.

Manejo de la TRRC en paciente con soporte circulatorio tipo ECMO VA. Irene
Tinoco Amoros.

Rol de enfermeria en la terapia con 6xido nitrico. Sara de la Fuente Mantecén.
Mejora en la gestion de camas UCI cardiovascular: codigo marcapasos. Ana

Caramazana Gonzalez.

Premios a las 2 mejores comunicaciones

Evaluacion de la satisfaccion de los usuarios en una unidad coronaria. Raul
Villamando Gonzalez.
Implantacion de un nuevo dispositivo de asistencia ventricular de corta duracion

tipo Impella CP Formacién del equipo de enfermeria. Paloma Pozueta del Rivero.

2. Congreso SEC-AEEC.20-22 de octubre. Palma de Mallorca

Mesa: Documentos de consenso de la AEEC: Manual de enfermeria en cuidados
criticos cardiovasculares. Miryam Gonzalez Cebrian.

Publicaciones

Manual de enfermeria en cuidados criticos cardiovasculares. Octubre 2022.
ISBN: 978-84-09-44195-2.
Coordinadores: Silvia Pérez Ortega, Francisco Javier Garcia Aranda. Sheila

Areces Rodriguez. Marta Parellada Vendrell
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MEMORIA DEL GT DE ELECTROFISIOLOGIA Y

ESTIMULACION CARDIACA

Vocal: Dha. Susana Bombin Gonzalez

Miembros GT

410 enfermer@s, afiliadas a la AEEC, de todas las comunidades autonomas de Espania.

Reuniones cientificas- Congresos regionales

1.

Ritmo22. 15 - 17 de junio en Granada. Formato presencial.

MESA 1: NUEVOS RETOS DE LA ENFERMERA EN ARRITMIAS

Moderadores: Susana Bombin Gonzalez, Isabel Lillo Rodena

Consulta de enfermeria pre / post-ablacion de la fibrilacion auricular. Alba Cano
Valls.

La enfermera de arritmias: educando a los pacientes-familia-otros
profesionales. Merce Fontanals Fernandez.

Prevencioén de arritmias y muerte subita: papel de la enfermera. Andrea Garcia
Garcia.

Implante de holter subcutaneo una técnica que cada vez hacen mas enfermeras.

Verdnica Montero Davila

MESA 2: ACTUALIZACION EN ESTIMULACION CARDIACA: TEMAS DE
INTERES

Moderadora: Helena Reig Gomez y Antonia Ortega Diaz.

APP versus comunicadores: experiencia en el seguimiento remoto de los

nuevos dispositivos cardiacos implantados. Alberto Bouloufer.
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Importancia de informar y educar al paciente /familiares en el correcto
funcionamiento del seguimiento remoto. Rebeca Hernandez Garcia.
Seguimiento de pacientes con marcapasos hisiano: ;que nos aporta la MR?
Romen Bello Hernandez.

Recall de productos sanitarios: seguimiento. Mireia Montaner Alemany.

= MESA 3: CUESTIONES DE ELECTROFISIOLOGIA CARDIACA: MISCELANEA

Moderadores: Pilar Nieto y Elena Paz.

Papel de enfermeria perioperatorio: ablacion, CVE, implantes... Alba Rodriguez
Martinez.

La enfermera en los procedimientos de extraccion de cables transvenosos (TLE)
Maria José Coya Alba.

Medicacion en el laboratorio: protocolos. Zuleika San Salvador Ausin.

Procedimientos en nifios: ;como debemos de actuar? Isaac Moll Adrian.

= MESA 4: MESA CONJUNTA
Moderadora: GEMMA BERGA CONGOST

Atencion integrada: evidencia actual e implicaciones futuras para la
investigacion. José Miguel Rivera Caravaca.
Implementacién de nuevos modelos de cuidado de la FA: las clinicas de fa. Alba

Cano Valls.

= Charla: “Prevencién de la muerte subita infantil. Implementaciéon de programas

educativos en el entorno escolar”.
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» TALLERES:
o Navegadores: Andrea Velasco.
o Seguimiento presencial. Esmeralda Serrano Blazquez.
o Seguimiento remoto: Maria Luz Dominguez Contreras.

o Dispositivos sin cables marcapasos micra: Mireia Niebla Bellido.

Premios
Este ha sido el tercer afo en que los trabajos presentados por enfermeria en esta reunion
Ritmo22 se evaluaron por el comité cientifico de la AEEC y por la vocal de GT. Es decir,
integramente por enfermeras.
Este afio hemos recibido 21 trabajos, de los cuales solo hemos podido seleccionar 17 de
ellos, tres de ellos no cumplia con las normas de envio de comunicaciones (aparecia el
nombre del centro) a pesar de haberlo comunicado en reiteradas ocasiones. Y el otro no
cumplia con los minimos de calidad requeridos. Se comunicé a los autores por correo
electronico.
Primer premio: “Evaluacion de un modelo de clasificacion de alertas de
Monitorizacion remota de marcapasos” — Daniel Majo et al.
Accésit 1: “Interferencias electromagnéticas en DEIC durante el intervencionismo
endoscopico digestivo de alta complejidad” — Antonia Ortega el al.
Accésit 2: “El papel de la enfermeria en la electrofisiologia del siglo XXI: Canalizacion

del seno coronario por puncion periférica del brazo izquierdo” — C. Brea Laranjo et al.

2. eCardio22.14-17 de febrero 2022.Madrid.
Participacion en el congreso eCardio por parte de varios miembros del GT.
Mesa: ARRITMIAS: Dispositivos de monitorizaciéon y estimulaciéon cardiaca para

el manejo y control de la insuficiencia cardiaca. Susana Bombin Gonzalez.
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3. EuroHeartCare 2022.21-24 de mayo. Madrid.

“Novedades en las guias clinicas de estimulacion y arritmias”. Alba Cano Valls.

4. Congreso SEC-AEEC.20-22 de octubre. Palma de Mallorca.
Mesa: Documentos de consenso de la AEEC: perfil y acreditacion de arritmias.
Susana Gambin Gonzalez.

Taller de seguimiento remoto. Susana Gambin Gonzalez.

Actividades Docentes

= Taller de iniciacién en Pudmed. Antonia Ortega Diaz.
= Holter subcutaneo. Isabel M. Lillo Rédenas y Susana Bombin.
= Documentos de consenso de la AEEC. Perfil y acreditacion de arritmias. Susana
Bombin Gonzalez.
= Participacion en el desarrollo y busqueda de docentes para el curso de
estimulacion cardiaca para enfermeria que se va a celebrar este ano 2022
Moédulo 1: Fisiopatologia de las arritmias: tipos e indicaciones de dispositivos
de estimulacion cardiaca y DAIs. Romen Bellido Hernandez
Médulo 2: Implante de dispositivos de estimulacion cardiaca. José Ramén Lago
Quinteiro
Moédulo 3: Seguimiento presencial de dispositivos cardiacos implantados.
Mercé Fontanals Fernandez
Moédulo 4: Seguimiento remoto de dispositivos cardiacos implantados. Susana

Bombin Gonzalez.
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Publicaciones

“PERFIL PROFESIONAL DEL PERSONAL DE ENFERMERIA EN
ELECTROFISIOLOGIA y ESTIMULACION CARDIACA Y SISTEMA DE
ACREDITACION DE LA ASOCIACION ESPANOLA DE ENFERMERIA EN
CARDIOLOGIA (AEEC)” presentando el documento final en el congreso de la AEEC
celebrado los dias 20-23 de octubre en Palma de Mallorca.

Actualmente el documento esta esperando el aval de la SEC

- Participacion cientifica en la revisiéon de la Guia de Practica Clinica de arritmias

ventriculares y prevencion de muerte subita cardiaca.

Actividad en la web

Actualizacion de toda la documentacion del GT de electrofisiologia y estimulacion cardiaca
de la pagina de la AEEC, segun formato oficial, para dar uniformidad a la web, tal cual se

acordo en la reunion con el comité. Creacion de la iconografia del GT.
Redes sociales

A través del Twitter del grupo de trabajo: “@estimulacionyarritmias.”, se ha dado visibilidad
al trabajo que se realiza en el grupo de trabajo de estimulacion y arritmias.
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MEMORIA DEL GT DE IMAGEN CARDIACA'Y
PRUEBAS NO INVASIVAS

Vocal: Silvia Poyatos

Sin actividad durante el afio. Se decide su disolucion en la Asamblea del Congreso Nacional.
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MEMORIA DEL GT DE HEMODINAMICA

Vocal: D. Fco. Javier Delgado (hasta octubre de 2022)

Vocal: M? José Morales Vicente (desde octubre de 2022)

Miembros GT

801 enfermer@s, afiliadas a la AEEC, de todas las comunidades autonomas de Espafia.

Miembros de los comités del GT:

= Acreditacién y perfil: Vera Rodriguez, Itziar Lopez, Carmela Pedrosa y Fco. Javier

Delgado, Paloma Pozueta, Manuel Cortés, Milagros Ruiz, Elena Calvo (Codirectora
del Master) y M? José Morales (Vocal del GT) Causa Baja: Itziar Lopez (ya no
trabaja en hemodinamica). Asesor Externo: Salvador Santos.

» Formacioén: Elena Calvo, David Sanchez, Ma. Carmen Fernandez. Fco Javier
Delgado (Vocal saliente) M? José Morales (Vocal del GT).

= Redes Sociales: Yolanda Bartolomé, Isabel Montero, Ana Gutiérrez, Arantxa Regal,

Juan Ramon Gallardo. Fco. Javier Delgado (vocal saliente) M® José Morales (vocal
del GT).

= RINEH: Cesar Teixeira, Vicente Rubio, Judit Serra.
Reuniones GT
Se realizaron las reuniones de los comités del grupo de trabajo:
e Comité de Formacion: Presencial en la Reunién del SHCI y en el CSC

e Comité Master y Perfil: Presencial en la Reunion del SHCI y en el CSC
e Comité de RRSS: Presencial en la Reunién del SHCl y en el CS
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Reuniones cientificas- Congresos regionales

Congreso SEC 2022:

Se realizé reunion del GT de hemodinamica, a la cual tan solo asistieron 8 personas.
Pongo la presentacion al final como anexo 3.

Se realiz6 la adjudicacién de la nueva vocal del GT.

Hubo 8 votos a mano alzada y 7 votos delegados a favor de M? José Morales

Para el otro candidato, que no se present6 a la reunion del grupo, no se obtuvo
ningun voto

Actividades Docentes

Curso CSC estructural 2022.31 mar-01 abr. Barcelona
Programa CSC ESTRUCTURALZ22.pdf (cursocsconline.orq)

Curso coronario y estructural. 16, 17 y 18 nov 2022. Madrid.
https://www.cursocsconline.org/images/site/2022/WEB V01 PROGRAMA CSC.pdf

Master Universitario de Enfermeria en Hemodinamica y Cardiologia
Intervencionista. 42 edicién. (80 alumnos)

Coordinadores del Programa Docente:

Co-Directora del Master: Elena Calvo Barriuso.

Coordinadores del programa docente - Organizaciéon del master: Elena Calvo
Barriuso, Juan Carlos Rubio Ramos, Elena Maull Lafuente, David Sanchez, Maria
Lacueva Abad, Vera Rodriguez.
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V Curso Actualizacion En Intervencionismo Estructural Para Enfermeria De
Hemodinamica. 3, 4 y 5 de mayo de 2022. Casa del corazon. Madrid.

Organizado por la direccion de formacion de la AEEC, Miriam Rossi Lopez.
Coordinacion: Fco. Javier Garcia Aranda y el vocal del GT de hemodinamica, Fco
Javier Delgado.

Docentes: Ester Bajo, Elena Calvo, Fco. Javier Delgado, Francisco Javier Garcia y
Laura Romo.

El curso fue financiado por asignaciones economicas de las empresas presentes en
los talleres de montaje y manejo de dispositivos, que bajo las exigencias del cédigo

FENIM, se realizaron a la Asociacion Espafola de Enfermeria en Cardiologia (AEEC).

| curso de atencion de enfermeria en el abordaje de las oclusiones crénicas
totales (CTO) 30 de noviembre Hospital de Sant Pau de Barcelona.

Organizado por la direccion de formacion de la AEEC, Miriam Rossi Lopez y vocal del
GT de hemodinamica Fco Javier Delgado.,

Coordinacion: Fco. Javier Garcia Aranda

Docencia: Ester Bajo, enfermera de hemodinamica del Hospital de Sant Pau de
Barcelona.

Publicaciones

1.

“DOCUMENTO DE CONSENSO DE LA FIGURA TAVI NURSE DEL GRUPO DE
TRABAJO DE HEMODINAMICA DE LA ASOCIACION ESPANOLA DE
ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA” El documento esta disponible en la pagina web de
la AEEC:
https://lenfermeriaencardiologia.com/images/hemodinamica/documento de con
senso TAVI NURSE.pdf
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2. “MANUAL DE HEMODINAMICA E INTERVENCIONISMO CARDIACO. 32 edicion”.
Manual destinado al estamento médico, pero en él se encuentran varios capitulos
escritos por enfermeras de este grupo de trabajo, siendo la primera vez que ocurre en

el area de hemodinamica. No esta disponible en abierto.

Actividad en la web

Actividad nula, salvo la del blog de enfermeria en hemodinamica. Pendiente la renovacion

de la pagina web del GT que no se ha llevado a cabo durante el presente afo.

Redes sociales
3. BLOG: http://enferhemoes.blogspot.com.es
Se cred el 11 de diciembre de 2015.
Tiene un total de 358 publicaciones. 15 en el afio 2022
Visitas a 16 de diciembre de 2022: 333038
Aprox. 83000 en el afio.

4. TWITTER: @enferhemo: Creacion noviembre 2015.
Datos a 16 de diciembre de 2022
seguidores:1.680 (193 nuevos en 2022)
siguiendo: 769 (38 en 2022)
tweets: 4288 (332 en 2022)
"me gusta": 3532 (297 en 2022)

5. FACEBOOK: Pagina y perfil: Enfermeria hemodinamica
Creacion diciembre de 2015.
Datos a 16 de diciembre de 2022
amigos: 454(10 en 2022)
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6. YOUTUBE: Enfermeria Hemodinamica:
Creacion febrero de 2016.
videos:11 (0 en 2022)
suscriptores: 216 (49 en 2022)
visualizaciones: 34287 (4555 en 2022)

7. INSTAGRAM: @enferhemo
seguidores: 809 (164 en 2022)
Publicaciones: 114 (30 en 2022)
Siguiendo: 315 (8 en 2022)

Lineas Estratégicas del GT de Hemodinamica

Las lineas estratégicas de nuestro Grupo se desarrollan desde los distintos Comités, que
realizan una labor crucial y ponen de manifiesto la relevancia del trabajo de equipo, con
eficiencia y efectividad, en un proceso constante de perfeccionamiento y autosuperacion,
adaptandose a las necesidades que van surgiendo en un ambiente de colaboracion y

companerismo.

1. Acreditacion y perfil profesional:

Se estan llevando a cabo los tramites con el Ministerio, para el reconocimiento oficial de la
Acreditacion de Enfermeria en Hemodinamica en todo el territorio nacional.

En colaboracién con la direccion de la AEEC y de Salvador Santos, como asesor externo,
se han llevado a cabo varias actuaciones que sin duda marcaran un antes y un después en

el comité de acreditacion y perfil profesional.

A finales del afio 2021 se llevaron a cabo varios tramites con el ministerio de sanidad para
solicitar informacion sobre el diploma de acreditacion avanzada (DAA) en hemodinamica
continuando asi con las acciones que se iniciaron alla por el afilo 2016 y que desembocaron
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en la creacidon del master de enfermeria en hemodinamica como hilo conductor para alcanzar
dicho fin.
Tuvimos conocimiento del nuevo RD que apareceria, finalmente, en julio de 2022 por lo que
enseguida nos pusimos manos a la obra.
Tras varias reuniones del grupo y con el objetivo de solicitar el desbloqueo de la especialidad
de enfermeria médico-quirurgica (EMQ) y poder de esta manera solicitar las areas de
acreditacion especifica, no solo en hemodinamica sino también en insuficiencia cardiaca,
arritmias, rehabilitacion cardiaca, etc....Se realiza una convocatoria de reunién con el resto
de asociaciones de enfermeria (paliativos, urgencias, perfusionistas, nutricionistas, etc...),
que se lleva a cabo el dia 12 de enero de forma telematica y presencial en la casa del corazon
a la que asisten 19 asociaciones cientificas (Anexo 1) y representantes de la Comision
nacional especialidad EMQ: José Maria Blanco, la Comision nacional de especialidades en
ciencias de la salud: Luis Landin/ Juan Manuel Fernandez Sarmiento y el Consejo Nacional
de Colegios Profesionales de Enfermeria: José Luis Cobos
Los objetivos de este encuentro entre sociedades cientificas fueron los siguientes:

= Analizar la situacion actual de la especialidad de EMQ.

» Analizar y valorar el contenido del nuevo Real Decreto.

= Estudiar diferentes posibilidades de acceso a los D-ACE y/o a los Diplomas de

Acreditacion y Diplomas de Acreditacion Avanzada.
= Redactar documento de consenso con las conclusiones del encuentro de sociedades
cientificas para presentar al Ministerio de Sanidad.

A pesar de presentar dicho documento a la Direccion/subdireccion general de formacion y
ordenacion profesional, a la Comision Nacional de especialidades en ciencias de la salud y
la Comisién nacional de especialidad de EMQ, nos encontramos con 3 puertas cerradas.
En nuestro afan de continuar por el camino establecido se decidio en la asamblea del GT
que tuvo lugar durante el 32 curso anual del GT de enfermeria en hemodinamica en Alicante,

el dia 10 de junio de 2022, se acordaron 3 lineas de trabajo:

e Buscar nuevas estrategias para desbloquear la EMQ por parte de la AEEC:

o A la espera de publicacion del nuevo RD
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o Sensibilizar y visibilizar
o Buscar aliados
e Diploma de Acreditacion avanzada por parte del comité de acreditacion y perfil
profesional:
o Nueva solicitud al Ministerio de sanidad del DAA
o Continuidad de Master de enfermeria en hemodinamica y cardiologia
intervencionista
e Desde las comunidades autonomas y de la direccidn de cuidados de enfermeria:

o Solicitud de areas especificas de hemodinamica.

El 19 de julio se publica el Real Decreto 589/2022 por el que se regula la formacion
transversal de las especialidades en Ciencias de la Salud.

El dia 17 de noviembre en Reunién con la presidencia de la AEEC y los GTs se crea el
Grupo de Trabajo de la especialidad de enfermeria en cardiologia y se acuerda que todos
los GT de la AEEC deben de estar representados con 3 profesionales de cada GT

El dia 14 de diciembre se realiza la primera reunion de la totalidad de los miembros que
componen dicho GT y se acuerdan las estrategias a seguir quedando pendiente de ver que

miembros trabajaran cada una de ellas.

En paralelo a este GT el comité de acreditacion y perfil continuara trabajando con la vocalia
para la solicitud del diploma de acreditacion avanzada.

Para ello se han incorporado al comité 3 personas que den soporte a dicho comité quedando
formado finalmente por Vera Rodriguez, Carmela Pedrosa, Fco. Javier Delgado, Paloma
Pozueta, Manuel Cortés, Milagros Ruiz, Elena Calvo (Codirectora del Master) y M? Jose
Morales (Vocal del GT)

2. Formacién: se establecen programas de formacion continuada especificos para las
necesidades de los profesionales de nuestra area, se desarrollan Cursos Basicos para
los profesionales que se inician en el ambito de la Hemodinamica, y se coordina el Master
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para garantizar la calidad y excelencia de los contenidos.

En la actualidad Este comité esta formado por Elena Calvo (codirectora del master), M2

Carmen Fernandez, David Sanchez, Fco. Javier Delgado (vocal saliente), Ma Jose
Morales

(vocal del GT).

3. Redes Sociales: Comparte, comunica y divulga nuestra actividad a través de las redes
sociales con matriz base en el Blog de enferhemo y atiende a la actualizacidén de pagina
web del GT de la AEEC www.enfermeriaencardiologia.com

En la actualidad esta formado por Yolanda Bartolomé, Isabel Montero, Ana Gutierrez,
Arantxa Regal, Juan Ramén Gallardo, Fco. Javier Delgado (Vocal Saliente). Ma Jose
Morales (vocal del GT).

4. Investigacion: Desarrolla y fomenta la investigacion y la Practica Basada en la
Evidencia, generando nuestro propio conocimiento de Enfermeria en Hemodinamica, a
través de una red nacional de investigacion. Para ello se cre6 un Comité que esta activo
desde septiembre del 2016. Este comité colabora con el comité cientifico de la AEEC
para encontrar articulos que puedan ser utiles a la persona que realiza la sesion de

Cardioactualidad.
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MEMORIA DEL GT DE INSUFICIENCIA CARDIACA

Vocal: Lluisa Garcia Garrido (hasta octubre de 2022)

Vocal: Amada Recio Platero (desde octubre de 2022)

Miembros del GT
269 enfermer@s, afiliadas a la AEEC, de todas las comunidades autonomas de Espafia.
Reuniones GT

Multiples reuniones telematicas de los miembros colaboradores en el Perfil Profesional de la
enfermera de IC y sistema de acreditacion.

Reunion del grupo de trabajo el dia 20 de octubre a las 12:00 horas.

Se llevd a cabo la eleccion de la nueva vocal del grupo de trabajo, ya que terminaba el
periodo de la vocalia de D? Lluisa Garcia Garrido. Se presenté una candidatura, de D?
Amada Recio Platero, que fue aprobada en dicha reunion.

Reuniones cientificas/congresos

1. REUNION GT DE INSUFICIENCIA CARDIACA.21-24 de mayo. Madrid.

Esta reunion también coincidié con el congreso de la Association of Cardiovascular
Nursing & Allied Professions (ACNAP) EuroHeartCare 2022 los dias 22 y 23 de mayo en
Madrid y en el mismo recinto. El registro en congreso HF daba acceso s poder asistir a la
reunion de la ACNAP, sin coste adicional.

En la reunion de ESC Heart Failure 2022, sélo hubo una mesa de enfermeras en IC el dia
22-05-2022.
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“La enfermera de IC: funciones y perfil de competencias”.
Moderadora: Concepcion Fernandez Redondo. Hospital Clinico Universitario Virgen de la
Arrixaca (HCUVA) de Murcia.

» Diferencias de género en la titulacion de farmacos de pacientes con insuficiencia
cardiaca y fraccion de eyeccion reducida del ensayo ETIFIC. Juana Oyanguren
Artola. Hospital Universitario Galdakao

= Autocuidado de los pacientes con insuficiencia cardiaca: revision y novedades.
Inmaculada Husillos Tamarit. Hospital La Fe de Valencia.

= Perfil profesional y competencias de la enfermera especializada de Insuficiencia
Cardiaca. Lluisa Garcia-Garrido. Hospital Universitario Dr. Josep Trueta de Girona

2. CONGRESO NACIONAL SEC.AEEC 2022. 20-22 Octubre 2022. Palma de Mallorca

= Simposio “El abordaje multidisciplinar de la insuficiencia cardiaca”, una sesion
conjunta de la SEC, SEMI, SEMERGEN, S.E.N. y AEEC.

PUBLICACIONES

= ‘PERFIL PROFESIONAL DE LA ENFERMERA ESPECIALIZADA EN
INSUFICIENCIA CARDIACA Y SISTEMA DE ACREDITACION DE LA ASOCIACION
ESPANOLA DE ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA (AEEC)”.

El afno 2021, un grupo de enfermeras de distintos lugares de Espafia se reunieron para
redactar un borrador sobre el perfil profesional de la enfermera de IC y el sistema de
acreditacion de la Asociacion Espafiola de Enfermeria en Cardiologia (AEEC).
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Equipo de redaccion:

Sra. Amada Recio. H. de Valladolid.

Sra. Gracia Lopez. H. de Guadalquivir. Jaén.
Sra. Magda Nebot. H. U. de Bellvitge.
Barcelona.

Sra. Inma Husillos. H. la Fe de Valencia.

Sra. Samar Habbab. H.U. Dr. Josep Trueta de
Girona.

Sra. Neus Badosa. H. del Mar Barcelona.

Sra. Isabel Cadahia Garcia. Vitoria. Osakidetxa.
Sra. Blanca Aguayo Esgueva. Vitoria.
Osakidetxa.

Sra. Lluisa Garcia-Garrido. H.U. Dr. Josep
Trueta de Girona

Sra. Concepcion Fernandez. H. C. U. Virgen de
la Arrixaca, Murcia.

Sra. Ana Bricefio. H. U. Puerta de Hierro,
Madrid.

Revisores externos: Concepcion Cruzado Alvarez. Hospital Universitario Virgen de la
Victoria. Malaga. Silvia Pérez Ortega. Hospital Clinico de Barcelona. José Gonzalez
Costello. Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona. Manuel Anguita Sanchez. Hospital
Universitario Reina Sofia. Cérdoba. Luis de la Fuente Galan. Hospital Clinico de Valladolid.

Revisores del Comité de Guias Clinicas de la AEEC: Gemma Berga Congost, Amalia

Sillero Sillero, Rafael Mesa Rico, Esther Calero Molina, Paloma Garcimartin Cerezo, Isaac
Moll Adrian.
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= Manual de Procedimientos en Insuficiencia Cardiaca por enfermeras
especializadas.
Autoras: Neus Badosa Marce, Josefina Casal Rodriguez, Lluisa Garcia-Garrido, Beatriz
Gonzalez Fernandez, Consol Ivern Diaz, Nuria Mesado Batalla, Magdalena Nebot Margalef,
M. José Pirla Bux6 y Carmen Rivas Jiménez

= Este afio se publican las guias Americanas de Insuficiencia Cardiaca.

2022 AHA/ACC/HFSA Guideline for the Management of Heart Failure: A report of the
American College of Cardiology/American Heart Association Joint Committee on Clinical
Practice  Guidelines. J Am  Coll  Cardiol. 2022;79: e263-e421. DOI:
10.1016/j.jacc.2021.12.012.

Webinars

» Hipertensién arterial pulmonar: ;Una enfermedad de mujeres? 8 de marzo 2022.
Organizado por las Areas SEPAR de Enfermeria Respiratoria y de Circulacion
Pulmonar, junto a la Sociedad Espafiola de Cardiologia (SEC) y la Asociacién Espafiola
de Enfermeria en Cardiologia (AEEC).

]

WEBINAR / SESION ONLINE ORGANIZA CON LA PARTICIPACION
8DEMARZO DE17.30 A 18.40 H. L C;‘;.omm
HIPERTENSION ARTERIAL PULMONAR LA CuORIDN <5
¢UNA ENFERMEDAD DE MUJERES? ansen J A

Enfermerio ea Cordiologia

Coincidiendo con el Dia Internacional de la Mujer, se celebré una sesion formativa dirigida a
enfermeria respiratoria y de cardiologia, en la que se abordaron aspectos criticos para
entender y conocer mejor la hipertensién arterial pulmonar (HAP). Se inicié con un repaso
sobre la epidemiologia y clasificacion de esta entidad minoritaria pero compleja;
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posteriormente, haremos hincapié sobre diferentes métodos y acciones que nos llevaran

desde la sospecha diagndéstica hasta su confirmacion.

Moderadoras: Enf. M. Lluisa Garcia Garrido. Enfermeria Cardiologia- Hospital Universitario
Dr. Josep Trueta, Girona. Dra. Lucilla Piccari. Hospital del Mar, Barcelona.

Programa:

Introduccion, epidemiologia y clasificacion de la HP. Dra. Isabel Blanco Vich. Hospital Clinic
de Barcelona, Barcelona.

Sospecha de la HAP. Dra. Marinela Chaparro Mufioz. Hospital Virgen del Macarena, Sevilla.
Diagnéstico de la HAP. Dra. Maria Lazaro Salvador. Hospital Universitario de Toledo,

Toledo.

= Abordaje practico de la HAP: objetivos, seguimiento, efectos adversos y adherencia

terapéutica. 5 de mayo 2022.

i / SESION ONLINE CRGAMZA
& DEMAYO DE17.30 A18.20 H. ‘.........
RDAJE PRACTICO DE LA HAP: .
FATROCIAO0 POR
VOS, SEGUIMIENTO, EFECTOS ADVERSOS janssen 5
HERENCIA TERAPEUTICA s f

En esta sesién se abordd el manejo practico del paciente con HAP. Se inici6 la sesion
formativa subrayando la importancia de las distintas escalas que nos permiten evaluar de
forma periddica el perfil de riesgo de nuestros pacientes con HAP, ya que éste es dinamico,
y cdmo éstas orientan en las decisiones de manejo terapéutico. Posteriormente se repasaron
las principales recomendaciones no farmacolégicas (medidas de prevencion, viajes,

embarazo, etc.) necesarias para un adecuado control de la enfermedad.
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Moderadoras

Enf. Ana M. Ramirez. Hospital Clinic. Barcelona. Enf. Anna Herranz. Hospital del Mar.
Barcelona.

Programa

Evaluacion del riesgo. Dra. Amaya Martinez. Hospital de Valdecilla. Santander
Recomendaciones No farmacoldgicas. Enf. M. Desiré Aleman. Hospital. Universitario Dr.
Negrin. Las Palmas

Control y seguimiento:  Qué hemos de vigilar? Dr. Alejandro Cruz. Hospital 12 de Octubre.
Madrid.

Ante el éxito de conexiones online, y para todos los que por diversos motivos no pudieron
seguirlo en directo, la podéis visualizar en diferido la webinar, debéis en

https://www.separ.es/

= Amiloidosis cardiaca. 25 de mayo 2022.

Asociacion Espainola
de Enfermern’a en asec
Cardiologia A e

WEBINAR

Amiloidosis
cardiaca

ESS 2s.0s5.22 (C D as:00n [ ontine D=zocom

Ponante Modaradora
L it Sarrie

Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid

,5 iaci 7. de Enf

Moderadora: Lltisa Garcia Garrido
Ponente: Ana Bricefio Hinojo

= Nuevos documentos AEEC
Se particip6é también en la webinar de Presentacién de los documentos de consenso de la
AEEC, que se llevo a cabo tras el Congreso Nacional, para la difusion de dichos documentos

entre las enfermeras que no pudieron acudir al congreso.
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Nuevos

documentos AEEC

| 2
DR pediprofesons de
fosora e Enfermera en
et P Insuficenda Cardiaca
el cards® Sistema de Acreditacien de
P ol Ia Asociacion Espaniola de
ofermer

Twitter

Se abre una cuenta de Twitter del GT Insuficiencia Cardiaca — AEEC, @IC_aeec

WEBINAR

Ponente

Susana Bombin Gonzalez
Vocal del GT de Electrofisiologia y Estimulacién Cardiaca

Ponente
Amada Recio Platero
Vocal del GT de Insuficiencia Cardiaca

Ponente
Miryam Gonzélez Cebridn

Vocal el GT de Cuidados Criticos Cardiovasculares

Moderadores

Gemma Berga Congost
Directora del Comité Cientifico de la AEEC -
Isaac Moll Adrian ‘

Presidente de la AEEC

Este afilo hemos aumentado y actualmente tiene 141 seguidores y 84 personas siguiendo.
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MEMORIA DEL GT DE TICs
Vocal: Alba Cano Valls

Miembros GT
e Yolanda Gonzalez, Hospital General Universitario Nuestra Sefiora Del Prado.
Talavera de la Reina. Toledo.
e Maria José Lopez, Hospital Universitario Virgen de la Macarena. Sevilla
e Maria Concepcion Prieto, Unidad de Gestion de Cardiologia, Angiologia y Cirugia

Cardiovascular H. Reg. Universitario de Malaga.

Reuniones
6 Julio 2022 18h. Participantes: Alba Cano, Yolanda Gonzalez y Maria José Lopez.
En esta reunion se establecio el funcionamiento interno del grupo de trabajo con reparticion
de tareas con un sistema rotatorio mensual. Se generd un grupo de WhatsApp, un calendario
compartido y un Drive para compartir la informacion y favorecer la comunicacién entre los
miembros.
Se establecieron los objetivos del GT:
= Promocionar la actividad cientifica de la AEEC como congresos, simposios,
actividades formativas y la revista propia de la AEEC.
= Divulgary generar contenido sobre el ambito de la cardiologia mediante infografias,
webinars, etc...
= Visibilizar la enfermeria en cardiologia en redes sociales

= |nformar de la actividad de la AEEC a los socios mediante la News mensual
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Publicaciones

= Webinar
Titulo Fecha - Ponentes - Moderadores Zoom | Youtube
Introduccion a PubMed 23.2.22 Antonia Ortega | Susana Bombin 76 73
Alba Cano
Paciente Experto, Un 30.3.22 José Maria Concepcién 62 33
amigo para tu corazon Guerra Fernandez
Manuel Ibafiez M. Asuncion Mendiola
Holter Subcutaneo 27.4.22 Isabel M. Lillo Mercé Fontanals 110 233
Susana Bombin
Amiloidosis Cardiaca 25.5.22 Ana Bricefio M.Lluisa Garcia- 62 59
Garrido
Electrocardiograma y 12.7.22 Josep Brugada Isaac Moll 106 152
muerte subita Silvia Pérez
Accesos vasculares en 28.9.22 Cristina Polonio | Francisco Javier 128 70
Hemodinamica Ménica Seseras | Delgado
Xavier Carrillo Judith Serra
= AEEC News
NewsLetter AEEC
100
80
60
40
20
Especial ) . . Especial
Congres Octubre Noviemb) Diciembr Ezrz)ezrzo Febrero| Marzo Abril Mayo Junio Julio | Agosto septiem Octubre  Congres
022 € 022
e OPEN 39,4 40,1 44,8 | 459 | 453 453 | 447 | 425 454 43,1 | 436 432 412 415
s CLICKS | 3,2 2,2 2,3 43 2,4 2,3 3,7 2,1 7,1 3,2 4,2 5,9 3,1 2,7
OPEN CLICKS

Socios que han entrado a leer el News y que han abierto algun link en porcentajes en relacion de cada

mes.
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= Redes sociales
Twiter: Seguidores 2339, un aumento del 12°9% de seguidores respecto 2021.
Tuits acumulados des de diciembre 2021: 261

TWEETS
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.\O

)

Cantidad de tweets realizados cada mes des de diciembre 2021 hasta setiembre 2022.

IMPRESIONES

45000
40000
35000
30000
25000
20000
15000
10000

5000

2

QS

Cantidad de reacciones (suma total retweet, comentario o like) que genera cada tweet, realizado cada
mes de diciembre 2021 hasta setiembre 2022. Pico de febrero coincide con el congreso ECardio.
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MENCIONES

300
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50

& N

Cantidad de visitas al perfil de la cuenta cada mes des de diciembre 2021 hasta setiembre 2022.

NUEVOS SEGUIDORES

60
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20

10

Cantidad de menciones de la cuenta cada mes des de diciembre 2021 hasta setiembre 2022.
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Instagram

Datos obtenidos desde 23 diciembre 2021 hasta 8 octubre 2022:

Seguidores: 664, un aumento del 27°6% de seguidores respecto 2021.

Total, historias: 163

Total, publicaciones: 67

Perfil de la audiencia

Principales ciudades: Barcelona (13,8%) Madrid (8%), Murcia (2,4%) Zaragoza (2%)
Principales paises: Espafia (86%), Chile (2,2%), Panama (1,3%) Peru (1,2%)

Edad: 35-44 anos (38,2%), 25-34anos (30,2%), 45-54afos (16,9%), 55-64afios
(7,1%)

Sexo: mujeres (81,1%) Hombres (18,8%)

Facebook

Esta red ha caido en desuso por dificultades técnicas para compartir informacion, por
lo tanto, ha disminuido su actividad.

Seguidores: 2963, un aumento del 1,8% de seguidores respecto 2021.

Edad y sexo

B Hombres 23.30%
B Mujeres 76.70%

20%
10% I
0% . . . — . | .

18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

Porcentaje de seguidores segtin sexo y edad.
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Lugar

Espana
México
Argentina
Peru

Chile
Colombia
Costa Rica
Venezuela
Ecuador

Bolivia

Ciudades Paises

1.392

559

333

140

112

99

62

38

34

28

Numero de seguidores por relacion de pais.

Youtube

45 subscritores. Acceso: Asociacion Espaiola de Enfermeria en Cardiologia. Canal

donde se comparten todos los videos generados por la AEEC como webinars,

coloquios, entrevistas y testimonios.
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ANEXOS

ANEXO 1.

SOCIEDADES ASISTENTES A LA REUNION DEL DIA 12 DE ENERO EN LA CASA DEL
CORAZON:

Sociedad Espaiola de Enfermeria Oncolégica
Vicepresidenta; Gema Gonzalez Monterrubio.
Vocal: Nuria Domenech Climent

Sociedad Espaiola de Enfermeria Nefrolégica (SEDEN)
Presidente: Juan Francisco Pulido.

Sociedad Espaiola de Enfermeria Intensiva y Unidades Coronarias (SEEIUC).
Presidenta: Miriam del Barrio.

Asociacion Espanola de Perfusionistas (AEP).
Presidente: Carlos Garcia Camacho.

Sociedad Espaiola de Enfermeria Radiolégica SEER
Presidente: Antonio Hernandez Martinez.

Asociaciéon Espaiola de Enfermeria en Traumatologia y Ortopedia
Presidente: Herminio Sanchez.

Asociaciéon Espaiola de Enfermeria Vascular y Heridas (AEEVH)

Presidente: David Pérez Barreno.

Asociacion Espaiola de Enfermeria en Urologia, Andrologia e Incontinencia Urinaria
(AEEU).

Presidente: Manuel Bernal Pacheco.

Asociacion Nacional de Enfermeria Coordinadora de Recursos Materiales. Presidente:
Fco. Javier Lopez Gomez

Asociacion Espaiiola de Enfermeria Quirargica
Presidenta: D Amparo Rubio San Pedro.
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Vocal Divulgacion Cientifica: D. Francisco Faus Gabandeé.

Asociaciéon Espaiola de Enfermeria en Traumatologia y Ortopedia
Presidente: Herminio Sanchez Sanchez

Sociedad Espaiola de Enfermeria Neurolégica
Presidente: Alejandro Lendinez Mesa.

Asociacién Espaiola de Enfermeria Urolégica
Presidente: Manuel Ramén Bernal Pacheco.

Union Espaiola de Sociedades Cientificas de Enfermeria
Presidente: Jose Manuel Corbelle.

Asociacion Espaiola de Enfermeria de anestesia reanimacion y terapia del dolor
Presiente: no hay nombre, tan solo mail de contacto.

Asociacion de enfermeras de nutricion y dietética (ADENYD)
Presidenta: Carmen Martin Salinas.
Maria Lourdes de Torres Aured

Asociacion esparola de enfermeria en cuidados paliativos (AECPAL)
Presidenta: Marisa de la Rica.

Asociacion Espaiola de enfermeria hematolégica (ANEH)
Presidente: Jesus Garcia Masegoso.

Asociacion de enfermeria de urgencias (SEMES)
Contacto: Javier Morillo

Sociedad Espaiola de enfermeria de urgencias (SEEUE)
Presidente: Carlos Torralba.

Asociacién espaiola de enfermeria en endoscopia digestiva
Presidente: Miguel Angel Alonso Goumier.
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ANEXO 2.

CARTA DE DESPEDIDA DE Fco. JAVIER DELGADO

Estimados comparieros

Me dirijo a vosotros para despedirme del cargo de vocal del grupo de trabajo.

Como bien sabéis empecé mi mandato en funciones en diciembre de 2017 siendo
oficialmente vocal en mayo de 2018, durante el congreso de la AEEC de Vigo.

Durante estos casi 5 afios he intentado tener una linea continuista en relacion a las vocales
anteriores, contando en todo momento con el apoyo y la ayuda incondicional de los comités
de trabajo.

Me tocé lidiar con los afios COVID, que fueron muy duros para todos y que dejo paralizada
por bastante tiempo la actividad del GT, aunque sin perder el contacto y el trabajo que si
podia realizarse.

Durante esta vocalia he podido ver finalizar las 3 primeras ediciones del master de
enfermeria en hemodinamica que nos ha dado muchas satisfacciones y las que estan por

venir.

Con respecto a mi sucesora, M? José Morales, decir que es una persona muy trabajadora y
ademas conocedora de los circuitos y de las tareas del GT por lo que le auguro una muy
buena vocalia, y que como ella ya sabe me tendra siempre a mano para lo que yo pueda
aportar, ayudar o colaborar.

S
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Me voy satisfecho, consciente de que se podrian haber realizado mas cosas, que desde aqui

me comprometo a continuar si asi se me requiere.

Quiero agradecer a todos los que en alguna ocasion han colaborado de diferentes maneras
conmigo y con esta vocalia, ademas de a la direccion de la AEEC Concha, Silvia e Isaac y
a todos los que forman parte de la AEEC, incluida, como no puede ser de otra manera,

Maribel Calero que tanto me ha ayudado.
Quiero agradecer muy especialmente a los integrantes de los comités de trabajo, por que
puedo decir bien alto que sin su apoyo constante es imposible realizar las tareas de esta

vocalia.

Espero seguir compartiendo muchos ratos con vosotros, aunque sea de congreso en

congreso Y si alguno quiere contactar conmigo, aqui estoy.

Un abrazo muy fuerte para todos

Fco. Javier Delgado Sanchez
fdelgado@santpau.cat
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ANEXO 3.

ACTA ASAMBLEA DEL GT DE HEMODINAMICA
Octubre 2022
https://home.mycloud.com/action/share/41ca81cb-91c1-46d7-bd5b-2516¢cbc7 1dcf

RSAMBLER DEL GT ENFERMERIA
EN HEMODINAMICA

5 Octubre 2022
aeec 3 hemodngmica

aeec Vocal del GT: Fco. Javier Delgado Sanchez
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