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SALUDO DEL PRESIDENTE

D. Isaac Moll Adrian
Presidente de la AEEC

Estimadas/os asociadas/os:

Como presidente, asumo el honor de presentarles la memoria de actividades
correspondiente al afo 2023 de la Asociacion Espafiola de Enfermeria en Cardiologia
(AEEC).

La memoria de actividades de la AEEC no solo representa un registro de eventos, sino que
también se constituye como una herramienta esencial para el analisis y la evaluacion de las
acciones llevadas a cabo a lo largo del afio. En su contenido detallado, podran encontrar un
registro exhaustivo de todas las actividades emprendidas por nuestros Grupos de Trabajo,

Filiales y Comité Ejecutivo.

En estas breves lineas, mi intencion es proporcionar una vision general de las actividades y
acciones mas relevantes, sin sumergirnos demasiado en los detalles especificos. La riqueza
de nuestras iniciativas refleja el compromiso constante de nuestra asociacion con el avance

de la enfermeria en el ambito de la cardiologia.

A lo largo del afio, nuestros Grupos de Trabajo han desarrollado una variedad de
actividades educativas, eventos de concienciacion y programas de formacién, consolidando
asi nuestro papel como referentes en el campo de la enfermeria cardioldgica. Las Filiales,
por su parte, han llevado a cabo iniciativas locales que han fortalecido los lazos comunitarios

y han contribuido al crecimiento conjunto de nuestra asociacion.

El Comité Ejecutivo, como motor impulsor de la AEEC, ha coordinado esfuerzos para
garantizar una direccién estratégica sélida, promoviendo la excelencia en el cuidado

enfermero cardiolégico y fomentando la participacion de nuestros miembros.
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En resumen, esta memoria de actividades encapsula el dinamismo, la dedicacion y el
progreso continuo que caracterizan a la AEEC. Aunque estas lineas solo rascan la superficie
de nuestras acciones y nuestro trabajo, espero que sirvan como un vistazo inicial a la
extraordinaria labor llevada a cabo por cada una/o de los miembros que conforman la AEEC

y de la cual me siento sumamente orgulloso como presidente.

Hemos acabado el afo 2023 siendo un total de 1.424 socios, 120 mas que el cierre del afio
anterior. Nos congratula saber que cada vez llegamos a mas companeras/os enfermeras/os
de nuestro pais permitiéndonos crecer como asociacion y como colectivo. Este hecho ha
sido clave en el cambio de pensamiento en la AEEC, intentando cada vez mas,

profesionalizarnos y crecer en nuestras acciones, con pasos firmes.

El hecho de crecer como asociacion implica nuevas contrataciones y alianzas con terceros.
A principio de afo nos vimos obligados a realizar una ampliaciéon del sistema de envio de

correos y del hosting web y de cuentas corporativas, reflejo de dicho crecimiento.

Se ha procedido a la revisiéon y actualizacion en materia de protecciéon de datos de todos

nuestros sistemas y documentos, asegurando el cumplimiento de la legislacion vigente.

Hemos afianzado el cambio de secretaria técnica iniciado a finales de 2022. Actualmente
la AEEC esta trabajando intensamente con Caduceo Multimedia para el buen
funcionamiento del Campus de formacion. Quiero destacar el gran esfuerzo que se ha hecho
desde la direccion de formacion para cambiar por completo la oferta formativa existente
hasta la fecha y la creacion y la puesta en marcha de multiples cursos en todos los campos
de la enfermeria en cardiologia. Ademas, realzar la importancia de las relaciones con la

industria para poder ofertar matriculas gratuitas a nuestros asociados.

Paralelamente hemos ido trabajando en la puesta en marcha de una nueva web y gestor
documental para la revista Enfermeria en Cardiologia. Este cambio agiliza, proporciona
mayor seguridad y profesionaliza la recepcion, revisién y publicacion de articulos. En la
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nueva web, se encuentran publicados todos los numeros de la revista y proporciona
herramientas al autor para poder hacer sus publicaciones cientificas. Nos congratula también

haber dado un paso mas, y publicar a partir de 2023 todos los articulos con DOI.

Por tercer ano consecutivo hemos obtenido una ayuda econdémica por parte del Consejo
General de Enfermeria, destinada a la promocion de actividades cientificas enfermeras.
Esta aportacion econdmica nos ha permitido llevar a cabo diversas acciones formativas y de
divulgacion. En la web, encontraran publicadas todas las actividades que hemos realizado

con parte de la ayuda econdmica percibida por el CGE.

Se han otorgado durante el 2023, las becas semestrales que pueden solicitar Grupos de
Trabajo y Filiales de la AEEC. Este afio hemos podido ayudar econdmicamente al GT de

Cuidados Criticos Cardiovasculares en la puesta en marcha del estudio “MAREC criticos”.

Por segundo afio consecutivo hemos querido ofrecer cinco becas “AEEC Congress” para
poder disfrutar del 44 Congreso Nacional AEEC — Congreso de la Salud Cardiovascular SEC
celebrado en Malaga. Estas becas estan condicionadas a enfermeras/os, asociadas a la
AEEC y que no ostenten ningun cargo en dicha asociacion en el momento de la solicitud,
que hayan presentado un trabajo y haya sido aceptado por el comité cientifico. Estamos muy
satisfechos de poder ir afianzando algunas acciones que permitan la posibilidad a mas

enfermeras de poder participar en cursos y congresos.

En cuanto a los documentos de perfil y acreditaciones, quiero destacar que el documento
de perfil de la enfermera especializada en insuficiencia cardiaca se publicé a principios de
2023, version en castellano e inglés, y que desde el GT de Insuficiencia Cardiaca se ha
trabajado para cerrar el primer periodo de recepcion de solicitudes de acreditacion finales

2023 y a principios de 2024 conceder las primeras certificaciones.

He de destacar también, que el documento de perfil de la enfermera especializada en
electrofisiologia y estimulacion cardiaca, durante el 2023, ha sido revisado por el grupo
5
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revisor de la AEEC y de la Asociacion del Ritmo Cardiaco (SEC), y ha obtenido la aprobacién
de ambos grupos. Ya se ha traducido al inglés y se ha enviado a revision y maquetacion

esperando poder ser publicado durante el primer trimestre de 2024.

Durante el 2023 hemos continuado con la celebracion de webinars mensuales, intentando
abarcar todas las areas de la enfermeria en cardiologia e implicando a los Grupos de Trabajo
y Filiales. Hemos cerrado el afio con 7 webinars nuevos, sumando un total de 15.

Continuaremos con la celebracion de este tipo de sesiones gratuitas durante el 2024.

Durante el primer trimestre de 2023 llevamos a cabo un concurso fotografico, promovido
desde la vicepresidencia y la direccion web, donde se premié a la mejor fotografia enfermera

e iniciamos la creacion de un banco de imagenes AEEC.

Durante el transcurso del afio 2023, la AEEC ha forjado solidas colaboraciones y ha brindado
respaldos estratégicos, subrayando su implicacion en proyectos y eventos de importancia

tanto a nivel nacional como europeo en el ambito de la salud cardiovascular.

1. Master en Enfermeria en Insuficiencia Cardiaca - Universitat de Barcelona:
* Aval cientifico otorgado a la calidad y excelencia del programa formativo.
2. Decalogo de la Salud Cardiovascular - FENIN:
» Participacion activa en la redaccion y revision de este documento.
3. SHD Coalition (Structural Heart Disease Coalition):
* Firma de acuerdo para ser miembros participantes, contribuyendo a las
mejoras en politicas europeas sobre patologias estructurales cardiacas.
4. SEEIUC - GT Reanimacién Cardiopulmonar y Formacion:
* Revision y aval del "Decalogo de Buenas Practicas y Recomendaciones No
Hacer sobre los Carros de Emergencias".
5. Curso en Manejo de la Enfermedad Cardiovascular - Proyecto MEVCAP
(Novartis):
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» Aval cientifico para el curso dirigido a enfermeras de atencién primaria y
hospitalaria.
6. CardioAlianza -1X Congreso de Pacientes con Enfermedades Cardiovasculares:
+ Participacion activa en la tematica de Calidad de vida y enfermedad
cardiovascular, representado por Conchi Cruzado.
7. Global Cardio Oncology Summit 2023:
* Aval y apoyo econdmico de 2000 € para este relevante evento.
8. Congreso Seguridad del Paciente en Andalucia:
» Participacion y aval cientifico.
9. Adhesion a la DECLARACION DE MADRID 2023 del CNPT:
* Firma de adhesion y envio del logo, contribuyendo a la iniciativa "Por una
Generacion sin Tabaco".

10. Proyecto Faro:

* Prevencion secundaria en la enfermedad vascular aterosclerética (EVA) en
Andalucia: Documento de posicionamiento interdisciplinario. Autoria y

entidades representadas.

Agradezco profundamente el compromiso y la colaboraciéon de todos los miembros de la
AEEC, cuyo esfuerzo conjunto ha contribuido al éxito de cada iniciativa y al fortalecimiento
de nuestra comunidad. Espero que encuentren en esta memoria un reflejo fiel de nuestra

dedicacion a la excelencia en enfermeria cardiolégica.

il

Isaac Moll Adrian
Presidente de la AEEC
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA AEEC 2023
ASOCIADOS

A 31 de diciembre de 2023 el numero de asociados efectivos de la AEEC es de 1.429.

Durante el 2023 se han producido: 196 altas, 86 bajas y 6 jubilaciones.

JUNTA DIRECTIVA

Con fecha 31 de diciembre de 2023, la JD de la AEEC esta constituida por los siguientes

cargos:

Presidente

Isaac Moll Adrian

Vicepresidenta

Concepcién Cruzado Alvarez

Secretario

Jesus Moreno Rodriguez

Vicesecretaria

Judith Prats Barrer

Tesorera

Miriam Quintana Giner

Direccioén de la revista

Jonatan Valverde Bernal

Direccién de la pagina web

Sonia Mena Mejias

Directora del Comité Cientifico

M?2 Antonia Martinez Montalban

Director de Formacién Continuada

Miriam Rossi Lopez

Vocal Hemodinamica

M2 José Morales Vicente

Vocal Electrofisiologia y Estimulacion cardiaca

Susana Bombin Gonzalez

Vocal Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca

Maria José Lopez Marco

Vocal Insuficiencia Cardiaca

Amada Recio Platero

Vocal Cuidados Criticos Cardiovasculares

Miryam Gonzalez Cebrian

Coordinadora Filial Catalana

Antonia Ortega Diaz

Coordinador Filial Castellano Leonesa

Ana Martin Sanz

Coordinadora Filial Gallega

Ricardo Vicente Chao
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MEMORIA DE LA VICEPRESIDENCIA

Dfia. Concepcion Cruzado Alvarez
Vicepresidenta de la AEEC

Reuniones Cientificas- Congresos

Ponente en la Reuniéon Anual de Cardiologia Clinica de la SEC. Mesa multidisciplinar
“En 59 segundos”. Abril de 2023.

Moderador mesa en el 56° Congreso de la Sociedad Andaluza de Cardiologia.
Moderadora mesa en la Reunion anual de IC: Atencion al Cuidador Principal. Junio
de 2023.

Ponente Congreso AEEC-SEC. Mesa multidisciplinar “Fibrilacion auricular en

pacientes con insuficiencia cardiaca”. Octubre de 2023.

Visibilizacion de la AEEC

Programa salud a todo twitch sobre las competencias de las enfermeras en
cardiologia.

Planificacion del video para el dia de la Enfermeria de la AEEC.

Elaboracion de un video para participar en el Congreso de Seguridad del paciente.
Junio 2023.

Elaboracion de videoconferencia para el IX Congreso virtual de pacientes con
enfermedades cardiovasculares. Cardioalianza.

Colaborador en el Proyecto FARO: Documento de posicionamiento interdisciplinar
para la prevencion de la enfermedad cardiovascular en Andalucia. Novartis.
Participacion en el proyecto de Boerhinger sobre el papel de las enfermeras en las
Unidades de IC: “Unicas”.

Participacion en la elaboracion de un video para el dia de la IC, patrocinado por
Boerhinger.
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» Participacién en el video de Bayer sobre la ruta del paciente con IC en colaboracion
con la SEC.

Reuniones con los grupos de trabajo de la AEEC

» Se han organizado 2 reuniones con los grupos de trabajo de la AEEC: 27 de febrero

de 2023 y 13 de septiembre de 2023.

= Colaboracion en el GT de la Especialidad. Subgrupo de visibilidad.
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MEMORIA DEL COMITE CIENTIFICO
DAa. Gemma Berga Congost (hasta el 27 de octubre)
Dria. M2 Antonia Martinez Montalban (desde el 27 de octubre)
Directoras del Comité Cientifico de la AEEC

Miembros del Comité Cientifico

Gemma Berga Congost (Directora); Maria Antonia Martinez Momblan (Subdirectora); Marta
Parellada Vendrell (vocal), Rafael Mesa Rico (vocal), Amalia Sillero Sillero (vocal), José
Miguel Rivera Caravaca (vocal), Judit Gomez Carrillo (vocal), Esther Calero Molina (vocal) y

Paloma Garcimartin Cerezo (asesora experta).
Cambios:

» Finalizan cargo Rafael Mesa Rico y Amalia Sillero Sillero y se incorporan al Comité
Cientifico en febrero de 2023 tras la convocatoria de dos plazas: Rafael Mesa Rico
(reelegido) y Virginia Mas Ruiz.

» Virginia Mas Ruiz comunica la renuncia de su puesto como vocal del comité cientifico
en mayo de 2023, asumiendo el cargo Lidia Lépez Garcia.

= Tras el congreso de la AEEC cesa Gemma Berga Congost, asumiendo el puesto de
Directora M? Antonia Martinez Momblan y el de Subdirector Rafael Mesa Rico.

» Paloma Garcimartin Cerezo comunica la renuncia como asesora externa tras el

congreso en octubre de 2023 y asume dicho puesto Gemma Berga Congost.
Reuniones

Se han realizado dos reuniones presenciales en Malaga durante el congreso (26 y 27 de
octubre de 2023) y 9 reuniones telematicas (14 de enero, 16 de marzo, 25 de abril, 19 de
julio, 6 de octubre y 14 de diciembre de 2022).

11
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- Comité Guias SEC

- Comité cientifico SEC

- Comité organizador AEEC

Trabajo a lo largo de todo el afio mediante una comunicacion continua y fluida a través del

correo electronico y grupo de WhatsApp.

Actividades Cientificas

= QOrganizacion del programa cientifico:

Congreso Nacional de la AEEC-SEC 2023.

Congreso virtual eCardio23.

Participacion de distintos miembros del comité cientifico en el EuroHeartCare 23:
Gemma Berga Congost, Rafael Mesa Rico, José Miguel Rivera Caravaca, Antonia

Martinez Momblan y Amalia Sillero Sillero.

= Valoracién de los trabajos recibidos para:

Congreso virtual ecardio23.

Congreso Nacional de la AEEC 2023.

Reunién Anual de la Seccion de Hemodinamica y Cardiologia Intervencionista 2023.
Reunion Anual de la Seccion de Electrofisiologia y Estimulacién Cardiaca 2023.

Reunion Anual de la Seccion de Insuficiencia Cardiaca y Trasplante 2023.

Congreso ACNAP EuroHeartCare 2022 (Mayo 2022).

»= Revisién de articulos recibidos en la Revista de Enfermeria en Cardiologia.

» Fallo de los premios:

Congreso virtual eCardio 23.
Congreso Nacional de la AEEC-SEC 2023.

Revista Enfermeria en Cardiologia.

=  Valoracion de las becas SEC

12
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= Comité de Guias Clinicas de la SEC y participacion de algunos miembros en los grupos

de trabajo de las Guias.

Informe del Ecardio 23

Del 13 al 16 de febrero de 2023 se celebrd el VII Congreso Virtual de la Sociedad Espanola
de Cardiologia, el eCardio22.

El Comité Cientifico de la AEEC participo en la elaboracién del programa de enfermeria y en
la seleccion y evaluacion de las comunicaciones presentadas. La AEEC cont6 con 1 sesion

que tuvo lugar el 16 de febrero.

El programa fue el siguiente:

Mesa redonda: Analisis en tiempo real de un paciente diagnosticado de cardiopatia

isquémica: fase aguda de debut, fase critica y hospitalaria y al alta.
Moderador: Antonia Martinez Momblan

“Cardiopatia isquémica en la fase aguda de debut”. Gemma Berga Congost.

H. de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.

“Cardiopatia isquémica en la fase critica y hospitalaria". Miryam Gonzalez Cebrian.

H. Universitario de Salamanca.
“Cardiopatia isquémica al alta”. Rafael Mesa Rico, H. Costa del Sol, Marbella, Malaga.

Valoracion de 18 trabajos presentados, se desestimaron 3 y se otorgé premio: Grado de
satisfaccion percibida por el usuario externo del servicio de exploraciones funcionales de

cardiologia del Hospital Central de la Defensa Gomez Ulla, Ana Isabel Ovejero Hernandez.

13
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Informe del Congreso AEEC-SEC 2023

El Congreso se celebr6é en Malaga del 26 al 28 de octubre. Presencial y online.
Descripcion de mesas:

Se prepararon 2 mesas redondas tipo simposio, 1 sesion de expertos, un concurso

interactivo y 2 talleres teorico-practicos. Las sesiones fueron las siguientes:

» “Actualizacion en enfermeria cardiovascular”
Moderadores: Rafael Mesa Rico (H. Costa del Sol, Marbella, Malaga) y Miriam Quintana

Giner (H. Clinico Virgen de la Arrixaca, Murcia).

Reanimacion  cardiopulmonar en las escuelas. Sonia del Castillo.
H. Clinico Universitario de Valladolid.

Cardiotoxicidad en tratamienfos con inmunoterapia. Jorgina Serra Lopez,
H. Sant Pau, Barcelona.

Actividad fisica y rehabilitacion cardiaca tras sindrome coronario agudo. Nuria
Santaularia Capdevila. H. Althaia, Xarxa Assistencial Universitaria de Manresa,
Barcelona.

Insuficiencia cardiaca en el paciente fragil: ;Podemos detectarla a tiempo?

Lidia Lopez Garcia. H. Clinico de San Carlos, Madrid.

= “Sesion de expertos: ;Como implantar uyn ECMO CENTER?”
Moderadoras: Marta Parellada (H. Clinic, Barcelona), Myriam Gonzalez Cebrian
(H. Salamanca).
Ponentes: Albert Duran Cambra (H. Sant Pau, Barcelona), Jordi Castillo Garcia (H.
Bellvitge, Barcelona), Maria Gdémez (Complexo Hospitalario Universitario de

A Corufia), José Miguel Garcia Pinero (H. Materno infantil, Malaga).

14
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=  “Sesion interactiva: Duelo de equipos: El trivial de enfermeria cardiovascular”.
Moderadores: Gemma Berga Congost (H. Santa Creu i Sant Pau, Barcelona),
Miriam Rossi Lopez (Complexo Hospitalario Universitario de A Corufia)
Ponentes: M? José Morales (H. Clinico San Carlos, Madrid) Isaac Moll Adrian (H. Sant
Joan de Déu, Barcelona), Silvia Pérez (H. Clinic, Barcelona), Amada Recio (H. Clinico
de Valladolid).

= “Desarrollo competencial de las enfermeras: investigacion, formacion y asistencia’.
Moderadores: Paloma Garcimartin (H. del Mar, Barcelona), Jonatan Valverde (H. Santa
Creu i Sant Pau, Barcelona).
= Especialidad en cardiologia, ¢ mito o realidad? Isaac Moll Adrian, H. Sant Joan de
Déu, Barcelona.
= Fomentando el desarrollo de la investigacion en instituciones sanitarias: Proyecto

Nursing Research Challenge. Veroénica Tiscar Gonzalez.

= Desarrollo competencial de las enfermeras en el Sistema Sanitario Publico de

Andalucia. Yolanda Morcillo Mufoz.

= Debriefing Clinico: efectos sobre la calidad y seguridad del paciente. Esther Ledn

Castelao (Universidad de Barcelona).

Descripcion talleres

= Taller practico de puncion ecoguiada. Elisabeth Lafuente Cabrero. H. del Mar,
Barcelona.
Moderadora: Judith Gémez Carrillo / Concepcion Fernandez Redondo.
H. Clinico Virgen de la Arrixaca, Murcia.
= Tips and Tricks de ecocardiografia enfermera. Virginia Mass.
Moderador: José Miguel Rivera Caravaca (H. Clinico Virgen de la Arrixaca,
Murcia) Lidia Lopez Garcia (H. Clinico San Carlos, Madrid).
15
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= Taller de diseccion cardiaca: visualizacion estructuras anatomicas y posicionamiento de
dispositivos utilizados en intervencionismo percutaneo. Ester Bajo Arambarri y Javier

Delgado Sanchez (H. Sant Pau, Barcelona).

Conferencia inaugural

Moderador: Isaac Moll

Salud cardiovascular, cronicidad y cuidados: asincronia de necesidades, conocimiento y

servicios de salud. José Miguel Morales, Universidad de Malaga.

Mesas multidisciplinares conjuntas SEC-AEEC

1. ECV en la mujer en relacion con los aspectos obstétricos como factor de riesgo
cardiovascular. Ponente AEEC: Angela Torres (Malaga).
2. Fibrilacion auricular en pacientes con insuficiencia cardiaca:
- Tratamiento médico éptimo. Ponente AEEC: Concepcién Cruzado Alvarez.
- Ablacién de venas pulmonares. Adolfo Fontenla Cerezuela.
- Ablacion del nodo AV y estimulacion. Javier Fernandez Portales.
3. Paciente EPOC y enfermedad cardiovascular. Ponente AEEC: Esther Calero Molina.
4. Cardioactualidad: Cardioactualidad en enfermeria cardiovascular.

Ponente AEEC: M2 Antonia Martinez Momblan, Universidad de Barcelona.

Taller multidisciplinar, en conjunto con la SEC (Ritmo)

Taller de Holter SC. Susana Bombin Gonzalez, AEEC (H. Clinico de Valladolid), Zoraida
Moreno Weidmann, SEC (H. Sant Pau).

16
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Mesas patrocinadas (Lilly-Boehringer Ingelheim)

Simposium satélite: Educacion terapéutica en pacientes con insuficiencia cardiaca ¢ por

dénde empezamos? Ponente: Amada Recio Platero, H. Clinico de Valladolid.

Comunicaciones

Se recibieron 171 resumenes y se han distribuido en 48 comunicaciones orales, 12 casos

clinicos, 31miniorales y 41eposter. Se desestiman 39 trabajos.

= Se recibieron 20 trabajos completos para optar a premio. Los PREMIOS
OTORGADOS durante el Congreso SEC-AEEC 23 fueron:

2° Premio al mejor articulo publicado en la revista Enfermeria en Cardiologia

“Eficacia de un programa de rehabilitacion cardiaca en el control de los factores de riesgo
cardiovascular: Experiencia durante el primer arfio en nuestro centro”.

Leonor Ortega Fernandez, Maria del Mar Abad Garcia, Maria José Ferreira Diaz, Maria del
Carmen Coria Abel, Marta Cerecedo Fernandez, Maria Isabel Imedio Granullaque, Eva

Maria Pereira Lopez, Raul Franco Gutiérrez. Hospital Universitario Lucus Augusti, Lugo.

1° Premio al mejor articulo publicado en la revista Enfermeria en Cardiologia
“Caracteristicas clinicas y sociodemograficas de pacientes con Sindrome Coronario Agudo
en el triaje enfermero”. José Manuel Roldan-Ortega’, Sergio R. Lopez-Alonso'?, Pedro J.
Milla-Ortega3, Carlos Castillo-Oller*, Jesus Molina-Mula®

1. Atencion Primaria Distrito Sanitario Malaga-Guadalhorce

2. Centro Universitario de Enfermeria San Juan de Dios Universidad de Sevilla

3. Servicio de Urgencias de Atencion Primaria. Distrito Sanitario Granada.
Servicio Andaluz de Salud

4. Universitat de les llles Balears

Premio mejor poster

“Cuidados de enfermeria en pacientes con soporte hemodinamico mediante ECMQ”.
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Sheila Senra Alonso .Hospital Alvaro Cunqueiro, Vigo (Pontevedra).

Premio mejor comunicacion minioral

“Protocolo de actuacion para la prevencion de la descompensacion de la insuficiencia
cardiaca mediante el uso del algoritmo Heart Logic”. Laura Aroca Fernandez, Mireia
Benavent Vallejo y Alberto Bolufer Vidal. Hospital de la Ribera, Alzira (Valencia). Facultad

de Enfermeria de Valencia.

Premio mejor caso clinico
“Cuidados de enfermeria en paciente con necesidad de asistencia ventricular transitoria tras
shock cardiogénico por infarto agudo de miocardio anterior”. Laura Tintorer Jaso, Mariona

Berrocal Comalat y Lorena Muioz Millan. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.

3° Premio mejor comunicacién oral

“Satisfaccion del paciente portador de dispositivos cardiacos electrénicos implantables en
consulta de enfermeria de monitorizacion remota”. M® Luz Dominguez Contreras, Silvia
Perea Romero, Irene Sequi Dominguez, Mercedes Iglesias Graus, Angela Pastor Torralba y
M? del Carmen Mufioz Cardefia. Hospital Virgen de la Luz, Cuenca, Facultad de Enfermeria

de Castilla La Mancha. Albacete.

2° Premio mejor comunicacion oral

“La fragilidad en la unidad de cuidados cardiacos agudos: estudio de prevalencia e impacto
pronéstico”. Emilio Siverio Lorenzo, Martin J. Garcia Gonzalez, Marta Martin Lechado, Alicia
Jorge Donate, Pedro Pérez Martin, Verdnica Maria lllada Rodriguez, Myriam Regalado
Arocha, Maria Candelaria Gorrin de la Rosa, Macarena Ramos Luis y M2 Begofia Garcia
Escribano. Complejo Hospitalario Universitario de Canarias, San Cristébal de La Laguna

(Santa Cruz de Tenerife).
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1° Premio mejor comunicacion oral
“Evaluacion de la satisfaccion del paciente con los cuidados de enfermeria en un area de

hospitalizacion especial”. Ana Blasco Zafra, Clinica Universidad de Navarra, Pamplona.

1° Premio al equipo ganador de la sesion duelo de equipos: trivial cardiovascular
“CORONNOSAURUS REX*. Barbara Lluis Cladera, Irene Tinoco Amoros, Raquel Zafrilla,

Montserrat Bertran, Paula Selvi Labré (H. Bellvitge, Barcelona).

Reunion anual de la Seccion de Hemodinamica y Cardiologia Intervencionista 2023
7 al 9 de junio de 2023 en Santander.

Judit Gomez Carrillo, M® Antonia Martinez, Esther Calero Molina y Gemma Berga Congost,
miembros del Comité Cientifico realizaron la evaluacién de los trabajos de enfermeria que
se presentaron en la reunion. Se recibieron 23 abstracts, aceptandose 11 como
comunicacion oral y 4 minioral.

Dos trabajos completos optaron a premio y se otorgd el premio a: “Calidad percibida en

pacientes sometidos a coronariografia”, Isabel Montero.

Reunion anual de la Seccién de Electrofisiologia y Estimulacion Cardiaca 2023

Tuvo lugar del 14 al 16 de junio de 2023 en Pamplona. Tres miembros del Comité Cientifico
y la vocal del grupo (Susana Bombin) realizaron la evaluacién de los trabajos de enfermeria
que se presentaron en la reunion (Marta Parellada Vendrell, José Miguel Rivera Caravaca y

Gemma Berga Congost).

Se recibieron 30 resumenes, desestimando 10. 5 optaron a premio. Se otorgan los siguientes

premios:

1° premio a: “Estudio piloto sobre manejo de la anticoagulacion con HepNa en pacientes
anticoagulados oralmente en procedimientos de ablacion sobre auricula izquierda”. Carlos

Garcia Garcia (H. La Fe, Valencia).
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2° premio: “Evaluacion de la satisfaccion precoz del paciente con monitorizacion remota de
dispositivos electronicos  implantables cardiacos”. Maite Grande Osorio

(H. Sant Pau, Barcelona).

3° premio: “Vivencias del paciente portador de telemetria ingresado en servicio de

cardiologia”. Laura Cots Raya (Xarxa Hospitalaria Althaia, Manresa).

Reunion anual de la Seccidén de Insuficiencia Cardiaca y Trasplante 2023

22 al 24 de junio de 2023 en Palma de Mallorca.

Esther Calero Molina y Rafael Mesa Rico, miembros del Comité Cientifico y la vocal del
grupo (Amada Recio) evaluaron los trabajos de enfermeria presentados.

Valoracion de 10 resumenes presentados, aceptados 6 como c. Oral y 4 como poster.
Se otorgd premio a “Evaluacion de la educacion en insuficiencia cardiaca realizada por

enfermeras de hospitalizacion”. Gracia Fernandez Casado (H. 12 de octubre, Madrid).

Comité de gquias clinicas de la SEC

M? Antonia Martinez Momblan, miembro del Comité Cientifico, forma parte del Comité de
Guias de la SEC. Las Guias se han revisado en los meses de septiembre y octubre y
M? Antonia Martinez Momblan ha revisado todos los comentarios a las guias. Los miembros

de la AEEC y autores que han participado han sido:

= Acute Coronary Syndromes. Gemma Berga Congost

= Cardiomyopathies. Lidia Lopez Garcia

= Cardiovascular Disease and Diabetes. Concepcién Cruzado Alvarez
» Endocarditis. Marta Parellada Vendrell

» Focused Update on the 2021 Heart Failure Guidelines. Esther Calero Molina
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Comité de guias clinicas de la AEEC

Revisidon del documento de perfil de electrofisiologia y estimulacién cardiaca y colaboracion
con el GT y miembros de la JD en la modificacion de los cambios propuestos para aval de
la SEC.

Beca de Enfermeria de la Sociedad Espaiola de Cardiologia (SEC)

Se recibieron 3 proyectos de investigacion y se otorgo la beca al proyecto: “Valoracion del
riesgo de caidas en pacientes con fibrilacion auricular polimedicados”. Cecilia Lopez Garcia.

H. Clinico Virgen Arrixaca, Murcia.
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MEMORIA DE LA DIRECCION DE FORMACION

Dna. Miriam Rossi Lopez

Directora de Formacion de la AEEC

Campus AEEC

= Apertura del nuevo Campus AEEC con una nueva Secretaria Técnica, Caduceo.

» Se han realizado de forma virtual 5 cursos, de un mes de duracion, y de uno de ellos
se hicieron dos ediciones.

» Hubo un total de 1624 inscripciones.

= La AEEC ofrecié 601 becas a asociados, segun las bases y normativa que estan
publicadas en la pagina web y en el campus.

» La Industria Farmacéutica y Tecnoldgica colaboré con un total de 783 becas
no condicionadas.

» Hubo 110 inscripciones de enfermeras que abonaron la matricula (todos los cursos
tienen un precio de 100€).

= EI Colegio de Enfermeria de Girona nos compré un total de 130 matriculas que

ofrecieron a sus colegiados.

Cursos AEEC On-line

“Urgencias cardiovasculares para enfermeria” (17 de abril — 19 de mayo):
= Modulo 1. Sindrome coronario agudo.
Docente: Gemma Berga Congost. Enfermera en la Unidad de Hemodinamica y
Cardiologia Intervencionista del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau (Barcelona).
= Modulo 2. Edema agudo de pulmén. Shock cardiogénico.
Docente: Marta Parellada Vendrell. Enfermera en la Unidad de Cuidados

Cardiolégicos Agudos del Hospital Clinic (Barcelona).
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» Mddulo 3. Taponamiento cardiaco.
Docente: Silvia Pérez Ortega. Coordinadora Asistencial de Enfermeria en la
Unidad de Cuidados Cardiologicos Agudos del Hospital Clinic (Barcelona).

= Modulo 4. Urgencias y emergencias hipertensivas.
Docente: Susana Rubio Martin. Supervisora de Area de Formacion y Servicios

Centrales del Hospital Virgen del Puerto de Plasencia (Caceres).
Se ofrecieron 150 becas AEEC. Hubo 186 inscripciones.

“Cuidados del paciente con insuficiencia cardiaca” (12 edicién: 22 de mayo -
23 de junio, 22 edicién: 9 de octubre - 10 de noviembre):
= Modulo 1. Papel de la enfermera en los diferentes estadios evolutivos de la
Insuficiencia Cardiaca.
Docente: Concepcién Cruzado Alvarez. Enfermera de Practica Avanzada en la
Consulta de Insuficiencia Cardiaca del Hospital Universitario Virgen de la Victoria
de Malaga.
= Mddulo 2. Titulacién de farmacos en Insuficiencia Cardiaca.
Docente: Amada Recio Platero. Enfermera en la Unidad de Insuficiencia Cardiaca
del Hospital Clinico de Valladolid.
= Modulo 3. Transicion al alta hospitalaria tras una hospitalizacion por Insuficiencia
Cardiaca.
Docente: Cristina Riveiro Rodriguez. Enfermera en la Unidad de Insuficiencia
Cardiaca y Trasplante Cardiaco del Complexo Hospitalario Universitario de A
Corufa.
= Moddulo 4. Cuidado de pacientes portadores de asistencias ventriculares portatiles en
la Insuficiencia Cardiaca Avanzada.
Docente: Leticia Jimeno San Martin. Enfermera en el Departamento de Cirugia

Cardiaca en la Clinica Universidad de Navarra (Pamplona).
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Se ofrecieron 150 becas AEEC (100 en la primera edicion y 50 en la segunda). Ambas
ediciones contaron con el patrocinio de AstraZeneca (400 becas, 200 en la primera edicién
y otras 200 en la segunda edicion). Realizaron el curso 601 alumnos (339 en la primera

edicion y 262 en la segunda edicion).

“Estimulacion cardiaca para enfermeria” (25 de septiembre — 27 de octubre):

= Modulo 1. Fisiopatologia de las arritmias: tipos e indicaciones de dispositivos
de estimulacion cardiaca y DAIs.
Docente: Romen Bello Hernandez. Enfermero en la Unidad de Electrofisiologia y
Estimulaciéon Cardiaca en el Hospital Universitario Nuestra Sefiora de Candelaria
(Santa Cruz de Tenerife).

= Modulo 2. Implante de dispositivos de estimulacion cardiaca.
Docente: José Ramén Lago Quinteiro. Enfermero coordinador de la Unidad de
Hemodinamica y Electrofisiologia Cardiaca del el Hospital Clinico Universitario de
Santiago de Compostela.

= Moddulo 3. Seguimiento presencial de dispositivos cardiacos implantados.
Docente: Mercé Fontanals Fernandez. Enfermera en la Unidad de Arritmias del
Hospital Universitari de Bellvitge (Barcelona).

= Modulo 4. Seguimiento remoto de dispositivos cardiacos implantados.
Docente: Susana Bombin Gonzalez Enfermera en la Unidad de Electrofisiologia y

Estimulacion Cardiaca del Hospital Clinico de Valladolid.

Se ofrecieron 100 becas AEEC. Este curso contd con varios patrocinadores: Biotronik
(75 becas), Boston (30 becas), Microport (25 becas), Medtronic (20 becas) y Abbott
(17 becas). Realizaron el curso 309 enfermeras.
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“Educacién del paciente con insuficiencia cardiaca para mejorar el autocuidado”

(25 de septiembre- 27 de octubre):

Modulo 1. Adherencia terapéutica en el paciente con Insuficiencia Cardiaca.
Entrevista motivacional.
Docente: Neus Badosa Marcé. Unidad de Insuficiencia Cardiaca del Hospital del Mar
de Barcelona.
= Mdoddulo 2. Nutricion en el paciente con Insuficiencia Cardiaca. Evaluacion y
recomendaciones.
Docente: Elena Maestre Gonzalez. Universidad de Barcelona.
= Modulo 3. Ejercicio fisico como tratamiento no farmacolégico en la Insuficiencia
Cardiaca y sus comorbilidades.
Docente: Mercedes Faraudo Garcia. Unidad de Insuficiencia Cardiaca del Hospital
de Sant Joan Despi-Moisés Broggi (Barcelona).
Modulo 4. La sexualidad en el paciente con Insuficiencia Cardiaca.

Docente: Ana Martin Sanz. Unidad de Rehabilitacion Cardiaca del Hospital

Universitario Rio Hortega (Valladolid).

Se ofrecieron 100 becas AEEC. Este curso conté con el patrocinio de la Alianza Boehringer

Ingelheim y Lilly (100 becas). Realizaron el curso un total de 253 enfermeras.

“Rehabilitacion cardiaca para enfermeria” (6 de noviembre — 7 de diciembre):

= Moddulo 1. Control de los factores de riesgo cardiovascular.
Docente: Ana Martin Sanz. Enfermera en la Unidad de Rehabilitacién Cardiaca del

Hospital Universitario Rio Hortega (Valladolid).
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= Moddulo 2. Programas de rehabilitacion cardiaca. Concepto, objetivos, contenidos,
indicaciones y fases.
Docente: Carmen Neiro Rey. Supervisora de la Unidad de Cuidados Coronarios e
Intermedios y Consultas Externas de Cardiologia del Complexo Hospitalario
Universitario Santiago de Compostela.

= Modulo 3. Actividad fisica y sus beneficios para la salud.
Docente: Sonia Roca Canzobre. Enfermera en la Unidad de Cuidados Intensivos
Cardiacos del Complexo Hospitalario Universitario A Corufa.

= Modulo 4. Pruebas funcionales y nuevas tecnologias en rehabilitacién cardiaca.
Docente: Carmen Neri Fernandez. Enfermera del Programa de Innovacién en
Prevencion Secundaria Cardiovascular del Complexo Hospitalario Universitario A

Coruna.

Se ofrecieron 101 becas AEEC. Este curso conté con el patrocinio de Novartis (120 becas).

Realizaron el curso un total de 275 enfermeras.

Cursos presenciales Casa del Corazén

Desde la Vocalia del Grupo de Trabajo de Hemodinamica promovieron dos cursos en la
Casa del Corazon. Se realizaron dos reediciones de cursos presenciales, que contaron con

la Coordinaciéon de Francisco Javier Garcia Aranda.

“Actualizacion en procedimientos estructurales para Enfermeria de Hemodinamica”.

62 edicion. Celebrado los dias 18,19 y 20 de abril de 2023. Lo han realizado 24 alumnos.
“Atencion de Enfermeria en el abordaje de las oclusiones cronicas totales en

Hemodinamica”. 22 edicion. Celebrado el 1 de marzo de 2023. Lo han realizado

12 alumnos.
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Se ha habilitado un BUZON DE SUGERENCIAS para que las enfermeras puedan indicar en

qué areas de cardiologia les gustaria formarse.

Formacion 2024

En diciembre se ha publicado el nuevo catalogo de formacién para el afio 2024. Se van a

ofertar un total de 13 cursos (8 nuevos y 5 reediciones):

Urgencias Cardiovasculares para Enfermeria. 22 edicién. Del 22 de enero al 23 de
febrero de 2024.

Rehabilitacion Cardiaca para Enfermeria. 22 edicion. Del 19 de febrero al 22 de marzo
de 2024.

Cuidados del paciente con Sindrome Cardiorrenal para Enfermeria.
Del 1 de abril al 3 mayo de 2024.

Curso basico de procedimientos en Hemodinamica para Enfermeras.
Del 15 de abril al 17 de mayo de 2024.

Educacion del paciente con Insuficiencia Cardiaca para mejorar el Autocuidado.
22 edicion. Del 29 de abril al 31 de mayo de 2024.

Curso Basico de Electrofisiologia para Enfermeria. Del 13 de mayo al 14 de junio de
2024.

Cuidados de Enfermeria Post Resucitacion Cardiopulmonar. Del 27 de mayo
al 28 de junio de 2024.

Manejo del paciente con Riesgo Cardiovascular. Del 23 de septiembre
al 24 de octubre de 2024.

Estimulaciéon Cardiaca para Enfermeria. 22 edicion. Del 30 de septiembre
al 31 de octubre.

Gestion Enfermera en una Unidad Funcional de Patologia Estructural.
Del 14 de octubre al 15 de noviembre de 2024.

El paciente con Insuficiencia Cardiaca y sus comorbilidades. Del 28 de octubre

al 29 de noviembre de 2024.
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Cuidados de Enfermeria al paciente Cardio-Oncoldgico. Del 4 de noviembre
al 6 de diciembre de 2024.

Cuidados del paciente con Insuficiencia Cardiaca. 32 edicion. Del 18 de noviembre
al 20 de diciembre de 2024.

Se ofreceran 800 becas AEEC para los socios.

Formacion avalada por la AEEC

Primera edicion del curso de la MEVCAP “Manejo de la Enfermedad cardiovascular
aterosclerdtica en Cardiologia y Atencion Primaria”, en el ultimo trimestre de 2023.
Avalado por varias Sociedades Cientificas entre las que esta la AEEC. Patrocinado

por Novartis. Habra dos nuevas ediciones en 2024.

“Master en Enfermeria en Insuficiencia Cardiaca”. 22 Edicion. Organizado por la

Universidad de Barcelona. Inicio en septiembre de 2023.
“Master de Enfermeria en Hemodinamica y Cardiologia Intervencionista”

42 Edicién. Titulo propio de la Universidad Francisco de Vitoria, Madrid. Inicio el

3 de octubre de 2022 (se celebra durante los cursos académicos 2022-2024).
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MEMORIA DE LA REVISTA
ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA

D. Jonatan Valverde Bernal

Director de la Revista

ISSN: 1575-4146
Depdsito legal: M-10090-2014

Numeros publicados

Numero 87, correspondiente al 3er cuatrimestre 2022 (pendiente en anterior memoria)

¢, Enfermeria en Cardiologia ) o
En este numero se publico:

= Editorial
e = Articulos originales: 3
= Casos clinicos: 2
= Revision bibliografica: 1

= Seccion actualidad: 1

= Seccién Imagen: 1
Numero 88-89, correspondiente al 1er-2o cuatrimestre 2023

{.Enfermeria en Cardiologia ~ En este numero se publico:

ociation Espaiuis de Enfermeris en Cortiogia

o = Editorial

= Articulos originales: 5

=  Casos clinicos: 7
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Suplemento Congreso AEEC’23 version online:

(https://revista.enfermeriaencardiologia.com/suplementos/index.php?id=1)

SEC it G En este suplemento numero se publico:
2v23

> de la

SadCardovascur gy % = Programa Congreso SEC 23

= Resumenes comunicaciones en 44° Congreso AEEC:
= Comunicaciones orales
= Casos Clinicos
= Comunicaciones mini-orales

= e-Posters

Se han publicado un total de 24 articulos entre secciones, articulos originales, casos clinicos

y articulos especiales en el afio 2022 (numeros 85, 86 y 87).

Se han publicado un total de 12 articulos entre articulos originales y casos clinicos en el afio

2023 (numeros 88-89). Previsto ultimo numero 2023 en enero 2024.

Clasificaciones actuales de la revista en 2023

Ranking Cuiden Citation 2021: posicion 45° cuarto cuartil (Q4) con RIC: 0,273
y vaFl 0,231.

Google Scholar Metrics - indice H Enfermeria 2014-2018: posicion 16, H 4
y Mediana 5.

Dialnet de Revistas 2021 (IDR): posicién 26, tercer cuartil (Q3) y Factor de impacto
0,03.
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Puntos a destacar 2023:

» Acuerdo con caduceo para la gestion total de la revista

» Maquetacion de documentos corporativos de la revista

= Creacioén de plataforma para gestion del flujo de datos de las publicaciones

= Funcionamiento de nueva plataforma como nueva web de la revista

» Inicio del funcionamiento de la primera versién en octubre’23

» Pendiente habilitar la opcion de envio de articulos. Realizadas pruebas de
funcionamiento en noviembre 2023

* Modificacién de normas de publicacion y adecuacion a nueva plataforma

= Publicacién y actualizacién de Recomendaciones para la preparacion, presentacion,
edicion y publicacion de trabajos académicos del Comité Internacional de directores
de Revistas Biomédicas (version castellano e inglés)

= Creacion, publicacién y traduccién al inglés del documento Declaracién sobre Etica y

Buenas Practicas en la publicacion
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MEMORIA DE LA PAGINA WEB

Dia. Concepcion Fernandez Redondo (hasta 27 de octubre)

DAa. Sonia Mena Mejias (desde 27 de octubre)
Directoras de la pagina web de la AEEC

Actualizacion pestanas web

» |conografia AEEC

* Normativa de formacion

= Miembros Junta Directiva

» Actualizada la pestaina del GT de Hemodinamica

= Actualizacion completa del contenido de la pestafna de Salud Cardiovascular,
incorporando valvulopatias, asistencias ventriculares, trasplante cardiaco

= Actualizacién continua de los articulos mas relevantes en la pestafia de
cardioactualidad

» Pestafia de salud cardiovascular: se incorporan cardiopatias familiares,
hipertension pulmonar y cancer y enfermedad cardiovascular

» Publicacion y actualizacion continua de cursos, congresos, charlas, ponencias y/
o actividades relacionadas o de interés para las enfermeras del ambito

cardiovascular

Publicaciones de Congresos

» eCardio23. 13-16 febrero.

= XLIV Congreso de la Sociedad Valenciana de Medicina Intensiva y XXVI Reunion
de Enfermeria de UCI. 9 y 10 de marzo de 2023. Valencia.

= ESC Acute Cardiovascular Care 2023. 24 marzo. Marsella.

= ESC Preventive Cardiology 2023.13 abril. Malaga.
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EHRA 2023.16 abril. Barcelona.

Congreso Astur Galaico de Cardiologia. Ribadesella 19 y 20 mayo 2023.
Ribadesella 19 y 20 mayo 2023.

Heart Failure 2023. 20 mayo. Praga

XXIIl Congreso de la Sociedad Castellano-Leonesa de Cardiologia (SOCALEC).
XLVIII Congreso Nacional de la SEEIUC. 4 junio. Malaga.

34 Congreso Asociacion Cardiologia Intervencionista ACI-SEC.

Congreso ESSPA23. Il Congreso de Seguridad del Paciente. 14-15 junio 2023.
ACNAP 2023. 23 - 24 de junio de 2023. Edimburgo. Escocia.

Congreso del Consejo Internacional de Enfermeras. Julio 2023.Montreal.

ESC Congress 2023 Amsterdam, Onsite & Online, 25 - 28 Agosto. Amsterdam
The 8th International Congress on Cardiac Problems in Pregnancy (CPP 2023).
19 octubre. Abu Dhabi.

Primer Congreso Nacional de Enfermeria e Inteligencia Atrtificial.3-4 de noviembre
2023.Alicante.

Women’s Health Professional Care. Noviembre 2023. IFEMA. Madrid.

Encuentro Internacional de Investigacion en Cuidados y el X Congreso
Iberoamericano de Investigacion Cualitativa en Salud. Noviembre 2023.
Valladolid.

Publicaciones de Reuniones

| Jornada de Rehabilitaciéon Cardiaca de Castilla y ledn. 10 de marzo. Valladolid.
IX Reunion de la seccidn de cardiopatias familiares y genética cardiovascular.
23-24 de marzo. Salamanca.

Reunién anual de la Asociacién de Riesgo Vascular y Rehabilitaciéon Cardiaca.
1-2 de junio. Alicante.

XX Reunioén Anual Asociacion Insuficiencia Cardiaca.22-24 junio. Palma Mallorca.
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Publicaciones de Jornadas

= |ll Jornadas de Buenas Practicas en Cuidados: #Buenaspracticaspicuida.
» | Jornada de Rehabilitacién Cardiaca en Castilla y Ledn.10 marzo. Valladolid.
» | Jornadas Nacionales de Técnicas Avanzadas en los Accesos Vasculares.

= Xll Jornadas Multidisciplinares en Insuficiencia Cardiaca. 1 de diciembre.

Publicaciones de Masters

= Master online en Gestion y Metodologia de la Calidad y Seguridad de la Atencion
en Salud. Junio 2022-junio2024.

= Master online en Gestion y Metodologia de la Calidad y Seguridad de la Atencion
en Salud. Junio 2022-junio2024.

= Diploma de Posgrado online en Gestion y Metodologia de la Calidad y Seguridad
de la Atencion en Salud.

= 2° Master de Enfermeria en Insuficiencia Cardiaca Aguda, Crénica y Avanzada
(2023-2024).

= 4% Edicibn del Master de Enfermeria en Hemodinamica y Cardiologia
Intervencionista (2022-2024).

= Master de Formacién Permanente en Enfermeria de Practica Avanzada
(2023-2024).

Elaboracion Banner

= Convocatoria vocalias CC enero y marzo 2023
= Curso CTO marzo 2023
= Tavi Nursing

» Especialidad
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» Documentos de perfil

= Congreso AEEC- Trivial AEEC

= Convocatoria cargos JD 2023

= Revista

= Campus

» Vacantes comités del GT de Hemodinamica
» Salud cardiovascular

= eCardio2024

Publicaciones de Conferencias/Simposium

e-SPACE Cardio-Renal-Metabolic 2023. Conferencia mundial en linea.
24 - 25 de marzo. ON-LINE.

= 10th International Nursing Conference. 25 mayo. Barcelona.

= Heart Care and Cardiovascular Medicine Conference. 25-26 septiembre. Paris.

= [XSIMPOSIOY VIPREMIO A LAS BUENAS PRACTICAS: «En equipo: hablemos
de Prevencion y Calidad». 7 noviembre 2023. Madrid.

Publicaciones de cursos y talleres

= 22 Edicién. Experto en Arritmias para Enfermeria y Profesionales Sanitarios
Asociados a la Electrofisiologia y Electroestimulacion Cardiaca.

= | Curso. Cardiologia para Atencion Primaria. Sevilla.17 febrero.

» |l Curso Hibrido (tedrico-virtual y practico-presencial) de ECMO. 27 febrero.

= || Curso de Trasplante de Organos. Presencial y telematico. 15-22 febrero.
1-8 marzo 2023.

» |l Curso. Cardiologia para Atencion Primaria. Cérdoba. Marzo 2023.
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= Curso Atencion de Enfermeria en el Abordaje de las Oclusiones Crénicas
Totales (CTO) en Hemodinamica, 22 edicion. 1 de marzo.

= CURSO DE FORMACION ESTRUCTURAL /CSC. 15-17 marzo 2023.
Barcelona.

= | Curso. Cardiologia para Atencion Primaria. Malaga. 14 abril.

= Curso de Urgencias Cardiovasculares para enfermeria .17 abril. AEEC.

= Curso de Cuidados del Paciente con Insuficiencia Cardiaca para enfermeria,
22 mayo. AEEC.

= Seguimiento remoto en estimulacion cardiaca. Madrid.12 de mayo. Presencial.

= Taller “IV International Workshop on Cardiomyopathies, Hypertrophic
Cardiomyopathy 2023”. 21 de septiembre. A Corufia.

= Curso de Estimulacion Cardiaca para Enfermeria, 25 septiembre. AEEC.

» Educacion del paciente con insuficiencia cardiaca para mejorar el autocuidado,
25 septiembre. AEEC.

= Curso de Cuidados del Paciente con Insuficiencia Cardiaca para enfermeria —
22 edicion. 9 de octubre de 2023. AEEC.

= Curso de Rehabilitacion cardiaca para enfermeria.6 de noviembre. AEEC.

= ECMOBARNA 2023 - Curso Teorico - Practico Oxigenacion por Membrana
Extracorporea. 6 de noviembre.

= Curso de Soporte Vital Avanzado en Cirugia Cardiaca (CALS).
17 de noviembre.

* PCR London Valves 2023 - Course Programme. 21 de noviembre.

= [II Edicion Curso Experto en Arritmias para Enfermeria y Profesionales
Asociados a la Electrofisiologia y Dispositivos Cardiacos Implantables.

1 de diciembre.
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Publicaciones de Webinars

» Fibrilacién auricular. 22 de febrero de 2023

= Papel de la enfermera de criticos en la asistencia circulatoria Tipo ECMO

» Estimulacién cardiaca fisiologica

= "Enfermera Especialista versus Enfermera de Practica Avanzada.
Una oportunidad para el debate"

= Situacion actual de la enfermera en Cardiologia

= Actualizacion en Insuficiencia Cardiaca

» Papel de enfermeria en los procedimientos estructurales ambulatorios

» Prediccion de la descompensacion cardiaca mediante el algoritmo Heart

Logic/inclinacion del suefio.

Publicaciones de Certificaciones

= EAPC Certification in Preventive Cardiology Certificacion EAPC en Cardiologia
Preventiva. Certification organised by the European Association of Preventive
Cardiology (EAPC).

Publicaciones de concursos y premios:

» Beca de ayuda para proyecto de la Sociedad Espafola de Cardiologia para
Formacion e Investigacion en Enfermeria de la AEEC.

= XXIV edicion del Certamen de Relatos Breves San Juan de Dios.

* Premios Metas 2023.

= |l Concurso de fotografia de la Enfermera en Cardiologia” 2023 (AEEC).

* Premios Foto Enfermeria 2023.Consejo General de Enfermeria.

= || Certamen Nacional de Enfermeria Basada en la Evidencia.

= Premios Avedis Donabedian a la Calidad 2023.
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* Premios ECOES al mejor Proyecto de Investigacion y Tesis Doctoral de

Enfermeria.
= Beca AEEC-Congress’23.

= VIII Hackathon Salud, Maratén de co-creacion de soluciones digitales para

profesionales sanitarios. Diciembre 2023.

Publicaciones de Convocatorias carqos CE/JD AEEC

= 2 vocalias CC. enero 2023.

= 2 vocalias CC. marzo 2023.

= 7 vacantes en los comités del GT de hemodinamica. Marzo 2023.

= Cargos JD 2023. Junio 2023.
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Actividad propia

Participacion en el Grupo de Expertos: “Fomento de la Prevencion  Secundaria en
enfermedades cardiovasculares” Biolnnova Consulting Novartis-Amarin. Tras reuniones
telematicas, se consensua el documento “Prevencion Secundaria en Enfermedades
Cardiovasculares Ateroscleréticas”.
= Miembro Comité Acreditacion IC. Creacion de la pestafia especifica dentro del
GT, aun sin actualizar la pagina. Seguimiento de las solicitudes y solvencia de
las incidencias derivadas de la caida de la plataforma.
= Miembro del GT de Legitimaciéon de la AEEC (especialidad).

* Moderacion del taller “Puncion ecoguiada”. Congreso Nacional.

Publicaciones

Manual de Cardiovascular para enfermeras (diciembre 2023). ISBN: 978-84-09-56369-2.
Autora: Concepcion Fernandez Redondo.

40



aeec

Asociacion Espanola de

Enfermeria en Cardiologia

MEMORIA ECONOMICA

Tesorera de la AEEC: Dha. Miriam Quintana Giner

SALDO 1 DE ENERO DE 2022

SALDO 1 DE ENERO DE 2023

TESORERIA (EFECTIVO) 521,31 EUR
CUENTA GENERAL 63.931,92 EUR
CUENTA GENERAL Il 222.039,4 EUR
SALDO TOTAL 439.072,21 EUR
e
MASTER HEMODINAMICA IV Edic. 40.083,00

APORTACIONES SEC 5.500,00

CUOTAS ASOCIADOS 72.788,00

APORTACION CURSO CTO 12y 22Edicion 10.975,50

APORTACION CURSO ESTRUCTURAL VI Edicién 35.575,00

AYUDA 2023 Y 2024 CONSEJO GENERAL ENFERM. 38.000,00

CONGRESO 2023 12.584,79

PATROCINIO MANUAL CRITICOS E IC 4.942,85

CURSO URG. CARDIOVASCULARES 12 Edicion 3.200,00

CURSO CUIDADOS EN IC 12 Edicion 28.312,97

CURSO ESTIMULACION CARDIACA 21.240,00
ACREDITACIONES HEMODINAMICA 730,00

VENTA MANUALES 375,00

ACREDITACIONES EN IC 2.700,00

CURSO AUTOCUIDADO EN IC 16.700,00

CURSO REHABILITACION CARDIACA 19.854,00

CURSO CUIDADOS EN IC 22 Edicion 22.419,77

CURSO URG. CARDIOVASCULARES Il Edic. 200,00

REEMBOLSO FONDO INVERSION 3.625,00

TOTAL 339.805,88 EUR
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SALIDAS 2023

PAGINA WEB 4.830,00
COMISION BANCO 988,91
LIQUIDACION CONTRATO BANCO 1.151,6
ASESORIA 1.605,64
REVISTA 5.506,83
CURSO ESTRUCTURAL VI EDIC 10.742,23
CURSO CTO 12y 22 Edicion 5.346,48
SALARIO SECRETARIA TECNICA 31.053,96
GASTOS JUNTA Y COMITE CIENTIFICO 1.099,97
REDREATIVOS 1.173,33
CUOTAS ASOCIACIONES 520,00
PLATAFORMA DE FORMACION 5.082,00
MASTER HEMODINAMICA Y SECRETARIA 17.348,63
PROTECCION DE DATOS 3.128,71
GASTOS SECRETARIA 501,79
IRPF/IMPUESTO.SOCIEDADES/IVA 21.806,20
PREMIOS/PONENTES CONGRESO 1.413,00
CURSO CUIDADOS EN IC 11.039,92
CURSO URGENCIAS CARDIOVASCULARES 12 Edicién 9.219,40
CURSO ESTIMULACION CARDIACA 10.676,92
DOCUMENTOS PERFILES Y MANUALES 2.808,27
DEVOLUCION DE RECIBOS 7.070,00
CONGRESO 2023 33.353,86
CURSO AUTOCUIDADO IC 9.999,32
CURSO REHABILITACION CARDIACA 10.265,52
CURSO CUIDADOS IC IIEdic. 5.701,49
CARDIO ONCOLOGY 2023 2.420,00
DEVOLUCION MATRICULAS CURSOS 214,48
TOTAL 216.068,46
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PRESUPUESTO 2024
CUOTA ASOCIADOS 65.000,00
APORTACIONES ESTIMADAS CONGRESO
(INCLUSIVE PATROCINIOS) 15.000,00
VENTAS MANUALES 500,00
APORTACIONES SEC 5.500,00
CAMPUS FORMACION 60.000,00
AYUDA PARA LA FORMACION CGE 19.000,00
TOTAL INGRESOS 165.000,00EUR
GASTOS PREVISTOS
SECRETARIA TECNICA 33.200,00
ASESORIA 1.600,00
GASTOS SECRETARIA TECNICA 600,00
REVISTA Y PAGINA WEB 12.000,00
GASTOS REPRESENTACION Y JUNTA 3.000,00
PREMIOS Y BECAS 7.000,00
IMPUESTOS Y COMISIONES 24.000,00
CUOTAS ASOCIACIONES 520,00
MASTER HEMODINAMICA 12.700,00
PLATAFORMA FORMACION 5.200,00
SECRETARIA MASTER HMD 8.000,00
PROTECCION DE DATOS 3.100,00
COMISIONES BANCARIAS 1.200,00
REDREATIVOS 1.200,00
CAMPUS CURSOS Y DOCENTES 40.000,00
TOTAL GASTOS 153.320 EUR

Miriam Quintana Giner
Tesoreria Asociacion Espafnola de Enfermeria en Cardiologia (AEEC)

/L((f:'}ba; e
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MEMORIA FILIAL CASTELLANO-LEONESA

Vocal: Dina. Ana Martin Sanz

Reuniones Filial

Durante el presente afio se ha convocado, a través de carta por Email, a los miembros de la
AEEC de Castilla y Ledn para formar parte de la filial como grupo. De esta manera los
miembros tendrian la posibilidad de voto dentro de la filial, asi como la posibilidad de

participar en reuniones online pasando a ser parte activa de la AEEC.

A esta convocatoria la respuesta fue escasa o practicamente nula. Para mejorar esta
situacion se opta por contactar directamente con miembros activos de la AEEC de Castillay
Ledn con los que se mantiene ademas otra relacion mas personal para mejorar esta

comunicacion y aumentar la participacion.

Reuniones cientificas. Congresos regionales

-1 Jornada de Rehabilitaciéon Cardiaca de Castilla y Leén. Aunando esfuerzos mejorando
en Salud. Valladolid marzo 2023. (Sociedad Castellano-leonesa de Cardiologia SOCALEC).
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Participacion en la organizacion del evento. Participacion de distintos miembros como
moderadores durante la jornada.

Asistencia a la Jornada de numerosos miembros de la AEEC.

Realizacion del sorteo de dos inscripciones al XXIlI Congreso Regional de cardiologia de
Castilla y Ledn para miembros de la AEEC pertenecientes a la comunidad de Castilla y

Ledn.

- XXIll Congreso Regional de Sociedad Castellano Leonesa de Cardiologia
(SOCALEC) Salamanca junio 2023:

Participacion en la organizacion del evento. Participacion de distintos miembros como

moderadores y ponentes durante la jornada.
Premios:

Premio a la comunicacioén Oral: “Paciente con insuficiencia cardiaca: conceptualizacion de
sus objetivos de salud”. Patricia Oliveros Rey, Ana Martin Sanz, Rebeca Samaniego

Quintanilla, Beatriz Bermejo Mufoz. Hospital Universitario Rio Hortega, Valladolid. Espafa.
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Premio al Mejor Poster: “Sedentarismo y actividad fisica en la poblacion rural de Valladolid.
Estudio observacional transversal”. lsabel Domingo Rodilana, Ana Martin Sanz, Sheila
Narros Navas, Beatriz Bermejo Mufioz, Rebeca Samaniego Quintanilla, Patricia Oliveros

Rey. Hospital Universitario del Rio Hortega, Valladolid. Espafia.

Salamanca

SEDENTARISMO Y ACTIVIDAD FISICA EN POBLACIO! -roc-
DE VALLADOLID. ESTUDIO OBSERVACIONAL TRAN Ay

Asociacién Espaiiola de
Enfermeria en Cardiologia

Actividad docente

= Curso Presencial: Papel central de la enfermera en el control de riesgo cardiovascular.
Ana Martin Sanz. Colegio Oficial de Enfermeria de Valladolid.

= Curso online: Curso de Educacién del paciente con IC para mejorar el autocuidado.
AEEC. Médulo 4. La sexualidad en el paciente con IC. AEEC

= Curso online: Curso de Rehabilitacion cardiaca para enfermeras. AEEC. Moédulo 1.
Control de los factores de riesgo cardiovascular. AEEC.

= Participacién de miembros de la AEEC de Castilla y Ledn y vocales de los grupos de
trabajo de Insuficiencia Cardiaca y Electrofisiologia y Estimulacion Cardiaca como
docente en diversas actividades formativas de la AEEC y Webinar (ver memoria de

los grupos de trabajo correspondientes).
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Actividades de promocion de la salud

Realizacion de Marcha popular: 46° Marcha ASPRONA. 6 de mayo del 2023.
Asociacion sin animo de lucro para la defensa de los derechos de las personas con
discapacidad intelectual y de sus familias en Valladolid y provincia. Perteneciente a la
FUNDACION PERSONAS.

Anualmente, en el mes de mayo, los andarines, buscan patrocinadores (amigos y
familia) que promocionan cada kildmetro acometido con un aporte econémico. La
marcha consta de 22 km que son sellados por el camino para la recaudacion.

El importe conseguido cada afio es destinado a un objetivo (ensehanza, centros...)
previamente fijado por Fundacién Personas.

El equipo de enfermeria de la Unidad de Rehabilitacion Cardiaca de Valladolid forma
a un grupo de andarines, pacientes cardidépatas en tratamiento rehabilitador, para que,
con sus pasos Y ejercicio, contribuir en el beneficio de terceros.

Alimentos con salud en el Val.18 de mayo del 2023.

La Unidad de Rehabilitacion Cardiaca de Valladolid realiza la actividad Alimentos con
Salud en el Val. Visita al mitico mercado del Val de Valladolid con un grupo de
pacientes cardiopatas con el propdsito de concienciar de la necesidad de realizar una
alimentacién sana basada en los productos naturales que ofrece nuestra dieta

mediterranea y adaptada a los pacientes con cardiopatia previa.

Publicaciones

Manual de Rehabilitacion Cardiaca de Castilla y Ledn. Valladolid. Perteneciente
a la Sociedad Castellano-Leonesa de Cardiologia (SOCALEC) ISBN 978-84-09-
48826-1. Autores: Multidisciplinar: Dra. Maria Acufia Lorenzo, Ana Martin Sanz, et al.
Manual de Prevencion de riesgo cardiovascular. Valladolid. Publicado en la pagina
web de la AEEC. ISBN: 978-84-09-38829-5. Autores: Ana Martin Sanz, Beatriz

Bermejo Muioz.
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MEMORIA FILIAL CATALANA

Vocal: Dha. Samar Habbab Mohamed (hasta el 27 de octubre 2023)
DAa. Antonia Ortega Diaz (desde el 27 de octubre 2023)

Filial catalana

Pasado el congreso nacional SEC-AEEC en Malaga este afo 2023, la representante Samar
Habbab Mohamed finaliza cargo y asume la vocalia por votacién interna de los miembros de

la filial, Antonia Ortega Diaz, siendo la mas votada por el equipo.

Un mes después, la companera Judith Prats renuncia al cargo de miembro de la filial por

optar a un cargo en la junta de la AEEC, vicesecretaria.

Reuniones de la filial

En total hemos realizado entre 1y 2 reuniones al mes, en formato online via Zoom y el resto
de contacto se ha producido por WhatsApp o llamadas de teléfono. La representante Samar
Habbab se disculpa en esta memoria por no poder aportar el acta de las reuniones, por
motivos personales.
Hemos estado en contacto tanto para la organizacion de la 342 edicion del congreso anual
de la SCC, como para volver a arrancar la iniciativa formativa para enfermeras/os, con el
apoyo de la SCC y de la AEEC.
Se han celebrado dos reuniones de grupo (formato sincrono via Zoom):
» Se realiza primera reunion con la nueva composicion, estableciendo la hoja de ruta del
préximo afio y preparar la reunion con el Dr. Brugada.
Reunion Dr. Brugada, muy accesible y aceptando nuestras propuestas:
- Inscripciones becadas en el congreso sociedad catalana cardiologia 2024.
- Modificacion normativa resumenes.

- Disponibilidad de espacios para enfermeria durante el congreso
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- Nos propone la formacion de un grupo de trabajo propio de enfermeria dentro de

la Sociedad con opcién a contar con beca de investigacion.

= Segunda reunidn, posterior a la mantenida con el Dr. Brugada:
- Trasmisién informacion de la reunion.
- Formaciones formato webinar, duracion prevista 1.30 hora. Fechas propuestas:
finales mes marzo- finales mes mayo.
- “Aspectos legales sobre la monitorizacidon remota de dispositivos electronicos
cardiacos”. Ponentes confirmados.

- “Actualizacion en dispositivos de soporte circulatorio”. Ponentes confirmados.

Reuniones cientificas- Congresos regionales

35° Congreso de la Societat Catalana de Cardiologia:

Contamos con un total de 95 inscripciones para enfermeras interesadas, bajo la subvencién
de la SCC.

Se presentaron un total de 20: 6comunicaciones orales, 8 poster forum y 6 poster.

Se organizaron 4 mesas multidisciplinares, 2 mesas redondas de enfermeria y tuvimos

espacio para la presentacién de comunicaciones orales y poster férum.

Premios:

Mejor comunicacién oral: “Manejo enfermero de la insuficiencia cardiaca mediante un
dispositivo de monitorizacion: el Cardiomems”. Gonzalez Fernandez, Beatriz; Crespo
Garcia, Eva; Pulido Altamirano, Ana Maria; Rivas Jiménez, Carmen; Velayos Martos,
Patricia; Diaz Herrera, Violeta. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona.

Presentado por Eva Crespo Garcia.
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Mejor poster-forum fue concedido a:

“Traslado intrahospitalario asistido del paciente critico cardiolégico”. Llatse Mateo, Joan;
Bardaji Ruiz, Alfredo; Scardino, Claudia; Bernal Carricondo, Joana; Clanchet Fernandez,
Marina; Nolla Benavent, Montserrat; Belart Saumell, Xavier. Hospital Universitari Joan

XXIII, Tarragona.

El feedbak, recibido sobre las actividades realizadas durante el Congreso ha sido muy

positivo, se han valorado con notas alrededor del 9/10.

Actividad docente

Desde la Filial Catalana hemos estado trabajando para poder ofrecer formacién especifica
para las enfermeras en cardiologia de Catalunya, con el apoyo de la SCC. En el congreso
pasamos una encuesta para conocer las necesidades formativas de las companeras y sus
preferencias.

Por el momento, hemos podido organizar un primer taller para este afno, que estaba previsto
que se llevara a cabo en la sede de la SCC, en formato presencial, pero por contar con un

numero bajo de inscripciones se ha postpuesto.
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MEMORIA FILIAL GALLEGA

Vocal: D. Ricardo Vicente Chao

Reuniones de la filial

Para el correcto funcionamiento de la filial hemos llevado a cabo diferentes reuniones via
telematica a través de diversas plataformas existentes y al alcance de todos los miembros.
La frecuencia de las reuniones han sido variables en funcion de nuestra actividad. Siendo
de entre quince a 20 dias en momentos de maxima actividad, llegando a ser incluso
semanales para la preparacion del congreso y la organizacion del mismo. Ademas, para el
propio congreso nos pusimos en contacto con companeros de Asturias para diversificar la
participacion aprovechando que la sede este afo estaba fijada en Ribadesella. Estas
reuniones solian tener una duracion de aproximadamente una hora, algunas incluso mas,
tratando de la organizacion, proponiendo ideas y debatiendo sobre como aumentar la

visibilidad del mismo.

Reuniones cientificas-conqgqresos regionales

Reunion de unidades de rehabilitacion cardiaca: miembros de la filial han estado

presentes en esta reunién celebrada en Cangas de Onis los dias 23 y 24 de marzo 2023.
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Congreso SOGACAR: Ribadesella los dias 19 y 20 de mayo.

Un afio mas nos hemos superado en cuanto a participacion y asistencia. La calidad tanto

técnica como cientifica de los trabajos realizados ha sido excelsa.

Se realiz6 una seleccion de los trabajos presentados, casos clinicos y poster, seleccionando
los mas adecuados para darle la mayor calidad cientifica técnica al congreso. Se aceptaron

6 casos clinicos y 6 poster.

Se desarrollé6 una mesa redonda “Visibilidad de la enfermera en Cardiologia”, dénde
participaron 3 profesionales de amplia experiencia en sus campos: hemodinamica,

ecocardiografia en Asturias y monitorizacién remota en dispositivos cardiacos.

Se llevaron a cabo 2 talleres: “Como desarrollar un proyecto de investigacion” y “Puncién

periférica ECOguiada”, con gran acogida.

Para finalizar el congreso se otorgaron dos premios uno al mejor péster y otro al mejor caso.
El premio poster se lo llevo “; Podemos mejorar las medidas higiénico dietéticas de nuestros
pacientes?: Resultados preliminares de una consulta de enfermeria especializada en
Insuficiencia Cardiaca” (imagen 2); en cuanto al premio del caso, se llevo el premio

“Insuficiencia cardiaca: protocolo para coordinar la transicion a atencion primaria”

(imagen 3)
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Jornada Cardioagudos 2023, celebrada en Santiago de Compostela los dias 2 y 3
de junio 2023:

Las enfermeras de Criticos Cardiovasculares del Hospital Clinico de Santiago de

Compostela participaron en la Jornada de Cardioagudos (de forma conjunta con los

cardidlogos, Intensivistas y anestesistas) en la mesa “Papel de la enfermera en el paciente

critico cardiolégico™:

“‘Humanizacién en la unidad de Criticos Cardiologicos, una realidad”
“Dispositivos de asistencia ventricular de larga duracion. Cuidados desde una
perspectiva de la enfermera”

“Informatizacion de los cuidados de enfermeria en una unidad de criticos”

Actividades

#llamalolC, donde participaron miembros de la filial de manera activa, buscando dar
visibilidad de la IC entre la poblacion.

Carreira da Luz. Un ano mas la Filial Gallega de la AEEC colabor6 en la carrera

solidaria que organiza el |.E.S. Miraflores de Oleiros, A Coruna. 21 de abril 2023.

Proyecto nocturno, solidario, de caracter popular con una cuota de inscripcion

reducida para lograr la maxima participacion.

En la carrera participaron corredores de todas las edades, categorias de Biberones
(2020 y posteriores) hasta superveteranos (46 afos en adelante). En esta edicion la
colaboracion solidaria fue con la recién creada Fundacion Diego Gonzalez Rivas.
Dicha fundacion lleva el nombre del cirujano corufiés que, desde hace mas de una
década, opera por todo el mundo a personas sin recursos y con enfermedades
toracicas a través de la técnica de cirugia toracica Uniportal VATS. El proyecto de la
fundacion tiene como objetivo inmediato la adquisicion de material y de una unidad

movil de cirugia que supla las carencias y los problemas que surgen a menudo en los
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centros hospitalarios de los paises mas pobres, con la finalidad de salvar vidas a

través de dicha intervencion.

“Santiago sin FA”: Jornada para promover la toma del pulso entre los pacientes que acuden

a las consultas y/o acompanantes.

En Espana se producen al afio cerca de 130.000 Ictus y un gran porcentaje de ellos esta
provocado por la fibrilacion auricular. Controlar el pulso periddicamente permitiria detectar

precozmente la FA y se podria reducir el riesgo de padecer ictus.

Las enfermeras del Servicio cardiologia del Hospital Clinico de Santiago de Compostela
comprobaron los conocimientos de los pacientes sobre esta técnica y les ensefiaron como

tomar el pulso correctamente.
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= Participacion en el Il Concurso de fotografia de la enfermera en cardiologia

Dando visibilidad a las enfermeras que trabajan en el area de cardiologia

VISIBILIDAD A LAS ENFERMERAS QUE
TRABAJAN EN EL AREA DE LA
CARDIOLOGIA.

Fallo del “Il Concurso de fotografia de la Enfermera en Cardiologia” 2023
(AEEC)

En nombre del Comité Ejecutivo, queremos agradecer a tod@s los participantes por habernos enviado fotografias de su entorno de trabajo y su dia a dia en

la practica asistencial.

Ganadora: Sra. Carmen Neiro Rey

Premio: Inscripcién al 44° Congreso Nacional de la AEEC

Dia Mundial de la Higiene de Manos

El dia 5 de mayo con motivo del dia Mundial de la Higiene de Manos se instalaron mesas

informativas en el CHUAC en A Coruna, donde también estuvo participando la filial gallega

de cardiologia.
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= Dia Mundial del Ictus en A Coruia

El 28 de mayo, en visperas del dia Mundial del Ictus se celebraron una serie de actos de
sensibilizacion en el Hospital de A Corufia instalando un punto de divulgacion de informacion
en el que los miembros de la filial gallega de cardiologia participaron de manera activa,

ofreciendo a las personas que se acercaban la posibilidad de monitorizar del ritmo cardiaco

y la presion arterial.
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MEMORIA DEL GT PREVENCION
Y REHABILITACION CARDIACA

Vocal: Dfia. Asuncion Mendiola Martinez (hasta el 27 de octubre)

DAa. M? José Lopez Marco (desde el 27 de octubre)

Reuniones GT

Reunién del grupo de trabajo, 26/10/2023, durante el Congreso Nacional de la salud
cardiovascular celebrado en Malaga, puesta en comun de memoria anual, eleccion de nueva
vocal del grupo, saliendo electa M? José Lépez Marco. Termina el cargo M? Asuncion

Mendiola Martinez.

Reuniones cientificas- Congresos regionales

IX Encuentro Nacional de Unidades de Rehabilitacion cardiaca. 23-25 marzo 2023
Cangas de Onis.

Reunién anual Asociacion Riesgo Vascular y Rehabilitacion Cardiaca 1-2 junio

en Alicante.

Taller online para enfermeria nutricion/dm/obesidad.

Taller en colaboracion con Novonordisk

Circuito del paciente tras ingreso cardiovascular.

Mesa. Retos y oportunidades en prevencion. Continuidad asistencial ;Qué mas
podemos hacer?

o Moderadora: Asuncion Mendiola Martinez
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o Ponentes: Asuncion Mendiola Martinez, Josefa Soriano LLoret, Estrella

Barrefiada Copete, Isabel Mascarell Martinez. Pedro Lépez Mondéjar.

56° Congreso SAC, Congreso andaluz de las enfermedades cardiovasculares:

3-5 mayo en Huelva.
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Congreso Nacional de la salud cardiovascular: 26-28 octubre. Malaga.

M 2 Asuncién Mendiola moderadora en “comunicaciones orales™: cuidados en prevencion y
rehabilitacion cardiaca”, optando a premio “Intervencion de educacion para la salud en el
familiar lego del paciente cardiolégico”.

Poster “;Qué otras alternativas tienen nuestra paciente joven de insuficiencia
cardiaca?: programa de rehabilitacion cardiaca”. Asuncion Mendiola Martinez, Elena Ana
Garrote Beato, Esther Alejandra Duque Lépez, Estrella Barrefiada Copete, Juan M2 Guerra
Polo, M? de las Mercedes Rodrigo Cuadrado. Fundacion Hospital Alcorcén, Alcorcén

(Madrid).

Actividades docentes

X Curso rehabilitacion cardiaca y prevencion secundaria en Hospital Universitario Ramon
y Cajal en Madrid (febrero 9-10). Participacion de las enfermeras de la unidad en dicho
curso, realizaron la parte de enfermera de los talleres de Ergoespirometria.

Il Jornada de Ergoespirometria y rehabilitacion cardiaca infantil.10 marzo. Hospital
Universitario 12 de octubre en Madrid.

12 Jornada Prevencidon cardiovascular rehabilitacion cardiaca y continuidad
asistencial. 22 de septiembre. Hospital U. fundacién Alcorcon.

| Jornada de puertas abiertas Unidad de Rehabilitacion. Valladolid.
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MEMORIA DEL GT DE CUIDADOS
CRITICOS CARDIOVASCULARES

Vocal: Diia. Miryam Gonzalez Cebrian

Miembros del GT:

355 enfermer@s afiliados a la AEEC de todas las comunidades autbnomas de Espafia.

Reuniones del GT

Reunion GT MAREC Criticos:

Miembros GT:

Raul Villamandos Gonzalez, Silvia Pérez Ortega, Marta Parellada Vendrell, Sheila

Areces Rodriguez, Isabel Pérez Loza, Carmen Neiro Gonzalez y Miryam Gonzalez

Cebrian.

Cronograma:

19 enero 2023: Revisidon de preguntas para realizar el cuestionario

27 enero 2023: Realizacion del cuestionario en formato GoogleDocs

2 de febrero: Manejo por los miembros del grupo de la encuesta: revisando
semantica, duplicidades....

23 de febrero: Disefio de la encuesta definitiva

2 marzo: Reparto de tareas para el disefio del mapa de contactos a nivel
nacional para luego difundir la encuesta

10 marzo: Contacto con la junta directiva de la AEEC para revisién del
formulario y carta de presentacion

15 mayo: primera vuelta de difusion de cuestionario MAREC
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e 15 septiembre: segunda vuelta
e 1 diciembre: contacto con los ultimos hospitales que no habian contestado para

cerrar esta fase y comenzar la FASE |l de analisis

Otras reuniones del GT

» Reuniones para coordinar, organizar y planificar el programa cientifico de la reunion
de cardiopatia isquémica y cuidados agudos cardiovasculares del 4 y 5 de mayo 2023.
Madrid.

= Reuniones para organizar los Webinar del GT de criticos cardiovasculares (9 de
febrero, 1 de marzo, 14 de marzo).
o Primer webinar del GT el 29 de febrero del 2023 con mas de 230 inscritos.
o Ponentes del GT: Maria Garcia Casares, Leticia Jimeno San Martin y Clara

Guerrero Pérez

= Reuniones para la organizaciéon del Simposio Internacional de Criticos del 2024 con el

presidente del grupo de criticos de la SEC (7 agosto, 26 de octubre, 7 de noviembre).

Reunion del GT de Criticos en el Congreso AEEC Malaga 2023. Jueves 26 octubre
13,15 a 14h.Gran afluencia de miembros (28) y buena disposicion del GT.
Se trataron los objetivos del GT para el afio 2024:
1. Creacion del grupo de Trabajo Evidencia cientifica en criticos
2. FASE Il del Proyecto MAREC: fase de analisis y resultados
3. Plantear los Webinar que se realizaran en el proximo ano
Se agradece y felicita por la gran cantidad de comunicaciones y presencia del GT de
criticos en el congreso nacional.

Se anima a enviar trabajos al Simposio Internacional de Criticos en mayo 2024.
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Reuniones Especialidad Cardiologia (19 enero, 9 febrero, 8 marzo, 20 marzo, 18 abril,
5 junio y 20 diciembre).
o Miembros participantes: Miryam Gonzalez como vocal del GT y los

representantes Maria Garcia Casares y Silvia Pérez Ortega.

Reuniones cientificas- Congresos

eCardio 2023 febrero 2023.
Analisis en tiempo real de un paciente diagnosticado de cardiopatia isquémica

“Cardiopatia isquémica en la fase critica y hospitalaria”. Miryam Gonzalez Cebrian.

Reunién de Cardiopatia isquémica y cuidados agudos cardiovasculares del 4y 5
de mayo 2023. Madrid.
Organizacion del programa de enfermeria de la reunion.
Coordinacion de talleres de enfermeria Hemofiltracién y manejo de dispositivo IMPELLA
Divulgacion de la reunion cientifica y una muy buena participacion enfermera.
Participacion enfermera en:

» Mesas redondas multidisciplinares

» Moderacion de mesas de expertos multidisciplinares

= Talleres practicos multidisciplinares

JUEVES 4 MAYD

REUNIGN ASOCIACIGN .
CARDIOPATIA ISQUEMICA
Y CUIDADOS AGUDOS
CARDIOVASCULARES

2 0 2 3 | MADRID

AYSMAYO | cassom conazon

TR W—
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T
UIBADOS AGU|
IOWAECULARES

Congreso SEC_AEEC 2023: 26-28 de octubre. Malaga.

= Mesa Pregunta al Experto ; Como implantar un ECMO Center?
Moderadoras Marta Parellada Vendrell y Miryam Gonzalez Cebrian.

= Mas de una veintena de comunicaciones del GT de Criticos en formato

comunicaciones, mini oral y poster.
» Ganadores del concurso Trivial (miembros del GT de Criticos del Hospital de

Bellvitge).

Becas de la AEEC

El Proyecto MAREC ha sido becado como proyecto del GT de Criticos por la AEEC.

Reunion Asociacién
cardiopatia
isquémica

y cuidados adiZios

cardiovascuil’
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MEMORIA DEL GT DE I’ELECTROFISIOLOGiA
Y ESTIMULACION CARDIACA

Vocal: Dna. Susana Bombin Gonzalez

Miembros del GT

410 enfermer@s afiliados a la AEEC de todas las comunidades autonomas de Espafia.

Reuniones cientificas-congresos regionales

Ritmo23. 14 — 16 de junio en Pamplona:

Se han recibido 30 abstract, después de examinarlos se han seleccionado 20 para

presentar en E-Poster, formato caracteristico del congreso.

Programa cientifico

MESA 1: Estimulacion cardiaca: Temas de interés (2 moderadores y 4 ponentes)

= Seguimiento de marcapasos con estimulacion en el sistema de conduccion

= Manejo de pacientes portadores de dispositivos antes y después de someterse
a pruebas diagnosticas o terapéuticas

= Monitorizaciéon remota en pacientes con Insuficiencia Cardiaca.

= |nterpretacion de los principales trazados en estimulacion cardiaca

MESA 2: Miscelanea: Estimulacion cardiaca y electrofisiologia (2 moderadores y 4
ponentes)

= Papel de enfermeria en las principales complicaciones que se producen en el
laboratorio

= ;Cbomo curar después de un implante? Novedades
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= Diferentes mecanismos para la deteccién del ritmo desde el holter hasta el
smartwatch

= Mapeo electrofisioldgico no invasivo: Implicaciones practicas

MESA 3: Nuevas técnicas en nuestros laboratorios (2 moderadores y 4 ponentes)

» Arritmias en contexto pediatrico
» Nuevas alternativas en el tratamiento del sincope
= (Calidad de vida y educacion del paciente con chaleco desfibrilador

» Papel de enfermeria en electroporacién

MESA 4: Mesa conjunta. Patient reported outcomes measures and patient reported

experience measures (1 moderador y dos ponentes)

= EI valor de la nursing outcomes classification (NOC) para la medicion
de Prems y Proms
= Clinicas centradas en la experiencia y medicion de resultados

individualizados a cada paciente

1 Charla: “Principios basicos en la presentacion y comunicacién de estudios

cientificos” (1 moderador y un ponente).

5 TALLERES:
» Navegadores
= Seguimiento presencial
= Seguimiento remoto
= Dispositivos sin cables marcapasos micra

=  Holter subcutaneo
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Premios

Primer premio: “Estudio piloto sobre manejo de la anticoagulacion con heparina
sodica en pacientes anticoagulados oralmente, en procedimientos de ablacion sobre
auricula izquierda”. Carlos Garcia Garcia, SAMUEL Reina Reina De La Torre, Sonia
Jiménez Cordero, Marco Attanasio, Mercedes Pellicer Simoén, Ana Garcia Orts, Rocio
Alvarez Serrano. Hospital Universitario La Fe, Valencia, Espafia.

Segundo premio: “Evaluacion de la satisfaccion precoz del paciente con
monitorizacion remota de dispositivos electronicos implantables cardiacos”.
Maite Grande Osorio, Francisco Méndez Zurita, Isabel Ramirez De Diego, Daniel Maj6
Ramirez, Laura Sanchez Martin, Zoraida Moreno Weidmann, Enrique Rodriguez Font,
Xavier Vinolas Prat. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.

Tercer premio:” Vivencias del paciente portador de telemetria ingresado en el servicio
de cardiologia”. Laura Cots Raya, Nuria Fité6 Castellana, Maria Pilar Corzan Melgosa,
Nuria Santaularia Capdevila Althaia. Xarxa Assistencial Universitaria de Manresa,

Manresa.

Congreso SEC-AEEC. 26-28 de octubre. Malaga

Varios miembros del GT han participado activamente como moderadores o ponentes en el

congreso Nacional de este anio.

Actividades docentes

CURSO DE ESTIMULACION CARDIACA PARA ENFERMERIA. Septiembre 2023.
4 médulos con un docente por médulo (Romen Bello, José Ramén Lago, Mercé Fontanals

y Susana Bombin)
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#CAMPUS QeeC

Iniciar sesi

* CATALOGO DE CURSOS~ B CONTACTO

Curso de Estimulacién
Cardiaca para
enfermeria

Inicio: 25

Apertura del plazo de matriculacién:
10 de m 023

Preinscripcién socios AEEC para optar a beca
[matricula gratuita):

WEBINAR:
Estimulacién cardiaca fisiolégica Fibrilacion auricular
Patricia Gracia Pomares José Miguel Rivera, Alba Cano y Gabriel Pascual

£ WEBINAR 2 WEBINAR

L

’ ) [— i - T ::‘Et;::uel Rivera Cararusca a
Estimulacion [ e . v et
Cardiam L FlbrllaC|én . et . ‘

fisiolégica [N o, &N auricular e (@

i Lwvarrntoe Sone Aagen e D8 Baveeiong
Maderadaras
Susara Bombin Gonzdlez
Mireia Niebla Bellide

Participacion en la busqueda y analisis de publicaciones enfermeras en el campo de la
estimulacion cardiaca y arritmias para CARDIOACTUALIDAD.

Participacion por parte de varios miembros del GT en los grupos creados para la
especialidad en cardiologia.
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MEMORIA DEL GT DE LA ESPECIALIDAD

Vocal: Salvador Santos Vélez

Vocal del grupo: Salvador Santos Hemodinamica
Presidente AEEC: Isaac Moll Vocal: M. José Morales
Vicepresidenta AEEC: Concepcion Cruzado  Fco Javier Delgado
Juana Blanco
Méonica Collado

Electrofisiologia y Estimulacién Cardiaca Insuficiencia Cardiaca
Vocal: Susana Bombin Vocal: Amada Recio
Antonia Burgos Blanca Aguayo

Antonia Ortega Ana Bricefo

Andrea Garcia Jesica Pérez

Manuela Bellon Concepciéon Fernandez
Pilar Nieto

Alejandro Fernandez

Prevencién y Rehabilitacion Cardiaca Cuidados Criticos Vasculares
Vocal: Asuncion Mendiola Vocal: Miryam Gonzalez
M. José Lopez Maria Garcia

Carmen Neiro Silvia Pérez

Ana M. Martin Sanz

Se aprueba la creacion del GT Especialidad en reuniéon de JD-AEEC en octubre de
2023, con caracter temporal. Se constituye en noviembre de 2022, eligiendo como
vocal a Salvador Santos Vélez y se forman los subgrupos de trabajo en diciembre de
2023.

Reuniones

Enero de 2022, la AEEC convoca una reunién de todas las asociaciones cientificas
relacionadas con la especialidad de enfermeria médico-quirurgica (EMQ). En dicha reunion

asisten ademas de 19 AACC, el presidente de la comisidon nacional de la EMQ,
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el vicepresidente del consejo nacional de especialidades y el vicepresidente tercero del
consejo general de enfermeria. Se emite un documento de consenso para solicitar una
reunién al ministerio de sanidad, sin obtener respuesta. En octubre de 2022, en el seno del
43° congreso nacional de la AEEC, la Junta Directiva toma la decision de crear un grupo de

trabajo temporal para la especialidad.

Julio de 2022, se publica el R.D. 589/2022, sobre la FORMACION TRANSVERSAL DE LAS
ESPECIALIDADES EN CC. SALUD, BOE num. 173, de 20/07/2022. Este RD se toma de
base para el desarrollo, organizacion y contenido de los objetivos que se marcan en este

grupo de trabajo.

Noviembre de 2022 se constituye el GT de la especialidad, como primera fase del proyecto.
En este grupo se incluyen representantes de los distintos grupos de trabajo de la AEEC

(Hemodinamica, arritmias, rehabilitacion, Insuficiencia Cardiaca y Criticos).

Diciembre de 2022 se crean 4 subgrupos de trabajo con objetivos diferentes como se
aprecia en el grafico que se incluye mas abajo. Los objetivos que se marcan en esta fase

son:

= Solicitar informacion al Ministerio de Sanidad respecto al criterio de representatividad
del 70% de las asociaciones cientificas en el ambito de su area asistencial. La
respuesta que obtuvimos fue muy ambigua y nos remitieron a lo escrito en el Real
Decreto. Se decide hacer consulta al Consejo Nacional de Especialidades para
resolver esta duda.

= Obtener reconocimiento institucional de otras sociedades cientificas. Se desarrolla
estrategia especifica para obtener el aval de la Sociedad Espanola de Cardiologia,
recibiéndose una respuesta formal, tanto de la SEC como de la Sociedad Espafiola
de Cirugia Cardiovascular y Endovascular (SECCE), en donde se nos reconoce la
necesidad del desarrollo de la Especialidad de Enfermeria en Cardiologia y por lo

tanto se avala el desarrollo de la misma.
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= Obtener informe juridico sobre el texto del RD. Se hace consulta al asesor juridico de
la AEEC, solicitando informe técnico sobre el nuevo real decreto de formacion
transversal en ciencias de la salud, publicado en julio de 2022.

» Realizar encuesta nacional sobre vinculacion de las unidades coronarias en todo el
territorio espanol con el fin de valorar la influencia que el grupo de enfermeras que
trabajan en unidades de criticos puedan ejercer sobre las competencias que se
incluyan en el proyecto de la especialidad desde la perspectiva de la enfermera de
cardiologia.

» Analizar estrategias para el aval de las Comunidades auténomas (minimo 7), segun
criterio del RD julio 2022. Se debaten algunas estrategias, y se decide localizar
persona (dentro del area de cuidados) de contacto en las diferentes consejerias de
salud de las diferentes CCAA, para presentar el proyecto de especialidad y mediar en
la consecucion de este importante objetivo.

= Establecer contacto con las sociedades cientificas afines a la Enfermeria en
Cardiologia, para presentar el proyecto de especialidad y solicitar su apoyo y/o
participacion.

» Analizar la evidencia cientifica sobre los beneficios en coste-eficiencia de la atencion
enfermera con formacion especifica en el area de la cardiologia. Se realiza busqueda
bibliografica en las diferentes bases (Medline, Pudmed, CINAHL, etc) tanto en
espanol como en inglés, obteniendo mas de 50 articulos, con menos de 5 afios desde
su publicacion, que recogian la importancia y repercusion en la salud de los
ciudadanos y ciudadanas que recibian cuidados por enfermeras expertas en
diferentes ambitos de cardiologia.

= Sensibilizar a la poblacion en general y los profesionales de la salud en la necesidad
de la formacion especializada de la enfermera de cardiologia. Se analizaron diferentes
estrategias de divulgacion, entre las que cabe destacar: Exposicion del proyecto en
multiples mesas redondas y conferencias en todo el ambito nacional durante la

celebracion de las actividades cientificas vinculadas a los mismos. Divulgacion
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a través de las principales redes sociales, siempre dentro del ambito de la AEEC o

de los grupos de trabajo incluidos en la misma.

Abril y mayo de 2023 se planifican reuniones con asociaciones afines a la enfermedad
cardiovascular para informales del proyecto de la especialidad (Asociacién espafiola de
perfusionistas, asociacion espanola de enfermeria vascular y heridas crénicas, asociacion
espanola de enfermeria quirurgica y sociedad espafola de enfermeria en cuidados
intensivos y unidades coronarias). De todas estas AACC, es la asociacion espafola de
perfusionistas, a través de su junta directiva, la que nos transmite su intencion de hacer un

proyecto comun con la AEEC, aunque queda la ratificacion de sus socios.

Igualmente se hace consulta al asesor juridico de la AEEC, solicitando informe técnico sobre
el nuevo real decreto de formacion transversal en ciencias de la salud, publicado en julio de
2022.

Junio de 2023: se obtienen los resultados de la segunda fase del proyecto de solicitud de la

especialidad. Entre otros, cabe destacar:

= Se obtienen los avales de reconocimiento para la especialidad de enfermeria en
cardiologia de la SEC y la Sociedad espanola de Cirugia Cardiovascular.

» Se realiza encuesta nacional sobre vinculaciéon de las unidades coronarias en todo el
territorio espaniol.

» Se disefa una hoja de ruta especifica para el proyecto conjunto con sociedades afines
y se establece calendario de reuniones con las mismas.

= Se establecen las bases que argumentan el proyecto conjunto de la especialidad.
Entre otros se analiza el real decreto que desarrolla las unidades de gestion clinica en
Espafa y las recomendaciones del ministerio de sanidad sobre la estructura y

funcionamiento de las Unidades del Corazoén.
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Se realiza busqueda bibliografica que avale los beneficios de la atencion enfermera
con formacion avanzada en cardiologia, principalmente la evidencia en coste-
eficiencia de los cuidados.

Se desarrollan diferentes estrategias para sensibilizar a la poblacion y a los
profesionales de la salud en la necesidad de la una formacion especializada de la

enfermera en el area de la atencioén del paciente con enfermedad cardiovascular.

Como lineas de trabajo a desarrollar en la siguiente fase, se consideran:

Desarrollo del primer borrador del proyecto de especialidad de Enfermeria en
Cardiologia.

Presentar el proyecto de especialidad y solicitar el aval de al menos 7 comunidades
auténomas del territorio espafiol.

Presentar proyecto de especialidad y solicitar el aval del Consejo Nacional de

Enfermeria de Espana.

¢Qué ESTAMOS HACIENDO DESDE la Asociacion Espafola de Enfermeria en
Cardiologia?

GRUPO DE TRABAJO DE LA ESPECIALIDAD. AEEC
FASE 2

7 | | \

SUBGRUPO DE LEGALIZACION ‘ [SUBGRUPO ESTRUCTURA | [SUBGRUPO EVIDENCIAS ] [suesnupo VISIBILIZACION

- Representacidn
AEEC (70%)

- Reconocimiento
Institucional.
Aval CCAA

Encuesta
nacional.

- Asociaciones
afines.

coste-efi _F-nria - Sensibilizar a la
G de poblacién y a los

Argumentos Call ;
profesionales.

Hoja de Ruta cuidados.
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MEMORIA DEL GT DE HEMODINAMICA

Vocal: M? José Morales Vicente

Miembros GT

El grupo de trabajo de enfermeria en hemodinamica cuenta con 853 socios.

Miembros de los comités del GT

o

Acreditaciéon y perfil: Vera Rodriguez, Carmela Pedrosa, Manuel Cortés, Milagros

Ruiz. Maria Sainz. Asesor Externo: Salvador Santos.
Formacion: Elena Calvo, David Sanchez, Aimudena Vecina, Virginia Francés, M? José
Morales. Asesor externo: Francisco Javier Delgado.

Bloc v Redes Sociales: Yolanda Bartolomé, Ana Gutiérrez, Isabel Montero, Juan

Ramon Gallardo, Arantxa Regal, Lara Garcia.
RINEH: Cesar Teixeira, Vicente Rubio, Judit Serra.

Comité de la Especialidad: por parte del grupo de hemodinamica: Juana Blanca,

Monica Collado y Francisco Javier Delgado.

Reuniones GT

Desde enero de 2023 los comités se han reunido en diferentes ocasiones de forma

telematica y en el transcurso del curso anual de la Asociacion de Cardiologia

Intervencionista, celebrado en junio en Santander.

El GT celebrd la reunion anual durante el congreso de la SEC, el dia 26 de octubre en

Malaga. Asistieron 43 miembros del GT. Se presentd la memoria del grupo de trabajo y los

diferentes proyectos en los que esta trabajando el grupo.
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Reuniones cientificas-congresos

XXXIII Curso anual del Grupo de trabajo de enfermeria en Hemodinamica. Santander
7-9 de junio.
171 inscripciones enfermeria
Se recibieron 23 comunicaciones (5 optaban a premio)
El programa incluyo:
= Seis talleres para enfermeria: ECMO, IMPELLA, Fisiologia Coronaria e imagen,
Complicaciones, Puncion Eco-guiada, Ecocardiografia y 4 multidisciplinares sobre
TAVI e IMPELLA del Hospital Virtual de Valdecilla.
» Tres mesas redondas:
-Actualidad en hemodinamica
-Busquedas, publicaciones y redes sociales en hemodinamica
-El paciente Habla
= Un debate/controversia: NANDA, NOC, NIC en hemodinamica ¢ Es posible?
* Tres sesiones de comunicaciones
Dos premios para las mejores comunicaciones y un premio para el concurso QR
(patrocinados por PHILIPS):
= Mejor comunicacién: “Calidad percibida en pacientes sometidos a coronariografia”
Isabel Montero Centeno. Hospital La Princesa. Madrid.
= Segunda mejor comunicacion: “Inteligencia artificial en la Sala de hemodinamica”
Cristina Gurucelain. Hospital Universitario de Navarra.

» Ganadora del concurso QR: Carmen Rosa Martin Quintana. Hospital Gran Canaria.

Congreso SEC- AEEC 2023

Celebrado en Malaga del 26 al 28 octubre, con amplia representaciéon del grupo de
hemodinamica en diferentes comunicaciones, el “Duelo por equipos” y cardioactualidad.

El programa completo: https://web.congresosec.org/programa
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Actividades docentes

Curso “Atencidon de enfermeria en el abordaje de las oclusiones crénicas totales” Il
ediciéon 1 de marzo 2023. Casa Del Corazon.
Coordinacion: Francisco Javier Garcia Aranda

Docencia: Ester Bajo. Hospital de Sant Pau de Barcelona

Curso CSC Estructural 2023.15- 17 de marzo. Barcelona.

https://www.estructural.cursocsconline.org/index.php/programa

Curso “Actualizacion en Intervencionismo Estructural para Enfermeria de
Hemodinamica”. 18-23 abril 2023. Casa del corazon. Madrid.

Organizado por la direccion de formacién de la AEEC, Miriam Rossi Lopez.

Coordinacion: Francisco Javier Garcia Aranda

Docentes: Ester Bajo, Elena Calvo, Fco. Javier Delgado, Francisco Javier Garcia y

Laura Romo.

EURO PCR. 16-19 de mayo. Paris.

Participacion de miembros del GT:

“Challenges on managing cardiopulmonary resuscitation in and out of thecathlab” Elena
Calvo (Hospital de Bellvitge).

“‘Addresing  vessel perforation in interventional cardiology” César Texeira
(PoliclinicaGuipuzcoa) y Ester Bajo (Hospital Santa Creu y Sant Pau).

“Educational nursing guide for TAVI patients” Miryam Gonzélez Cebrian (Hospital

Universitario de Salamanca).

Curso CSC Coronario y Estructural. 15-17 de noviembre 2023. Madrid.

https://cursocsconline.org/index.php/programa/programa-enfermeria
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Master Universitario de Enfermeria en Hemodinamica y Cardiologia Intervencionista.
42 edicion. (80 alumnos)

Coordinadores del programa docente - Organizacién del master: Elena Calvo

Barriuso, Juan Carlos Rubio Ramos, Elena Maull Lafuente, David Sanchez, Maria Lacueva
Abad, Vera Rodriguez.

https://www.masterenfermeriahemodinamica.com/

Congreso EACTS (European association for cardiothoracic surgery). Viena 4-7 de
octubre 2023.
Primera intervencién de enfermeria en este congreso con participacion de Miryam Gonzalez

Cebrian “Nuevos roles de enfermeria: Tavi Nurse”.

Webinar “Papel de la enfermera en los procedimientos estructurales ambulatorios,
programas de alta precoz y seguimiento”.

Ponentes: Marc Trilla, Teresa Espinosa y Beatriz Chamorro.

Moderadores: Isaac Moll y M? José Morales

https://enfermeriaencardiologia.com/publicaciones/webinars

Publicaciones

Miembros del grupo pertenecientes a unidades de hemodinamica de todo el pais estan
trabajando en la Il Edicion del Manual de Procedimientos de Enfermeria en Hemodinamica
y Cardiologia Intervencionista. Esperamos esté terminado a lo largo de 2024.Coordinadores:
M? José Morales, Francisco Javier Aranda, Elena Calvo, David Sanchez, Victor Fradejas y

Cesar Teixeira.
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Actividad en la web

Durante 2023, los miembros del comité de redes sociales han renovado y actualizado por
completo los contenidos de la pagina web del Grupo de trabajo. Desde aqui mi
agradecimiento a los compafieros de Blog y redes por su esfuerzo para llevar a cabo esta
labor tan necesaria y a Concepcion Fernandez por su trabajo y ayuda.

https://enfermeriaencardiologia.com/hemodinamica

Redes sociales

SEGUIDORES

Contamos con 997 seguidores en Instagram, 1.757 en X (Twitter) y 460 en Facebook.
Desde este comité se ha informado a través de las distintas plataformas sobre cursos,
congresos, noticias...

Debido a que el grupo ha estado centrado en la renovacion de la pagina web, ha disminuido

ligeramente el numero de publicaciones en los ultimos meses.

Los videos formativos y las encuestas han aumentado la interactuacién con las cuentas.
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El canal de YOUTUBE ha comenzado a publicar contenidos docentes y esta previsto una

publicacion cada 1-2 meses. El primero ha sido visualizado 356 veces en 3 semanas.

Lineas estratégicas del GT de Hemodinamica

Los distintos comités trabajan para desarrollar los proyectos del grupo:

Acreditacion y perfil:

Continuar trabajando en la obtencion del Diploma de Acreditacion Avanzada,
retomando las conversaciones con el Ministerio.

Se ha producido la renovacién del acuerdo de colaboracion con la Asociacion
Cardiologia Intervencionista (antes SHCI).

Se realizé convocatoria de acreditacion alumnos Master 2020-2022.

En diciembre se convoca la reacreditacion de los alumnos del Master 2016-2018

Blog y redes:

Mantener actualizados los contenidos de la pagina web relacionados con el grupo de
trabajo

Continuar y ampliar la difusion de nuestro grupo y nuestra labor a través de las redes
sociales.

Puedes seguirnos en:

Facebook: Enfermeria Hemodinamica

X: @enferhemo

Instagram: enferhemo

Blog: https://enferhemoes.blogspot.com/

Formacion:

Ampliar la oferta formativa del grupo con nuevos cursos de formacion.
Elaboracién del programa cientifico del curso anual.
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» Se estad cursando la IV edicion del Master de Enfermeria en Hemodinamica y

Cardiologia Intervencionista 2022-2024: 80 alumnos.

RINEH:

» Fomentar la cultura de investigacion en el GT de hemodinamica.

» Participar en la formacién en investigacion.

= Asesorar sobre investigacion (talleres, formaciones, webinares...).

» Establecer una red de contactos a nivel nacional (e internacional).

» Promover la investigacion multicéntrica.

» Lecturas criticas para Cardioactualidad.

» Estudio multicéntrico desarrollado por Vicente Rubio (Concluido).

» Estudio multicéntrico internacional NEMO-RADIAL, desarrollado en colaboracién con
David Rodrigues (Pt), César Monteiro y CINTESIS (Centro De Investigagdo Em
Tecnologias E Servigos De Saude, Oporto) Fase preliminar. Los centros interesados
en participar son bienvenidos:
http://id.Esenf.Pt/nemoradial/?Doing_wp_cron=1685120686.3556480407714843750
000

» Avanzar los contactos con ACNAP (Association of Cardiovascular Nursing & Allied

Professions) para establecer una red internacional de investigacion.

= Curso de estadistica.
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MEMORIA DEL GT DE INSUFICIENCIA CARDIACA

Vocal: Amada Recio Platero (desde octubre de 2022)

Miembros del GT

269 enfermer@s afiliadas a la AEEC de todas las comunidades autonomas de Espafia.

Reuniones GT

= 24/06/2023: Reunion administrativa durante la XX Reunion de la Asociacion de
Insuficiencia Cardiaca de la Sociedad Espanola de Cardiologia. Palma de Mallorca.
= 26/10/2023: Reunidén del grupo de trabajo durante el Congreso de la Salud

Cardiovascular 2023. Malaga.

Reuniones cientificas-congresos

Reunién del grupo de trabajo de insuficiencia cardiaca. Mallorca

Del 21 al 24 de junio, tuvo lugar la XX Reunion de la Asociacién de Insuficiencia Cardiaca
de la Sociedad Espafiola de Cardiologia.
Durante la misma, ademas de la reunién administrativa del Grupo de trabajo, se llevaron a

cabo las siguientes actividades cientificas:

= Mesa compartida con la SEC: “Barreras en la atencion paliativa al paciente con IC
avanzada: es el momento de vencerlas.” Se participd con la ponencia de titulo “Nos
cuesta comunicarnos con el paciente y su cuidador: trabajemos en equipo”, por parte
de Amada Recio Platero.

= Taller de enfermeria: “Titulacion de farmacos de IC”. Blanca Aguayo Esgueva y

Amada Recio Platero.
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Taller de enfermeria: “Taller de asistencias de larga duracién: cura del driveline”.
Sonia del Castillo Novo y Silvia Ibafez Caballero.
Mesa Redonda: “Atencion al cuidador principal”. Moderada por Concepcion Cruzado
Alvarez y Trinidad Cano Lépez.

o El cuidador principal del paciente con IC. Amada Recio Platero.

o El papel del cuidador principal del paciente con LVAD. Leticia Jimeno San

Martin.
o Acompafiando a un paciente con LVAD: experiencia personal. Maria Monserrat
Garcia Lopez.

Mesa redonda: “Programa de acreditacion de la enfermera especializada en IC:
cuestiones practicas.” Samar Habbab Mohamed.
Mesa de presentaciéon de las comunicaciones que optaron a premio, moderada
por Mercé Faraudo Garcia y Juana Maria Fontanella Sastre.
“Factores relacionados con los reingresos en pacientes con insuficiencia cardiaca’.
Concepcién Cruzado Alvarez, Pilar Marin De La Rosa. Hospital Virgen de la Victoria,
Malaga, Espafia.
“Diferencias en la atencion de pacientes incluidos en una unidad de insuficiencia
cardiaca pertenecientes al medio rural: ;los tratamos igual?” Abilia Pérez Recio, Ana
Isabel Casas Martin, Maider Martinez De Lizarrondo Araiz, Andrea Vidal Villanueva,
Valentin Del Villar Sordo, Luis Eduardo Enriquez Rodriguez. Complejo Asistencial
Universitario de Soria, Soria, Espafia.
“Sobrecarga del cuidador principal de los pacientes con dispositivos de asistencia
ventricular de larga duracion”. Amada Recio Platero, Sonia Del Castillo Novo, Sara
Camardn Rollan. Hospital Clinico Universitario de Valladolid, Valladolid, Espana.
“Insuficiencia cardiaca avanzada: ;Podemos detectarla a tiempo?” Lidia Lopez
Garcia. Hospital Clinico San Carlos, Madrid, Espana.
“‘Administracion de inotropicos ambulatorios en un centro sin hospital de dia

cardiolégico”. Maria Magdalena Llull Nadal, Maria Del Carme Artigues Mayol, Raquel
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Fernandez Garcia, Esther Golobardes Ullé, Dra. Ana Maria Sahuquillo Martinez,
Mireia Cérdoba Ramos. Hospital Manacor, Manacor, Espafia.

‘Lo mejor es enemigo de lo bueno. Evaluacion de la educacion en insuficiencia
cardiaca realizada por enfermeras de hospitalizacion”. Gracia Fernandez Casado,
Noelia De La Torre Lomas, Raquel Garcia Gutiérrez, Irene Pascual Ramirez, Ana
Isabel Fernandez Herranz, Coral Ojeda Garcia. Hospital Universitario 12 de octubre,
Madrid, Espanfia.

Resultando ganador del Premio a la Mejor Comunicacion “Lo mejor es enemigo de lo
bueno. Evaluacion de la educacion en insuficiencia cardiaca realizada por enfermeras

de hospitalizacion”.

. -

INSUFICIENCIA
INSUFICIENCIA

REUNION ANUAL DE LA ASOCIACION DE INSUFICIENCIA i

PALMA DE MALLORCA - 21-24 JUNIO 2023
reunionicsec.com
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Congreso Nacional SEC.AEEC 2023. 26-28 Octubre 20223. Malaga.

= Simposio satélite: “Educacion Terapéutica en pacientes con Insuficiencia Cardiaca:
¢ipor donde empezamos?”. Patrocinado (beca no condicionada) por LILLY-
BOEHRINGER INGELHEIM. Amada Recio Platero.

Actividad docente

» Master de formacion permanente en enfermeria en insuficiencia cardiaca aguda,
cronica y avanzada. 22 Edicion, curso 2023-2024.
Direccion y coordinacion: Dr. Joan Maria Estrada Mas Llorens, D® Magdalena Nebot
Margalef, D? Lluisa Garcia Garrido y D? Maria Juana Oyanguren Artola. Universidad
de Barcelona. Patrocinado por Vifor.
Reconocido de interés cientifico por Asociacion Espafola de Enfermeria en
Cardiologia, Sociedad Catalana de Cardiologia y Fundacién Academia de Ciencias

Médicas y de la Salud de Catalufia y Baleares.

= Curso “Cuidados del paciente con insuficiencia cardiaca para enfermeria”.

Coordinacion: Miriam Rossi.
Campus AEEC. 12 edicion:
mayo 2023. 22 edicion: octubre
2023. Patrocinado por

AstraZeneca.

Curso de Cuidados del Paciente con Insuficiencia Cardiaca
para enfermeria — 22 edicién
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= Curso “Educacion del paciente con insuficiencia cardiaca para mejorar el

autocuidado”.

Coordinacioén: Miriam Rossi.
Campus AEEC. 12 edicion:
septiembre/octubre 2023.

Patrocinado por Boerhinger.

Educacién del paciente con insuficiencia cardiaca para
mejorar el autocuidado

= Webinar AEEC. “Actualizaciéon en insuficiencia cardiaca”.

£ WEBINAR

Moderadores: Isaac Moll Adrian y

Amada Recio Platero.

Actualizacién en st et i o ‘ﬂ»_ Ponentes: Lidia Lopez Garcia,

Insuficiencia o

José Manel Civera Gome: Ainhoa Larumbe Rodriguez, Joseé

—

Cardiaca X
/] é Amad ko Plter
“\ Isaac Moll Adrian

—

Manuel Civera Gémez.

Actividades de promocion de la salud

Colaboracion con Astra Zeneca: Tribuna sobre el rol de la enfermeria en el proceso

asistencial de la IC.
Participacion en el canal de TWITCH “Granada digital, Salud a todo TWITCH”.
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Publicaciones

“‘PERFIL PROFESIONAL DE LA ENFERMERA ESPECIALIZADA EN INSUFICIENCIA
CARDIACA Y SISTEMA DE ACREDITACION DE LA ASOCIACION ESPANOLA DE
ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA (AEEC)”. ISBN: 978-84-09-46424-1.

Autoras: M. Lluisa Garcia-Garrid, Amada Recio Platero, M. Gracia Lépez Moyano, Inma
Husillos Tamarit, Valencia. Magda Nebot Margalef, Neus Badosa Marcé, Blanca Esther
Aguayo Esgueva, Isabel Cadahia Garcia, Samar Habbab Mohamed, Concepcién Fernandez
Redondo, Ana Bricefio Hinojo.

Revisores: Concepcion Cruzado Alvarez, Silvia Pérez Ortega, José Gonzalez Costello,
Manuel Anguita Sanchez, Luis de la Fuente Galan, Alejandro Recio Mayoral, Gemma Berga
Congost, Amalia Sillero Sillero, Rafael Mesa Rico, Esther Calero Molina, Paloma Garcimartin

Cerezo, Isaac Moll Adrian.

Reuniones de la JD de la AEEC 2023 (Anexo |)

* Reuniones del Comité Ejecutivo:

Isaac Moll Adrian, Presidente; Concepcion Cruzado, Vicepresidenta; Jesus Moreno
Rodriguez, Secretario; Judith Prats Barrer (desde el 26 de octubre), Vicesecretaria; Miriam
Quintana Giner, Tesorera; Jonatan Valverde Bernal, Direccion Revista; Gemma Berga
Congost, (hasta el 26 de octubre de 2023), M? Antonia Martinez Montalban (desde el 26 de
octubre), Direccion Comité Cientifico; Concepcién Fernandez Redondo (hasta el 26 de
octubre de 2023), Sonia Mena Mejias (desde el 26 de octubre), Direccion web; Miriam Rossi

Lopez, Direccion de formacion.

= Reunion Comité Ejecutivo de la AEEC: 18.01.23 (zoom)
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= Reunién Comité Ejecutivo de la AEEC: 03.03.23 (zoom)

» Reunién Comité Ejecutivo de la AEEC: 07.03.2023 presencial Casa del Corazén

»= Reunién Comité Ejecutivo de la AEEC: 08.05.2023 (zoom)

»= Reunién Comité Ejecutivo de la AEEC: 07.09.2023 (zoom)

= Reunién Pleno de la Junta Directiva de la AEEC: 26-10-2023 presencial durante el
Congreso Nacional de la AEEC

= Reunién Comité Ejecutivo de la AEEC: 22.11.2023 (zoom)

Reuniones de la AEEC (Anexo Il)

= Albatros: (Proteccion de datos)

16.1.23. (Zoom). Renovacion proteccion de datos.

= DOSPLUS

18.1.23. Aval documentacion para AZ
= SEAPC

1.2.23. Virtual. Propuesta de formacién conjunta
* NOVARTIS

10.2.23 virtual. Negociaciones sobre el master de IC

29.3.23 virtual. Negociaciones sobre el master de IC
= SEC

07.03.2023. Presencial (Casa del Corazon). Revision de acuerdos SEC-AEEC.
= Comité Organizador Congreso AEEC:

20.03.2023 (zoom)

23.05.2023 (zoom)
= FENIN

5.5.23. Virtual. Solicitud de aval AEEC y redaccion de decalogo de salud CV.
* Fundacion Espaiola del Corazén (FEC)

25.05.2023 (Videoconferencia)
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14.06.2023 Presencial Casa del Corazon. Presentacion del nuevo patronato y

proyectos

= Caduceo

29.05.2023 (Zoom)
= SESSEP

13.9.23 virtual. Propuesta de colaboracion afio 2024 con simulacion clinica.
= SSCC - Especialidad

AEEQ 25.5.23 virtual

AEP 26.5.23 y 22.9.23 virtual

AEEVH 26.5.23 virtual

SEEIUC 26.6.23 virtual

AEERVI 3.7.23 virtual

= ASAMBLEAS
La asamblea General de Asociados, tuvo lugar el 27 de octubre de 2023, durante la
celebracion del congreso de la Salud Cardiovascular 2023, el 44° Congreso Nacional
de Enfermeria en Cardiologia, celebrado en Malaga. Dicha asamblea fue presidida

por el presidente y el secretario. Conté con la asistencia de 43 socios.
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