
Memoria de actividades AEEC 2016 
 

 
 

30 de Enero de 2017 

 

Estimadas/os asociadas/os: 

En vuestras manos la Memoria de las actividades de la AEEC en el 2016, que se presentará 

para su aprobación en la próxima Asamblea General de Socios en el marco del “XXXVIII 

Congreso Nacional” a celebrar en Barcelona del 3 a 5 de Mayo de 2017, cuyo lema es 

“Barcelona corazón mediterráneo”. 

 

La Asamblea General, cuya convocatoria se enviará próximamente, se realizará el viernes 5 de 

mayo de 2017 de 12h a 13:30h, se enviará a los asociados la convocatoria de la misma y se 

incluirá el orden del día. 

 

Este año se produce la renovación de los siguientes cargos de la Junta Directiva:  

 

 Vicepresidencia. 

 Tesorería. 

 Dirección de Formación. 

 Vocalía de GT Europeo (se convoca con perfil específico de nivel de inglés). 

 Vocalía GT hemodinámica. 

 Vocalía GT prevención y rehabilitación. 

 Vocalía GT Insuficiencia cardiaca. 

 Vocalía GT Cirugía Cardiaca (actual vocal en funciones). 

 

La convocatoria  se publicará próximamente. El plazo de presentación de candidaturas será de 

30 días a partir de la fecha de convocatoria.  

Para que podáis presentar candidatura a los cargos de la Junta Directiva, debéis enviar por 

correo postal o por correo electrónico a secre@enfermeriaencardiologia.com, los siguientes 

datos: 

 

 Nombre y NIF del candidato.  

 Nº de Socio.   

 Dirección completa.  

 Centro de Trabajo, servicio, sección y categoría profesional.  

 Breve nota curricular. 

 Fotografía reciente tamaño carnet.  
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Os recordamos que podéis delegar vuestro voto en caso de no estar presentes o enviarlo por 

correo postal. Podéis encontrar los formularios de delegación de voto en nuestra página web. 

 

El equipo que formamos la Junta Directiva os animamos a presentaros a las candidaturas 

convocadas desde la convicción de que el paso por este equipo supondrá un enriquecimiento 

en lo profesional y en lo personal. Nuestra asociación crece gracias al impulso de nuestros 

asociados y es importante que se renueve su directiva con nuevas ideas y proyectos que 

contribuyan a dicho crecimiento. 

Recuerda que el trabajo en equipo divide la tarea y multiplica el éxito. ¡Os estamos esperando! 

Quedamos a vuestra disposición para resolver cualquier duda que tengáis.  

 

Esperando poder saludaros en Barcelona, recibid un cordial saludo 

  

 

Concepción Fernández Redondo 

Presidenta de la AEEC 

Mónica Collado Martín 

Secretaria de la AEEC 
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Palabras de la presidenta Concepción Fernández Redondo 

 

Queridos asociados, una vez más me pongo en contacto con todos vosotros para pediros 

vuestra participación activa  en una  etapa sumamente difícil, lleno de trabas y barreras para 

desarrollar nuestro trabajo diario. Solamente trabajando juntos, con los mismos objetivos, 

conseguiremos dar a la AEEC el impulso que necesita para  llevar a la profesión enfermera  al  

lugar que se merece en la sociedad y sobre todo dar a conocer la importancia que tiene hoy en 

día  la especialidad de cardiología, si queremos estar  a la altura de las necesidades y 

expectativas de nuestros pacientes.  

Soy consciente de que mi etapa no es un camino de rosas, me he encontrado con grandes 

dificultades, pero estoy intentando por todos los medios, con ánimo positivo e ilusión, que mi 

esfuerzo sirva para cumplir dos objetivos, el de proporcionar  a todos los socios de la AEEC las 

herramientas necesarias para que puedan trabajar en sus proyectos, y el de conseguir una 

asociación  profesionalizada capaz de estar a la altura de los requerimientos de la sociedad 

actual. 

Para ello es imprescindible estrechar vínculos con otras asociaciones y/o instituciones  que 

tengan los mismos objetivos que nosotros, consolidar (y si es posible aumentar) la 

colaboración en las diversas actividades de formación  e  investigación que se generen, no 

podemos quedarnos al margen de las novedades tecnológicas y científicas, si queremos 

alcanzar la profesionalidad que nos acredite como entidad propia, con pensamiento crítico y 

actualizado. Tras la firma del Convenio de colaboración con la SEC,  estamos trabajando para 

colaborar activamente  con sus secciones,  potenciar nuestra presencia en las reuniones  de los  

grupos de trabajo, desarrollar proyectos conjuntos y  formar parte de las actividades 

desarrolladas por la Fundación Española del Corazón. 

No importan las barreras, las decepciones, las desilusiones o las desganas, los enfermeros 

somos capaces de vencer la adversidad y dar lo mejor de nosotros. No podemos olvidar los 

errores, pero sí aprender de ellos y esforzarnos por transmitir pensamientos positivos y  

generar nuevas metas e  ilusiones. 

Quiero agradeceros  a todos  por dedicar de manera altruista tantas horas en pro de la 

Asociación,  con vuestras aportaciones, sugerencias, vuestras quejas…. conseguimos  tomar las 

decisiones que consideramos  más  idóneas para realizar nuestro trabajo con esmero. Sin 

vosotros, no lo podríamos conseguir. La AEEC necesita vuestra  experiencia y colaboración en 

todos los proyectos y actividades que desarrolla, para poder cumplir con todos sus fines y los 

vuestros. Presentar vuestras candidaturas  a las nuevas  vacantes que salen cada año, la 

renovación es necesaria para el progreso y el avance de la Asociación. 

Evidentemente,  siguiendo el buen hacer de nuestros antecesores de la Junta Directiva, 

tenemos presente la austeridad en los gastos;  no tenemos problemas económicos,    pero una 

de nuestras fuente de ingresos, el Congreso Anual no genera las mismas ganancias y 

profesionalizarse tiene un precio (hemos mejorado sustancialmente nuestra revista y nuestra 

web, hemos creado una plataforma de formación,  continuamos con la dotación de premios …) 

Por ello, ha sido  necesario un módico incremento de la cuota  a partir de este año, espero 

sepáis comprenderlo y agradezco de corazón vuestra fidelidad. 

Gracias  a las Filiales y a los grupos de trabajo que  estáis trabajando con esmero para dar un 

impulso a la enfermería que desarrolla su labor en cardiología y a los más rezagados os animo 
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a trabajar en esa línea, sólo con dedicación y perseverancia se consigue alcanzar alguno de los 

objetivos propuestos;  sé que en algunas ocasiones nos  vemos  tentados a claudicar, sabiendo 

que el esfuerzo no suele tener recompensa inmediata que nos anime a seguir, pero de verdad 

que merece la pena apostar  por  valores modernos y de progreso para la profesión enfermera. 

¡¡¡Ánimo!!! 

Os espero en Barcelona 

 

Un abrazo,  

 

 
 

Concepción Fernández Redondo 

Presidenta Asociación Española de Enfermería en Cardiología 
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Memoria de actividades 2016 de la 

Asociación Española de Enfermería 

en Cardiología AEEC 

                                  (Nº 43833 del Registro Nacional de Asociaciones) 
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ASOCIADOS: 

A 31 de diciembre de 2016 el número de asociados efectivos de la AEEC es de 1034 

Se han dado de alta un total de  136 nuevos asociados y se han dado de baja 64 miembros. 

ASAMBLEAS: 

La Asamblea General de Asociados, tuvo lugar en Valencia, el día 6 de mayo de 2016, durante 

la celebración del XXXVII Congreso Nacional de Enfermería en Cardiología; dicha Asamblea fue 

presidida por la Presidenta en funciones, Secretaria y Tesorera. 

 

El Pleno de la Junta Directiva de la AEEC en 2016, estuvo constituido por los siguientes cargos: 

Presidenta saliente: María Luz Capote Toledo 

Presidenta en funciones: Concepción Fernández Redondo 

Vicepresidenta: Concepción Fernández Redondo 

Secretaria:  Mª José Morales Vicente 

Vicesecretaria: Mónica Collado Martín 

Tesorera: Vanessa A. García Mosquera 

Vocal Congreso Valencia: Amparo Peiró Andrés 

Director de la Revista: Rafael Mesa 

Director de la Web: Alberto L. Fernández Oliver 

Director de Formación: Francisco J. García Aranda 

Vocal  G.T. Hemodinámica: Mónica Gómez Fernández 

Vocal G.T. Electrofisiología y Arritmias: Mercé Fontanals 

Vocal G.T. Insuficiencia Cardiaca: Mercé Faraudo 

Vocal G.T. Prevención y Rehabilitación Cardiaca: José Antonio Mora 

Vocal del Grupo Europeo: Alberto L. Fernández Oliver 

Vocal del G.T. Cuidados Críticos: Carlos-Santos Molina 

Vocal del G.T. Imagen y pruebas no invasivas: Virginia Mass 

Vocal del G.T.  Cirugía Cardiaca: Margarita Gutiérrez 

Directora del Comité Científico: Carmen Naya  

Representante de la filial Catalana: Silvia Pérez 

Representante de la filial Valenciana: Natividad Mihi 

Representante de la filial Gallega: Eva Mª Sánchez 

Representante de la filial Murciana: Maite Rabadán  

Representante de la filial Aragonesa: Concepción Santaolaria 

 

En este año se produce renovación de cargos de la JD, resultando elegidos tras las 

votaciones y aprobados por la asamblea: 

Vicepresidencia, Mª José Morales Vicente. 

Vicesecretaría, Jennifer Núñez Chávarri. 

Vocal de Imagen: Esther Bertolí Inglés. 

Vocal Cuidados Críticos: Carlos-Santos Molina. 
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REUNIONES DEL ÓRGANO RECTOR: 

La Junta Directiva se reunió durante el año 2016 en las siguientes fechas: 

05 de marzo de 2016 en la sede de la AAEC.  

17 de Marzo de 2016 mediante teleconferencia. 

25 de Abril de 2016 mediante teleconferencia. 

04 de Mayo de 2016 en la sede del congreso Nacional en Valencia. 

08 de mayo de 2016 en la sede del Congreso Nacional en Valencia. 

04 de Junio de 2016 en el Hospital Clínico San Carlos de Madrid. 

28 de Octubre de 2016 en la Sede del congreso SEC en Zaragoza. 

14 de Diciembre de 2016 mediante teleconferencia. 

 

INFORMACIÓN SOBRE BECAS Y PREMIOS: 

PREMIOS DEL XXXVII CONGRESO NACIONAL DE LA ASOCIACIÓN ESPAÑOLA 

DE ENFERMERÍA EN CARDIOLOGÍA (AEEC).  

 

Premio Mejor Póster 

EXPERIENCIAS DE LOS CUIDADORES DE PACIENTES PORTADORES DE UN DISPOSITIVO DE 

ASISTENCIA VENTRICULAR MECÁNICA. UNA REVISIÓN DE LA LITERATURA. 

Cundín-Laguna M. (1), Pueyo-Garrigues S. (1), Jimeno San Martín L. (1), Pueyo-Garrigues M. 

(2), Romero-Belmonte C. (1) 

Clínica Universidad de Navarra(1), Universidad de Navarra(2) 

  

  

Como mención especial se concede el Accésit al póster 

ESTUDIO TRANSVERSAL DESCRIPTIVO SOBRE LA RETIRADA DEL COMPRESIVO RADIAL Y 

FEMORAL TRAS CATETERISMO CARDIACO 

Ruiz Verdugo C., Jiménez Cabeza S. 

Hospital Universitario Vall d'Hebron 

  

  

Premio al mejor Póster Fórum 

UTILIDAD DEL EUROSCORE II EN LA PREDICCIÓN DE LAS COMPLICACIONES 

POSTQUIRÚRGICAS EN PACIENTES OPERADOS MEDIANTE ESTERNOTOMÍA 

López Mora G., Vega Gutiérrez A., Hernández Díaz M.C., García Cañón B., Carretón Manrique 

M., Santamaría Gómez N., Gómez Díez M.L. 

Hospital Universitario Marqués de Valdecilla 

   

  

Premio al mejor Caso clínico 

TRASPLANTE CARDIACO TRAS UNA CIRUGÍA DE FONTAN, TODA UNA LUCHA 

Seoane Pardo N.M., Rodríguez Cañás  D., Blanco Longueira M.B. 

Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña 
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1º premio a la mejor comunicación oral 

FACTORES CLÍNICOS PREDICTORES DE RETRASO EN LA ACTUACIÓN DEL CÓDIGO INFARTO 

Berga Congost G., Márquez López A., Valverde Bernal J., García Picart J. 

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 

  

   

2º premio a la mejor comunicación oral 

VENTILACIÓN MECÁNICA NO INVASIVA (VMNI): PERCEPCIONES DEL PACIENTE 

Labiano Pérez-Seoane C., Andueza Alegría I., Ezenarro  Muruamendiaraz A., Falguera Alegre 

M.D.Y., Juandeaburre Pedroarena B., Rubio Marco E., Villanueva Roldán N., Goñi Viguria R. 

Clínica Universidad de Navarra 

 

  

3º premio a la mejor comunicación oral 

REORGANIZARSE PARA MEJORAR 

Asensio Flores S., Calvo Barriuso E., Molina Mazón C.S., García Fuentes J.L., Gallardo Vera R., 

Nebot Margalef M. 

Hospital Universitari de Bellvitge 

 

   

Premios revista AEEC 

  

Primer premio 

Caso clínico: DISMINUCIÓN DEL GASTO CARDIACO POR UNA DISFUNCIÓN SINTOMÁTICA 

DE MARCAPASOS. 

Francisco Alba Saá, María de los Ángeles Pacios Pacios y Argelina Sánchez Alonso 

Complejo Asistencial Universitario de Salamanca. Salamanca. 

 

Segundo premio 

INFLUENCIA DE LA VÍA DE ACCESO SOBRE LAS COMPLICACIONES DE LA ANGIOPLASTIA 

PRIMARIA EN EL SÍNDROME CORONARIO AGUDO CON ELEVACIÓN DEL ST (SCACEST). 

Sheila Areces Rodríguez y César Morís de la Tassa. 

Hospital Universitario Central de Asturias. 

  

 PROYECTO DE LA SEC PARA FORMACIÓN E INVESTIGACIÓN EN 

ENFERMERÍA CARDIOLÓGICA:   

Estudio del impacto de un aplicativo móvil en el control de los factores de riesgo 

cardiovascular y la adherencia terapéutica tras un síndrome coronario agudo 

Investigadores: Paloma Garcimartín, Consol Ivern Díaz, Neus Badosa Marcèona Meroño 

Dueñas, Josep Comin Colet, Paula Cabero Cereto Cristina Soler Ayats, Núria Rodriguez de 

Francisco Sonia Ruiz Bustillo, Ester Marco Navarro. 
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PREMIO A LA MEJOR COMUNICACIÓN DE ENFERMERÍA EN EL CONGRESO DE 

LA SEC 

Calidad de vida en función del sexo y factores asociados de pacientes de insuficiencia 

cardiaca "de novo" ingresados con fracción de eyección de ventrículo izquierdo reducida 

Autores: Juana Oyanguren Artola (1), Pedro María Latorre García (1), Lluisa García Garrido (2), 

Magdalena Nebot Margalef (3), Iñaqui Lekuona Goya (1), M. Ascensión Martín Martín (1), 

María Rosario García Rodenas (1), y Angela Ortega López (1) de (1) OSI Hospital de Galdakao-

Comarca Interior, Galdakao (Vizcaya), (2) Hospital Universitario Dr. Josep Trueta. Girona y (3) 

Hospital U. Bellvitge. Barcelona. 

 

EUROHEARTCARE (antes Spring Meeting) 

La AEEC concede una ayuda para asistir al EUROHEARTCARE cada año. Más información en 

Grupo de trabajo, vocalía europea, www.escardio.org 

 

BECA PARA ESTANCIA EN HOSPITALES EXTRANJEROS 

La AEEC concede una beca anual para estancias en hospitales de Londres o Dinamarca durante 

un mes. 

Puedes consultar más información sobre becas y premios en nuestra página Web: 

www.enfermeriaencardiologia.com 

 

 

COLABORACIONES: 

Participación en Congreso de la SEC y en las Reuniones de sus distintos grupos de trabajo: 

Hemodinámica, Electrofisiología y Arritmias, Estimulación Cardiaca, Insuficiencia Cardiaca y 

Trasplante.  

 

 

 

file://///192.168.0.5/documentos/AEEC-Documentos/AEEC%20Memoria/www.escardio.org
http://www.enfermeriaencardiologia.com/
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA PÁGINA WEB DE LA AEEC 
 

Director: Alberto Luis Fernández Oliver 

 

Por fin se encuentra funcionando a pleno rendimiento la web de la Asociación Española de 

Enfermería en Cardiología. 

Partiendo de la base del diseño que se ha realizado durante los últimos meses por parte de 

REDCREATVOS y que ha costado sangre, sudor y lágrimas. 

La web se presentó en el mes de mayo en el ámbito del 32º Congreso de la Asociación 

Española de Enfermería en Cardiología celebrado en Valencia. 

La web de la AEEC se basa en 4 pilares fundamentales: 

1.- El apartado institucional, en el que se muestra la estructura de funcionamiento de la 

Asociación, la composición de la Junta Directiva, el Comité Científico, los Grupos de Trabajo y 

las Filiales. 

2.- En el plano científico, los aspectos básicos los componen la organización de congresos, 

simposios o jornadas. Así como la publicación periódica de nuestra Revista Enfermería en  

Cardiología. También publicación de manuales, que facilitan la labor de la enfermería que 

trabaja en las distintas áreas de la Cardiología, que han sido impulsados por los Grupos de 

Trabajo. 

3.- En el apartado de Formación, se ha creado recientemente la Plataforma de Formación de la 

AEEC, con el primer curso de Experto en Insuficiencia Cardiaca y en el que próximamente se 

irán incorporando nuevos cursos como el de electrocardiografía para Enfermería. Por otro 

lado, se está desarrollando el Máster en Hemodinámica, promovido por el grupo de trabajo de 

hemodinámica. 

4.- Por último, se está desarrollando un nuevo apartado en el que creemos que el paciente es 

la parte fundamental y donde queremos facilitar su atención en cuantos a problemas 

cardiológicos, basados en los cuidados, la prevención primaria, la prevención secundaria, la 

alimentación o el ejercicio físico. 

Por otro la presencia de la AEEC en las redes sociales se desarrolla a través de Facebook. 

 

 

Después del congreso de la SEC en Zaragoza se han ido desarrollando nuevos contenidos en la 

web y la participación de los Grupos de Trabaja y Filiales está siendo más activa. 

En la página principal se han producido una serie de mejoras que se describen a continuación: 

• Banner inicial en el que se anuncian una serie eventos que se consideran relevantes 

para la AEEC: Anuncio del 38º Congreso de la AEEC, Congreso CIE 2017, SEC online 

2016, Curso de Experto en IC, EuroHeartCare 2017. 

• Noticias destacadas de algunas actividades de la AEEC: Crónica Congreso SEC2016, 

Entrevista presidenta AEEC en el Diario Dicen, Reunión líderes mundiales de 

Enfermería en Cardiología celebrada en Barcelona. 

• Banner con noticias de las Filiales. 
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• Agenda de próximos eventos más importantes: II Jornada Aspectos prácticos de la 

Responsabilidad Profesional Sanitaria, III Reunión Conjunta de la Sección de 

Electrofisiología y Arritmias y de la Sección de Estimulación Cardiaca.  XXXIX Congreso 

SOVAMICYUC. VII Jornadas Nacionales de Enfermería en Cuidados Paliativos. 

• Canal de videos en el que aparecen actividades desarrolladas por la AEEC en el último 

congreso de la SEC: Avance de la Enfermería en Cardiología.  curso para impulsar el 

papel de la enfermería en el entorno web 2.0. Papel de Enfermería en el juicio clínico. 

 

La mejora de la web en los últimos meses ha sido evidente gracias a la colaboración de nuestro 

webmaster David Mora, que ha respondido a todos nuestros requerimientos de una manera 

muy profesional, a Rafa Mesa y a Concha Fernández por su impulso y dedicación. 

Asimismo agradecer a los responsables de los diferentes Grupos de Trabajo, por impulsar cada 

una de sus respectivas áreas. 

Espero que entre todos podamos aportar nuestro granito de arena y mantener la web lo más 

activa y actualizada posible. 

¡¡¡Gracias a todos!!! 

 

Alberto Fernández 

DirectorWeb AEEC 

 

 



Memoria de actividades AEEC 2016 
 

12 
 

MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA REVISTA ENFERMERÍA EN 

CARDIOLOGÍA  
 

Director: Rafael Mesa Rico 

 

NÚMEROS PUBLICADOS EN 2016: 

 Número 66 correspondiente al 3.er cuatrimestre 2015. 

 

1.- Fecha de salida: 29 de enero de 2016. 

2.- Enlace: n-º 66 Enferm Cardiol 

3.- Se publicaron 4 artículos originales y 2 casos clínicos. 

4.- Secciones de Metodología, electrocardiografía, imagen y cardiotec 2.0. 

 

 Número 671.er cuatrimestre de 2016 ESPECIAL Congreso de Valencia. 

1.- Fecha de salida: 3 de mayo de 2016.  

2.- Enlace: n-º 67 Enferm Cardiol 

3.- Publicamos por tercer año consecutivo todos los resúmenes que han sido aceptados como 

trabajos científicos (161) a nuestro congreso, trabajos que van desde Comunicaciones Orales 

(55), Casos Clínicos (21), Pósters Fórum (8) y Pósters (77). 

 

 Número 68 correspondiente al 2º cuatrimestre 2016. 

1.- Fecha de salida: 30 de septiembre de 2016.  

2.- Enlace: n-º 68 Enferm Cardiol 

3.- Se publicaron tres artículos originales y tres casos clínicos. 

4.- Secciones de Metodología, electrocardiografía, imagen y cardiotec 2.0. 

REVISTA EN EDICIÓN: Enero 2017 

 

 Número 69 correspondiente al 3.er cuatrimestre 2016. 

1.- Fecha prevista: segunda quincena de febrero de 2017. 

2.- Enlace: Nº 69 Enferm Cardiol. 

3.- Se publicarán artículos originales, casos clínicos y artículo de revisión. 

 

DESGLOSE DE LOS NÚMEROS PUBLICADOS DURANTE EL AÑO 2016 

 

NÚMERO 66 correspondiente al 3.er cuatrimestre 2015.   

A finales de enero de 2016 se envió el mail, y posteriormente se envió por correo ordinario la 

revista Nº 66 correspondiente al 3.er cuatrimestre de 2015 con los siguientes contenidos: 

https://www.enfermeriaencardiologia.com/revista/revistas/66
https://www.enfermeriaencardiologia.com/revista/revistas/67
https://www.enfermeriaencardiologia.com/revista/revistas/68
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• Cuatro artículos originales.  

1. Tiempos de actuación en la hipotermia terapéutica tras parada cardiaca 

recuperada. 

2. Influencia de la educación sanitaria impartida por enfermería en una 

unidad de insuficiencia cardiaca. 

3. Influencia de la vía de acceso sobre las complicaciones de la angioplastia 

primaria en el síndrome coronario agudo con elevación del ST (SCACEST). 

4. Actualización sobre embarazo y enfermedad cardiovascular. 

• Dos casos clínicos.  

1. Síndrome QT largo congénito Romano-Ward. 

2. Disminución del gasto cardiaco por una disfunción sintomática de 

marcapasos.   

 Un artículo de la sección de imagen. 

Una imagen vale más que mil palabras: Miocardiopatía hipertrófica.  

 Sección de metodología.  

Investigación Clínica Aplicada a las Ciencias de la Salud. Aproximación a la fase 

metodológica de la investigación en ciencias de la salud: Diseño de los estudios 

cuantitativos. 

 Sección de electrocardiografía. 

Actuación de enfermería ante una alteración electrocardiográfica (4. ª Parte). 

 Sección “CARDIOTEC 2.0”.  

Apps de salud: Nuevas herramientas para el cuidado del paciente cardiológico.  

 Sección de actualidad con el contenido de los grupos de trabajo y de las filiales.  

 Avance del Congreso AEEC 2016 por la Vocal del próximo Congreso Amparo Peiró. 

 Entrevista a Jesús Burgos Mora, enfermero que en 2013 obtuvo la Acreditación en 

Estimulación Cardíaca y Dispositivos implantables por la Asociación Europea del Ritmo 

Cardiaco (EHRA).  

 

NÚMERO 67  1.er cuatrimestre de 2016. ESPECIAL Congreso de Valencia. 

Publicamos por tercer año consecutivo todos los resúmenes que han sido aceptados como 

trabajos científicos (161) a nuestro congreso, trabajos que van desde Comunicaciones Orales 

(55), Casos Clínicos (21), Pósters Fórum (8) y Pósters (77). 

 Un artículo especial.  

«Health coaching». Un nuevo paradigma en la intervención sobre el paciente crónico.  

 Sección de imagen. 

Una imagen vale más que mil palabras. Fístula congénita de arteria coronaria derecha 

ectásica a ventrículo derecho.  

 Sección de metodología.  

Introducción a la investigación sociosanitaria: Diseño de estudios cualitativos 

Características generales y conceptos básicos de la investigación cualitativa (1. ª Parte).  

 Sección de electrocardiografía. 

Actuación de enfermería ante una alteración electrocardiográfica (5. ª Parte). Eje, onda 

P y complejo QRS.  

 Sección “CARDIOTEC 2.0”.  

Comparación de las calculadoras online de riesgo cardiovascular. 
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 Entrevista a Itziar López Zarrabeitia, enfermera de hemodinámica, coach ejecutiva y 

psicóloga experta en psicología positiva, que además de presentar un artículo especial 

sobre “HEALTH COACHING, un nuevo paradigma en la intervención sobre el paciente 

crónico”. 

 Sección de actualidad con el contenido de los grupos de trabajo y de las filiales.  

 

NÚMERO 68 correspondiente al 2º cuatrimestre 2016. 

Se envió en septiembre de 2016 el Nº 65, correspondiente al 2. º Cuatrimestre de 2016 con las 

secciones habituales. 

 

 Sección de imagen. Una imagen vale más que mil palabras. Evolución de las 

unidades de cuidados críticos cardiológicos, mucho más que tecnología. 

 Sección de metodología. Introducción a la investigación sociosanitaria: Diseño de 

estudios cualitativos. Características generales y conceptos básicos de la 

investigación cualitativa (2. ª parte). 

 Sección de electrocardiografía. Actuación de enfermería ante una alteración 

electrocardiográfica (6. ª parte). Onda Q, segmento ST y onda T. Síndrome 

coronario agudo.  

 Sección de actualidad con el contenido de los grupos de trabajo y de las filiales 

que nos enviaron su reseña. 

 Entrevista a M.ª Teresa Portuondo Maseda, enfermera y fundadora del Grupo de 

Trabajo de Prevención y Rehabilitación Cardiaca, jubilada recientemente, cuyos 

compañeros de profesión presentan una cariñosa visión sobre ella. 

 Artículos originales (3).  

1.- Incidencia de oclusión de la arteria radial tras cateterismo cardiaco con pulsera 

neumática y «test de la gota de sangre». 

2.-Creación y validación de un instrumento para la valoración del dolor isquémico 

cardiaco.  

3.- Factores relacionados a las desigualdades de género observadas en el 

tratamiento de la cardiopatía isquémica en los servicios de urgencias.  

 Casos Clínicos (3). 

1.- Aproximación al paciente crítico con miocardiopatía dilatada idiopática. 

2.- Dispositivo de asistencia ventricular de larga duración en paciente como 

puente a trasplante.  

3-Metodología enfermera en hemodinámica: paciente sometido a angioplastia 

coronaria vía radial. 

 

PREMIOS REVISTA 2016 

PRIMER PREMIO (700€) 

DISMINUCIÓN DEL GASTO CARDIACO POR UNA DISFUNCION SINTOMÁTICA DE 

MARCAPASOS. Enferm Cardiol. 2015; (66): 68-73. Francisco Alba Saá, María de los Ángeles 

Pacios Pacios y Argelina Sánchez Alonso Complejo Asistencial Universitario de Salamanca. 

Salamanca. 
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SEGUNDO PREMIO (400€) 

INFLUENCIA DE LA VÍA DE ACCESO SOBRE LAS COMPLICACIONES DE LA ANGIOPLASTIA 

PRIMARIA EN EL SÍNDROME CORONARIO AGUDO CON ELEVACIÓN DEL ST (SCACEST). 

Enferm Cardiol. 2015; (66): 48-53. Sheila Areces Rodríguez y César Morís de la Tassa. 

Hospital Universitario Central de Asturias. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL AÑO 2016 

 Se han publicado 24 artículos. 

 Hemos homogeneizado el proceso de revisión de los artículos  con la implementación y 

uso por todos los evaluadores de las mismas plantillas de revisión. 

 A lo largo del último año se han rechazado artículos para publicación por diversos 

motivos como estar desactualizados, por no versar sobre cardiología, por no tener la 

calidad suficiente. 

 Se ha ampliado la plantilla de revisores con las siguientes incorporaciones: CRISTINA 

RUIZ VERDUGO, Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona. MANUEL LUQUE 

OLIVEROS, Hospital Universitario Virgen Macarena de Sevilla. Mª LORETO BARROSO 

MORALES, Hospital Universitario de Canarias en Tenerife.  RAÚL JUÁREZ VELA, 

Logroño.   

 Se ha concluido el proceso de renovación de la web de la AEEC, en el que se ha 

colaborado activamente por parte de la Revista. 

 Mención especial a la despedida de nuestra Coordinadora Editorial Alicia González a la 

cual le dedico una afectuosa carta y agradezco enormemente el trabajo realizado a lo 

largo de estos años. 

 

 

Carta de despedida a Alicia 

 

Desde que me hice cargo de la Dirección de la Revista he contado con la inestimable y 

profesional ayuda de Alicia, que ha logrado, junto con el esfuerzo de todos, pero que sin su 

colaboración y profesionalidad creo que no hubiera sido posible. 

Desde que llegamos en junio de 2013, en menos de 1 año conseguimos ponernos al día de 

todo el retraso en la publicación de artículos que se había acumulado a lo largo de los años. 

Con su colaboración y conocimientos sobre el mundo editorial de las revistas científicas se le 

ha dado a la Revista un valor añadido y una profesionalidad de la que antes carecía. 

Desde el primer momento creamos una Redacción Virtual en la que se encuentra registrada 

toda la documentación de la revista y desde donde se coordinan todos los movimientos que se 

hacen desde la misma. 

Se ha logrado un staff de revisores compuesto por más de 25 personas que colaboran 

desinteresadamente con nosotros y que ella coordina con el envío diario de artículos. 

Hemos creado unas secciones fijas sobre metodología, electrocardiografía, nuevas tecnologías 

e imagen. 
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Hemos concurrido en dos ocasiones al proceso de acreditación de revistas científicas 

promovido por la Fundación Española para la Ciencia y Tecnología (FECYT) perteneciente al 

Ministerio de Economía y Competitividad del Gobierno de España. 

También reconocer la magnífica tarea que ha realizado, junto con el Grupo de Trabajo de 

Hemodinámica, en la Acreditación del perfil profesional y en la secretaría del Máster que se 

está llevando a cabo en estos momentos. 

Mi intención desde el primer momento que conocí a Alicia fue que asumiera más labores 

profesionales en la AEEC, porque pensaba que era una pérdida de talento  el que no trabajara 

más con nosotros en otras áreas, ya fuera como masterweb, secretaria de Formación, 

secretaria de la AEEC, o ayuda en la secretaría del Comité Científico, ya que ella es conocedora 

de todas estas áreas y su capacidad de trabajo es una auténtica maravilla. 

En definitiva, desde que yo me hice cargo de la Dirección de la Revista he intentado darle a la 

misma el perfil más profesional que requiere una publicación científica, y sin la colaboración 

de Alicia este trabajo hubiera sido imposible.  

Muchas gracias Alicia por todo el trabajo realizado en estos años y suerte en tu trayectoria 

profesional y personal.  

 

 

 

 Bienvenida a Maribel Calero como nueva coordinadora editorial de la Revista, cuya 

trayectoria profesional es la siguiente:  

 

Licenciada en Filología Hispánica por la Universidad Autónoma de Madrid, con CAP 

(Certificado de Aptitud Pedagógica) por la Universidad Complutense de Madrid. Estuve 

trabajando en la misma empresa 10 años (editorial y librería especializada en la UNED). 

Primero como librera y los últimos años como administradora web. En junio de 2013, me 

despidieron y decidí  invertir el tiempo de "desempleo" en renovar mi currículum con la 

siguiente formación presencial: Máster en Edición Digital por la Universidad de Alcalá, 3 

Certificados de Profesionalidad (Administración de Servicios de Internet, Desarrollo de 

productos editoriales multimedia, y Diseño y desarrollo web) incluyendo prácticas 

laborales en diferentes empresas; y algún que otro curso online. 

Este año 2016 he estado combinando trabajos de atención al cliente en diferentes 

comercios y eventos -como la Feria del Libro de Madrid con C.G. Anaya, siendo 

responsable de la caseta de Alianza Editorial- con trabajos freelance de diseño y 

maquetación gráfica. En abril, llegué a la Casa del Corazón, para trabajar como auxiliar 

administrativo para la SEC. En paralelo surgió la oportunidad de maquetar, editar y 

corregir, la traducción en español de esta guía, ACCA Toolkit (Herramientas para la toma 

de decisiones clínicas de la Asociación de Cuidados Cardiovasculares Agudos) de la ESC. 

“Por mi parte, en esta nueva etapa de la revista, pondré todo lo que esté en mi mano para 

mantener los estándares de calidad científica, y contribuir al prestigio y reconocimiento de 

la misma”. 

 

Agradecimiento a los revisores y coordinadores de sección que han colaborado 

desinteresadamente en las revisiones durante el último año, y sin los cuales hubiera sido 
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imposible que los artículos se editaran con los máximos niveles de calidad. Esperamos  seguir 

contando con ellos en el futuro. 

 

Coordinadores de sección: 

 Coordinadora de la sección CARDIOTEC 2.0.Medina García Jessica. Hospital Son 

Espases. Palma de Mallorca. 

 Coordinador de la sección Una imagen vale más que mil palabras.  Molina Mazón 

Carlos Santos. Hospital de Bellvitge. Barcelona. 

 Coordinadora de la sección Enfermería Basada en la Evidencia: Investigación Clínica 

Aplicada a las Ciencias de la Salud. Rubio Martín Susana. Hospital Virgen de la Salud. 

Toledo. 

 Coordinador de la sección de Cuidados de Enfermería en las Alteraciones 

Electrocardiográficas. Rubio Sevilla Juan Carlos. Centro de Salud de Torrijos. Torrijos. 

TOLEDO. 

 

1. Juan Ignacio Valle Racero. 

2. Carmen Bermejo Merino. 

3. Susana Rubio Martín. 

4. Arancha Ruescas Nicolau. 

5. Blanca E.Aguayo Esgueva. 

6. Asunción Sánchez Donaire. 

7. Paloma Garcimartín Cerezo. 

8. Carlos Molina Mazón. 

9. Francisco Alba Saá. 

10. Carmen Naya Leira. 

11. Elena Marqués Sulé. 

12. Eva Timonet Andreu. 

13. Francisco Rivas Ruiz. 

14. Jessica Medina García. 

15. José Manuel Martínez Casas. 

16. José Manuel Martínez Linares. 

17. José Miguel Álvarez Moya. 

18. Lucía Zambrano Puente. 

19. Matilde Castillo Hermoso. 

20. Óscar del Río Moro. 

21. Sonsoles Martín Pérez. 

 

 

 

Rafael Mesa Rico  

Director de la Revista 

revista@enfermeriaencardiologia.com 
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MEMORIA ECONÓMICA DE LA AEEC 
Tesorera: Vanessa A. García Mosquera 

           MEMORIA ECONOMICA AEEC 2016  

  

  

SALDO 1 DE ENERO DE 2016  

CUENTA GENERAL 30.793,99 

TESORERÍA 29,87 

CUENTA MADRID 1.118,41 

AHORRO A PLAZO 215.327,19 

SALDO TOTAL 247.269,46 

  

  

ENTRADAS 2016  

APORTACIONES SEC 5.500,00 

OTRAS APORTACIONES 2.000,00 

CUOTAS ASOCIADOS 41.466,00 

MÁSTER HEMODINÁMICA 40.891,45 

VENTA MANUALES 514,00 

HACIENDA 132,27 

BENEFICIOS CONGRESOS 15.708,01 

TOTAL ENTRADAS 106.211,73 

  

  

SALIDAS 2016  

COMISIÓN BANCO 361,77 

ASESORÍA 3.043,99 

REVISTA Y PÁGINA WEB 35.623,27 

TELÉFONO 130,91 

SECRETARIA 8.621,25 

GASTOS JUNTA Y COMITÉ CIENTÍFICO 4.950,84 

REPRESENTACIÓN 3.891,49 

GASTOS SECRETARÍA 256,23 

CUOTAS ASOCIACIONES 711,00 

LIBRO RECABASIC 496,00 

AYUDAS AEEC 600,00 

REGALOS 994,78 

PREMIOS 4.500,00 

CURSO I.C. 5.625,00 

SEGURIDAD SOCIAL 2.738,97 

PLATAFORMA FORMACIÓN 24,805,00 

TOTAL SALIDAS 97.350,50 
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SALDO 1 DE ENERO DE 2017  

CUENTA GENERAL 41.578,69 

TESORERÍA 124,58 

CUENTA MADRID 0 

AHORRO A PLAZO 214.886,67 

SALDO TOTAL 256.589,94 

  

 

 

  

  

           PRESUPUESTO AEEC 2017  

  

INGRESOS PREVISTOS  

CUOTA ASOCIADOS 52.000 

APORTACIONES ESTIMADAS CONGRESO 10.000 

VENTAS MANUALES 500 

APORTACIONES  SEC 5.500 

FORMACIÓN 30.000 

TOTAL INGRESOS 98.000 

  

   

GASTOS PREVISTOS  

SECRETARÍA TECNICA 22.200 

ASESORÍA 1.500 

GASTOS SECRETARÍA 250 

REVISTA Y PÁGINA WEB 25.000 

GASTOS REPRESENTACIÓN Y JUNTA 8.000 

REGALOS  1.000 

PREMIOS Y BECAS 8.000 

IMPUESTOS Y COMISIONES 1.000 

CUOTAS ASOCIACIONES 700 

MÁSTER HEMODINÁMICA 12.000 

TOTAL GASTOS 79.650 
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA DIRECCIÓN DE 

FORMACIÓN 
 

Director de formación: Francisco Javier García Aranda 

 

Proyectos consolidados: 

 

 Plataforma online de formación: campusaeec.com funcionando. En proceso de 

dotarla de mayor contenido 

 Curso online “Experto en Insuficiencia Cardiaca para Enfermería” por la 

Universidad Francisco Vitoria. De noviembre 2016 a abril 2017. 25 plazas 

gratuitas ofertadas a nuestros asociados. El resto por invitación del 

patrocinador. 

 Curso semipresencial “Introducción a la comunicación científica”, impartido 

por Fundación Index. Fechas cerradas 13-14 febrero 2017. Parte presencial en 

Salón de actos de la Casa del Corazón. Pte. de publicar en la web cuando 

tramitemos la solicitud de créditos CFC. 

 

Proyectos en elaboración: 

 

 Curso de ECG. Los autores han actualizado contenidos y están pendientes de 

aprobación y fechas, que dependen a su vez de la solicitud de los créditos CFC. 

 Curso de “Coaching en salud”, impartido por Itziar López Zarrabeitia. He 

contactado con ella y ha accedido a convertir su propio temario en un curso. 

Estamos valorando formato y demás condiciones. 

 

Hay más proyectos pero están en fase embrionaria y no merecen ser mencionados en la 

Memoria de este año. 

 

   Fdo.: Francisco Javier García Aranda 

    Director de Formación AEEC 

 

 

 

http://www.campusaeec.com/
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL COMITÉ CIENTÍFICO DE LA 

AEEC 
 

Directora: Carmen Naya Leira 

Composición del Comité Científico (Octubre 2015): Carmen Naya Leira (Directora), Susana 

Martin Rubio (asesora de apoyo al Comité Científico), Miriam Rossi López (vocal); Ana Pereira 

Ferreiro (vocal); Sonsoles Martin Pérez (vocal); Rosario Sáez Jiménez (vocal entrante Congreso 

de Valencia) 

 

Composición del Comité Científico (a partir de Octubre 2016):Carmen Naya Leira (Directora ), 

Susana Martin Rubio (Subdirectora), Miriam Rossi López (vocal); Ana Pereira Ferreiro (vocal); 

Sonsoles Martin Pérez (vocal); Gemma Berga Congost ( vocal entrante Congreso de Barcelona) 

 

ACTIVIDADES CIENTÍFICAS 

 

XXXVII CONGRESO NACIONAL DE LA AEEC 2016celebrado en Valencia, del día 4, 5 y 6 de mayo 

2016,  

Se recibieron 164 resúmenes de los que se aceptaron 162 (2 fueron retirados por problemas 

personales) en las siguientes modalidades: como Comunicación oral 55, como Casos Clínicos 

21, como Póster Fórum 8 y como Póster 78. 

Trabajos completos recibidos: 39 en total de los cuales 16 fueron comunicación oral, 7 casos 

clínicos, 2 póster fórum y 14 póster. 

14 resúmenes nombraban hospital-ciudad, siendo penalizados pasando a póster. 

Se cambió formato de presentación según calidad metodológica del diseño del estudio en 17 

trabajos. 

 

Se organizaron cuatro cursos de formación: 

 Taller de entrenamiento en técnicas invasivas, manejo de enfermería en OCT, 

ECMO, BCIA 

 Taller de electrocardiografía práctica, revisión y perfeccionamiento de la lectura de 

ECG 

 Metodología de la investigación clínica: Elaboración del Proyecto de investigación, 

rompiendo barreras 

 El baile como actividad cardiosaludable 

 

Tres mesas redondas 

 

ENFER-CARDIO-ACTUALIDAD: Los nuevos avances en Cardiología 

 Hemodinámica intervencionismo percutáneo en Cardiopatía Estructural. 

 Estimulación cardiaca y electrofisiología. Nuevos dispositivos: Marcapasos sin 

cables, DAI subcutáneo, Holter subcutáneo. 
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 Update en EBE Análisis de los veinte años de producción científica de la revista 

enfermería en cardiología. 

 Cardiopatía congénita pediátrica. 

 

NUEVOS RETOS EN PREVENCIÓN CARDIOVASCULAR 

 Cardiología de la mujer 

 Cardiología del deporte 

 Cardiología de la dieta 

 Cardiología, Fibrilación Auricular e Hipertensión Arterial 

 

TRANSPLANTE CARDIACO: Espera, Proceso y Preservación 

 Emergencia/Lista 0: La espera quirúrgica y postoperatorio inmediato. 

 Asistencia ventricular definitiva. 

 Seguimiento en consulta monográfica de enfermería especializada. 

 

 

Subrayar que se presentaron 19 resúmenes menos que el año anterior y seis trabajos 

completos menos. La calidad de los trabajos se mantiene. Destacar que aumentó el 

número de casos clínicos y disminuyo el de póster fórum. Los temas más tratados han 

sido Factores de Riesgo Cardiovascular, Cardiología intervencionista, cirugía cardiaca, 

cuidados críticos, marcapasos y desfibriladores.  
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Premios del XXXVII  Congreso Nacional de la Asociación Española de Enfermería en 

Cardiología (AEEC) 

 

Premios Comunicaciones Orales: 

1.er Premio. FACTORES CLÍNICOS PREDICTORES DE RETRASO EN LA ACTUACIÓN DEL CÓDIGO 

INFARTO 

Autores: Berga Congost G.; Márquez López A.; Valverde Bernal J; García Picart J.  

Centro: Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona. 

2.º Premio. VENTILACIÓN MECÁNICA NO INVASIVA (VMNI): PERCEPCIONES DEL PACIENTE 

Autores: Labiano Pérez-Seoane C.; Andueza Alegría I.; Ezenarro Muruamendiaraz A.; Falguera 

Alegre M.D.Y.; Juandeaburre Pedroarena B.; Rubio Marco E.; Villanueva Roldán N.; Goñi 

Viguria R. 

Centro: Clínica Universidad de Navarra. Pamplona. 

3.er Premio. REORGANIZARSE PARA MEJORAR              

Autores: Asensio Flores S.; Calvo Barriuso E.; Garcia Fuentes J. L.; Gallardo Vera R.; Nebot 

Margalef M. 

Centro: Hospital Universitari de Bellvitge. Barcelona. 

 

Premio al mejor caso clínico: 

TRASPLANTE CARDIACO TRAS UNA CIRUGÍA DE FONTAN, TODA UNA LUCHA  

Autores: Seoane Pardo N.M.; Rodríguez Cañás D.; Blanco Longueira M.B. 

Centro: Complexo Universitario A Coruña. A Coruña 

  

Premio al mejor póster fórum: 

 

UTILIDAD DEL EUROSCORE II EN LA PREDICCIÓN DE LAS COMPLICACIONES 

POSTQUIRÚRGICAS EN PACIENTES OPERADOS MEDIANTE ESTERNOTOMÍA 

Autores: López Mora G.; Vega Gutiérrez A.; Hernández Díaz M.C.; García Cañón B.; Carretón 

Manrique M.; Santamaría Gómez N.; Gómez Díez M.L. 

Centro: Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander.  

 

Premio al mejor póster:  

EXPERIENCIAS DE LOS CUIDADORES DE PACIENTES PORTADORES DE UN DISPOSITIVO DE 

ASISTENCIA VENTRICULAR MECÁNICA. UNA REVISIÓN DE LA LITERATURA 

Autores: Cundín Laguna M.; Pueyo Garrigues S.; Jimeno San Martín L.; Pueyo Garrigues M.; 

Romero Belmonte C. 

Centro: Clínica Universidad de Navarra; Universidad de Navarra. Pamplona. 

 

 Accésit segundo mejor póster: 
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ESTUDIO TRANSVERSAL DESCRIPTIVO SOBRE LA RETIRADADEL COMPRESIVO RADIAL Y 

FEMORAL TRAS CATETERISMO CARDIACO 

Autores: Ruiz Verdugo C.; Jiménez Cabeza S. 

Centro: Hospital Universitari Vall D’hebron. Barcelona. 

 

REUNIÓN DE ARRITMIAS Y ESTIMULACIÓN CARDIACA celebrada en Bilbao 13 al 15 de abril 

2016 de  la Sociedad Española y grupo de trabajo de Enfermería en Electrofisiología y 

Arritmias, de la AEEC. 

Un miembro del Comité Científico, Susana Rubio Martín,  colaboro en la evaluación de los 

trabajos de enfermería que se presentaron en la reunión y participo en una mesa sobre 

formación e investigación como ponente. 

 

XXV REUNIÓN DE LA SECCIÓN DE HEMODINÁMICA Y CARDIOLOGÍA INTERVENCIONISTA y del 

grupo de trabajo de enfermería en hemodinámica celebrada en León del 16 al 17 de junio de 

2016. 

El Comité Científico colaboro en la evaluación de los trabajos de enfermería que se 

presentaron en la reunión y Ana Pereira Ferreiro acudió a la Reunión invitada como 

representante del Comité Científico. 

 

CONGRESO DE LAS ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES DE LA SEC, celebrado en Zaragoza 

del 27 al 29 de octubre de 2016. 

 

Se valoraron cinco proyectos de investigación para Beca SEC 2016. Para formación e 

investigación en enfermería de la AEEC  

Se organizó un curso, un taller, una mesa simposium, una mesa de comunicaciones mini-

orales, HUB póster y póster: 

Mesa Simposio: Titulo: Que es Riesgo cardiovascular, estratificación e Insuficiencia Cardiaca. 

Taller: Titulo: Papel de la enfermería en el Juicio Clínico: metodología de Casos Clínicos 

Curso: Titulo: SALUD 2.0: ENFERMERÍA EN LA WEB 

 

Se seleccionaron un total de 44 trabajos de enfermería que se distribuyeron de la siguiente 

forma: 

Mini Orales: 7 

Hub Póster: 9 

Póster: 28 

 

PREMIO DE LA AEEC A LA MEJOR COMUNICACIÓN DEL  

CONGRESO DE LAS ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES 

 

Premio a la mejor comunicación del Congreso: 

Título: Calidad de vida en función del sexo y factores asociados de pacientes de insuficiencia 

cardiaca "de novo" ingresados con fracción de eyección de ventrículo izquierdo reducida. 
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Autores: Juana Oyanguren Artola (1), Pedro María Latorre García (1), Lluisa García Garrido (2), 

Magdalena Nebot Margalef (3), Iñaqui Lekuona Goya (1), M. Ascensión Martín Martín (1), 

María Rosario García Rodenas (1), y Angela Ortega López (1) de (1) OSI Hospital de Galdakao-

Comarca Interior, Galdakao (Vizcaya), (2) Hospital Universitario Dr. Josep Trueta. Girona y (3) 

Hospital U. Bellvitge. Barcelona. 

 

Premio Beca:  

Título: Estudio del impacto de un aplicativo móvil en el control de los factores de riesgo 

cardiovascular y la adherencia terapéutica tras un síndrome coronario agudo. 

Investigadores: Paloma Garcimartín, Consol Ivern Díaz, Neus Badosa Marcèona Meroño 

Dueñas, Josep Comin Colet, Paula Cabero Cereto Cristina Soler Ayats, Núria Rodríguez de 

Francisco Sonia Ruiz Bustillo, Ester Marco Navarr 

Centro: Hospital del Mar e Instituto Hospital del Mar de Investigaciones Médicas (IMIM), 

Barcelona 

  

Actividades de Funcionamiento Interno:  

• Reuniones: 23 de octubre 2015 (coincidiendo con el congreso SEC Bilbao) 12 de diciembre 

2015, 5 de marzo 2016 y 4 de junio 2016.  

• Elaboración de resúmenes de los cursos de formación en el congreso Nacional de la AEEC.  

 

 Las actividades de enlaces han sido llevadas a cabo de la siguiente manera: 

 

Página Web: Carmen Naya Leira.  

Revista: Carmen Naya Leira. 

Grupo Hemodinámica: Ana Pereira Ferreiro. 

Grupo Electrofisiología y Marcapasos: Susana Rubio Martín. 

Grupo Insuficiencia Cardiaca: Carmen Naya Leira. 

Grupo de Cirugía Cardiaca: Susana Rubio Martin.  

Grupo de Cuidados críticos cardiovasculares: Miriam Rossi Lopez. 

Grupo Rehabilitación Cardiaca: Miriam Rossi Lopez. 

Grupo de Imagen Cardiaca y Técnicas no Invasivas: Sonsoles Martín Pérez 

Grupo Europeo: Miriam Rossi Lopez. 

 

 Actualización y revisión de toda la documentación del Comité, entregada a cada  uno 

de sus miembros en formato electrónico. 

 

 

A Coruña 29 de noviembre 2016. 

 

Un saludo,  

Carmen Naya Leira 

Directora del Comité Científico de la AEEC 
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL GRUPO DE TRABAJO DE 

ENFERMERÍA DE HEMODINÁMICA 
 

Vocal: Mónica Gómez 

GRUPO DE TRABAJO DE HEMODINAMICA (AEEC) 

Índice: 

Líneas Estratégicas 

Máster (I MEHCI) 

Comités del GT 

Reuniones Administrativas 

Asamblea General del GT  

Actividad Científica 

Mensaje a los socios 

Agradecimientos 

 

Líneas Estratégicas del GT de Hemodinámica 

 

 Las líneas estratégicas de nuestro Grupo se desarrollan desde los distintos Comités, 

que realizan una labor crucial y ponen de manifiesto la relevancia del trabajo de equipo, con 

eficiencia y efectividad, en un proceso constante de perfeccionamiento y autosuperación, 

adaptándose a las necesidades que surgen y en un ambiente de colaboración y compañerismo 

que los dignifica como profesionales y personas. 

 Dichas estrategias se basan en: 

- Acreditación: se actualizará el Documento del Perfil, incluyendo la formación Máster por la 

que se establezca un proceso cíclico y constante de formación-acreditación, y adaptándolo a 

los requerimientos del Real Decreto 639/2015, del 10 de julio, por el que se regulan los 

Diplomas de Acreditación Avanzado para personal sanitario,  publicado en el BOE por el 

Ministerio de Sanidad. Se han iniciado los trámites con el Ministerio, para el reconocimiento 

oficial de la Acreditación de Enfermería en Hemodinámica en todo el territorio nacional. 

- Formación: se establecerán programas de formación continuada específicos para las 

necesidades de los profesionales de nuestra área, se desarrollará un Curso Básico para los 

profesionales que se inician en el ámbito de la Hemodinámica, y se coordinará el Máster para 

garantizar la calidad y excelencia de los contenidos. 

- Redes Sociales: Compartir, comunicar y divulgar nuestra actividad a través de las redes 

sociales con matriz base en el Blog de enferhemo. 

- Investigación: Desarrollar y fomentar la investigación y la Práctica Basada en la Evidencia, 

generando nuestro propio conocimiento de Enfermería en Hemodinámica, a través de una red 

nacional de investigación. Para ello se ha creado un Comité que inició su andadura en 

septiembre del 2016. 

 

I Máster de Enfermería en Hemodinámica y Cardiología Intervencionista (AEEC-SEC-

Universidad Francisco de Vitoria)  
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 El principal proyecto del Comité de Formación fue el desarrollo del "Máster de 

Enfermería en Hemodinámica y Cardiología Intervencionista", con el fin de que se adquieran 

las competencias necesarias para el desarrollo de nuestra profesión, a través de una formación 

reglada y diseñada por y para los profesionales implicados en el área de la hemodinámica.  

 El Proyecto se estructuró en: 

Justificación de la necesidad de crear dicha formación. 

Programa docente: objetivos docentes, áreas temáticas, título universitario, créditos y 

duración, directores, coordinadores y docentes, modalidad de estudio, número de 

alumnos, etc. 

Estudio de viabilidad económica: estudio económico, desarrollo del presupuesto,  

búsqueda de financiación y sponsors, coste de la matrícula por alumno,... 

Gestión del Máster: gestión con la SEC, la AEEC, Universidad Francisco de Vitoria, 

secretaría del Máster, plataforma y web del Máster online, convenio de colaboración 

SEC-AEEC. 

El programa completo y toda la información al respecto, está disponible en 

http://www.masterenfermeriahemodinamica.com/ 

 Desde el Comité de Formación se conformó un grupo de Coordinadores del Programa 

Máster compuesto por 7 miembros encargados de la Coordinación general del Máster y de los 

distintos Módulos docentes.  

 Se creó el equipo de Coordinadores del Programa Docente del Máster, el 7 de Abril, 

compuesto por: 

Co-Directora del Máster: Mónica Gómez  

Los  miembros, en aquel momento,  del Comité de Formación del GT de 

Hemodinámica; Vera Rodríguez, Siro Buendía, Elena Maull y Rocío Gil. 

Las co-Coordinadoras de Enfermería del Máster: Elena Calvo y María Lacueva. 

 

Funciones de Coordinadores del Programa Docente:  

Además de desarrollar principalmente el Programa Docente, los coordinadores  se encargan, 

entre otras funciones: 

 

1. Selección y coordinación con los Alumnos: 

Desarrollo del Baremo de Expediente para Solicitud de plaza para alumnos NO 

Acreditados. 

Desarrollo de Formularios y documentos del Proceso de Solicitud de Plaza.  

Establecimiento de Plazos de "Envío de solicitudes",  "Evaluación de Expedientes" ,  

"Listado definitivo y Lista de espera" 

Desarrollar la Metodología de Evaluación de Expedientes 

Coordinar las Prácticas Clínicas y TFM 

2. Docentes y temario: 

Desarrollar las Normas de los Autores,  para la elaboración de los temas 
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1. INFORMACIÓN GENERAL 

2. ENVÍO DEL MATERIAL DOCENTE 

3. RESPONSABILIDADES Y FUNCIONES DEL AUTOR 

4. CONSENTIMIENTO INFORMADO 

5. CONFLICTO DE INTERESES 

6. FUNCIONES GENERALES DEL DOCENTE 

7. CONTENIDOS DOCENTES DE LA LECCIÓN/TEMA. 

8. NORMAS PARA LA ELABORACIÓN DE LOS CONTENIDOS DOCENTES 

 

Cronograma de los temas docentes: plazos de envío, revisión y modificación, 

maquetado. 

Desarrollo de la Normativa y tareas de los Coordinadores 

 Se han matriculado 87 alumnos y dio comienzo el 12 de septiembre del 2016. Tendrá 

una duración de dos cursos lectivos. 

 Es un Proyecto que conlleva una gran dedicación y múltiples recursos, en el que vamos 

salvando obstáculos a medida que surgen en esta primera edición donde nos estrenamos. 

 

Actividad de los Comités del GT 

 

Comité de Formación 

 El principal proyecto de este Comité ha sido, hasta ahora, el desarrollo del 

"Máster de Enfermería en Hemodinámica y Cardiología Intervencionista".  

 Tras la puesta en marcha del Máster, se han definido nuevos objetivos para 

iniciar su desarrollo durante el 2017: 

Elaborar cada año, en colaboración con la Vocalía del GT, el Programa del "Curso Anual 

de Enfermería en Hemodinámica y Cardiología Intervencionista" que tienen lugar en el 

foro científico de la Reunión Anual de la SHCI. 

Desarrollar el Programa Docente para el "Curso Básico de Enfermería en 

Hemodinámica", dentro de los programas formativos de la AEEC, en colaboración con 

el Director de Formación de la AEEC para los trámites de los créditos de SNS.  

Elaborar un programa de Formación Continuada, con sesiones anuales monográficas,  

en formato WorkShop y talleres práctico-técnicos.  

 

 Se convocaron  a través de la Vocalía por mailing a los socios, dos plazas de 

relevo, ya que abandonaron el Comité: Vera Rodríguez y Siro Buendía. Se recibieron 

tres solicitudes y se seleccionaron los currículums de Elena Calvo y Jose Maese. 

Queda conformado desde octubre del 2016 por: Mónica Gómez (Vocal), Elena Maull, 

Rocío Gil, Elena Calvo y Jose Maese. 

 

Comité Perfil de Enfermería en Hemodinámica y Sistema Acreditador 

 En el 2016, no se ha publicado la convocatoria ordinaria de Acreditación, como 

estaba previsto en el Documento del Perfil y Sistema de Acreditación, debido a que se 

han sucedido importantes cambios en torno al proyecto de la Acreditación.  

 Uno de ellos es la publicación en el BOE el Real Decreto 639/2015, de 10 de julio,  por 

el que se regulan los Diplomas de Acreditación y los Diplomas de Acreditación Avanzada de los 
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profesionales sanitarios,  donde se ha establecido que es el Ministerio de Sanidad, a través de 

la Comisión de Formación Continuada del mismo, quien establece cuáles serán los Diplomas de 

Acreditación para "certificar el nivel de formación alcanzado por un profesional en un área 

funcional específica de una determinada profesión o especialidad, en atención a las 

actividades de formación continuada acreditadas que haya desarrollado el interesado en el 

área funcional correspondiente".  

 Así mismo, define que "la necesidad de crear un Diploma de Acreditación vendrá 

justificada por necesidades profesionales, desarrollos tecnológicos, nuevas modalidades 

asistenciales, necesidades organizativas de las administraciones sanitarias y/o criterios de 

calidad asistencial y seguridad para el paciente."Dichos Diplomas serán expedidos por "las 

administraciones públicas y tendrán carácter oficial y validez en todo el teritorio nacional". 

 En el Documento del Perfil se definía la necesidad de crear un programa 

formativo que regulase el proceso cíclico formación-acreditación. Con el desarrollo del 

Programa Máster y su puesta en marcha en este año 2016, se consolida la vía ordinaria 

de Acreditación. 

 En el Documento del Perfil se contemplaba la posibilidad de desarrollar las 

modificaciones que el Comité considerase necesarias en aras de consolidar el proceso 

y mejorarlo, como así ha sido con la creación del Máster.  

 

 Debido a todo lo anteriormente descrito, los miembros del Comité de Acreditación, 

por unanimidad,  propusieron que se posponga la vía ordinaria tal y como quedó recogida en 

el Sistema Acreditador del Documento del Perfil, para adaptarnos a los requerimientos del 

Ministerio a través de la formación Máster, y conseguir una Acreditación oficial en todo el 

territorio Nacional.   

 Para llevar a cabo la elaboración del Documento a presentar en el Ministerio y de los 

trámites pertinentes, se reforzó el comité de acreditación,  componiéndose de los siguientes 

miembros:   

- Vocal actual: Mónica Gómez 

- Vocal saliente: Vera Rodríguez  

- 3 miembros del comité inicial; Asunción Ocariz, Mónica Álvarez y Carmela Pedrosa. 

- 2 miembros vinculados al proyecto Máster; Siro Buendía y María Lacueva.  

 

 Se sometió a votación en Asamblea general de socios: se aprobó por 32 votos a favor, 

0 votos en contra y 0 abstenciones. 

 Desde la Vocalía se ha solicitado formalmente una reunión en el Ministerio de Sanidad,  

con la persona responsable de las solicitudes de Acreditaciones, ya que el Documento  "Perfil 

Profesional de Enfermería en Hemodinámica y  Sistema de Acreditación de la AEEC y la SHCI" 

ISBN: 978-84-695-9199-4, cumple las definiciones y requisitos señalados en el Real Decreto. 

Dicha reunión tendrá lugar en enero del 2017. 

 

Desde el Comité se llevarán a cabo los siguientes proyectos: 

- Elaborar el Documento que justifique la necesidad y pertinencia de nuestra 

Acreditación y así solicitar formalmente ante el Ministerio el reconocimiento del 

Diploma de Acreditación para la enfermería de Hemodinámica. 
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- Actualizar el Documento del Perfil, y ajustarlo a los requerimientos del Ministerio y al 

programa formativo del Máster, para que se reconozca la Acreditación de Enfermería 

Experta en Hemodinámica como un Diploma de Acreditación Avanzado para los 

profesionales que hayan alcanzado las competencias avanzadas y formación específica 

para el área funcional de las Unidades de Hemodinámica y Cardiología 

Intervencionista.   

  

Comité de Redes Sociales y Comunicación 

  

 Los objetivos de este Comité son compartir, comunicar y divulgar nuestra 

actividad a través de las Redes Sociales con matriz base en el Blog de Enfermería 

Hemodinámica. Nace con el propósito de ser un espacio de comunicación y 

divulgación de la información entre los profesionales de hemodinámica.  

 El Comité se inició con seis miembros: Javier Delgado, Elena Calvo, Nuria 

Velasco, Mónica Gómez, Itziar López y Marc Trilla.  

Mónica Gómez y Elena Calvo abandonaron sus funciones en noviembre, debido a su 

vinculación como Directora/Coordinadores Docentes del Máster (I MEHCI), por lo que 

se convocaron a través de la Vocalía 2 plazas de relevo.  

Se recibieron 3 solicitudes y se seleccionaron los currículums de David Sánchez 

(Hospital El Mar, Barcelona) y Juan Carlos Rubio (Hospital Son Espases, Palma de 

Mallorca).  

 

Desde el 1 de diciembre el Comité queda constituido por Javier Delgado, Itziar López, 

Juan Carlos Rubio, David Sánchez, Marc Trilla y Nuria Velasco. 

 

La actividad de distribuye a través de:  

- Blog: http://enferhemoes.blogspot.com.es/ 

- Facebook (página y perfil): enfermería hemodinámica.  

- Twitter: @enferhemo. 

- Canal YouTube: enfermería hemodinámica.  

- Mail de contacto: enferhemo@gmail.com. 

BLOG: Creación 11 de diciembre de 2015. 

- 85 entradas publicadas. 

- 46657 visitas (fecha 15 de diciembre de 2016) 

- 42 comentarios publicados. 

TWITTER: Creación noviembre 2015. 

- 386 seguidores. 

- 293 siguiendo. 

- 887 tweets. 

- 711 "me gusta". 

FACEBOOK: Creación diciembre de 2015. 

- 373 amigos. 

- 298 "me gusta". 

YOUTUBE: Creación febrero de 2016. 

- 7 vídeos. 

http://enferhemoes.blogspot.com.es/
mailto:enferhemo@gmail.com
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- 30 suscriptores. 

- 1307 visualizaciones. 

Actividad Anual del Blog Enfermería en Hemodinámica 

11/12/2015 Blog en Enfermería en Hemodinámica. 

15/12/2015 Curso anual de enfermería en hemodinámica 2016. 

15/12/2015 Direcciones de Facebook y Twitter. 

16/12/2015  EuroPCR 2016. 

16/12/2015 5ª Reunión internacional sobre intervencionismo en cardiopatía 

estructural y congénita. 

18/12/2015  I Máster de enfermería en hemodinámica y cardiología 

intervencionista. 

22/12/2015 37º congreso nacional de la asociación española en cardiología. 

24/12/2015 Felicitación de Navidad. 

05/01/2016 Artículo: Influencia de la edad en la aparición del espasmo radial. 

Marc Trilla, Hospital Clínic de Barcelona. 

13/01/2016 VII Curso internacional sobre la prevención y tratamiento de las 

complicaciones en intervencionismo percutáneo cardiológico. 

20/01/2016 Stent bioasorbible o “scaffold”. Vera Rodríguez. Hospital Clínico San 

Carlos, Madrid. 

26/01/2016 Envío de resúmenes para el curso del grupo de trabajo de enfermería 

en hemodinámica. 

- 28/01/2016 Innovación en enfermería: un camino hacia la vanguardia del cuidado. 

Víctor Fradejas H. U. Marqués de Valdecilla. Santander. 

02/02/2016 5º taller práctico de intervencionismo en cardiopatía estructural para 

enfermería. 

04/02/2016 Entrevista en diariodicen.es. 

09/02/2016 Coaching de salud. caminando hacia un nuevo paradigma en la 

modificación de estilos de vida. Itziar López. H. Clínico San Carlos. Madrid. 

- 11/02/2016  Celebrado el primer “Curso de implante valvular transcateter”. 

Francisco García. H. Universitario Central de Asturias. 

16/02/2016 Programa preliminar del curso de enfermería en la reunión anual de la 

sección de hemodinámica y cardiología  intervencionista 2016. 

- 18/02/2016 Situación actual de la aspiración de trombo en la angioplastia primaria. 

Elena Calvo.  H. Bellvitge. Barcelona. 

18/02/2016 Canal de YouTube enferhemo. 

- 23/02/2016 Tomografía de coherencia óptica (OCT): el futuro ha llegado. Jonatan 

Valverde H. Sant Pau. Barcelona. 

25/02/2016 VII Curso internacional sobre prevención y tratamiento de las 

complicaciones de intervencionismo cardiológico percutáneo. 

01/03/2016 La figura del enfermero gestor/supervisor de hemodinámica cardíaca. 

Elena Calvo. H. Bellvitge, Barcelona. 

03/03/2016 Reunión anual de la sección de hemodinámica y cardiología 

intervencionista león 2016. 

07/03/2016 28 congreso de la sociedad catalana de cardiología. 
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10/03/2016 XI Congreso nacional de la sociedad española de cardiología pediátrica 

y cardiopatías congénitas. 

15/03/2016 Avance del programa del curso de enfermería en hemodinámica de la 

SHCI. León 16  y 17 de junio 2016. 

- 17/03/2016 Las cardiopatías congénitas también son labor de enfermería. Nuria 

Velasco. H. Ramón y Cajal. Madrid.  

22/03/2016 Próximos eventos. 

22/03/2016 Nota de los responsables del blog. 

- 29/03/2016 Impella®: preparación, montaje y simulación de su funcionamiento. 

Susana Camarzana. H. Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda. Madrid. 

31/03/2016 Máster universitario de enfermería en hemodinámica y cardiología 

intervencionista: requisitos de acceso, distribución de plazas, selección de alumnos. 

05/04/201 Plazo de inscripción al curso del grupo de trabajo de enfermería 

hemodinámica. León 2016. 

- 07/04/2016 Técnica híbrida: avanzando en la fisiología coronaria. Itziar López. H. 

Clínico San Carlos. Madrid. 

- 12/04/2016 Arteria coronaria abierta≠miocardio perfundido. Breve revisión del 

fenómeno de no-reflow. Adrián Márquez. H. Sant Pau. Barcelona. 

14/04/2016 Resumen del VII Curso de complicaciones en cardiología 

intervencionista. 

19/04/2016 Por un servicio y una retribución de calidad. Seguimiento de la Huelga 

de los Hospitales Virgen del Rocío y Virgen del Macarena de Sevilla. 

- 21/04/2016 Evolución del stent en el intervencionismo coronario. Daniel Cánovas. 

H. Clínic Barcelona. 

25/04/2016 Máster en enfermería en hemodinámica y cardiología intervencionista 

(MEHCI). 

- 28/04/2016 Listados de verificación de seguridad: experiencia en U.K. Montserrat 

Seoane. H. U. Santiago de Compostela. 

03/05/2016 Seguimiento de la huelga en los hospitales Virgen del Rocío y 

Macarena de Sevilla. 

05/05/2016 37 congreso de la asociación española en enfermería en cardiología 

(AEEC). 

10/05/2016 Celebrado el 37 congreso nacional de enfermería en cardiología. 

12/05/2016 EuroPCR 2016. 

- 17/05/2016 Angioplastia primaria y vía de acceso radial. Sheila Areces. H. 

Universitario Central de Asturias. 

- 19/05/2016  Reflexión sobre la evolución de la práctica clínica de la enfermería de 

hemodinámica basada en la evidencia. Susana rubio. H. Virgen de la Salud. Toledo. 

24/05/2016 Conflicto de las guardias localizadas en canarias. 

- 26/05/2016 Muerte súbita en corredores. Nuria Velasco. H. Ramón y Cajal. Madrid.  

- 31/05/2016 Reparación mitral percutánea: Mitraclip®. Sonia Mena. H. Sant Pau. 

Barcelona. 

- 02/06/2016 Resumen EuroPCR 2016.Vera Rodríguez. H. Clínico San Carlos. Madrid. 

- 07/06/2016 Nuevos procedimientos, nuevas complicaciones, nuevas respuestas. 

María Lacueva. H. Sant Pau. Barcelona. 
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09/06/2016  Programa definitivo del XXVII Curso anual del grupo de trabajo de 

enfermería en hemodinámica. 

14/06/2016 Nos vemos en León. 

21/06/2016 Historia de la enfermería de hemodinámica en España. Víctor Fradejas. 

H. Marqués de Valdecilla, Santander. 

23/06/2016 Comunicado del complejo hospitalario universitario de Granada. 

Huelga por el código infarto. 

- 28/06/2016 Acreditación europea. Vera Rodríguez. H. Clínico San Carlos. Madrid. 

30/06/2016 Calendario de verano. 

0707/2016 Humanización de la sala de hemodinámica pediátrica. Hospital Sant 

Joan de Deu. Barcelona 

08/07/2016 Cambios en el blog. 

- 14/07/2016 Resumen XXVII Curso anual del grupo de trabajo de enfermería en 

hemodinámica. Mónica Gómez. Vocal GT de enfermería en hemodinámica. H. U. 

Santiago de Compostela. 

21/07/2016 Conferencia Inaugural del XXVII Curso anual del grupo de trabajo de 

enfermería en hemodinámica. Víctor Fradejas. H. Marqués de Valdecilla, Santander. 

06/09/2016 Vuelta al cole. 

13/09/2016 Inauguración plataforma de formación de la AEEC. 

15/09/2016 Próximo congreso de las enfermedades cardiovasculares. 

- 20/09/2016 Nuevos stents sin polímero recubiertos de biolimus. Judit Ruiz. H. Sant 

Pau. Barcelona. 

22/09/2016  1st Iberian Meeting on non-valvular Structural Interventions. 

27/09/2016 Perspectiva en el intervencionismo estructural. Marc Trilla. H. Clínic, 

Barcelona. 

29/09/2016 Curso de intervencionismo estructural y coronario CSC. Madrid 23,24 y 

25 noviembre. 

06/10/2016 Perspectiva enfermera en intervencionismo coronario. Elena Calvo. H. 

Bellvitge, Barcelona. 

11/10/2016 Soporte emocional al paciente y familia ante los procedimientos 

complejos. Itziar López. H. Clínico San Carlos, Madrid. 

13/10/2016 P-01 Embolización coronaria: revisión y presentación de un caso 

clínico. 

18/10/2016 P-02 Cierre percutáneo de comunicación interventricular postinfarto 

realizando asa vena-vena post cirugía cardíaca. 

20/10/2016 Transcatheter Cardiovascular Therapeutics (TCT). 

- 25/10/2016 El hospital virtual de Valdecilla apuesta por la innovación de la 

formación en hemodinámica. Víctor Fradejas.  H. U. Marqués de Valdecilla. Santander. 

27/10/2016 P-03. Síndrome coronario agudo y disfunción eréctil. 

01/11/2016 El colegio profesional de enfermería de León pone el foco en el XXVII 

Curso anual de enfermería en hemodinámica. 

03/11/2016 P-04 Cierre percutáneo de la orejuela izquierda. 

08/11/2016 Conflicto guardias de Canarias. 

10/11/2016 Caso en vivo: Aterectomía con rotablator. 

15/11/2016 Canarias sigue en la lucha por las guardias localizadas. 
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17/11/2016 "Enfermería en hemodinámica Blog" formación e información en 

hemodinámica a un solo click. 

22/11/2016 Curso intervencionismo coronario y estructural. 

24/11/2016 La enfermería en un entorno web 2.0. Susana Rubio. H. Virgen de la 

Salud, Toledo. 

29/11/2016 P-05 Denervación renal como tratamiento en la hipertensión arterial 

resistente. 

01/12/2016 P-06 Biopsia endomiocárdica por vía venosa braquial. 

06/12/2016    Resumen del Congreso de la SEC. Ana Pereira. C.H.U. A Coruña. 

08/12/2016 P-07 Hematoma Retroperitoneal post-cateterismo. Una complicación muy 

real.  

13/12/2016    ¡Cumplimos 1 año! 

15/12/2016    P-08  Implante percutáneo de prótesis aórtica con desplazamiento 

posterior a tracto de salida de ventrículo izquierdo. 

 

Ponencias de los miembros 

- Itziar López: "Comité de Redes Sociales del Grupo de Trabajo de Enfermería en 

Hemodinámica de España" Foro del GT Hemodinámica, en el 37º Congreso de la AEEC 

celebrado en Valencia en mayo de 2016. 

- Marc Trilla: "Comité de Redes Sociales del Grupo de Trabajo de Enfermería en 

Hemodinámica de España" Asamblea General del GT de Hemodinámica, en la 27ª 

Reunión Anual de la Sección de Hemodinámica y Cardiología Intervencionista 

celebrado en León en junio de 2016. 

- Francisco Javier Delgado: "Enfermería en Hemodinámica Blog" Ponencia Mesa "Salud 

2.0: Enfermería en la Web", Congreso de la SEC celebrado en Zaragoza en octubre de 

2016. 

- Marc trilla: "¿Cómo usar y optimizar el uso de redes sociales en beneficio de nuestra 

actividad laboral?" Ponencia en Mesa redonda, CSC 2016 celebrado en noviembre de 

2016. 

 

Comité de Red de Investigación Nacional de Enfermería en Hemodinámica (RINEH). 

 Este Comité, definido como una Red de Investigación Nacional de Enfermería en 

Hemodinámica (RINEH), tendrá como principal misión, desarrollar y fomentar la investigación 

y la Práctica Clínica Basada en la Evidencia Científica, generando el propio conocimiento de la 

Enfermería en Hemodinámica.  

 El fin al que está sujeto este comité es promover la excelencia de los cuidados que 

prestan los profesionales de enfermería de los servicios de hemodinámica. 

 El Comité de Red de Investigación (RINEH) actual se conformó en junio del 2016 por la 

Vocal Mónica Gómez: 

Coordinador: Víctor Fradejas. 

Miembros: Vicente Rubio, Montserrat Pardo, Ana Pereira, César Teixeira, Adrián 

Márquez. 

Comienza su actividad en septiembre del 2016. 

Esta composición se mantendrá hasta septiembre del 2020, en la que la Vocalía convocará 

una plaza de relevo. 
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Se ha elaborado un Proyecto de Gestión para definir el trabajo de la RINEH, en el que se 

recogen los siguientes puntos: 

 Descripción del proyecto 

 Finalidad 

 Objetivos 

 Destinatarios 

 Líneas estratégicas 

 Organigrama 

 Calendario de trabajo y agenda de actividades 

 Evaluación 

 Autoría de publicaciones científicas de os estudios , ilticéntricos liderados por RINEH 

 Normas de regulación interna del comité 

 Líneas de trabajo abiertas 

 Cronogramas de trabajo 

 

 Este documento estará próximamente disponible en la web de la AEEC, dentro del GT 

de hemodinámica. 

 

Reuniones administrativas 

Se han mantenido las siguientes reuniones: 

 

Comité de Formación y Coordinadores del Programa Docente del MEHCI: 

Casa del Corazón, Madrid, 21 de enero.  

Curso de Complicaciones, Barcelona, abril. 

Reunión de la SHCI, León, junio.  

CSC, Curso de procedimientos cardiológicos estructurales y coronarios. Madrid, 

noviembre. 

 

Comité del Perfil y Sistema Acreditador:  

Reunión de la SHCI, León, junio.  

CSC, Curso de procedimientos cardiológicos estructurales y coronarios. Madrid, 

noviembre.  

 

Comité de Redes Sociales y Comunicación: 

Reunión de la SHCI, León, junio.  

CSC, Curso de procedimientos cardiológicos estructurales y coronarios. Madrid, 

noviembre.  

 

Comité de Investigación: 

Reunión de la SHCI, León, junio.  

CSC, Curso de procedimientos cardiológicos estructurales y coronarios. Madrid, 

noviembre.  
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Asamblea General del GT de Hemodinámica 

 La Asamblea tuvo lugar durante el Curso Anual de Enfermería en 

Hemodinámica, dentro del Foro de la Reunión de la SHCI, en León. 

La Vocal, Mónica Gómez, abre la sesión  a las 15:50h. Acuden a la asamblea 32 

miembros del  GT de Enfermería en Hemodinámica AEEC. 

El Acta completa está disponible en la página web de la AEEC. 

 

Actividad Científica del Grupo de Trabajo: 

Curso Internacional sobre Prevención y Tratamiento de las Complicaciones en 

Cardiología Intervencionista Percutánea. Barcelona, 7 y 8 abril. 

 

 Mesa Redonda: " Complicaciones en Intervencionismo cardiológico 

percutáneo". Moderan: Elena Calvo y Mónica Gómez. 

"Complicaciones en el intervencionismo coronario percutáneo" Siro Buendía. 

"Complicaciones en el intervencionismo percutáneo de la patología estructural" Rocío 

Gil. 

"Complicaciones en el intervencionismo percutáneo relacionadas con la vía de acceso" 

Yolanda Segarra. 

 

XXXVII Congreso anual de la Asociación Española de Enfermería en cardiología 

 

- IFR. UN PASO MÁS EN LA FISIOLOGÍA CORONARIA. López Zarrabeitia I., Reina Martín 

B., Ramos Isabel A. Hospital Clínico San Carlos de Madrid 

- CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES CON INFARTO AGUDO DE MIOCARDIO INCLUIDOS EN 

EL PROGRAMA CODIGO INFARTO. Domínguez Peramarch R., Juves Guillem S., 

Gutiérrez Capdet M., Pardo González M., Trilla Colominas M., Cánovas Vergé D. 

Hospital Clinic i Provincial de Barcelona 

- CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN TÉCNICAS PERCUTÁNEAS ALTERNATIVAS A LA CIRUGÍA 

CARDÍACA. Guillermo Gálvez C., De la Varga Morán M.T., Ramírez Arrabales P., Tarrela 

Redonda N., Hevia Puyo S., Andrés Casamiquela E. Hospital Clinic de Barcelona 

- MUERTE SÚBITA EN VARON DE 37 AÑOS POR VASOESPASMO CORONARIO. Outes velay 

M.B., Ferrón Novais A.M., Torreiro Pampin M.L., Reino Maceira M.V., Gago Gago C., 

Arufe Manteiga M.I., Fandiño Pampin I.  Complexo Hospitalario Universitario de 

Santiago 

- CASO CLINICO: METODOLOGÍA ENFERMERA EN LA IMPLANTACIÓN DE VÁLVULA 

AÓRTICA PERCUTÁNEA. Fradejas Sastre V. (1), Alconero Camarero A.R. (2), Alonso 

Peña N. (1), García Martínez M. (1), Sainz González M. (1), Benito Alfonso M. (1), 

Ibáñez Rementería I. (1), Fernández Peña E. (1) Hospital Universitario Marqués de 

Valdecilla(1), Universidad de Cantabria(2) 
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- ANSIEDAD EN MUJERES CON SOSPECHA DE SINDROME CORONARIO AGUDO. Calvo 

Vidal R., Jornet Ibiza D., Aroca Fernández L., Valdés Torres S., Gurrea Ramón F.M. 

Hospital de la Ribera (Alzira) Valencia  

- ESTUDIO DE LA EFICACIA Y SEGURIDAD DEL CAOLÍN EN LA COMPRESIÓN DE LA 

ARTERIA RADIAL TRAS CATETERISMO CARDIACO. Villalba Lizandra  N., Pérez Rodríguez  

A., Palomar Llatas  J., Martí Bononad  R., Iglesias Puente P., Sánchez Lacuesta E. 

Hospital Universitari i Politècnic La Fe  

- CUIDADOS DE ENFERMERÍA A PACIENTE CON TROMBOSIS EN ARTERIA FEMORAL POST 

ANGIOPLASTIA SOBRE TRONCO COMÚN CON SOPORTE IMPELLA® Domene Nieves de 

la Vega G. Hospital Universitario de Bellvige 

- EXPERIENCIA ENFERMERA EN EL MANEJO DE INSUFICIENCIA MITRAL CON MITRACLIP. 

Achutegui Cerezo M.T., Luque Barrero M.P., Coto Linde R., Tena Chacón J.J. Hospital 

Clínico San Carlos 

- ESTUDIO COMPARATIVO DE CORONARIOGRAFÍA ROTACIONAL DE DOBLE EJE FRENTE A 

TÉCNICA CONVENCIONAL EN LA SALA DE HEMODINÁMICA EN NUESTRO CENTRO. 

RESULTADOS PRELIMINARES. Ortega Fernández L., Basanta Castro M.J., Jiménez 

Serrano C., Seco Aldegunde S. Hospital Lucus Augusti 

- EXPERIENCIA TRAS UN AÑO DE IMPLANTACIÓN DEL CHECKLIST EN LA SALA DE 

HEMODINÁMICA. Fradejas Sastre V. (1), Alconero Camarero A.R. (2), Alonso Peña N. 

(1), García Martínez M. (1), Benito Alfonso M. (1), Sainz González M. (1), Ibáñez 

Rementería I. (1), Fernández Peña E. (1) Hospital Universitario Marqués de 

Valdecilla(1), Universidad de Cantabria(2) 

- RELACIÓN ENTRE OCLUSIÓN DE LA ARTERIA RADIAL, GÉNERO Y COMODIDAD DEL 

PACIENTE Pariente Fernández G., Martínez Ortiz G., Asunción Tarín M.D. Hospital 

Universitario Dr. Peset  

- ELABORACIÓN DE UN LISTADO DE VERIFICACIÓN EN HEMODINÁMICA. Asunción Tarín 

M.D., Pariente Fernández G., Martínez Ortiz G. Hospital Universitario Dr. Peset 

- DENERVACIÓN RENAL COMO TRATAMIENTO EN LA HIPERTENSIÓN ARTERIAL 

RESISTENTE. Puerta Serén L., Espinosa Sánchez M.A., Fuentes Diez M.I.Hospital 

Galdakao - Usansolo  

- CIERRE PERCUTÁNEO DE LA OREJUELA IZQUIERDA: DESCRIPCIÓN Y TÉCNICA Espinosa 

Sánchez M.A., Puerta Serén L., Fuentes Diez M.I. Hospital Galdakao - Usansolo  

- CUIDADOS DE ENFERMERÍA PRE - INTRA- POST INTERVENCIONISTAS EN IMPLANTE DE 

TAVI, EN HEMODINÁMICA González Nisarre M.C., Pazos Seco V., Nistal Franqueira M., 

López Carballal D., Rodríguez Escanciano V., Espiño Abeledo R., López Barrientos C., 

Rodríguez Sanjurjo M.C., Herva Graña B. Complexo Hospitalario Universitario A Coruña 
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- UTILIDAD DEL ACCESO ANTECUBITAL POR ENFERMERÍA EN EL CATETERISMO DERECHO 

Jiménez Cruz V., Roselló Hervás M., Almela Alcaide P., López López I., Rumiz González 

E. Consorcio Hospital General Universitario de Valencia 

- PERFORACION CORONARIA MANEJADA CON INFLADO PROLONGADO E INYECCIÓN 

DISTAL DE SANGRE POR MICROCATETER PARA EVITAR LA ISQUEMIA. Mateo Díaz J. (1), 

Guardiola Esquinas R. (2), Sanchez Clivillé A. (1), Mohandes Youssefian M. (2). Hospital 

Universitario Sant Joan de Reus/ Hospital Universitario Joan XXIII Tarragona(1), 

Hospital Universitario Joan XXIII Tarragona(2) 

- HEMOSTASIA POST CATETERISMO CARDÍACO. VENDAJE EN ASPA VERSUS PULSERA 

NEUMATICA. Núñez Tallón M.A., Gallego López M.I., Pérez Fernández A.M., Vázquez 

Jacob M., Vázquez Carreira S. Hospital Universitario Lucus Augusti. Lugo 

- FACTORES PREDISPONENTES A LA OCLUSIÓN DE LA ARTERIA RADIAL 

POSTCATETERISMO CARDIACO.  Roselló Hervás M., Jiménez Cruz V., López López I., 

Almela Alcaide P., Ferrero Marco A.J., Rumiz González E. Consorcio Hospital General 

Universitario de Valencia 

- IMPLANTACIÓN DE UNA UNIDAD DE HEMODINÁMICA EN LA CLÍNICA VISTAHERMOSA 

DE ALICANTE: ¿ESTÁN NUESTROS PACIENTES SATISFECHOS? Santos Gómez R., 

Casabona Martínez I., Martínez Gómez A., Gil Ferre A., Correoso Padilla J. Clínica 

Vistahermosa 

- CATETERISMO URGENTE EN NONAGENARIOS: PERFIL CLINICO Y PRONÓSTICO A CORTO 

Y LARGO PLAZO. Iglesias Mier T.M., Rodriguez Carcelen M.D., Cordoba Soriano J.G., 

Soriano Escobar L., Gómez Martínez O., Pescador Valero A., Jiménez Mazuecos J.M., 

Gutiérrez Diez A., Gallardo López A., Melehi El-Assali D. Complejo Hospitalario 

Universitario de Albacete (CHUA) 

- FACTORES CLÍNICOS PREDICTORES DE RETRASO EN LA ACTUACIÓN DEL CÓDIGO 

INFARTO. Berga Congost G., Márquez López A., Valverde Bernal J., García Picart J. 

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 

- IMPLANTE DE PRÓTESIS AÓRTICA COREVALVE CON ABORDAJE ARTERIA SUBCLAVIA 

IZQUIERDA EN PACIENTE CON INJERTO MAMARIO.  Sanclemente Giménez S., Melus 

Aznar M., Santamaría Luna E.M., Sánchez Zancajo R. Hospital Universitario Miguel 

Servet  

- HEMOSTASIA CUBITAL CON DISPOSITIVO SAFE-GUARD. EXPERIENCIA EN 4 CASOS 

Cereijo Silva E.G., Mirantes Fernández A., Gómez Fernández M., Becerra Do Ejo C. 

Complexo Hospitalario Universitario de Santiago  

- ESTUDIO TRANSVERSAL DESCRIPTIVO SOBRE LA RETIRADA DEL COMPRESIVO RADIAL Y 

FEMORAL TRAS CATETERISMO CARDIACO. Ruiz Verdugo C., Jiménez Cabeza S. Hospital 

Universitario Vall d'Hebron 
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- RESULTADOS DEL REGISTRO DE ENFERMERÍA DURANTE LOS PRIMEROS MESES DEL 

PROGRAMA DE ANGIOPLASTIA PRIMARIA. Toré Meléndez F. (1), Domínguez Naranjo A. 

(1), Timonet Andreu E. (1), Delgado Gallego S. (1), Mesa Rico R. (1), Marques-Sule E. 

(2), Sempere Rubio N. (2), Casaña Granell J. (2), Querol Fuentes F. (2) Complejo 

Hospital Costa del Sol(1), Universidad de Valencia(2) 

 

Curso Anual de Enfermería de la Sección de Hemodinámica y Cardiología 

Intervencionista, León, junio. 

  

 Durante los días 16 y 17 de junio, se celebró en León la Reunión Anual de la 

SHCI,  dentro del cual tuvo lugar el Curso Anual de Enfermería de Hemodinámica 

(AEEC), foro de formación continua, divulgación científica y punto de encuentro de 

profesionales, compañeros y amigos del Grupo de Trabajo Enfermería en 

Hemodinámica. 

 Agradezco a la Junta de la SHCI, y a su Presidente Dr. Pan, que hayan 

aumentado 30 plazas, ofreciendo un total de 150 plazas para la asistencia de 

enfermería.  

Os recuerdo que los requisitos para acceder a las plazas financiadas son:  

• Ser socio de la  AEEC: con antigüedad mínima de un año 

• Pertenecer GT de Hemodinámica 

• Estar en Activo en Hemodinámica 

• Se reservará plaza al primer autor de los trabajos aceptados por el C. Científico 

AEEC. 

• Se cubren por riguroso orden de inscripción 

 

 Se recibieron 41 trabajos científicos de enfermería, superando un año más la 

actividad científica publicada en este foro.   

Se distribuyeron de la siguiente manera: 

 

PÓSTER FORUM 

 

Moderadoras: 

Susana Camarzana Holguera, Hospital Majadahonda, Madrid  

Virginia Argibay Pytik, Hospital Álvaro Cunqueiro, Vigo 

 

PF-01 ESTUDIODEEFICACIA Y SEGURIDAD DEL CAOLÍN EN LA COMPRESIÓN DE LA ARTERIA 

RADIAL TRASCATETERISMO CARDIACO. 

Villalba Lizandra, Nuria; Pérez Rodríguez, Amparo; Martí Bononad, Rosa; Palomar 

Llatas, Javier; Romero Escrg, Carmen; Hernández Martínez, Carles; Shami Yuste, 

Nasser Yacoub. Hospital Universitario La Fe, Valencia 

 

PF-02 HEMOSTASIA CUBITAL CON DISPOSITIVO SAFE-GUARD. EXPERIENCIA EN 4 

CASOS. 

Mirantes Fernández, Ana; Gómez Fernández, Mónica; Cereijo Silva, 
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Eugenia Guadalupe; Becerra Do Ejo,  Carlos. Complexo Hospitalario 

Universitario de Santiago de Compostela 

 

PF-03 CIERRE DE DEHISCENCIA PERIVALVULAR MITRAL SEVERA 

Ruíz-Navarro Zorzano, Ana; Sánchez Roncero, David; Abad Martínez, 

Antonio; Rodríguez Salgado, Atenea. Hospital Universitario de Torrejón, 

Torrejón de Ardoz, Madrid 

 

PF-04 TASA DE INCIDENCIA DE OCLUSIÓN RADIAL MINIMIZANDO EL VOLUMEN HINCHADO 

DEL DISPOSITIVO HEMOSTÁTICO. 

Beleña López, Mari Carmen; Rosello Hervas, Mónica; López López, Isidoro; 

Jiménez Cruz, Vicente; Almela Alcaide, Pablo. Consorcio Hospital General 

Universitario de Valencia, Valencia 

PF-05 EVOLUCIÓN DE LA UTILIDAD DEL ACCESO ANTECUBITAL POR ENFERMERÍA EN EL 

CATERISMO CARDIACO DERECHO 

Beleña López, Mari Carmen; Rosello Hervas, Mónica; Jiménez Cruz, 

Vicente; López López, Isidoro; Almela Alcaide, Pablo. Consorcio Hospital 

General Universitario de Valencia, Valencia 

 

PF-06 CREACIÓN EN HEMODINÁMICA DE UNA LISTADE VERIFICACIÓN 

Asunción Tarín, Mª Desamparados; Pariente Fernández, Gemma; 

Martínez Ortiz, Gemma. Hospital Universitario Doctor Peset, Valencia 

PF-07 IMPORTANCIA DEL MANTENIMIENTO DE LA TEMPERATURA CORPORAL EN UNA SALA 

DE HEMODINÁMICA PEDIÁTRICA 

Torner Solà, Silvia; Esquirol López, Maria Teresa; Moll Adrián, Isaac. HSJD, 

Esplugues de Llobregat,   Barcelona 

PF-08 LAS FASES LUNARES Y SU INFLUENCIA EN EL CÓDIGO INFARTO: MITO O REALIDAD. 

Rodríguez Senra, José; Álvarez Garcií, Mónica; Sernandez Guerrero, 

Mónica; Prieto Salvador, Iván; Hurtado Álvarez, Blanca; Fariñas Carrizo, 

Maria Elena. Complejo Asistencial de León,  León 

PF-09 EXPERIENCIA ENFERMERA EN EL MANEJO DE INSUFICIENCIA MITRAL CON 

MITRACLIP 

Coto Linde, Raúl; Achutegui Cerezo, María Teresa; Luque Barrero, María 

Paz; Tena Chacón, José Javier. Hospital Clínico San Carlos, Madrid 

 

 

COMUNICACIONES ORALES 

CO-02. CUIDADOS PROFESIONALES EN LA TAVI. APLICANDO EL MÉTODO 

CIENTÍFICO 

Fradejas Sastre, Víctor (1); Sainz González, María (1); Alconero Camarero, Ana Rosa 

(2); Benito  Alfonso,  Mercedes (1);  Alonso Peña, Nuria (1); García González, Mirian 
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(1); Ibáñez Rementería, Isabel (1); Fernández Peña, Elena  (1). (1) Hospital  

Universitario  Marqués  de  Valdecilla,  Santander;    (2) Universidad de Cantabria, 

Santander. 

 

CO-03. ACCESOS CENTRALES A TRAVÉS DE VENA PERIFÉRICA EN HEMODINÁMICA 

REALIZADOS CON PUNCION ECOGUIADA POR ENFERMERÍA 

Rodríguez Carcelén,  María  Dolores (1);  Iglesias Mier, Teresa María 

(2); Torres Sánchez, Elena María (2); Ruiz García, María José 

(2);  López  García,  Teresa (2);  Córdoba  Soriano,  Juan  Gabriel (2); 

Gallardo López, Arsenio (2); Melehi El Assali, Driss (2); Gutierrez Díez, 

Antonio (2); Jiménez Mazuecos, Jesús María (2). 

(1) Complejo hospitalario Universitario de Albacete, Albacete; (2) 

Hospital Albacete, Albacete. 

 

CO-04 ACTUACIÓN DE ENFERMERÍA EN EL PROCESO DEL IMPLANTE DE MITRACLIP 

Mena Mejias, Sonia. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona 

CO-05 RELACIÓN DEL GÉNERO Y COMODIDAD DEL PACIENTE CON LA OCLUSIÓN DE LA 

ARTERIA RADIAL 

Pariente Fernández, Gemma; Martínez Ortiz, Gemma; Asunción Tarín, Mª 

Desamparados. Hospital Universitario Doctor Peset, Valencia 

CO-06 LA LISTA DE VERIFICACIÓN EN NUESTRA UNIDAD DE HEMODINÁMICA Y SU 

UTILIDAD. 

Martínez Ortiz, Gemma; Pariente Fernández, Gemma; Asunción Tarín, Mª 

Desamparados. 

Hospital Universitario Doctor Peset, Valencia 

 

CO-07 HUMANIZACIÓN DE LA SALA DE HEMODINÁMICA PEDIÁTRICA 

Torner Solà, Sílvia; Esquirol López, Maria Teresa; Moll Adrián,  Isaac; Serrano 

Bolumar, Montserrat. HSJD, Esplugues de Llobregat, Barcelona 

 

CO-08 BIOPSIA ENDOMIOCÁRDICA CON PERFORACIÓN VENTRICULAR 

Fernández Tomás, Inmaculada Adoración. 

Hospital Universitari de Bellvitge, L´Hospitalet de Llobregat, Barcelona 

 

PÓSTERES 

En la zona de póster, este año se realizó defensa oral de los mismos, con 2 minutos de 

presentación a pie de póster y para resolver las dudas y cuestiones de la audiencia. 

Moderadores: 

Ester Bajo Arambarri, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona 

Javier Delgado Sánchez, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 

Barcelona 
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P-01 EMBOLIZACIÓNCORONARIA: REVISIÓN Y PRESENTACIÓN DE UN CASO CLÍNICO 

Márquez López, Adrián; Valverde Bernal, Jonatan; Danduch, Leonardo. 

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona 

 

P-02 CIERRE PERCUTÁNEO DE COMUNICACIÓN INTERVENTRICULAR POSTINFARTO 

REALIZANDO ASA VENA-VENA POST CIRUGÍA CARDÍACA 

Valverde Bernal, Jonatan; Márquez López, Adrián. 

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona 

P-03 RELACIÓN ENTRE EL SÍNDROME CORONARIO AGUDO Y LA DISFUNCIÓN ERÉCTIL. 

ESTUDIOCAPISCA 

Álvarez García, Mónica; López Benito, Maria; Hurtado Álvarez, Blanca; 

Fariñas Carrizo, Maria Elena; Pestaña Villa, Paula; Blanco, Ángela; 

Rodríguez Senra, José; Sernandez Guerrero, Mónica. 

Hospital Universitario de León, León 

 

P-04 CIERRE PERCUTÁNEO DE LA OREJUELA IZQUIERDA: DESCRIPCIÓN Y TÉCNICA. 

Fuentes Díez, Maria Isabel; Puerta Serén, Laura; Espinosa Sánchez, 

Maria Ángeles; Aja López, Ane; Galán Arellano, Ana María. Hospital de 

Galdakao - Usansolo, Galdakao 

P-05 DENERVACIÓN RENAL COMO TRATAMIENTO EN LA HIPERTENSIÓN ARTERIAL 

RESISTENTE 

Espinosa Sánchez, Maria Ángeles; Puerta Serén, Laura; Fuentes Díez, 

Maria Isabel; Aja López, Ane; Galán Arellano, Ana María. 

Hospital de Galdakao - Usansolo, Galdakao 

 

P-06 BIOPSIA ENDOMIOCÁRDICA POR VÍA VENOSA BRAQUIAL. 

Paz González, Marina; Mota Villar, Amalia; Viveros Sánchez, Maria 

José. Hospital Gregorio Marañón, Madrid 

P-07 HEMATOMA RETROPERITONEAL POST CATETERISMO: UNA COMPLICACIÓN MUY 

REAL. 

Galacho Sánchez, Alicia; De La Torre Martin, Susana. Hospital Universitario La Paz, 

Hospital General, Madrid 

 

P-08 IMPLANTE PERCUTÁNEO DE PRÓTESIS AORTICA, CON DESPLAZAMIENTO POSTERIOR A 

TRACTO DE SALIDA DE VENTRÍCULO IZQUIERDO 

Fernández Castillo, Maria Del Carmen; Cáceres Furuhjelm, Nuria; 

Velasco Bermejo, Nuria. Hospital Ramón y Cajal, Madrid 

 

P-09 PRÓTESIS EDWARDS XT EN ANILLO MITRAL Y CIERRE DE LEAK. 

Morales Vicente, María José; Collado Martin, Mónica; Rodríguez García - 

Abad, Vera. 

Hospital Clínico San Carlos, Madrid 

 

P-10 CONSENTIMIENTO INFORMADO EN LA UNIDAD DE HEMODINÁMICA: 
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CONSIDERACIONES  ÉTICAS. 

Ruiz Montilla, María José; Costa Mateu, Joan; Perelló Cortí, Eduard; Roig 

Boira, Oriol. Arnau Lleida, Lleida 

P-11 SEGURIDAD DEL CATETERISMO DIAGNÓSTICO RADIAL BAJO TRATAMIENTO CON  

NUEVOS ANTICOAGULANTES. 

Iglesias Mier, Teresa María (1); Rodríguez Carcelén, Maria Dolores (1); 

Gutierrez Díez, Antonio (1); Gallardo López,  Arsenio (1);  Córdoba  

Soriano,  Juan  Gabriel  (1); Barrionuevo Sánchez, Maria Isabel (1); Soriano 

Escobar, Llanos (2); Gómez Martínez, Otilia(2);Pescador Valero, 

Ambrosio(1); Melehi ElAssali, Driss(1); Jiménez Mazuecos, Jesús María(1). 

(1) Hospital Albacete, Albacete; (2) Hospital General Universitario de 

Albacete, Albacete 

P-12 IMPORTANCIA EN LA TÉCNICA DE IMPLANTACION DE LOS SCAFFOLDS: LA CURVA DE 

APRENDIZAJE EN EL REGISTRO BARCA. 

Cánovas Vergé, Daniel; Trilla Colominas, Marc; Gutiérrez Capdet, 

Montserrat; Domínguez Peramarch, Rosa; Pardo González, Montserrat; 

Brugaletta, Salvatore; Giacchi, Giuseppe. 

Hospital Clínic de Barcelona, Barcelona 

P-13 EMBOLIZACIÓN ENDOVASCULAR DE UN SECUESTRO PULMONAR, A PROPÓSITO DE 

UN CASO 

Esquirol López, Maria Teresa; Torner Solà, Sílvia; Prada Martinez, Fredy 

Hermogenes; Moll Adrián, Isaac. 

HSJD, Esplugues de Llobregat, Barcelona 

P-14 SITUACIÓN ACTUAL DEL CIERRE DE LA OREJUELA IZQUIERDA 

Segarra Hueso, Yolanda; Calvo Barriuso, Elena; Burgos García, Caridad; 

Fernández Tomás, Inmaculada Adoración; Asensio Flores, Susana; Zafrilla 

Nieto, Raquel; Pujol Gorga, Marta; Izquierdo Bernal, Silvia; Castillo Poyo, 

Rocio. 

Hospital de Bellvitge, Barcelona 

 

P-15 PERFIL DEL PACIENTE CANDIDATO A TAVI 

Burgos García, Caridad; Calvo Barriuso, Elena; Fernandez Tomás, Inmaculada 

Adoración; Segarra Hueso, Yolanda; Zafrilla Nieto, Raquel; Pujol Borja, Marta. 

Hospital Universitari de Bellvitge, L´Hospitalet de Llobregat, Barcelona 

 

 

 El principal objetivo del Curso Anual es ofrecer a los profesionales enfermeros 

formación continua actualizada y de máxima calidad.  Los contenidos deben basarse 

en la actualización dentro del avance tecnológico, el continuo desarrollo de nuevos 

dispositivos y la pluralidad del paciente cardiópata, que se suceden en el ámbito de la 

Hemodinámica y Cardiología Intervencionista. El Programa científico-técnico de 
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Enfermería, pretende dar cobertura a las necesidades de la enfermería especialista en 

Hemodinámica, prestando las herramientas precisas para las necesidades a la que nos 

enfrentamos cada día en nuestra práctica asistencial, basándonos en la evidencia 

científica disponible. 

 

Se presentaron una Mesa Redonda y una Conferencia Magistral:  

Conferencia Magistral: "La Investigación de la Enfermería de Hemodinámica. Del 

proyecto al cuidado" Víctor Fradejas, Hospital Marqués de Valdecilla, Santander.  

Moderadora: Mónica Gómez, Vocal de GT Enfermería. Hospital Santiago de   

 Compostela. 

 

Mesa Redonda: "Evolución de los procedimientos intervencionista. Perspectiva 

enfermera" 

Moderadores: Elena Maull, Hospital del Mar, Barcelona 

  María Lacueva, Hospital Sant Pau, Barcelona 

Ponentes: 

Perspectiva en el Intervencionismo Coronario. Elena Calvo, Hospital Bellvigte. 

Perspectiva en el Intervencionismo Estructural. Marc Trilla, Hospital Clínic, Barcelona 

Soporte emocional al paciente y familia ante los procedimientos complejos.  Itziar 

López, Hospital Clínico San Carlos, Madrid 

 

 Las sesiones talleres se asientan como una parte fundamental de la formación 

continua ofertada en el Programa de Enfermería. A través de una metodología teórico 

-práctica en la que los asistentes realizan técnicas y maniobras que posibilitan adquirir 

las destrezas precisas para llevar a cabo los procedimientos con la calidad y seguridad 

necesaria en cada caso. Estas sesiones se llevan a cabo con la inestimable colaboración 

y apoyo de la industria, gracias a la cual se hace posible el afianzamiento de los talleres 

prácticos. Además, los cursos taller contaban con certificado de créditos SEC. Fueron 

los siguientes: 

 Seminario de Intervencionismo en Insuficiencia Mitral. Dispositivo Mitraclip. 

Coordinadora: Rocía Gil Pérez, Hospital Virgen de Málaga 

Ponentes: Mónica Álvarez García, hospital Universitario de León; José 

Fernández Maese, Hospital Central de Asturias, Oviedo. 

 Seminario de Tomografía de Coherencia Óptica (OCT) 

Coordinadora: Vera Rodríguez García-Abad, Hospital Clínico San Carlos, Madrid 

Ponente: Francisco García Aranda, Hospital Central de Asturias, Oviedo 

 Seminario de Disección Cardiaca 

Coordinadora: Nuria Velasco Bermejo, Hospital Ramón y Cajal, Madrid 

Ponentes: Ester Bajo Aramberri, Hopital Sant Pau, Barcelona; Fco. Javier 

Delgado Sánchez, Hopital Sant Pau, Barcelona. 

 

  

 Desde el Comité Científico de la Asociación de Enfermería en Cardiología, y en 

las personas de Susana Rubio y Ana Pereira, han colaborado con la Vocalía, en la 

elaboración y desarrollo de los objetivos docentes, la pertinencia de la actividad 
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científica y la descripción de la metodología de aprendizaje. La elaboración del 

documento ha supuesto que este Curso Anual se acredite por primera vez por la 

Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud. 

 Felicito a todos los ponentes por sus brillantes exposiciones y el rigor científico 

de sus presentaciones, cumpliendo con los objetivos establecidos y superando las 

expectativas para dichas actividades. Agradezco a los moderadores su labor en la 

coordinación con los ponentes y revisión de los contenidos, lo que ha garantizado el 

éxito de las mesas. 

 

El Premio al Mejor Trabajo del GT de Hemodinámica, otorgado por el Comité Científico de la 

AEEC, fue: 

"Relación de género y comodidad del paciente con la oclusión la oclusión de la arteria radial." 

Pariente Fernández, G., Martínez Ortiz, G., Asunción Tarín, MD. Hospital Universitario Doctor 

Peset, Valencia 

Este trabajo recibió premio económico patrocinado por el Colegio de Enfermería de León. 

Para optar a premio es necesario enviar en plazo y forma, el trabajo completo para su 

valoración por el Comité Científico AEEC. 

  

 SEC: 

 Blogspot Enfermería en Hemodinámica, formación especializada actualizada, 

promoviendo la excelencia. Francisco Javier Delgado Sánchez, Barcelona 

 HUB PÓSTER 

Moderadores: Mónica Collado Martín, Madrid; Vanesa García Mosquera, Vigo 

(Pontevedra) 

- Vías de acceso, hemostasia y complicaciones locales en la realización 

de una coronariografía.  Antonio Grande Trillo(1), Elisabet Escobedo 

Mesas(1), Teresa García Barea(1), José Miguel Cimbora Delgado(1), 

José Antonio Viña Pérez(1), Luis Sosa Cayero (1) y José Carlos Calvo de 

Orador(1) de (1) Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla 

 

 COMUNICACIONES MINI-ORALES 

Moderadores: M. Concepción Fernández Redondo; Carlos Santos Molina 

Mazón 

- Estudio de adherencia a los anticoagulantes orales. ¿Existen 

diferencias entre los antagonistas de la vitamina K y los nuevos 

anticoagulantes? Idurre Vergara Gabilondo (1), Aintzane Tellería 

Echeveste(1), Iñaki Villanueva Benito(2), Itziar Solla Ruíz(2), Antonia 

Fonseca García(2), Karmele Lasaga Eguiluz(2), Garazi Oria González(2) 

y Nahikari Salterain González(2) de (1)Hospital Bidasoa, Hondarribia 

(Guipúzcoa) y (2) Hospital Donostia (Guipúzcoa) 

 PÓSTERES 

- Código infarto: ¿influye la fase de la luna? José Rodríguez Senra (1), 

Mónica Álvarez García(1), Mónica Sernández Guerrero(1), Sara 

Fernández Nicolás(1), Amalia M. García Aller(2), María Rodrigo de la 

Red (3) y David Martínez Ares(1) de (1) Complejo Asistencial 
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- Experiencia inicial de la enfermería de cardiología intervencionista en 

la implantación de la ECMO membrana de oxigenación extracorpórea: 

protocolo de actuación Miryam González Cebrián(1), Ester Rodilla 

Pamo(1), Héctor Gómez García(1), Alberto Serradilla Garzón(1), Rosa 

Diez Castro(1), Leyre Reta Ajo(1), Mª Concepción Rubia Martín(1) y Mª 

Jesús Alonso González(1) del (1)Hospital Clínico Universitario de 

Salamanca 

- Papel de la enfermería de cardiología intervencionista en la 

implantación del PHPPercutaneous Heart Pump: a propósito de un 

caso Ester Rodilla Pamo(1), Miryam González Cebrián(1), Héctor 

Gómez García(1), Alberto Serradilla Garzón(1), Martina Hernández 

Sánchez(1), Mª Ángeles Coca Hernando(1), Sonia Ruiz Puparelli(1) y 

Fátima Martínez García(1) de (1)Hospital Clínico Universitario de 

Salamanca 

- Tratamiento percutáneo del tromboembolismo pulmonar. Itziar López 

Zarrabeitia(1) y María Paz Luque Barrero(1) de (1)Hospital Clínico San 

Carlos, Madrid 

- Importancia de enfermería a la hora de decidir vía de acceso arterial 

antes de cateterismo cardiaco. A propósito de un caso Ana María 

López Roldán(1), Katansy Quintero Quintero(1), Romen Bello 

Hernández(1), Consuelo Martín Benito(1), Genoveva Campos Pérez(1), 

Alejandro Vargas Díaz(1) y Manuel Cortes Rubio(1) de (1)Hospital 

Universitario Ntra. Sra. de Candelaria, Santa Cruz de Tenerife 

- Cuidados de enfermería en el implante transcaterer de prótesis 

valvular aórtica. Cristina Pablos Irazola(1) y María Teresa Martínez 

Coco(1) de (1)Unidad de Cardiología. Complejo Asistencial 

Universitario, León 

- Incidencia del espasmo radial y percepción del dolor a través de la 

aplicación de una pomada anestésica. Purificación Mogollon 

Cardero(1), Beatriz Amoedo Fernández(1), Inés Lago Celada(1), Eva 

Gloria García Vázquez(1), María Pilar Guillén Goberna(1), Helena Rey 

Acuña(1), Cristina Herrera Álvarez(1) y Vanesa García Mosquera(1) de 

(1)Hospital Universitario Álvaro Cunqueiro, Vigo (Pontevedra) 

- Salas de hemodinámica: importancia de dotarlas con nuevos equipos 

de radiaciones ionizantes. Francisco Medina Camacho(1), Hugo 

Camacho Galán(1), Lara Shobarji Puertas(1), José Francisco Garrido 

Ramiro(1) y José Ignacio Sánchez García(1) de (1)Servicio de 

Hemodinámica del Hospital del S.A.S. de Jerez de la Frontera (Cádiz) 

 

 

PCR, Paris, Mayo 2015  

 

CARGOS EN  COMITÉS  Y GRUPOS DE TRABAJO PCR: 

Vera Rodriguez García-Abad: 

Miembro del Comité Científico del PCR. 
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Miembro del comité de Enfermería de la EAPCI y responsable del “Networking 

Group” de la EAPCI. 

Miembro del comité evaluador de abstracts y trabajos científicos de 

enfermería PCR 2016. 

 

COMUNICACIONES ORALES: 

- "New Procedures, new complications, new answers. Device embolization" 

Maria Lacueva 

- "Air Embolization” Vera Rodríguez 

- “Prospective study of peripheral vascular events and one month follow-up in 

patients undergone transfemoral aortic valve replacement”   Vera Rodríguez  

- “Exchanging knowledge: networking in our comunity” Vera Rodríguez 

 

MODERACIONES SESIONES: 

Sesión: “The role of nurses and allied professionals in managing procedure-related 

complications" Vera Rodríguez 

 

 

 

CSC. Curso de procedimientos cardiológicos estructurales y coronarios. Madrid, 

noviembre. 

 

Mesa SIMPOSIO de Enfermería 

Moderador: Virginia Argibay Pytlik, Elena Calvo Barriuso  

 

- Renal-Guard. Aplicaciones en Cardiología Intervencionista  

Ponente: Miguel Martínez Gómez   

- ¿Cómo usar y optimizar el uso de redes sociales en beneficio de nuestra 

actividad laboral?  

Ponente Marc Trilla Colominas   

- Implante percutáneo de la Válvula Aórtica Lotus de Boston Cientific. Ventajas 

en relación a otros dispositivos del mercado actual.  

Ponente: Miryam González Cebrián   

- Gestión de la consulta de enfermería dirigida a pacientes ambulatorios de 

Hemodinámica  

Ponente: José Manuel Fernández Maese  

- Checklist en procedimientos estructurales y consulta previa a pacientes 

estructurales ingresados  

Ponente: Adrián Márquez López 

- Actuación de enfermería en las CTO  

Ponente: Ester Bajo Arambarri  

 

 

TALLERES   
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Moderador: Mónica Gómez Fernández, Juan Francisco Jurado. 

- Guía de Presión. 

Ponente: Vera Rodríguez García-Abad  

- Renald Guard 

- Ponente: Miguel Martínez Gómez  

- MitraClip  

Ponente: Mónica Álvarez García,  

- Válvula Ao Core Valve 

Ponente: Agustín Alonso Moreno  

 

CURSO "Cómo elaborar y exponer un póster científico" 

Moderador: María Lacueva  

Ponente; Hernán Díaz, Aitor Ugarte.  

 

 

Mensaje a los socios 

 El reto para todos los miembros del GT es el compromiso con los proyectos que se 

están llevando a cabo, adaptándose a la rápida evolución del marco profesional de una 

enfermería especializada que exige un proceso constante de perfeccionamiento de las 

competencias profesionales.  

Agradecimientos 

 No quisiera terminar mi etapa en la Vocalía sin agradecer a todos aquellos que me han 

ayudado en esta etapa. 

 El proyecto del Máster ha sido, sin duda, un enorme reto que ha implicado el mayor de 

los esfuerzos realizados en el trayecto de la Vocalía. Gracias a todos aquellos profesionales que 

creyeron en mí, dando su apoyo a lo que parecía una quimera. Quiero agradecer al Dr. Javier 

Goicolea, coDirector del Máster, su implicación y colaboración en el Proyecto desde el primer 

momento en que se lo presenté, demostrando su compromiso con la formación de 

enfermería. A mis compañeros Coordinadores del Programa Máster, por el enorme esfuerzo y 

horas de dedicación a la elaboración del Programa Docente, así como los ánimos transmitidos 

en todas las vicisitudes que hemos compartido. A la Ejecutiva de la SEC y la AEEC, en especial al 

Dr. Anguita y a Concha Fernández, Director de Formación de la SEC y Presidenta de la AEEC, 

respectivamente;  por el respaldo, apoyo y colaboración para hacer realidad el Máster. A las 

entidades colaboradoras que financian el Proyecto y hacen  posible su viabilidad económica. Y 

por supuesto, a todos los docentes de los temas y coordinadores de los distintos módulos, por 

aceptar su colaboración de manera desinteresada, con el único fin de proporcionar una 

formación de calidad a la enfermería de nuestro país. 

 

 Todas las líneas estratégicas que se definen desde la Vocalía, se desarrollan desde los 

Comités del GT, cuyos miembros honran nuestra profesión con su dedicación, esfuerzo y 

compromiso. Para ellos mi gratitud no puede expresarse en unas líneas. Son la máxima 
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representación de la excelencia de la Enfermería. Más allá de los proyectos que llevan a cabo, 

de las funciones y responsabilidad que tienen a su cargo, de las múltiples reuniones, de las 

dificultades vencidas, ...más allá de todo lo profesional están sin duda los lazos personales que 

hemos creado en el camino compartido.  

 

 Amistad y compañerismo entre los profesionales que conforman el GT, es el mayor de 

los logros que me llevo como un tesoro. A todos ellos, GRACIAS 

 

 Continuaremos trabajando en equipo y #creciendojuntos 
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL GRUPO DE TRABAJO DE 

ENFERMERÍA EN ELECTROFISIOLOGÍA Y ESTIMULACIÓN 

CARDIACA 
 

Vocal: Mercé Fontanals 

 

Elaboración de programa de la jornada de enfermería en la II Reunión Conjunta de la Sección 

de Electrofisiología y Arritmias del pasado mes de Abril, en Bilbao: 

 

3 mesas de enfermería con 4 ponentes por mesa: 

 

 Formación e investigación de enfermería en Electrofisiología y estimulación cardiaca. 

Ponentes: Susana Rubio Martín, Mariona Matas Abella,  Juan José de la Vieja Alarcón y 

Mercè Fontanals. Moderador: David Sainz-Terrones Fernández 

 Todo lo que se debe saber acerca del uso de la fluoroscopia, fármacos en la sala, 

anticoagulación y holter.  Ponentes: Ana C.Ruiz-Navarro Zorzano, Gabriel Pascual 

González María Sánchez Sánchez, y Isabel Lillo Ródenas. Moderadora: Lourdes Ilarri 

Zuazola 

 Unidades de síncope y dispositivos sin cables. Ponentes: Andrés Bartolomé Fuente, 

José Ramón Lago Quinteiro, Emilia Rasero López y Rebeca Hernández García. 

Moderadora: María Fernández Garnelo. 

 

 

3 talleres con docencia compartida médico/enfermería: 

 

 Taller práctico de electrogramas almacenados. Docentes: Dr. Víctor Castro Urda. DUI: 

Jesús Burgos Mora 

 Taller práctico de navegadores. Docentes: Dr. Juan José González Ferrer. DUI: Cristina 

Díaz Fernández 

 Taller práctico de seguimiento remoto. Docentes: Dr. José Martínez Ferrer, DUI: 

Socorro Sorbet Izco 

 

Una mesa conjunta (medicina- enfermería) 

 

 Innovación en estrategias de manejo y tecnologías para el paciente con arritmias. 

Ponentes: DUI: Xavier Alsina Restoy y Gracia López Moyano. Doctores: Javier 

Fernández Portales, Nekane Murga Eizagaechevarría y Adolfo Fontenla Cerezuela. 

Moderando: Dr. Domingo Marzal Martín y Mercè Fontanals. 

 

 

Instauración de premios económicos para los mejores trabajos tras negociación con la Sección 

de Electrofisiología y Arritmias y la Sección de Estimulación Cardiaca de la SEC (se duplicaron 

los trabajos presentados en referencia a la edición anterior)  
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Primer premio: 

 Análisis retrospectivo de la aparición de hematoma en el postimplante de dispositivos 

de estimulación cardíaca (José Israel Díaz Cambronero) 

Accésit: 

 Valoración de la fiabilidad de un nuevo filtraje de señales monopolares (Rosa Crespo 

Caballero) 

 Implantación de protocolo de enfermería en la consulta de holter en pacientes con 

ictus critogénico e origen embólico (Rebeca Hernández García).  

 

 

Participación activa en el Congreso Nacional de Enfermería realizado el mes de mayo del 

presente año en Valencia. 

 

Ponencia sobre novedades en Estimulación Cardiaca 

 

Foro de GT: información a los asistentes sobre las actividades de la vocalía 

 

 Formación del Grupo de Trabajo para la elaboración del documento: Perfil Profesional 

del Personal de Enfermería en Electrofisiología y Estimulación Cardíaca y Sistema de 

Acreditación de la Asociación Española de Enfermería en Cardiología (AEEC) y de las 

Secciones de Electrofisiología y Estimulación Cardiaca de la SEC. 

 

Elaboración de un primer borrador on line.  

Reunión presencial de los componentes del Grupo en Zaragoza, durante el Congreso 

de las Enfermedades Cardiovasculares para revisión del borrador. 

Actualmente en fase de redactado definitivo. 

 

Elaboración del programa de la III Reunión de la Sección de electrofisiología y Estimulación 

Cardiaca, que tendrá lugar en Madrid, en marzo de 2017, y en el que seguirán habiendo 

2mesas de enfermería, 1 mesa de debate con ponentes enfermeros y moderadores de 

profesiones varias, y 3 talleres compartidos medicina-enfermería.  También se mantendrán los 

premios económicos, instaurados en la edición anterior. 

Ya está disponible el programa científico preliminar en la web: www.reunionconjuntasec.com 

 

Mercè Fontanals Fernández 

Vocal del G.T. de Electrofisiología y Estimulación Cardiaca de la AEEC 

vocalelectromarca@enfermeriaencardiologia.com 

 

 

http://www.reunionconjuntasec.com/
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL GRUPO DE PREVENCIÓN Y 

REHABILITACIÓN CARDIACA 
 

Vocal: José Antonio Mora 

 

   Durante este año estas son las actividades más relevantes: 

 

En Abril de 2016 se completa la elaboración del proyecto RECABASIC (posicionamiento sobre 

los estándares básicos en recursos humanos, materiales y actividades de los programas de 

prevención y rehabilitación cardiaca en España). En Junta directiva celebrada en Valencia se 

propone a la AEEC su publicación en formato digital y papel dentro de la línea editorial 

Cuadernos de Enfermería  Cardiovascular y se  aprueba por parte de la Junta Directiva de la 

AEEC de dar vía libre a la impresión en papel de 200 ejemplares de RECABASIC  con un 

presupuesto aproximado de 950 Euros. Este documento pasará a formar parte del fondo 

editorial de la AEEC y se pondrá a la venta con un precio aproximado de 20 Euros de cara a 

financiar la impresión y a que pueda suponer una  pequeña fuente de ingresos para nuestra 

asociación.  

El documento en este momento está en fase de revisión de galeradas finales y esperamos 

poder presentarlo y difundirlo en el próximo congreso AEEC 2017 en Barcelona. 

 

A partir de la reunión del grupo de trabajo de Grupo de Trabajo de  Prevención y 

Rehabilitación cardíaca en el congreso AEEC en  Valencia 2016, llegamos a la conclusión de 

redefinir el funcionamiento del propio grupo y favorecer la  participación de sus miembros, y 

durante este año hemos trabajado en consolidar e ir dando forma para solventar algunas 

dificultades importantes. Hasta la fecha estos son los acuerdos y el camino que vamos 

construyendo: 

 Para lograr una línea de comunicación activa, hemos hecho un esfuerzo en dos líneas: 

- Entender que la pertenencia al grupo supone la pertenencia a la AEEC y la 

adscripción al grupo de trabajo de PyRC. Para ello hemos insistido en que sus 

miembros revisen su adscripción al grupo  con la secretaría la  pertenencia al 

grupo de PyRC, así como comprobar los  datos de correo electrónico y 

teléfono.  

- Asegurar la comunicación entre los miembros. Para ello se ha creado un grupo 

de whatsAPP denominado GT Rehab. Cardiaca cuyo administrador es la 

compañera Mª Faz, enfermera de PyRC de Elche. Este grupo está muy  activo 

desde la reunión, está abierto también a compañeros que trabajan en 

prevención a nivel nacional y está sirviendo para compartir experiencias, 

información y debate. 

 

 En orden a consolidar  el funcionamiento del GT y  comenzar una nueva andadura para 

intentar llenarlo de contenido y situarlo en una dinámica de trabajo y participación, a 

la altura del compromiso enfermero  en la prevención de las enfermedades 

cardiovasculares, que  nos demanda la sociedad, y en la necesidad de hacer visible el 
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papel fundamental que desarrollamos la enfermería dentro de las unidades de PyRC. 

Hemos organizado una estructura sencilla, a modo de comité ejecutivo,  compuesto 

por el  vocal del GT y  cuatro miembros   responsables de diferentes áreas de actividad,  

en orden a poder realizar un trabajo ordenado y coordinado que asegure la 

funcionalidad del GT, la organización y el desarrollo de actividades, además de 

aglutinar en cada gran área a los miembros con inquietudes e intereses que deseen 

participar. En este período hemos definido áreas de trabajo y responsables para cada 

una de ellas. Finalmente se han  definido las siguientes:  

 

- Actividades de Formación: Cursos Online relacionados con aspectos de prevención 

vascular y factores de riesgo vascular. Formación para enfermería en PyRC desde 

nivel  básico hasta avanzado llegando al objetivo final de poder estructurar un 

Máster en PyRC. Organización de actividades científicas en congresos y reuniones, 

futuros proyectos de investigación…..etc. 

- Relación con la Sociedad Española de cardiología y el grupo de Prevención y 

Rehabilitación Cardíaca de la SEC, demandada por la propia SEC y en negociación 

con la AEEC.   

- Definición de estándares de trabajo para el desarrollo asistencial  enfermero en las 

unidades de PyRC respecto de las diferente fases de  los Programas de PyRc (Fase 

I, II y II). Puesta en común de realidades, funcionamiento, protocolos, dinámica de 

trabajo que en un futuro a medio-largo pudiera llevarnos a hacer una propuesta 

de acreditación del trabajo de enfermería en PyRC. Actualización del registro de 

unidades (ESRECA). 

- Visualización del  grupo de trabajo dentro de la AEEC y de los contenidos del grupo 

de cara al exterior.  Actualización y mantenimiento de contenidos del GT dentro 

de la página Web de la AEEC: actividades de los miembros y unidades, artículos de 

interés, actualización novedades en PyRC, Colaboración en campañas y  

actividades con la ciudadanía. 

 

Los responsables de cada área de actividad son: 

 

- Actividades de Formación: Mari Faz Pujalte.  

- Relación con la Sociedad Española de cardiología y el grupo de Prevención y 

Rehabilitación Cardíaca de la SEC.     Teresa Martínez.  

- Definición de estándares de trabajo para el desarrollo asistencial  enfermero en las 

unidades de PyRC respecto de las diferente fases de  los Programas de PyRc (Fase 

I, II y II). María del Carmen  Hernández 

- Visualización del  grupo de trabajo dentro de la AEEC y de los contenidos del grupo 

de cara al exterior. Estrella Barreñada.   

 

Se configura un equipo  equilibrado en cuanto a veteranía-juventud y sobre todo con un alto 

nivel profesional y de ilusión de todos sus miembros. En este momento estamos trabajando en 

definir  los  contenidos y desarrollar un proyecto de trabajo para ir priorizando y diseñando 

estrategias. 
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Durante el congreso SEC de Noviembre en Zaragoza, participamos en la reunión de la sección 

de riesgo vascular y rehabilitación cardíaca nos pusimos  a disposición para el trabajo conjunto 

con la nueva junta directiva y sus miembros y presentamos a la compañera Teresa Martínez 

Castellanos como referente de nuestro  GT y para las relaciones con la SEC. 

 

En la actualidad estamos intentando favorecer la visibilidad del GT dentro de la página WEB de 

la AEEC y de la información y contenidos de nuestro GT. Esperamos poder terminar de diseñar 

los contenidos necesarios y comenzar a que de manera fluida puedan subirse a la página. 

 

Por otro lado también estamos trabajando en  la aportación de documentos de interés para  

ciudadanos  en nuestra página Web, como respuesta al compromiso de lo tratado en la última 

reunión de Comité Ejecutivo de AEEC en Valencia.  

 

 Durante este año  miembros del GT hemos tenido participación activa en nuestros 

congresos AEEC, en las 1ª Jornadas  Andaluzas Multidisciplinares de Prevención y  

Rehabilitación Cardíaca organizadas por la Sociedad Andaluza de Cardiología y en el 

congreso de las enfermedades cardiovasculares SEC 2016. Podemos resumirlos en los 

siguientes: 

 

- Mesa de debate "NUEVOS RETOS EN PREVENCIÓN CARDIOVASCULAR". 37 

Congreso de la Asociación Española de Enfermería en Cardiología. Valencia 6 

de Mayo de 2016.  Con el objetivo principal de servir de punto de reflexión, 

actualización, dar a conocer experiencias y principalmente fomentar el debate 

entre los asistentes, sobre algunos aspectos claves de la prevención 

cardiovascular.  La mesa estuvo compuesta por los siguientes moderadores y 

ponentes:     Moderadores: José Antonio Mora Pardo y  María Faz Pujalte 

Aznar. Ponentes: Cardiología de la mujer: Ana Rosa Alconero Camarero; 

Fibrilación Auricular e Hipertensión Arterial: Mercè Faraudo García ; 

Cardiología del deporte: Sonia Roca Canzobre; Cardiología de la dieta Carmen 

Hernández Castelló 

 

- Mesa de debate: “PAPEL DE ENFERMERÍA EN LAS UNIDADES DE PREVENCIÓN Y 

REHABILITACIÓN CARDIACA. 1ª Jornadas  Andaluzas Multidisciplinares de 

Prevención y  Rehabilitación Cardíaca. Cádiz Junio 2016  organizadas por la 

Sociedad Andaluza de Cardiología Moderador: José Antonio Mora Pardo. 

Ponentes: Perfil profesional de enfermería en las unidades de prevención y 

rehabilitación cardiaca: Pascual García Hernández;  Protocolos de actuación e 

intervención en las unidades de prevención y rehabilitación cardiaca: Juana 

Delgado Pacheco; Plan de cuidados de enfermería en las Unidades de 

Prevención y Rehabilitación Cardiaca: Concepción Recuerda Casado. 

 

- Mesa Simposio: “QUÉ ES RIESGO CARDIOVASCULAR, ESTRATIFICACIÓN E 

INSUFICIENCIA CARDIACA”  Congreso de las enfermedades cardiovasculares 

2016 (Zaragoza). Moderadoras: Sonsoles Martín Pérez y Mercé Fontanals 

Fernández. Ponentes: ¿Qué significa Riesgo Cardiovascular? José Antonio 
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Mora Pardo; ¿Cómo utilizar la estratificación del riesgo cardiovascular: Cristina 

Agudo Conde; Pacientes con alto riesgo y patologías especiales e  Insuficiencia 

Cardiaca: Dña. Mercè Faraudo García. 

 

 

 Para el próximo congreso de la AEEC de Barcelona 2017, el comité científico nos 

aprobó la propuesta para la organización de uno de los cursos de formación, en el que 

nuestro GT se compromete a su desarrollo con el título:    “PERFIL Y COMPETENCIAS 

PROFESIONALES DE ENFERMERÍA DENTRO DE LOS PROGRAMAS DE PREVENCIÓN Y 

REHABILITACIÓN CARDÍACA. APROXIMACIÓN A LA REALIDAD EN ESPAÑA”. El curso 

intentará responder al objetivo general de definir  la implicación y la actuación de los 

profesionales de enfermería dentro de los equipos multidisciplinares de PyRC, según  

los  estándares básicos  y los indicadores de calidad que deben reunir los programas de 

PYRC en cuanto a actividades, recursos humanos,, materiales y el perfil y competencias 

de enfermería, a partir del posicionamiento de AEEC y del GT PYRC expresado en el 

documento RECABASIC, así como los  indicadores de calidad asistencial para los 

programas de PYRC, desarrollados en INCARDIO, posicionamiento de consenso 

SEC/SECTCV. Los contenidos a desarrollar serán:  

- Profundización en el conocimiento de los estándares básicos de los  programas 

de PYRC  en cuanto a actividades, recursos humanos y materiales y el perfil y 

competencias de enfermería. Estudio RECABASIC. 

- Indicadores de calidad de los programas de PyRC. Consenso INCARDIO. 

- Aproximación a la realidad nacional de la implantación de unidades de PyRC en 

España. 

- Presentación de dos unidades de PYRC referentes en España, como ejemplo de 

buenas prácticas. 

- Presentación breve de unidades de PYRC, por autonomías, de los profesionales 

presentes en el curso. 

- Presentación de la publicación en formato libro de RECABASIC 
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MEMORIA  DE ACTIVIDADES DEL GRUPO DE TRABAJO DE 

INSUFICIENCIA CARDIACA Y TRASPLANTE CARDIACO  

 

Vocal: Mercè Faraudo 

 

XXXVI Congreso Nacional de la AAEC, Valencia. Mayo 2016 

Se presentan 6comunicaciones orales, 3 casos clínicos y9 póster sobre Insuficiencia Cardiaca. 

Se realizan dos Mesas Redondas sobre IC: 

Mesa debate nuevos retos en prevención cardiovascular: 

Moderadores: José Antonio Mora Pardo y María Faz Pujalte Aznar. 

- Cardiología en la mujer. Ponente: Ana Rosa Alconero Camarero. 

- Cardiología, Fibrilación Auricular e Hipertensión Arterial. Ponente: Mercè Faraudo Garcia. 

- Cardiología del Deporte. Ponente: Sonia Roca Canzobre. 

- Cardiología de la Dieta. Ponente: Carmen Hernendez Castelló. 

Mesa debate trasplante cardiaco: espera, proceso y preservación: 

Moderadores: Sonsoles Martín Perez y Pilar Iglesias Puente. 

- Emergencia/Lista 0: La espera quirúrgica y posoperatorio inmediato. Ponente: Núria Villalba 

Lizandra. 

- Asistencia ventricular definitiva. Ponente: Leticia Jimeno San Martín. 

- Seguimiento en consulta monográfica de enfermería especializada. Ponente: Carmen Naya 

Leira. 

 

Heart Failure Association Congress, Florence. Mayo 2016 

Las enfermeras españolas presentan 5 comunicaciones tipo póster. 

Los cardiólogos españoles presentan más de 50 póster, algunos con temática puramente de 

enfermería como la telemonitorización o el seguimiento post alta. 

Enfermería tiene una limitación importante para ir a congresos internacionales y se trata de la 

financiación económica y el idioma; a pesar de ello,  deberíamos reflexionar sobre nuestro 

papel y concienciarnos de la importancia de compartir nuestros conocimientos y experiencias 

con otros profesionales. 

 

 

XIII Reunión de la Sección de Insuficiencia Cardíaca y Trasplante, Oviedo. Junio 2016 

Se plantea una reunión más colaborativa donde enfermería participe activamente en algunas 

mesas redondas a más a más de una sesión propia. 

Enfermería participa en las mesas redondas: 

Manejo del paciente con insuficiencia cardíaca desde atención primaria a atención 

especializada. 

Moderadores: Vicente Barriales Álvarez y Mª José Bernardo Rodríguez. 

 - Reconocimiento precoz de insuficiencia cardiaca ¿Cuándo solicita consulta al cardiólogo? 

Domingo Marzal Martín.  

- Seguimiento del paciente en atención especializada. ¿Clínico o atención primaria? 

Concepción Fernández Cimadevilla. 



Memoria de actividades AEEC 2016 
 

57 
 

 - Seguimiento del paciente con insuficiencia cardiaca crónica. ¿Cómo debe implicarse la 

enfermera? Carmen Naya Leira. 

- ¿Qué papel tiene la enfermera en el paciente con insuficiencia cardiaca? ¿Hay alguna 

diferencia con otros países de nuestro entorno? Juana Oyanguren Artola.  

 

Asistencia ventricular de larga duración: cómo estamos y cómo deberíamos organizarnos. 

Moderadores: Gregorio Rabago Juan-Aracil y Mª Ángeles Castel Lavilla. 

 - Selección y seguimiento de los pacientes. Aida Suarez Barrientos. 

 - Cirugía mínimamente invasiva para el implante de asistencia ventricular izquierda en 

pacientes con terapia de destino. Sebastián Rojas. 

- Realidad en España. Organización de un programa de asistencia ventricular. Manuel Gómez 

Bueno. 

 - Papel de la Enfermería en el seguimiento de pacientes con asistencia mecánica. Leticia 

Jimeno San Martín. 

  

Y se presenta un nuevo formato para enfermería: 

SESIÓN CARDIO-CARE: Actualidad en enfermería en Insuficiencia cardiaca. 

Moderadoras: Magda Nebot Margalef y Mercè Faraudo García. 

- ¿Cómo nos afecta el Real Decreto 954/2015 sobre la prescripción enfermera? Llüisa García 

Garrido. 

- Nuevos fármacos en insuficiencia cardiaca. Inma Husillos Tamarit. 

- Novedades para enfermería de la Guía de Insuficiencia Cardiaca 2016 de la ESC. Gracia López 

Moyano. 

 

 Se presentan las Comunicaciones Finalistas al Premio de Mejor Comunicación de Enfermería 

2016: 

 

 DATOS DE SEGURIDAD EN UN PROTOCOLO DE TITULACIÓN DE FÁRMACOS REALIZADO 

POR ENFERMERÍA ENUNA UNIDAD DE INSUFICIENCIA CARDIACA. Patricia Atalaya 

López, Sergio Gamaza Chulian, Alberto Giráldez Valpuesta, Carmen Larraondo Marín, 

Alejandro Gutiérrez Barrios, Jesús Oneto Otero. Hospital de Jerez. 

 

 PREVALENCIA Y IMPLICACIONES PRONOSTICAS DE LOS TRASTORNOS DEL SUEÑO EN LA 

INSUFICIENCIACARDIACA CRÓNICA. María José Pirla Buxó, Nuria Mesado, Inma Roura, 

Estefanía Fernández, Sonia Mirabet, Eulalia Roig. Hospital de Sant Pau, Barcelona. 

PREMIO MEJOR COMUNICACIÓN DE ENFERMERÍA 

 

 CALIDAD ASISTENCIAL: ASISTENCIA VENTRICULAR MECÁNICA, UN NUEVO RETO PARA 

EL PROFESIONAL DE ENFERMERÍA. Montserrat Fernández Menéndez, Alba Maestro 

González, David Zuazua Rico, Ignacio Ruperto Martínez Álvarez, Ana María Fernández 

Gascón. Hospital Universitario Central de Asturias. 

 

Congreso de la SEC, Zaragoza. Octubre 2016 
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Se presentan 8 comunicaciones mini-orales relacionadas con la IC (que representan el 50% del 

total de comunicaciones) y 7 póster relacionados con  la IC –aguda y crónica- (que representan 

el 25% del total de los póster). 

 

Se participa en el con el Simposio: 

¿Qué es riesgo cardiovascular, estratificación e insuficiencia cardíaca? 

Moderan: Sonsoles Martín y Mercé Fontanals. 

-¿Qué significa riesgo cardiovascular? Ponente: José Antonio Mora Pardo. 

-¿Cómo utilizar la estratificación de riesgo cardiovascular? Ponente: Cristina Agudo Conde. 

-Pacientes con alto riesgo y patologías especiales. Ponente: Mercè Faraudo. 

 

Título de experto en insuficiencia cardiaca para enfermería.Noviembre 2016 

A través de la plataforma de formación de la AEEC: http://campusaeec.comse inicia el Curso 

TÍTULO DE EXPERTO EN INSUFICIENCIA CARDIACA PARA ENFERMERÍA. 

Acreditado con 14 créditos ECTs concedidos por la Universidad Francisco de Vitoria. 

El objetivo del curso es proporcionar un programa de formación intensivo sobre IC dirigido a 

enfermería con la idea de potenciar su incorporación a los equipos multidisciplinares de 

cuidados continuos a pacientes con IC. 

El programa se ha elaborado en base al currículo para enfermeras de insuficiencia cardiaca de 

la Asociación de Insuficiencia Cardiaca de la Sociedad Europea de Cardiología 

“HeartFailureAssociation of theEuropeanSociety of Cardiology heartfailure nurse curriculum 

(Riley JP et al Eur J HeartFail 2016)” adaptándolo a una versión on-line. 

Son 21 temas agrupados en 7 módulos y el curso dura 6 meses. 

 

 

 

https://campusaeec.com/
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL GRUPO  DE TRABAJO DE DE 

CUIDADOS CRÍTICOS CARDIOVASCULARES 

 

Vocal: Carlos-Santos Molina  

 

Durante la asamblea general de asociados del trigésimo séptimo congreso nacional de la AEEC, 

celebrada el 6 de Mayo de 2016 en Valencia, fue aceptada la candidatura de D. Carlos-Santos 

Molina Mazón para ocupar el puesto de Vocal de Grupo de Trabajo de Cuidados Críticos 

Cardiovasculares (GTCCC) los próximos 3 años. Tras ocupar el cargo en funciones el último año, 

asume la vocalía con mucha ilusión y ganas de dar el impulso que se merece el grupo. 

Sus principales retos durante su candidatura son: 

 

1. Aumentar el número y la participación de los componentes del grupo de trabajo. 

2. Mantener actualizado el espacio web del grupo. 

3. Fomentar la investigación enfermera en el área de críticos cardiovasculares.  

4. Fomentar líneas conjuntas de trabajo con otras vocalías de la propia AEEC. 

5. Creación de un Manual de Enfermería en Cuidados Críticos Cardiovasculares 

coordinado por el mismo y con la participación de numerosos miembros del propio 

grupo de trabajo. 

6. Establecer lazos de colaboración con la Sección de Cardiopatía Isquémica y Cuidados 

Agudos de la Sociedad Española de Cardiología, que pueda resultar de interés para 

nuestros asociados. 

 

Coincidiendo con la celebración del congreso nacional de la AEEC también celebramos la 

segunda reunión oficial del grupo de trabajo. A dicha reunión asistieron 29 asociados, y en ella 

se hizo un repaso de la situación actual del grupo y se recogieron diversas propuestas 

formativas. 

También se informó sobre la renovación de los contenidos del espacio web del grupo, y solicitó 

la colaboración por parte de todos los miembros para aportar documentos, artículos, 

presentaciones en congresos, etc. que estén relacionadas con el grupo.  

Se informó sobre la realización de un estudio a nivel nacional sobre la situación actual de las 

unidades coronarias. Dicho estudio actualmente está en marcha. Pretende servir como 

referencia para conocer el funcionamiento de todas las unidades coronarias, tanto a nivel 

organizativo, como de RRHH, recursos materiales, cartera de servicios, etc.  

El vocal adelantó que hubo una primera toma de contacto con el presidente de la Sección de 

Cuidados Agudos de la SEC para establecer líneas futuras de colaboración.  

El último tema que se abordó fue el desarrollo del Manual de enfermería de cuidados críticos 

cardiovasculares. El vocal presentó una propuesta de temas a desarrollar, el cuál fue muy bien 

recibido por todos los asistentes. Por falta de tiempo en el foro, se decidió aplazar la 

repartición de los temas, a la espera que los interesados hicieran su propuesta formal 

mediante correo electrónico al vocal del grupo, especificando el capítulo de interés para su 

desarrollo adjuntando una pequeña nota curricular. Tras meses de trabajo, a día de hoy existe 

un temario definitivo, se han repartido los capítulos entre más de cincuenta autores de 
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distintos puntos geográficos de España, y se ha creado un grupo de trabajo compuesto por 

cinco personas que coordinarán el desarrollo de dicho manual. El primer plazo de entrega se 

ha establecido para el próximo mes de febrero. Posteriormente se irán realizando las 

revisiones pertinentes con el objetivo de poder presentarlo en el próximo congreso nacional 

de la SEC 2017. 

En el transcurso del congreso nacional de la SEC 2016 en Zaragoza, el vocal del GTCCC de la 

AEEC tuvo la oportunidad de poder reunirse con la Junta directiva de la Sección de Cardiopatía 

Isquémica y Cuidados agudos cardiovasculares. Estuvieron presentes el actual Presidente, Dr. 

Alessandro Sionis; la Presidenta saliente, la Dra. Rosa María Lidón y los vocales Jaime Aboal y 

Josep Masip. En esta primera reunión el vocal de la AEEC hizo saber de primera mano la 

voluntad del grupo de cuidados críticos de nuestra asociación de establecer líneas de 

colaboración con la sección homóloga de la SEC. La propuesta fue muy bien recibida, e incluso 

se llegó a plantear la posibilidad de plantear al Comité Ejecutivo de la SEC de facilitar el acceso 

como asistentes a los componentes del GTCCC en los cursos organizados dentro de la sección, 

ya sea en la casa del corazón como en los diferentes eventos que se vayan organizando a lo 

largo del año. En un futuro, se podrían organizar acciones formativas específicas para el 

personal enfermero con el amparo de la sección de cuidados agudos de la SEC. 

El pasado 4 de noviembre se envió una carta firmada por la Presidenta de la AEEC y el vocal 

actual del GTCCC al Dr. Alessandro Sionís haciéndole saber formalmente nuestro interés de 

iniciar lazos de colaboración tal y como se había manifestado el vocal en la reunión del 

congreso nacional de la SEC. Por el momento, no hay prevista ninguna acción conjunta aunque 

no dejaremos de insistir para romper el hielo e iniciar una fructífera relación entre secciones 

científicas. 

 

 

Carlos-Santos Molina Mazón  

Vocal del Grupo de Trabajo de Enfermería de Cuidados Críticos Cardiovasculares 
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL GRUPO DE TRABAJO DE 

IMAGEN CARDIACA Y TÉCNICAS NO INVASIVAS 

Vocal: Ester Bertolí 

 

 En mayo de 2016 se incorpora la nueva vocal de grupo, cuyo principal objetivo 

es ampliar el número de miembros del grupo de imagen y técnicas no invasivas, 

muy reducido en estos momentos. Se hacen diversos llamamientos para 

potenciar la participación de los miembros actuales. 

Se inicia proyecto de censo de enfermeros que realizan ecocardiografías a 

través de encuesta dirigida a las direcciones de enfermería, se elaboran las 

preguntas y se reparten las comunidades autónomas entre los miembros que 

quieren participar en el proyecto, para conseguir los correos electrónicos de la 

direcciones de enfermería de los principales hospitales del país. Se presentarán 

los resultados a lo largo del 2017. 

 Participación de diversos miembros del grupo en la sección de la revista de la 

asociación "una imagen vale más que mil palabras". 

 Proyecto de realización de una taller de introducción a la ecocardiografía en el 

próximo Congreso. 

 

Saludos. 
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL GRUPO  DE TRABAJO 

EUROPEO 
 

Representante de la AEEC: Alberto L. Fernández Oliver 

 

Se ha participado en dos reuniones durante el Congreso Euroheartcare Atenas 2016. 

 

Reunión Comité Educacional. 

Objetivos:  

1. Evaluar Educación CV disponible en Europa y delinear el conocimiento, habilidades y 

comportamientos profesionales requeridos para apoyar la práctica y responsabilidades clínicas 

de Enfermería. Fomento de intercambio de conocimiento interdisciplinario entre profesionales 

de la salud, pacientes y familiares. 

2. Desarrollar currículo definido, centrado y reconocido internacionalmente. Utilización 

evidencia existente ciencia  de Enfermería.   

3. Elaborar materiales educativos on-line junto con Asociaciones de la ESC, abordar  temas 

currículo básico para la educación continua enfermeras CV. 

• En la misma se asentaron las bases y se definió en proceso a seguir para continuar el 

desarrollo de cada una de las 8 áreas que componen el Core  Curriculum (Plan Estudios 

Básico para la especialidad de Enfermería en Cardiología). 

• Se realiza reparto de tareas entre cada uno de los miembros. 

• Elección y nombramiento del nuevo presidente del Comité. 

• Establecimiento de posibles estrategias y herramientas que faciliten uso e 

implementación de GPC.  

Reunión Sociedades Nacionales Europeas. 

Objetivo: Aumentar la participación, comunicación y colaboración entre enfermeras CV y 

profesionales aliados dentro de los países miembros de la ESC. 

Líneas de Trabajo: 2 Reuniones por año (Euroheartcare, Congreso ESC). Enlace con 

asociaciones nacionales de toda Europa. Actualmente: Desarrollo/Implementación Guías de 

Práctica Clínica. 

Composición: Presidentes/Representantes de las Sociedades Nacionales.  

Se trataron diversos temas: 

- ¿Qué se está haciendo bien y qué no,  en cada país acerca de la 

Implementación por enfermería de las Guías de Práctica Clínica? 

- Se establecieron conclusiones acerca de la encuesta acerca de las barreras en 

la implantación de las GPC. Siendo la principal el idioma, recomendándose la 

traducción de las mismas a cada lengua. 

- Se sugiere establecer un link a las tarjetas resumen de las GPC en las website 

de cada asociación nacional, (pendiente de hacer por nuestra parte). 

- Se convocan 4 plazas libres a diferentes cargos de la CCNAP. 
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- Se anuncia que el Europrevent 2017 de Estambul, se modifica y se realizará en 

Málaga. 

- Se recomienda el uso del Sharepoint y realizamos pequeño resumen que 

facilite su uso, en formato ppt. 

A través de la web de la CCNAP, la enfermería europea se encuentra trabajando en diversos 

proyectos profesionales: 

 Un nuevo proyecto para fomentar el uso de las guías de práctica por enfermeras para 

la atención cardiovascular en la actualidad se prepara por el Consejo ESC en 

Enfermería Cardiovascular y Profesiones Afines. 

 Galería específica de casos clínicos de enfermería cardiovascular en escenarios clínicos 

reales y típicos que se centran en la atención en el paciente. Los casos clínicos discuten 

los hallazgos y el manejo del paciente a la luz de las recomendaciones actuales del CES 

y del plan de estudios requerido para el desarrollo profesional continuo de las 

enfermeras que trabajan en entornos cardiovasculares. 

 

Participación en el Global CV Nurse leadership Forum en Barcelona del 27 al 29, en 

representación de la AEEC. 

 

Donde líderes de enfermería de todo el mundo se reunieron en Barcelona del 27 al 29 de 

octubre para abordar la epidemia mundial de enfermedades cardiovasculares. El Foro Global 

de Liderazgo de Enfermería Cardiovascular (GCNLF), tiene la misión de movilizar a la 

comunidad internacional de enfermería. La reunión trató de examinar las formas en que la 

enfermería y las organizaciones globales de enfermería pueden contribuir al objetivo de la 

Organización Mundial de Corazón de reducir las muertes por enfermedades no transmisibles 

un 25% para el 2025. 

Aunque las enfermedades cardiovasculares (ECV) y los accidentes cerebro vasculares son en 

gran medida prevenibles, siguen siendo una epidemia mundial y la principal causa de muerte 

en todo el mundo. Reconociendo que las enfermeras están en primera línea en la lucha contra 

esta epidemia, más de 30 líderes enfermeras internacionales que representan a múltiples 

organizaciones internacionales fueron convocados por el GCNLF. Se compartieron 

experiencias, mejores prácticas y desafíos. 

 

A la reunión asistieron los representantes de los siguientes países: 

 

• Nancy Millar de Stanford University School of Medicine en Estados Unidos. 

• Samar Noureddine de Hariri School of Nursing, American University of Beirut en 

Líbano. 

• Micaela Nuttall de C3 Collaborating for Health en Reino Unido. 

• Sydney Smith, Jr. de University of North Carolina School of Medicine en Estados 

Unidos. 

• Eileen Stuart-Shor de University of Massachusetts Boston, Beth Israel Deaconess 

Medical Center en Estados Unidos. 

• Ying Wu de Capital Medical University School of Nursing Beijing, P.R. en China. 

• Laura Hayman de University of Massachusetts en Estados Unidos. 

• Liz Helden de McMaster Children’s Hospital en Canadá. 
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• Catriona Jennings de Imperial College London en Reino Unido. 

• Hyunjoo Kim de Severance Cardiovascular Hospital, Yonsei University Medical College 

en Corea. 

• Sue Koob de Preventive Cardiovascular Nurses Association (PCNA) en Estados Unidos. 

• María Teresa Lira de Hospital FACH, Clinica Las Condes en Chile. 

• Cheryl Dennison Himmelfarb de Johns Hopkins University en Estados Unidos. 

• Alessandra Durstine de Catalyst Consulting Group en Estados Unidos. 

• Alberto Fernández Oliver de University Clinic Hospital Virgen de la Victoria de Málaga 

en España. 

• Donna Fitzsimons de University of Ulster en Irlanda. 

• Barbara Fletcher de University of North Florida en Estados Unidos. 

• Robyn Gallagher de Cardiovascular Nurses Council of the Cardia Society of Australia 

and New Zealand en Australia. 

• Nancy Artinian de Wayne State University, College of Nursing en Estados Unidos. 

• Sulochana Badagabettu Manipal College of Nursing en la India. 

• Kathy Berra de Stanford Prevention Research Center en Estados Unidos. 

• Mary Boyle de Cleveland Clinic Abu Dhabi de Emiratos Árabes Unidos. 

• Christelle Crickmore de The Heart and Stroke Foundation en Sudáfrica. 

 

* En referencia al NATIONAL SOCIETIES COMMITTEE quedamos emplazados para reunión 

ida/vuelta el 3 de Febrero 2017 en Amsterdam, y en Mayo durante el Euroheartcare 2017 en 

Jonkoping. 

 

Alberto Fernández Oliver 

Vocalía Europea 
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA FILIAL CATALANA DE LA 

AEEC 
 

Representante: Gemma Berga  

 

Grupo de trabajo de Enfermería en Cardiología: 

DUI Silvia Pérez Ortega. Hospital Clínic, Barcelona 

DUI Mónica Guardia Azara. Hospital Dr. Josep Trueta, Girona 

DUI Silvia Vidorreta Gracia. Hospital Clínic, Barcelona. 

DUI Gemma Berga Congost. Hospital Sant Pau, Barcelona. 

DUI Beatriz González Fernández. Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona. 

  

Actividades realizadas en el 2016: 

 

La actividad científica se desarrolló dentro del XXVIII Congrés de la Societat Catalana de 

Cardiologia (SCC), los días 2 y 3 de junio de 2016. La participación de enfermería fue muy 

activa, tanto en la asistencia, como en la presentación de trabajos y la calidad de los mismos.  

Los asistentes de enfermería al congreso fueron 51. Se aceptaron ocho trabajos para ser 

presentados en forma de comunicación oral y once pósters de enfermería. 

Por primera vez este año se realizó un taller teórico práctico sobre actualización en reanimación 

cardiopulmonar y otro aspecto novedoso fue la otorgación de dos premios a las dos mejores 

comunicaciones orales consistentes en dos inscripciones para el próximo congreso de la Societat 

Catalana de Cardiologia.  

 

Comité de valoración de comunicaciones de enfermería 

 

DUI Silvia Pérez Ortega. Hospital Clínic, Barcelona 

DUI Mónica Guardia Azara. Hospital Dr. Josep Trueta, Girona 

DUI Silvia Vidorreta Gracia. Hospital Clínic, Barcelona. 

DUI Gemma Berga Congost. Hospital Sant Pau, Barcelona. 

DUI Beatriz González Fernández. Hospital Germans TriasiPujol, Badalona. 

 

MESA REDONDA DE ENFERMERÍA: 

 

EL TRASPLANTAMENT CARDÍAC. 

Moderadores: 

DUI Mónica Guardia Azara. Hospital Dr. JosepTrueta, Girona. 

Valoración: 5/5 

DUI Gemma Berga Congost. Hospital Santa Creu i Sant Pau, Barcelona 

Valoración: 5/5 

Ponentes: 
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DUI Jesús Leal Cebrecos. Hospital Santa Creu i Santpau, Barcelona. Donants a corparat.  

Valoración (0-5):  

Ponente: 5, Presentación: 5, Rigor científico: 5, Interés científico: 5. 

DUI Alexandre Hernanz del Rio. Hospital Clínic, Barcelona. El trasplantament immediat.  

Valoración (0-5):  

Ponente: 4, Presentación: 5, Rigor científico: 5, Interés científico: 5. 

DUI Josefina Casal Rodríguez. Hospital Clínic, Barcelona. Seguiment a llarg termini dels 

trasplantats. 

Valoración (0-5):  

Ponente: 4, Presentación: 5, Rigor científico: 5, Interés científico: 5. 

 

COMUNICACIONES ORALES DE ENFERMERÍA 

Moderadores: 

DUI Silvia Pérez Ortega. Hospital Clínic, Barcelona. 

DUI ConsolIvernDiaz. Parc de Salut Mar, Barcelona. 

Comunicaciones: 

- COI-001. Evaluació de les cures d’infermeria post implantació de marcapassos/ 

desfibrilador automàticimplantat en cirugia cardíaca versus electrofisiologia sobre els 

resultats clínics dels pacients. Soto Gil, Marta; Castelló Fosch, Núria. Hospital de la 

Santa Creu i Sant Pau  

- COI-002. Marcapàssense cables transcatéter micra: experiència inicial. Paz Jaen, Elena; 

Velasco Nieves, Andrea; Berga Congost, Gemma; Moreno Weidmann, Zoraida; Viñolas 

Prats, Xavier. Hospital Sant Pau  

- COI-003. Factorsclínicspredictors de retard en l’actuació del codiinfart. Berga Congost, 

Gemma; Márquez López, Adrián; Valverde Bernal, Jonatan; García Picart, Juan. 

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau  

- COI-004. Actuaciód’infermeria en el procésd’implant de mitraclip.  Mena Mejias, Sonia. 

Hospital de Sant Pau  

- COI-005. Consens i registre en l’educació del pacientamb síndrome coronària aguda. 

Habbab Mohamed, Samar; Delgado Ayala, Mariana; Luna Fontané, Silvia; Martin Girón, 

Isabel; Guardia Azara, Mònica; García Garrido, Lluisa. Hospital Universitari Josep 

Trueta 

- COI-006. Característiques dels pacients remesos a una unitatd’insuficiència cardíaca 

segons dos períodesd’admissió: 2001- 2008 vs. 2009-2015. González, Beatriu; Cabanes, 

Roser; Rodríguez, Margarita; Rivas, Carmen; Benito, Nuria; Ros, Alba; Lupón, Josep; De 

Antonio, Marta; BayésGenís, Antoni. Hospital UniversitariGermansTrias i Pujol  

- COI-007. Evolucio de la qualitat de vida autopercebuda i de la capacitat d’ autocura 

dels pacients en seguimient per una unitat d’ insuficiencia cardiaca. Bravo Santiago, 

Carmen (1); Arce Vila, Anna (1); Bascompte Claret, Ramon(2); Campos García, 

Bieito(2); Morales Rull, José Luis (2); Torres Cortada, Gerard (1); Bosch Gaya, Anna (2); 

Worner Diz, Fernando (2). (1) Hospital de Santa Maria; (2) Hospital Universitari Arnau 

de Vilanova.  
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- COI-008. Escola de salut de cardiologia: grau de satisfacció dels pacients. Santaularia 

Capdevila, Núria; González Batista, Bàrbara; Corzán Melgosa, Pilar; Clemente Prat, 

Àngels. Althaia, Xarxa Assistencial Universitària de Manresa.  

 

Valoración (0-5): 

Ponentes: 4.13; Presentación: 4.25; Rigor científico: 4; Interés científico: 4.25 

 

Premios otorgados  

1er Premio a la mejor comunicación oral: Escola de salut de cardiologia: grau de 

satisfacció dels pacients. Santaularia Capdevila, Núria; González Batista, Bàrbara; 

Corzán Melgosa, Pilar; Clemente Prat, Àngels. Althaia, Xarxa Assistencial Universitària 

de Manresa.  

2º Premio a la mejor comunicación oral: Consens i registre en l’educació del 

pacientamb síndrome coronària aguda. Habbab Mohamed, Samar; Delgado Ayala, 

Mariana; Luna Fontané, Silvia; Martin Girón, Isabel; Guardia Azara, Mònica; García 

Garrido, Lluisa. Hospital Universitari Josep Trueta 

 

PÓSTERS 

 

- PI-001. Optimitzant les cures. fast-track en cirurgia cardíaca. Puig, Mireia (1); 

Torrubiano, Itziar (1); Moles, Carmen (1); Donado, Maria Teresa (1); Estriado, 

Concepción (2); Rua, Mª Concepción (1); Muñoz, Sílvia (1); Lopez, Iván (3); 

Salvatierra, Eva Mª (4).  

Hospital Vall d'Hebron; (2) C.A.P.Tordera; (3) Hospital de Bellvitge; (4) Hospital 

Universitario San Ceilio.  

- PI-002. Incidència de flebitis en pacients portadors de catèters venosos perifèric  

Moreno Fernández, Mª Ángeles; Acedo Del Valle, Ada Sofia; Barroso Fernández, 

Alicia; Placeres Modenes, Montserrat; Lluch López, Mª Pilar; Martínez Vigara, 

Mª Ángeles; Palma Sánchez, Verónica; Martinez Reyes, Esperanza; Porras 

Llorente, Carlos.  

Hospital Vall Hebron  

- PI-003. Inducció a la hipotèrmia: sistema articsun. Vazquez Alum, Aida (1); 

Pérez Buil, Montse (1); Fernandez Arroniz, Tatiana (2); Domínguez Gascón, Alba 

(1); Cardona Ante, Montserrat (1); Sanz Cardona, Nerea (1); Garcia Pallares, 

Alba (1); Pérez González, Eva (1); Écija Mata, Piedad (1). (1) Hospital General 

Vall Hebron; (2) Hospital Bellvitge.  

- PI-004. Sistema de vigileo: cures d’infermeria. Alonso Acuña, Sara (1); Alonso 

Guerrero, David (1); Rivero Codina, Carolina (1); Pascual Cabezas, 

Purificación(1); Obiols Gili, Matilde (1); Plaza San Martin, Angeles Amelia (2); 

Bernal Guzmán, Teresa (3); Molina Miñana, Adrián(1); Sánchez Molina, Raquel 
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(1). (1) Hospital General Vall Hebron; (2) Hospital Maternal Vall Hebron; (3) 

Hospital Traumatologia Vall Hebron.  

- PI-005. Cures d’infermeria: la pericardiocentesis. Orrit Moncunill, Angels; 

Jiménez López, Elisa; Rodera Martinez, Sandra; Martínez García, Lamberta; 

Sanchez Fuster, Carmen; Cobo Español, Jose Javier; Fernández Sáncho, Sonia; 

Molina Miñana, Carlos; Montesinos García, Miriam. Hospital General Vall 

Hebron  

- PI-006. Infermeria en els ecocardiogram estransesofàgics: sedació administrada 

i ús de contrast endovenós. Cerqueda Bosch, Marta; Ferreras Trinidad, Ana 

Maria; LisbonaSacristan, Maria Lidia; Cárdenas Gómez, Antonia; Peregrín 

Pascual, Adoración; Bosch Carabante, Carolina; Freixa Pàmies, Roman; Alavedra 

Pérez, Lourdes. Hospital Moisès Broggi. CSI 

- PI-007. Cures d’infermeria al pacient portador de baló de contrapulsació 

intraaòrtic. Faixeda Calero, Marta; Prat Mantas, Mònica; Paretas Artacho, Alba; 

Padilla Aznar, Marina.  

Hospital Josep Trueta 

- PI-008. Cas clínic: nafra en pacient cardíac. Padilla Aznar, Marina; Paretas 

Artacho, Alba; Faixeda Calero, Marta; Prat Mantas, Mònica. Hospital 

Universitari Josep Trueta 

- PI-009. Cures d’infermeria en tècniques percutànies alternatives a la cirurgia 

cardíaca. Hevia Puyo, Sara; Tarrela Redonda, Nuria; Andrés Casamiquela, 

Ernest; Ramírez Arrabales, Pilar; De La Varga, Maite; Guillermo Gálvez, Carmen. 

Hospital Clínic Barcelona 

- PI-010. Fonaments de la marxa nòrdica alfa 247 i els seus beneficis sobre la 

salut. Benítez Artiga, Eugenia Marta; Sal Sal, Immaculada. Hospital Clínic  

- PI-011. DAI: Desfibrillador automàtic implantable. Ecija Mata, Piedad; 

Lumbreras Sebastià, Miriam; Garcia Pallares, Alba; Alonso Pallares, Ruth; Triano 

Vilarubla, Angels; Crego De Sousa, Leonor; Vazquez Alum, Aida; Cardona Ante, 

Montserrat; Sanz Cardona, Nerea. Hospital General Vall Hebrón 

 

Valoración (0-5): 

Presentación: 3.1; Rigor científico: 2.5; Interés científico: 2.45 

TALLER TEÓRICO-PRÁCTICO PARA ENFERMERÍA RCP 

Instructor: Dr. Pablo de Loma-Osorio. Hospital Dr. Josep Trueta, Girona. 

Material: Dos torsos cedidos por el Consell català de Ressuscitació 

Asistentes enfermería: 45 
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Tras la renovación de las vocalías de la Filial Catalana, los representantes a 31 de Julio 

son los siguientes: 

- Gemma Berga Congost. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona. 

- Silvia Pérez Ortega. Hospital Clínic, Barcelona. 

- Silvia Vidorreta Gracia. Hospital Clínic, Barcelona. 

- Mónica Guardia Azara. Hospital Dr. Josep Trueta, Girona.  

- Isaac Moll Adrián. Hospital Sant Joan de Déu y Clínica del Pilar-Centre   cardiovascular 

Sant Jordi, Barcelona. 

- Jonatan Valverde Bernal. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona. 

 

El 9 de Noviembre de 2016 se decide reactivar las redes sociales de la Filial Catalana 

para dar mayor visibilidad a la Filial y a enfermería. De esta manera, empezamos una 

nueva etapa en Facebook y creamos la cuenta en twiter @AEECcatalana. En estas 

cuentas se irá informando de la actividad de la filial, cursos y congresos, así como otras 

actividades formativas y congresos de interés para enfermería en cardiología. 

 

Un cordial saludo, 

 

Gemma Berga Congost 

Representante de la Filial Catalana de la AEEC 

gberga@santpau.cat 
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA FILIAL VALENCIANA DE LA 

AEEC 
 

Representante: Natividad Mihi 

 

Hemos participado como miembros del Comité Organizador del “37º CONGRESO DE LA 

ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE ENFERMERIA EN CARDIOLOGÍA (AEEC). Que se ha realizado en el 

Hotel Olympia de Alboraia (Valencia) del 4 al 6 de Mayo de 2016.  Hemos moderado el Curso 

de Formación de Electrocardiografía Práctica, Revisión y perfeccionamiento de la lectura de 

ECG. También hemos moderado varias Mesas de Comunicaciones libres. Mesas Redondas 

como:  

MESA DEBATE ENFER – CARDIO – ACTUALIDAD: LOS NUEVOS AVANCES EN CARDIOLOGÍA. 

MESA DEBATE TRANSPLANTE CARDÍACO: ESPERA, PROCESO Y PRESERVACIÓN. 

También moderamos la Conferencia de Clausura, titulada: 

HABLANDO DE ENFERMERÍA. 

En la que participaron entre otros del Decano de la Facultad de Enfermería y Podología, de la 

Universitat de València. D. Julio Fernández; Y el Presidente de la S. E. C.: Dr. Andrés Íñiguez 

Romo. 

 

Por otra parte Durante el mes de noviembre de 2015 nos ponemos en contacto con las dos 

vocales de la Sección, Dña. Mª Carmen Martínez Muñoz. (Vocal por Castellón) y Dña. Laura 

Beneito Armengot. (Vocal por Alicante), para comunicarles que desde la SVC nos han pedido 

que realicemos la propuesta de Mesa Redonda de Enfermería para el próximo congreso de la 

Sociedad que se realizará en el mes de mayo de 2016, y para que a través del correo 

electrónico aporten sus propuestas, opiniones, temas de interés, etc.; lo más pronto posible. 

Nos reunimos el día 30 de noviembre de 2015, a las 16h en el Hospital Universitario Dr. Peset 

de Valencia. 

A la reunión extraordinaria de la sección asisten: 

Dña. Natividad Mihi Hornos (Presidenta) 

D. Rafael Andrés Soler Carbó (Secretario) 

 

ORDEN DEL DIA: 

 1º.- Lectura del Acta anterior. 

2º.- Organización de la Mesa Redonda de Enfermería para el próximo 33º Congreso de 

la Sociedad Valenciana de Cardiología, que se realizará los días 12 y 13 de Mayo de 

2016, en Benidorm (Alicante). 

 

Nuestra MESA DE ENFERMERÍA, queda de la siguiente forma: 

 

 

Viernes 13 de mayo 2016: 

 

10h a 14h  MESA REDONDA DE ENFERMERÍA, con el siguiente programa: 
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10h a 10,30h. Recepción en la sala correspondiente de diapositivas, por el Secretario de la 

Sección. 

 

10’30 a 11h. Café. 

 

11 a 12h. Presentación / Intervención de los Ponentes de la Mesa Redonda de Enfermería, 

titulada: 

 

MESA REDONDA DE ENFERMERÍA: 

 

Título: SEGURIDAD DEL PACIENTE CARDIOLOGICO HOSPITALIZADO. 

 

Moderadora: Dña. Natividad Mihi Hornos. 

  Consorcio Hospital General Universitario de Valencia. 

 

PRIMERA PONENCIA: 

 

HISTORIA CLÍNICA INFORMATIZADA. Orión Clínic. 

- Identificación Pacientes. 

- Alergias. 

- Prevención de Caídas. 

- Prevención UPP. 

- Administración Medicación. 

- Lavado de manos. 

 

Ponente: D. Rafael Andrés Soler Carbó 

Hospital Universitari Dr. Peset de València 

 

SEGUNDA PONENCIA: 

 

- Prevención de la Infección asociada a la asistencia sanitaria. 

Bacteriemia CERO. 

- Reacciones adversas a medicamentos. 

 

Ponente: Dña. Clara Hurtado Navarro 

Hospital Universitari Dr Peset de València 

 

TERCERA PONENCIA: 

 

- Trazabilidad Quirúrgica. Hospitalización / Quirófano / Esterilización. 

- Lavado de manos Quirúrgico. 

- Prevención de la Infección asociada a la asistencia sanitaria. 

 

Ponente: Dña. Inés Pérez Ortega 
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Consorcio Hospital General Universitario de València. 

 

12 a 13h  COMUNICACIONES LIBRES DE ENFERMERÍA 

   

Moderador: D. Rafael Andrés Soler Carbó 

Hospital Universitari Dr. Peset de València 

 

Se presentaron un total de 8 comunicaciones libres a las que se les adjudicaron 7 minutos por 

comunicación para su exposición. 

 

El premio de la Sociedad Valenciana de Cardiología a la mejor comunicación de Enfermería, 

dotado con 500€, fue otorgado a la comunicación titulada: 

 

Enseñanza de maniobras de reanimación cardiopulmonar a pacientes de rehabilitación 

cardiaca y a sus familiares. 

PEIRÓ A., SÁEZ M.R., SALOR M., BERMEJO E., SOLAZ C., ROCAFORT A., TORMO G. 

Consorcio Hospital General Universitario de Valencia. 

 

13h a 14h  REUNIÓN ADMINISTRATIVA DE LA SECCIÓN DE ENFERMERÍA. 

 

A las 14.30h comienza la reunión en la Sala B, del hotel Meliá Benidorm, el Secretario de la 

Sección realiza una breve explicación de la importancia que tiene, que se dé a conocer la S. V. 

C., y la Sección de Enfermería en particular, a todos los  compañeros que están en las 

diferentes Unidades de Cardiología de los Hospitales de la Comunidad Valenciana: Unidades de 

Hospitalización de Cardiología i Cirugía Cardíaca; Hemodinámica, Electrofisiología, UCI Cardíaca 

y Coronaria, Policlínicas, etc.  

Como todos los años se ponen a disposición de los asistentes los cargos de la Sección de 

Enfermería. La Presidenta de nuestra Sección Dña. Natividad Mihi Hornos se jubila y deja el 

cargo. El Secretario se ofrece para quedarse como Presidente, si hay algún compañero que 

quiera entrar y ser Secretario. Solo se ofrece una persona para el cargo de Secretario, que es 

Rafael Calvo Vidal por lo que si no hay más ofrecimientos, le comunicamos a la Junta Directiva 

de la S. V. C. como queda la Sección de enfermería, a falta que se confirmen las vocalías: 

 

Presidente: D. Rafael Andrés Soler Carbó. 

 

Secretario: D. Rafael Calvo Vidal.  

 

Vocal por Castellón: Dña. Mª Carmen Martínez Muñoz. 

 

Vocal por Alicante: Dña. Laura Beneito Armengot. 

 

Nos pondremos en contacto con las mismas para que nos lo ratifiquen. 

 

Al jubilarse la compañera Dña. Natividad Mihi Hornos, a la que todos los miembros de la 

Sección le agradecemos su labor  inestimable al frente de la misma, que era la representante 
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de la Delegación Autonómica de la Comunidad Valenciana en la AEEC, esta actividad la va a 

desempeñar D. Rafael A. Soler Carbó. (soler_rafcar@gva.es).  

Lo que comunicamos a efectos oportunos. 

Muchas gracias. 

 

 

Fdo.: Natividad Mihi Hornos    Fdo.: Rafael Andrés Soler Carbó 

Presidenta de la Sección     Secretario de la Sección. 

 

 

 

 

mailto:soler_rafcar@gva.es
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA FILIAL MURCIANA DE LA 

AEEC 
 

Representante: María Teresa Rabadán 

 

Participación en las  IV Jornadas de Enfermería del Área III en el Hospital Rafael Méndez de 

Lorca 

 

Lorca, febrero 2016 

Se celebran estas jornadas con el lema “Hacia la enfermería avanzada”, y nuestra vocal 

Carmen María Hernández Castelló nos representó en la mesa redonda, con la ponencia 

Consulta de enfermería en los programas de rehabilitación cardiaca. 

 

 

Intervención en ROM Radio Online Murcia, en el programa vespertino “A tu salud”, con 

motivo del día europeo para la prevención del riesgo cardiovascular, miércoles 16 de marzo 

2016. 

http://www.rommurcia.es/?s=el+primer+paso+es+una+compra+inteligente 

 

 
 

Charla en una residencia de mayores 

Lorca, abril 2016 

 

La vocal Solanger Hernández Méndez, imparte charla educativa en una residencia de mayores, 

sobre la prevención primaria y secundaria de los factores de riesgo cardiovasculares. 

Colaboración con el Colegio de Enfermería de la Región de Murcia y la Facultad de 

Enfermería de la UMU, en la celebración del Día de la Enfermería 

 

Murcia, mayo 2016 

 

Colegio y Universidad se unen para celebrar nuestro día. Además, consideran imprescindible 

convocar al máximo de asociaciones profesionales existentes en la Región. En el stand 

http://www.um.es/cursos/master/msmcuidados/index.php/es/noticias/111-ii-jornadas-de-enfermeria-en-el-hospital-rafael-mendez-de-lorca
http://www.um.es/cursos/master/msmcuidados/index.php/es/noticias/111-ii-jornadas-de-enfermeria-en-el-hospital-rafael-mendez-de-lorca
http://www.rommurcia.es/?s=el+primer+paso+es+una+compra+inteligente
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divulgativo/educativo que se monta en la plaza de Santo Domingo, por supuesto la AEEC está 

presente, informando de sus fines y actividades. 

 

 
 

 
 

 

Participación en las XIII Jornadas de Enfermería del Área VII Murcia-Este “Atención a la 

cronicidad: nuevos roles de enfermería”. Org. Hospital General Universitario Reina Sofía 

 

Murcia, mayo 2016 

La participación en estas jornadas es triple: moderando la mesa de debate Actuación en la 

cronicidad y visibilidad de enfermería. Representadas como ponentes en la mesa redonda por 

la vocal María Ramón Carbonell, con la ponencia "Rehabilitación Cardiaca". Y exponiendo 

trabajo en el tiempo para las comunicaciones libres.  
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37º Congreso de la Asociación Española de Enfermería Cardiológica 

Valencia, mayo 2016 

Asistencia al nacional en Valencia con cinco comunicaciones donde 

intervienen los miembros de la Delegación. 

Comunicaciones póster:  

 Fomento de la deambulación en el paciente ingresado. 

 Del fogón al corazón: Percepción de pacientes y familiares 

sobre la dieta cardiosaludable e influencia de los medios de 

comunicación. 

 Valoración del usuario que participa en un proyecto conjunto con profesionales 

sanitarios. 

Comunicación oral:  

 Cultura de seguridad del personal enfermero de una unidad de hospitalización de 

cardiología. 

 Factores condicionantes en la adherencia terapéutica. 

 

También, la vocal Carmen María Hernández Castelló participa como ponente en la mesa de 

debate “Nuevos retos en prevención cardiovascular”, con la intervención Cardiología de la 

dieta. 
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Participación en las III Jornadas de Enfermería del Área IX Vega Alta del Segura “Cuidados al 

paciente crónico: todos sumamos” 

Cieza, mayo 2016 

La Delegación es invitada a participar como ponente en la mesa redonda Cronicidad desde 

otros puntos de vista, siendo representadas por la vocal Carmen María Hernández Castelló, 

con la intervención: “Gastronomía, disciplina útil de empoderamiento en la motivación al 

cambio en el estilo de vida de la población”. 

 
 

Colaboración con la Fundación Española del Corazón en la celebración del Día del Corazón 

 

San Javier, septiembre 2016 

    Los días 29, 30 de septiembre y 1 de octubre, 

colaboramos con la FEC en la celebración del Día del 

Corazón. Se organiza stand informativo en el Centro 

Comercial Dos Mares, con participación de tres 

miembros de la Delegación, donde también se llevan 

a cabo actividades de control y detección de factores 

de riesgo cardiovascular. Se atendieron a cerca de 

400 personas, detectando numerosas hipertensiones 

no diagnosticadas, indicando pérdida de peso 

necesaria para obtener un normo índice de masa 

corporal, promocionando el asociacionismo con la 

FEC y repartiendo documentación educativa dirigida 

a la población en general.  Se observa una mayoría 

no fumadora, pero al mismo tiempo, los estilos de 

vida sedentarios son predominantes. 
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Semana del Corazón, Murcia Personas atendidas 

Jueves 68 

Viernes 145 

Sábado 202 

 Total: 415 

 

 

 
Octubre 2016. Adhesión, como Delegación Autonómica, a la propuesta del Colegio Oficial de 

Enfermería de la Región de Murcia, en la que se solicitaba la contemplación en los 

Presupuestos Generales de la Comunidad Autónoma de la Región de Murcia del año 2017, una 

partida específica para la implantación progresiva de la enfermera escolar en todos los centros 

educativos de la Región de Murcia. 

 

Jornada de Promoción de la Actividad Física en Pacientes de Rehabilitación Cardíaca  

“Cambia el paso” 

Sábado 26 de noviembre, Murcia 

Uno de los pilares básicos en la prevención de la enfermedad cardiovascular lo constituye la 

promoción del hábito de vida activo, y la caminata ha sido el modo más recomendado. 

Quisimos dar a conocer modos alternativos de ejercicio, que sumen diversión al hábito de vida 

activa, y por tanto, adherencia. Para ello la Delegación autonómica colaboró en la organización 

de la “Jornada de Promoción de la Actividad Física en Pacientes de Rehabilitación Cardíaca” 

que tuvo lugar el sábado 26 de noviembre en el pabellón Príncipe de Asturias. Participaron 

cerca de 200 personas. 
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA FILIAL GALLEGA DE LA 

AEEC 
 

Representante: Inés Lago 

 

Nuevo grupo: 

 

Este año se ha constituido un nuevo grupo dentro de la filial gallega: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JOSEFINA AMOR (CHUAC) 

 

1992-2016 Servicio Galego de Saúde (SERGAS)  

Personal fijo con plaza en el Servicio de Cardiología desde el año 2000. 

Experiencia en: 

 . Servicio especial de urgencias. 

 . Atención primaria. 

 . Consultas Externas: Alergias, Cardiología, IC. 

 . Hospitalización (Complexo Hospitalario Universitario A Coruña): Hematología-

Oncología, Medicina Interna, Traumatología, UCI coronarias, Cardiología, Hemodinámica, 

Registros de Cardiología. 

 . Enfermera en Campamento de Verano con la asociación A.S.G.A. (Asociación Gallega 

de Asmáticos y Alérgicos) 4 años. 

. Vocal del grupo gallego de la A.E.E.C. (Asociación Española de Enfermería en 

Cardiología), desde Junio 2013. 

 

BELÉN OUTES (CHUS) 
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INÉS LAGO (CHUVI) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1999 – 2016 Servicio Galego de Saúde (SERGAS) 

Personal con plaza fija desde el año 2004. 

Experiencia en: 

 

 Atención primaria: consulta y PAC (punto de atención continuada, urgencia extra 

hospitalaria) (1999) 

 Uci polivalente (1999-2000) 

 Emergencia extra hospitalaria, 061 (2000-2007) 

 Unidad de recuperación de cirugía cardíaca (2000-2011) 

 Hemodinámica y cardiología intervencionista (2011- actualidad) 

 Enfermera investigación fundación biomédica (2013-actualidad) 

 Cooperadora filial gallega AEEC (2014-2015) 

 Vocal filial gallega AEEC (2016-actualidad) 

 

 

COMO GRUPO SALIENTE: EVA SANCHEZ (CHUVI) Y AMADEO PAREDES (CHUS) 
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Congreso Gallego de Cardiología 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Celebrado en Ferrol 10 y 11 de junio del año en curso. 

Cabe señalar que por primera vez se ha conseguido acreditación de dicho congreso para 

enfermería.  

Contenido íntegramente enfermero los dos días de congreso.  

Incluyó dos cursos de formación:  

 Buenas prácticas clínicas en investigación para enfermería 

 Análisis de las arritmias cardíacas e interpretación de la telemetría 

 Premios a la mejor comunicación oral y mejor póster. 

 Actividades a pie de calle:  

 PUNTO DE EVALUACIÓN CARDIOVASCULAR: medición de los niveles de colesterol, el 

perímetro abdominal, la tensión arterial y el índice de masa corporal (IMC). Las 

mediciones se llevarán a cabo en un circuito completo que incluye un informe final 

personalizado 

 PUNTO DE EMERGENCIA CARDIACA: En colaboración con los Servicios de Emergencia, 

se realizarán demostraciones de técnicas de reanimación cardiopulmonar (RCP) 

 

 

El resultado nos ha parecido satisfactorio por las metas logradas, la principal el aumentar la 

participación de la enfermería, tanto en número de asistentes como en trabajos presentados. 

El objetivo es mejorar estos resultados. 

Gracias a Mari Carmen García Rey, enfermera y compañera de la Fundación Ferrol y a los EIR 

de enfermería comunitaria por su colaboración desinteresada. 
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Premio a la mejor comunicación Oral: “Utilidad de una herramienta educativa sencilla (4 fichas 

de colores) para aumentar la adherencia a la medicación y evaluación de la satisfacción de los 

pacientes con la misma”, Costa Graña, C.; Fariñas Garrido P.; Blanco Canosa P.; Riveiro 

Rodríguez C.; Paniagua Martín M. J.; Barge Caballero E.; Barge Caballero G.; Couto Mallón, D; 

Crespo Leiro, MG. CHUAC 

 

Premio al mejor póster: “Gafas nasales de alto flujo: Nueva terapia respiratoria en cuidados 

postcirugía cardíaca” Domínguez Faro, E; Ucha Tienda, MS. CHUVI 

 

En proyecto: 

 Aula interactiva (teleconferencia) con la red de hospitales de Galicia con contenido de 

cardiología para puesta en común de trabajos, protocolos, casos clínicos y/o sesiones de 

enfermería. 

 

En marcha:  

 “I concurso de cardiodecoración navideña”. Concurso fotográfico dónde los 

participantes pueden enviar foto de la decoración Navideña de sus unidades.  

 

o Cómo establecían las bases del concurso enviadas anteriormente, ayer día 14 

de diciembre finalizó el plazo para la presentación de fotografías en el I 

CONCURSO DE CARDIODECORACIÓN NAVIDEÑA organizado por la Asociación 

Española de Enfermería en Cardiología y promovido por la Filial Gallega. 

 

El 15 de diciembre de 2016, tras votación del jurado descrito en las bases, ha 

resultado ganadora la fotografía enviada por la UCIC (Unidad de cuidados 

intermedios cardiológicos) del Hospital Álvaro Cunqueiro de Vigo. Dicho 

resultado ha sido comunicado a los ganadores, así como se ha enviado una 

reseña de agradecimiento a todos los participantes. Cómo se había propuesto 

utilizaremos la imagen para la felicitación navideña de la Filial. 
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 “Congreso Gallegoasturiano de Enfermería en Cardiología 2017”. Este año que entra 

2017 el congreso se intentará hacer en consenso de las compañeras asturianas, y con 

la colaboración de las compañeras del Hospital Lucus Augusti de Lugo. Aún sin fecha 

definitiva, pero ya confirmada la sede en Lugo. Ya en proceso el diseño del programa 

de enfermería que intentaremos sea parecido al de este 2016 que tan buena acogida 

tuvo. 

 


