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ASOCIACION ESP
EN

31 de enero de 2018

Estimadas/os asociadas/os:

En vuestras manos la Memoria de las actividades de la AEEC en el 2017, que se
presentard para su aprobacion en la préxima Asamblea General de Socios en el marco del
“XXXIX Congreso Nacional” a celebrar en Vigo del 9 al 11 de mayo de 2018, cuyo lema es
“Fibrila con Vigo”.

La Asamblea General, cuya convocatoria se enviard préximamente, se realizara el
viernes 11 de mayo de 2018 de 12:30h a 14:00h, se enviard proximamente a los asociados la
convocatoria de la misma y se incluira el orden del dia.

Este afio se produce la renovacién de los siguientes cargos de la Junta Directiva:

e Vicesecretaria

e Direccién de la pagina Web

e Direccién de la revista

e Direccién de Formacion

e Vocalia Hemodinamica

e Vocalia Electrofisiologia y Estimulaciéon cardiaca
e Vocalia Prevencion y Rehabilitacion cardiaca

La convocatoria se publicara proximamente. El plazo de presentacidn de candidaturas
sera de 30 dias a partir de la fecha de convocatoria. Para que podais presentar candidatura a
los cargos de la Junta Directiva, debéis enviar por correo postal o por correo electrénico a
secre@enfermeriaencardiologia.com, los siguientes datos:

e Nombre y NIF del candidato.

e N2de Socio.

e Direccién completa.

e Centro de Trabajo, servicio, seccién y categoria profesional.
e Breve nota curricular.

e Fotografia reciente tamafio carnet.
e las candidaturas deberan ir avaladas por la firma de no menos de cinco Miembros
Numerarios.
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Os recordamos que podéis delegar vuestro voto en caso de no estar presentes o enviarlo
por correo postal. Podéis encontrar los formularios de delegacién de voto en nuestra pdgina
web.

El equipo que formamos la Junta Directiva os animamos a presentaros a las candidaturas
convocadas desde la conviccién de que el paso por este equipo supondra un enriquecimiento
en lo profesional y en lo personal. Nuestra asociacion crece gracias al impulso de nuestros
asociados y es importante que se renueve su directiva con nuevas ideas y proyectos que
contribuyan a dicho crecimiento.

Recuerda que el trabajo en equipo divide la tarea y multiplica el éxito.

iOs estamos esperando!

Quedamos a vuestra disposicidon para resolver cualquier duda que tengdis.

Esperando poder saludaros en Vigo, recibid un cordial saludo.

Concepcidén Fernandez Redondo Monica Collado Martin
Presidenta de la AEEC Secretaria de la AEEC
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Palabras de la Presidenta Concepcion Fernandez Redondo

Queridos asociados,

Un afio mds me complace presentaros la memoria de actividades de la Asociacion

Espafiola de Enfermeria en Cardiologia (AEEC).

La memoria siempre es el mejor método para presentar el trabajo realizado a lo largo
del afio, repasar las actividades realizadas y reflexionar si han sido las adecuadas para
satisfacer las expectativas de los asociados y si hay posibilidad de mejorarlas. Queremos ser
una Asociacién dindmica, que crezca en actividades, en cursos de Formacién y en Proyectos

gue situen a la enfermeria de cardiologia en un alto nivel de desarrollo cientifico.

Seguimos avanzando, cada vez somos mds socios y colocamos al socio en el centro de
nuestro interés entendiendo que es la clave de nuestro crecimiento, identificando sus
necesidades, mejorando la comunicacién periddica y ofreciendo nuevos privilegios (accesos

exclusivos a contenidos, cuotas reducidas en formacion, etc...).

La mejora de la gestiéon administrativa es evidente, se han reformado los estatutos
para adaptarlos a la necesidad actual, incorporando a los Directores de Formacién y Comité
Cientifico en el Comité Ejecutivo. Como pensamos que la potenciacién de la formacion
continuada es el elemento clave para dar respuesta a la mision de la AEEC, se ha realizado un
contrato de prestacidon de servicios con TRAMA SOLUTIONS y acuerdo de colaboracion a 12
meses consiguiendo el desarrollo del Campus AEEC a coste 0, para ofrecer formacién
on-line (Titulo universitario de Experto en IC para enfermeria, Curso de electrocardiografia,
Curso de Investigacidon cualitativa en Ciencias de la Salud, Reputacion online) y presencial
(Curso de actualizacién en procedimientos estructurales para Enfermeria de Hemodinamica) a

asociados a la AEEC y otros profesionales espafioles y extranjeros.

La Asociacion no puede quedar al margen de instituciones que colaboran en la mejora
asistencial del paciente cardiovascular, por lo que seguimos mejorando la visibilidad y las
relaciones externas: Convenio marco de colaboracion con la Universidad Francisco de Vitoria,
Convenio de colaboracién con la SEC, Convenio de colaboracion y patrocinio con NOVARTIS,

S.A.y Acuerdo de colaboracién con Editorial DAE, S.L Grupo Paradigma.
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Nuestra revista, ya restringida a socios, sigue mejorando en nivel cientifico, y estamos
en proceso de Indexaciéon de la misma en el ranking CUIDEN Citation. Ademds, desde
noviembre, forma parte del pack de Revistas on-line incluido en el area privada del portal web
Enfermeria2l y se difunde entre los mas de 15.000 suscriptores de ‘Metas de Enfermeria’ y

‘Enferteca’, tanto particulares como instituciones, Nacionales y Latino-Americanas.

A lo largo del afio se ha seguido seguir modernizado nuestra pagina web para que sea
mas facil y accesible. Hemos creado una imagen de marca: Desarrollo de manual corporativo
(en proceso), banners actividad formativa, plantillas para presentaciones con diapositivas,

plantillas de comunicacion....

Un afio mas, el 382 Congreso de la AEEC con el lema: “Barcelona, Corazén
Mediterrdneo” cumplié con las expectativas de conseguir un programa de calidad cientifica
acorde a las necesidades actuales, aportando conocimientos, avances cientificos y las
novedades tecnoldgicas mas relevantes de la enfermeria cardioldgica del momento. Gracias al
Comité Organizador local por apostar fuerte potenciando la innovacién, y al Comité Cientifico
por su apoyo en todo momento para que pudiésemos disfrutar de unos dias de conocimientos

y experiencias, compartiendo reflexiones sobre temas de interés para todos los profesionales.

Sin lugar a duda, el proyecto MAREC, es el mas ambicioso de los estudios realizados
hasta el momento por la AEEC. Su objetivo principal es la realizacién de un mapa de recursos y
organizacion, a nivel nacional, en las cuatro grandes areas en las que enfermeria desempenia
su rol con unas caracteristicas especificas y con mayor o menor nivel de autonomia propia,
como son hemodinamica, electrofisiologia, insuficiencia cardiaca y rehabilitacién. La finalidad
serd establecer la situacién real en la que se encuentra en la actualidad la enfermeria
cardioldgica en Espafia, conocer sus actividades y nivel de autonomia, identificar fortalezas y/o
carencias, y a partir de ahi poder establecer posibles dareas de mejora. Supone un enorme
esfuerzo para su desarrollo y consecucion de fines, y esto ha hecho imprescindible canalizarlo
a través de los socios de la asociacion. Gracias a todos los que de manera altruista habéis
aceptado colaborar, siendo conscientes de que los grandes retos sdlo se consiguen con la

participacién de todos.
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Tenemos en proceso de desarrollo incrementar la visibilidad en las redes sociales
(LinkedIn, Twitter, Facebook), pendientes de gestionar adecuadamente y dar una imagen

adaptada a la realidad de la Asociacién.

Sin duda, nos queda mucho camino por recorrer y espero que en la memoria del afio
gue viene podamos presentar mas actividades, pero necesitamos vuestra colaboracidn,
participacién y compromiso para ello. La Junta Directiva seguird trabajando con total

transparencia y maxima responsabilidad para satisfacer las expectativas de sus asociados.

Quiero agradecer a todos los miembros del Comité Ejecutivo el apoyo diario que me

brinddis, sin vosotros hubiera sido imposible alcanzar los logros obtenidos.

Gracias a las filiales y a los grupos de trabajo por el esfuerzo realizado cada dia,
promover y difundir el conocimiento cientifico y el intercambio de informacién y experiencias
entre los miembros de la Asociacion. Las reuniones cientificas son cada vez de mayor rigor
cientifico y sin duda una representacidn inmejorable de la AEEC. Gracias por vuestra
colaboracidn vy participaciéon activa en la revista y pagina web.

Gracias a los socios por vuestra confianza.

Os espero en Vigo.

Un abrazo,

Concepcidon Fernandez Redondo
Presidenta de la Asociacién Espaiola de Enfermeria en Cardiologia
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Memoria de actividades 2017 de la
Asociacion Espanola de Enfermeria
en Cardiologia AEEC

(N° 43833 del Registro Nacional de Asociaciones)
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ASOCIADOS:
A 31 de diciembre de 2017 el nimero de asociados efectivos de la AEEC es de 1085
Se han dado de alta un total de 88 nuevos asociados y se han dado de baja 45 miembros.

ASAMBLEAS:

La Asamblea General de Asociados, tuvo lugar en Barcelona, el dia 5 de mayo de 2017,
durante la celebracién del XXXVIII Congreso Nacional de Enfermeria en Cardiologia; dicha
Asamblea fue presidida por la Presidenta, la Secretaria y la Tesorera.

El Pleno de la Junta Directiva de la AEEC en 2017, estuvo constituido por los siguientes cargos:

Presidencia: Concepcidn Fernandez Redondo
Vicepresidencia: M2 José Morales Vicente

Secretaria: Mdnica Collado Martin

Tesorera: Vanessa A. Garcia Mosquera

Vocal Congreso Barcelona: Silvia Pérez Ortega

Director de la Revista: Rafael Mesa Rico

Director de la Web: Alberto L. Fernandez Oliver
Director de Formacidn: Francisco J. Garcia Aranda

Vocal G.T. Hemodindmica: Ménica Gdmez Fernandez
Vocal G.T. Electrofisiologia y Estimulacién Cardiaca: Mercé Fontanals
Vocal G.T. Insuficiencia Cardiaca: Mercé Faraudo

Vocal del Grupo Europeo: Alberto L. Fernandez Oliver
Vocal del G.T. Cuidados Criticos: Carlos-Santos Molina
Vocal del G.T. Imagen y pruebas no invasivas: Ester Bertoli Inglés
Vocal del G.T. Cirugia Cardiaca: Manuel Lugue Oliveros
Directora del Comité Cientifico: Carmen Naya Leira
Vocal de la filial catalana: Gemma Berga Congost

Vocal de la filial valenciana: Rafael Soler Carbé

Vocal de la filial gallega: Inés Lago Celada

Vocal de la filial murciana: Maite Rabadan Anta

Vocal de la filial castellanoleonesa: Francisco Alba Saa
Vocal de la filial aragonesa: Concepcion Santaolaria Aisa

En este afio se produce renovacion de cargos de la ID, resultando elegidos tras las
votaciones y aprobados por la asamblea:

Vicepresidencia: Silvia Pérez Ortega

Tesoreria: Miriam Quintana Giner

Vocalia GT Hemodinamica: Maria Lacueva Abad

Vocalia GT Europeo: José Miguel Rivera Caravaca
Vocalia GT Cirugia Cardiaca: Manuel Luque Oliveros
Vocalia GT Insuficiencia Cardiaca: Mercé Faraudo Garcia



Memoria de actividades AEEC | 2017

REUNIONES DEL ORGANO RECTOR:
La Junta Directiva se reunid durante el afio 2017 en las siguientes fechas:

18 de marzo de 2017 en el Hospital Clinico San Carlos de Madrid.

3 de mayo de 2017 en la sede del Congreso Nacional de la AEEC en Barcelona.
4 de mayo de 2017 en la sede del Congreso Nacional de la AEEC en Barcelona.
16 de junio de 2017 en la sede de la AEEC “Casa del corazén”.

27 de octubre de 2017 en sede del Congreso de la SEC en Madrid.

14 de diciembre de 2017 mediante teleconferencia.

INFORMACION SOBRE BECAS Y PREMIOS:

PREMIOS DEL XXXVIII CONGRESO NACIONAL DE LA ASOCIACION ESPANOLA
DE ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA (AEEC).

Premio Mejor Pdster

PRESENTACION DE LA TRAYECTORIA CLiNICA DEL MARCAPASOS.

Marin Lépez S., Gonzdlez Cruz R., Guiteras Vilanova A., Auge Ruiz A., Cazorla Roca M.M,,
Sanchez Lomares R.

Hospital de Sabadell.

Premio al mejor Péster Forum

EFICACIA DE UN PROGRAMA DE REHABILITACION CARDIACA. EXPERIENCIA DURANTE UN
ANO EN NUESTRO CENTRO.

Ortega Fernandez L., Abad Garcia M., Cerecedo Ferndndez M., Basanta Castro M.J., Seco
Aldegunde S., Jiménez Serrano C.

Premio al mejor Caso Clinico

DIFICULTADES EN EL APRENDIZAJE DURANTE EL INICIO DEL SEGUIMIENTO AMBULATORIO EN
PACIENTE CON TRASPLANTE CARDIACO

Riveiro Rodriguez C.M., Rodriguez Rodriguez G., Couto Mallon D., Barge Caballero G., Barge
Caballero, E., Paniagua Martin M.J., Grille Cancela, Z., Blanco Canosa, P., Rodriguez Longueira
S., Crespo Leiro, M.G.

Complexo Hospitalario Universitario A Corufia

12 premio a la mejor Comunicacion Oral

EVALUACION DE UN PROGRAMA DE INTERVENCION DESDE UNA CONSULTA DE
INSUFICIENCIA CARDIACA (IC) SOBRE EVENTOS Y REINGRESOS POR IC

Gutiérrez Gonzalez M.N., Aguayo Esgueva, B.E., Pérez de Nanclares Ingelmo M., Gil Armentia,
P.

Hospital Universitario Araba (Sede Txagorritxu). Vitoria-Gasteiz
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22 premio a la mejor Comunicacién Oral

¢COMO INFLUYE UN EVENTO CORONARIO ISQUEMICO EN LA ACTIVIDAD SEXUAL?
Valverde Bernal, J., Villalobos Abellé, A., Martinez Pérez, J.

Hospital de la Santa Creu i Santa Pau. Barcelona.

32 premio a la mejor Comunicacion Oral

EFICACIA DEL SOPORTE ESTERNAL EN LA PREVENCION DE COMPLICACIONES POR CIRUGIA
CARDIACA.

Lépez Mora G., Vega Gutiérrez, A., Garcia Caiidn B., Gdmez Santamaria N., Solana Abril E.M.,
Hernandez Diaz M.C., Gbmez Diez, M.L., Carretdn Manrique M.

Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander

Premios Revista AEEC

Primer premio

CREACION Y VALIDACION DE UN INSTRUMENTO PARA LA VALORACION DEL DOLOR
ISQUEMICO CARDIACO

Autores: M2 Jesls GOmez Palomar, Carmen Gémez Palomar, Isabel Mirabete Rodriguez.
Enfermeras del Servicio de Cardiologia del Hospital de la Santa Cruz y San Pablo Barcelona

Segundo Premio

CASO CLINICO: PLAN DE CUIDADOS ENFERMEROS EN EL CATETERISMO CARDIACO ViA
RADIAL

Autora: Itziar Lopez Zarrabeitia

Enfermera en el servicio de hemodinamica y Cardiologia Intervencionista. Hospital Clinico San
Carlos de Madrid.
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PROYECTO DE LA SEC PARA FORMACION E INVESTIGACION EN ENFERMERIA
CARDIOLOGICA:

MOTIVOS Y COMPLICACIONES ASOCIADAS AL RECHAZO DE PRUEBAS DIAGNOSTICAS Y
RECOMENDACIONES TERAPEUTICAS EN CARDIOPATIAS FAMILIARES. ESTUDIO RELUCTANT.

D. David Lépez Cuenca, Diia. Mari Carmen Olmo Conesa (DUE Cardiologia) D. Antonio Pastor
Moreno (DUE Cardiologia) Dr. Juan José Santos Mateo (MIR Cardiologia) Dra. Carmen Mufioz
Esparza (Cardidloga) Dr. Juan Ramén Gimeno Blanes (Cardiélogo). Hospital Clinico
Universitario Virgen de la Arrixaca.

PREMIO A LA MEJOR COMUNICACION DE ENFERMERIA EN EL CONGRESO DE
LA SEC

TITULACION DE SACUBITRIL /VALSARTAN EN PACIENTES CON INSUFICIENCIA CARDIACA
MONITORIZADA POR ENFERMERIA: PROTOCOLO DE ACTUACION CON DOSIS COMBINADAS.
Autores: Rocio Ruiz Quirds, Carlos Javier Rdez Ruiz, Juan Luis Bonilla Palomas y Antonio Luis
Gamez Lépez. Hospital San Juan de la Cruz, Ubeda (Jaén)

EUROHEARTCARE
La AEEC concede una ayuda para asistir al EUROHEARTCARE cada afio. Mds informacion en
Grupo de trabajo vocalia europea, y en www.escardio.org

BECA PARA ESTANCIA EN HOSPITALES EXTRANJEROS

La AEEC concede una beca anual para estancias en hospitales de Londres o Dinamarca durante
un mes.

Puedes consultar mas informacidn sobre becas y premios en nuestra pagina Web:
www.enfermeriaencardiologia.com

También puede solicitar informacién a la vocalia del Grupo de Trabajo Europeo.

COLABORACIONES:

Participacidon en Congreso de la SEC y en las Reuniones de sus distintos grupos de trabajo:
Hemodinamica, Electrofisiologia y Arritmias, Insuficiencia Cardiaca. Asi como las reuniones de
distintas filiales: Catalana, Gallega, Aragonesa, Murciana.


file:///E:/Memoria%202016/www.escardio.org
http://www.enfermeriaencardiologia.com/
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MEMORIA DE ACTIVIDADES
DE LA PAGINA WEB DE LA AEEC

Director: Alberto Luis Fernandez Oliver

Alo largo de este afio 2017 hasta ahora resumiendo se realizaron estas actividades:
e Correccidn y actualizacion de correos de enlace con inadecuada operatividad.
e Despublicacidn y actualizacidon de numerosos contenidos.
e Publicacion de cartas de presentacién de nuevos miembros (Vocales, etc.).
e Actualizacion de fotos e informacién de Grupos de Trabajo, y nuevos miembros de
filiales, etc.
e Reestructuracién y actualizacién del mend FORMACION.
e Potenciacién, por fin, del apartado web PAGINA DEL PACIENTE, volcandose nueva
informacidn, y dotdndose de mas contenido y actualizado.
e Inclusién del Proyecto RECABASIC
e Frecuente actualizacién del apartado ACTUALIDAD, “pestafia de comunicado a los
socios”.
e Inclusién de numerosa informacidon ACTUALIZADA tal como:
o Informacién de Jornadas, Congresos (ej.: muerte subita), Simposium (ej.
Prevencién del tabaquismo), y Masters (ej.: Investigacion Ciencias de la Salud).
Pdf de presentaciones del Congreso de Insuficiencia Cardiaca.
Promocién de la Semana del Corazdn, y Carrera Popular del Corazon.
Ofertas de empleos diversos.

O O O O

Encuesta de formaciodn.

e Informacién sobre Cursos: Intervencionismo Estructural y Coronario, Ecocardiografia
para Enfermeria...

e CURSOS ON LINE DE Insuficiencia Cardiaca, y de ECG.

Ni qué decir tiene que, he contado con la enorme colaboracién en todos estos aspectos de
nuestra Presidenta Concepcidn, y la agilidad de nuestro webmaster. Gracias.

DESCRIPCION DE LA AUDIENCIA Y ACTIVIDAD DE NUESTRA WEB
ENFERMERIAENCARDIOLOGIA.COM

VALORACION DE LOS DATOS ENTRE FINALES DE MAYO (CONGRESO NACIONAL AEEC) HASTA
FECHA 25 OCTUBRE 2017.

e Numero de visitas a paginas 55.279
e Usuarios 19.305
e Sesiones 26.451

e Paginas por sesion 2.09
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El 69,9% de visitas son de retorno, y el 31,1% de nuevas visitas.

DESCRIPCION DE VISITAS POR PAISES DESTACANDO:

1. Espafa 43,02% (11380)
2. México 17,72% (4687)
3. Argentina 7,79% (2061)
4. Colombia 6,29% (1665)
5. Chile 585  (1547)
6. Peru 4,02% (1064)
7. USA 2,13% (563)

DESCRIPCION DE LAS PAGINAS MAS VISITADAS DE NUESTRA WEB

] Numero de||% Numero de
Pagina visitas al|visitas a

L paginas paginas

1. ||/ Pagina de inicio 7.298 13,20 %

] /publicaciones/manuales/manual-de-enfermeria-en-

2. |[cardiologia-intervencionista-y-hemodinamica-protocolos- |6.176 11,17 %
unificados

] /publicaciones/manuales/manual-de-procedimientos-de-

3. |lenfermeria-en-hemodinamica-y-cardiologia- 3.960 7,16 %
intervencionista

] /publicaciones/manuales/manual-de-enfermeria-en-

4, 3.435 6,21 %
arritmias-y-electrofisiologia

5. | /publicaciones/manuales/ 3.170 5,73 %

6. |[/revista/ 2.803 5,07 %

7.1 /aeec/congresos/proximo-congreso/ 1.605 2,90 %

] /aeec/comite-cientifico/proceso-de-investigacion-en-

8. 1.371 2,48 %
enfermeria/

9. | /revista/revistas/ 1.243 2,25 %

10./[/formacion/ 1.126 2,04 %

Alberto Luis Fernandez Oliver
Director pagina web enfermeriaencardiologia.com
webdirector@enfermeriaencardiologia.com



mailto:webdirector@enfermeriaencardiologia.com
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA REVISTA
ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA

Director: Rafael Mesa Rico

NUMEROS PUBLICADOS EN 2017:

e Numero 69, correspondiente al 3.er cuatrimestre 2016.
1.- Fecha de salida: 24 de febrero de 2017.
2.-Enlace: n2 69 Enferm Cardiol.
https://www.enfermeriaencardiologia.com/wp-content/uploads/69 revista completa.pdf

3.- Se publicaron 2 articulos originales y 2 casos clinicos.
4.- Secciones de Metodologia, Electrocardiografia e Imagen.

e Numero 70, correspondiente al 1.°" cuatrimestre de 2017. ESPECIAL Congreso de
Barcelona.
1.- Fecha de salida: 3 de mayo de 2017.
2. - Enlace: n2 70 EnfermCardiol.
https://www.enfermeriaencardiologia.com/wp-content/uploads/70 revista completa.pdf

3.-Publicamos por cuarto afio todos los resimenes que han sido aceptados como trabajos
cientificos (129) a nuestro congreso, trabajos que van desde Comunicaciones Orales (49),
Casos Clinicos (21), Pdsters Forum (16), Pdsters (40) y e-pdsteres (19).

e Numero 71, correspondiente al 22 cuatrimestre 2017.
1.- Fecha de salida: 29 de septiembre de 2017.
2. - Enlace: n? 71 EnfermCardiol.
https://www.enfermeriaencardiologia.com/revista/revistas/71

3.- Se publicaron 3 articulos originales y 3 casos clinicos.
4.- Secciones de Metodologia, Electrocardiografia, Imagen y Cardiotec 2.0.
5.- Articulo especial: Perfiles profesionales en los PPRC en Espafia. Estudio ESRECA.

REVISTA EN EDICION: Enero 2018

e Numero 72 correspondiente al 3.er cuatrimestre 2017.
1.- Fecha prevista: finales de enero de 2018.
2.- Se publicaran articulos originales, casos clinicos y como articulo especial la traduccién de
A Core Curriculum for the Continuing Professional Development of Nurses Working in
Cardiovascular Settings: Developed by the Education Committee of the Council on
Cardiovascular Nursing and Allied Professions (CCNAP) on behalf of the European Society of
Cardiology.


https://www.enfermeriaencardiologia.com/wp-content/uploads/69_revista_completa.pdf
https://www.enfermeriaencardiologia.com/wp-content/uploads/70_revista_completa.pdf
http://enfermeriaencardiologia.us6.list-manage.com/track/click?u=4e91595daf1cd49e038defb08&id=56a4367425&e=5804c7b259
https://www.enfermeriaencardiologia.com/revista/revistas/71
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DESGLOSE DE LOS NUMEROS PUBLICADOS DURANTE EL ANO 2017

NUMERO 69, correspondiente al 3.* cuatrimestre 2016.
A finales de febrero de 2017 se envié el mail, y posteriormente se envié por correo ordinario la

revista N2 69 correspondiente al 3.*" cuatrimestre de 2016 con los siguientes contenidos:
e Dos articulos originales.

1. Adaptaciéon Transcultural del Arrhythmia-specific questionnaire in
Tachycardia and Arrhythmia (ASTA) para medir calidad de vida
relacionada con la salud en personas con arritmias cardiacas.

2. Implantacién del listado de verificacion «Checklist» en la sala de
Hemodindmica.

e Dos casos clinicos.

1. Microembolizacién de grasa subcutdnea en arteria coronaria tras
perforacidn yatrogénica.

2. Plan de cuidados enfermeros en el cateterismo cardiaco por via radial.

e Un articulo de la seccion de imagen. Una imagen vale mas que mil palabras.
Origen andmalo de la arteria coronaria circunfleja detectado por ecocardiografia.

e Seccion de Metodologia. Enfermeria Basada en la Evidencia: Investigacion Clinica
Aplicada a las Ciencias de la Salud.
Disefo de estudios cuantitativos: Disefios descriptivos.

e Seccion de Electrocardiografia. Cuidados de Enfermeria en Alteraciones
Electrocardiograficas.
Papel de Enfermeria en el juicio clinico: la valoracidon y el diagndstico (22 parte).

e Seccion de actualidad con el contenido de los grupos de trabajo y de las filiales.

e Avance del Congreso AEEC 2017.

e Entrevista a Juana Oyanguren Artola, enfermera especializada en Insuficiencia
Cardiaca.

NUMERO 70, correspondiente al 1.* cuatrimestre de 2017. ESPECIAL Congreso de Barcelona.
Publicados todos los resimenes que han sido aceptados como trabajos cientificos (129) a

nuestro congreso, trabajos que van desde Comunicaciones Orales (49), Casos Clinicos (21),
Posters Forum (16), Posters (40) y e-Pdsteres (19).

e Seccion de Metodologia. Enfermeria Basada en la Evidencia: Investigacién Clinica
Aplicada a las Ciencias de la Salud.

Enfermeria analitica: perfil observacional y experimental del cuidado. Los estudios
analiticos como tipo de disefio metodoldgico.

e Seccion de Imagen. Una imagen vale mas que mil palabras.

Ventriculo derecho, el gran olvidado.

e Entrevista al Dr. Josep Brugada Terradellas, que realizé la conferencia inaugural del
382 Congreso de la AEEC con el titulo de «ldentificacién de pacientes con riesgo de
sufrir muerte subita».

e Seccion de actualidad con el contenido de los grupos de trabajo y de las filiales.
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NUMERO 71, correspondiente al 22 cuatrimestre 2017.
El n? 71, correspondiente al 22 Cuatrimestre de 2017 se envid el 29 de septiembre,

coincidiendo con el Dia Mundial del Corazén, con las secciones habituales.

e Seccion de Metodologia. Enfermeria Basada en la Evidencia: Investigacion Clinica
Aplicada a las Ciencias de la Salud.

Enfermeria investigadora observacional: analizar sin intervenir. Estudios analiticos
observacionales: recursos frecuentes de investigacion aplicados a la evidencia.

e Seccion de Electrocardiografia. Cuidados e intervenciones de enfermeria en el
paciente con alteraciones electrocardiograficas (I): Promocion vy Prevencion
Cardiovascular.

e CardioTEC@ 2.0. Nuevos dispositivos de estimulacién cardiaca y electrofisiologia:
marcapasos sin cables, desfibrilador automatico implantable subcutdneo y holter
subcutdneo inyectable.

e Seccion de Imagen. Una imagen vale mas que mil palabras. La onda Delta.

e Seccion de actualidad con el contenido de los grupos de trabajo y de las filiales
gue nos enviaron su resefa.

e Entrevista a Mdnica Gémez Fernandez, enfermera de la Unidad de Hemodindmica
y Cardiologia Intervencionista del Complejo Hospitalario Universitario de Santiago
de Compostela, que dejé la vocalia del Grupo de Trabajo de Hemodinamica.

e Articulos originales (3).

1.- Estudio prospectivo de eventos vasculares periféricos y seguimiento a un mes
en pacientes sometidos a implante valvular adrtico transfemoral. Intervenciones
de enfermeria.

2.- Factores clinicos predictores de retraso en la actuacién del Cédigo Infarto.

3.- Aspectos clave que inducen a las enfermeras a la flexibilizacion de la politica
de visitas de las familias en una Unidad de Cuidados Especiales.

e Casos Clinicos (3).

1.- Tratamiento percutdneo de la insuficiencia mitral con dispositivo Mitraclip®.
2.- Isquemia aguda tras retirada de balén intraadrtico de contrapulsacion.
3.- Rabdomidlisis causada por chaleco de electroestimulacién en sesidn de Fitness.

e Articulo especial: Perfiles profesionales en los PPRC de Espaifa. Estudio ESRECA:
Datos de recursos humanos.

e Poéster Forum premiado en el XXXVII Congreso de la AEEC, celebrado en Valencia en
2016.

e Carta al Director. Corazones enfermos en la actualidad.

PREMIOS REVISTA CORRESPONDENTES A LOS ARTICULOS PUBLICADOS EN 2016.

PRIMER PREMIO (700€)
CREACION Y VALIDACION DE UN INSTRUMENTO PARA LA VALORACION DEL DOLOR
ISQUEMICO CARDIACO. M2 Jesis Gémez Palomar, Carmen Gémez Palomar e Isabel Mirabete
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Rodriguez del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau de Barcelona. Enfermeria en Cardiologia.
2016; 23(68):45-52.

SEGUNDO PREMIO (400€)

CASO CLINICO: PLAN DE CUIDADOS ENFERMEROS EN EL CATETERISMO CARDIACO POR ViA
RADIAL. Itziar Lopez Zarrabeitia del Hospital Clinico San Carlos de Madrid. Enfermeria en
Cardiologia. 2016; 23(69):60-67.

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL ANO 2017

Se han publicado un total de 20 trabajos entre secciones, articulos originales, casos
clinicos y articulos especiales.

A lo largo del ultimo afio se han rechazado articulos para publicacidon por diversos
motivos como estar desactualizados, por no versar sobre cardiologia, por no tener la
calidad suficiente.

A partir del n? 71 de la revista, correspondiente al 22 cuatrimestre del afio 2017 la
revista se publica en la web y en el Campus AEEC, pero se restringe el contenido
integro de la revista, exclusivo para socios, a través de la plataforma del Campus,
dejando solo accesible en la web de la AEEC los resumenes o primeras pdginas de los
articulos.

Previsto publicar como Articulo Especial la traduccién de A Core Curriculum for the
Continuing Professional Development of Nurses Working in Cardiovascular Settings en
el préoximo ndmero 72, correspondiente al tUltimo cuatrimestre de 2017.

Actualmente en la redaccién tenemos alrededor de 30 articulos, algunos pendientes
de entrar en proceso de revision.

Durante el ultimo afio hemos recibido mas de 20 articulos nuevos. Se incluyendo los
premiados en el congreso de Barcelona, que tiene la posibilidad de publicar los
articulos completos de los trabajos presentados en las distintas categorias (1°, 22 y 3
premios a las mejores comunicaciones orales, mejor caso clinico y mejores poster y
poster forum).

Agradecimiento a los revisores, coordinadores de seccién y coordinadora editorial, Maribel

Calero, que han colaborado en todo el proceso editorial durante el Ultimo afio. Esperamos

seguir contando con ellos en el futuro.

Coordinadores de seccion:

Coordinadora de la seccién Enfermeria Basada en la Evidencia: Investigacién Clinica
Aplicada a las Ciencias de la Salud. Susana Rubio Martin. Hospital Virgen de la Salud.
Toledo.

Coordinadora de la seccion CARDIOTEC 2.0. Jessica Medina Garcia. Hospital Son
Espases. Palma de Mallorca.
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Coordinador de la seccién Una imagen vale mas que mil palabras. Carlos Santos

Molina Mazén. Hospital de Bellvitge. Barcelona.

Coordinador de

la seccion de Cuidados de Enfermeria en las Alteraciones

Electrocardiograficas. Juan Carlos Rubio Sevilla. Centro de Salud de Torrijos. Toledo.
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Ana Pereira Ferreiro.
Arancha Ruescas Nicolau.
Blanca E.Aguayo Esgueva.
Asuncién Sanchez Donaire.
Carlos Santos Molina Mazdn.
Carmen Bermejo Merino.
Carmen Naya Leira.

Cristina Ruiz Verdugo.

Elena Marqués Sulé.

. Eva Timonet Andreu.

. Francisco Alba Saa.

. Francisco Rivas Ruiz.

. Jessica Medina Garcia.

. José Manuel Martinez Casas.
. José Manuel Martinez Linares.
. José Miguel Alvarez Moya.

. Juan Carlos Rubio Sevilla.

. Juan Ignacio Valle Racero.

. Lucia Zambrano Puente.

. M2 Faz Pujalte Aznar.

. M2 Loreto Barroso Morales.

. Manuel Luque Oliveros.

. Matilde Castillo Hermoso.

. Miriam Rossi Lépez.

. Oscar del Rio Moro.

. Paloma Garcimartin Cerezo.

. Pilar Rodriguez Alarcon.

. Purificacién Alcald Gutiérrez.
. Radl Judrez Vela.

. Solanger Hernandez Méndez.
. Sonsoles Martin Pérez.

. Susana Rubio Martin.

Rafael Mesa Rico

Director de la Revista de la AEEC: Enfermeria en Cardiologia

revista@enfermeriaencardiologia.com
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MEMORIA ECONOMICA DE LA AEEC

Tesorera: Miriam Quintana Giner

MEMORIA ECONOMICA AEEC 2017

SALDO 1 DE ENERO DE 2017

CUENTA GENERAL 41.578,69
TESORERIA 126,62
CUENTA MADRID 2.000,00
AHORRO A PLAZO 213.425,67
SALDO TOTAL 257.130,98
ENTRADAS 2017

APORTACIONES SEC 5.500,00
OTRAS APORTACIONES 3.533,31
CUOTAS ASOCIADOS 53.012,00
CURSO ESTRUCTURAL 1.210,00
VENTA VALORES 213.425,67
VENTA MANUALES 450,00
BENEFICIOS CONGRESO 21.050,88
COMISION BANCO 70,00
CURSO IC 141.992,5
CURSO HEMODINAMICA 7.225,00
TOTAL ENTRADAS 447.479,36
SALIDAS 2017

COMISION BANCO 359,17
ASESORIA 1.531,85
REVISTA Y PAGINA WEB 32.962,2
SECRETARIA TECNICA 22.215,6
CURSO ESTRUCTURAL 3.916,81
GASTOS JUNTA Y COMITE CIENTIFICO 6.144,86
REPRESENTACION 688,38
GASTOS SECRETARIA 112,52
CUOTAS ASOCIACIONES 561,00
MASTER HEMODINAMICA 1.9970,4
ADELANTO CONGRESO 15.069,72
AYUDAS AEEC 600,00
REGALOS 914,38
PREMIOS 4.746,00
CURSO I.C. 106.357,5
IMPUESTOS 36.004,09
PLATAFORMA FORMACION 8.137,32
MANUALES 496,00
DEVOLUCION RECREATIVOS CUOTAS 3.157,00

TOTAL SALIDAS

263.944,8
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SALDO 1 DE ENERO DE 2018
CUENTA GENERAL 225.890,83
TESORERIA 122,46
SALDO TOTAL 226.013,29
PRESUPUESTO AEEC 2018
INGRESOS PREVISTOS
CUOTA ASOCIADOS 52.000
APORTACIONES ESTIMADAS CONGRESO 10.000
VENTAS MANUALES 500
APORTACIONES SEC 5.500
FORMACION 30.000
TOTAL INGRESOS 98.000
GASTOS PREVISTOS
SECRETARIA TECNICA 22.200
ASESORIA 1.500
GASTOS SECRETARIA 250
REVISTA Y PAGINA WEB 25.000
GASTOS REPRESENTACION Y JUNTA 6.000
REGALOS 1.000
PREMIOS Y BECAS 8.000
IMPUESTOS Y COMISIONES 20.000
CUOTAS ASOCIACIONES 700
MASTER HEMODINAMICA 12.000
TOTAL GASTOS 96.650

Miriam Quintana Giner
Tesorera de la AEEC

tesor@enfermeriaencardiologia.com
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MEMORIA DE ACTIVIDADES
DE LA DIRECCION DE FORMACION

Director de Formacion: Francisco Javier Garcia Aranda

Proyectos consolidados:

O

Curso online “Experto en Insuficiencia Cardiaca para Enfermeria” por la
Universidad Francisco Vitoria. Finalizada la primera edicién con excelente
feedback. Se ha cerrado un acuerdo con el patrocinador para llevar a cabo una
segunda edicion el aifo que viene.

Curso presencial “Actualizaciéon en procedimientos estructurales para Enfermeria
de Hemodinamica”, celebrado en abril con 25 plazas. Concedidos 2 créditos CFC
por 15 horas tedrico-practicas. Las valoraciones han sido excelentes y ya estamos
trabajando en una segunda edicion.

Curso de “Electrocardiografia para Enfermeria”. Comienza el 27 noviembre y se
extendera hasta mayo de 2018. Estd solicitada la acreditacién de 100 horas a la
CFC de la Comunidad de Madrid. Se necesitarian 90 inscripciones para cubrir
gastos. A mediados de octubre falta un 30% de matriculas para llegar a este limite.
Curso “Investigacién cualitativa en Ciencias de la Salud”. Curso creado por Trama
Solutions que comienza el 26 de febrero de 2018 y termina el 4 de marzo del
mismo. Solicitada la acreditacion a la CFC de la Comunidad de Madrid.

Curso de “Reputacién online para profesionales sanitarios”. Curso creado por
Trama Solutions, que puede ser realizado en cualquier momento.

Proyectos en elaboracion:

O

Nota:

Curso de Asistencias Circulatorias. Estamos en fase de preparacion de temario y
cuadrando fechas.

Me gustaria destacar que la organizacion de cursos presenciales se ha complicado debido a las

obras que se estan realizando en la Casa del Corazén, lo que hace necesario aumentar los

costes para alquilar un local adecuado.

Francisco Javier Garcia Aranda
Director de Formacion AEEC

formacion@enfermeriaencardiologia.com
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MEMORIA DE ACTIVIDADES
DEL COMITE CIENTIFICO DE LA AEEC

Directora: Carmen Naya Leira

Composicion del Comité Cientifico (C.C) hasta octubre 2017: Carmen Naya Leira (Directora),
Susana Rubio Martin (subdirectora del Comité Cientifico hasta el mes de marzo que presenta
su dimisién), Miriam Rossi Lépez (vocal); Ana Pereira Ferreiro (vocal); Sonsoles Martin Pérez
(vocal); Gemma Berga Congost (vocal entrante Congreso de Barcelona).

Nota: desde el mes de marzo hasta el mes de octubre no se ocupé el cargo de subdirectora
del C.C y quedd cubierto en la reunién del mes de octubre durante el congreso SEC en Madrid
por Miriam Rossi Lopez.

En el mes de marzo se convocaron 2 plazas de vocal del C.C y se adjudicaron a M2 Faz Pujalte
Aznar y Gemma Berga Congost.

Composicion del Comité Cientifico (a partir de octubre 2017): Carmen Naya Leira (Directora ),
Miriam Rossi Lopez (Subdirectora), Gemma Berga Congost (vocal); Ana Pereira Ferreiro
(vocal); Sonsoles Martin Pérez (vocal); M2 Faz Pujalte Aznar (vocal) Laura Arnaiz ( vocal
entrante Congreso de Vigo).

ACTIVIDADES CIENTIFICAS

Este afio se actualizaron las normas para presentacion de trabajos en la pagina web.

XXXVIII CONGRESO NACIONAL DE LA AEEC 2017

Celebrado en Barcelona, los dias 3,4 y 5 de mayo 2017 con el lema:
"Barcelona Corazdn Mediterrdaneo"

Se recibieron 149 resimenes y se aceptaron todos, cuatro trabajos se retiraron a
peticion de sus autores antes de ser publicados en la revista. Los autores solicitaron 56
comunicacion oral, 22 casos clinicos, 7 pésters forum, 64 pésters. EIl Comité Cientifico
selecciono las siguientes modalidades: Comunicacion oral 50, Casos Clinicos 21,
Poster Férum 16, e-Pdster 20 y pdster 42.

Trabajos completos recibidos: 25 en total de los cuales 13 fueron comunicacion oral, 7
casos clinicos, 2 pdsters forum y 3 posters.

Solo un resumen nombraba Hospital — Ciudad incumpliendo el enmascaramiento del
evaluador, siendo penalizados, Unica opcién de presentacidn: Péster

Se cambid formato de presentacién segun calidad metodoldgica del disefio del estudio
en 19 trabajos.
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Se organizaron cuatro cursos de formacion

Puncion guiada por eco y ecocardiografia basica. cuyos docentes César
Bernardo y Maria Sedano nos iniciaron en la técnica de ecografia y su
interpretacion.

Bebidas fermentadas: La cerveza y la levadura de cerveza tienen beneficios
para la salud. en el que Ramédn Estruch y Juan Mufioz hicieron una valoracién
de los posibles efectos diferenciales entre los distintos tipos de bebidas
alcohdlicas segun se tratase de bebidas fermentadas o no.

Busqueda bibliografica y bases de datos en ciencias de la salud. en el que Eva
Elias nos instruyé para adquirir las habilidades para desarrollar estrategias de
busqueda de informacion, asi como conocer las principales bases de datos
bibliograficas en ciencias de la salud.

Perfil y competencias profesionales de enfermeria dentro de los programas de
Prevenciéon y Rehabilitacién cardiaca. Aproximacion a la realidad en Espafia. en
el que Pascual Garcia, Teresa Martinez y Juana Delgado compartieron
experiencias de la actividad asistencial enfermera en las diferentes unidades
de prevencién y rehabilitacidn cardiaca, asi como la presentacién en formato
libro del estudio RECABASIC.

Tres mesas redondas

ENFER-CARDIO-ACTUALIDAD:

1.

Implicacion de enfermeria en los nuevos tratamientos invasivos en cardiologia.
Concurso de casos clinicos.

Esta mesa fue muy novedosa e interactiva, se presentaron casos relacionados con
temas de hemodinamica, electrofisiologia y cuidados cardiacos agudos en la cual
para responder a las preguntas que los ponentes hacian a los asistentes se
facilitaron pulsadores para dar respuesta a las preguntas y ver en la pantalla el
numero de aciertos y fallos de las mismas.

Hemodindmica: Tratamiento percutdneo de Cardiopatia estructural.
Ponente: Marc Trilla Colominas
Unidad de Hemodinamica. H. Clinic (Barcelona)

Electrofisiologia: Procedimientos invasivos en electrofisiologia: puntos clave.
Marcapasos sin cable.

Ponente: Carmen Altaba Rodriguez

Unidad de Electrofisiologia. H. Del Mar (Barcelona)

Cuidados cardiacos agudos: Asistencias ventriculares e Hipotermia terapéutica.
Ponente: Carmen Freixedes Ordoyo
Unidad de Cuidados Cardiacos Agudos. H. Clinic (Barcelona)

Humanizacidn de los cuidados: paciente, familia y profesionales.
Donde se pudo reflexionar sobre problemas de interaccién humana, tanto desde
un punto de vista ético como social, porque la sociedad necesita un cuidado mas
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humanizado, basado en una relacién humana con todos los implicados en el acto
de cuidar.

e  Humanizando las UCIS: Proyecto HUCI
Ponente: Pilar Delgado Hito
Directora Universidad de Enfermeria (H. Bellvitge). Universidad de Barcelona.

e Aptitudes y habilidades de comunicacion efectiva y afectiva
Ponente: Elsa Rodriguez Vifia
Complexo Hospitalario Universitario A Corufia

e Childlife: acompaiamiento paciente pediatrico.
Ponente: Nduria SerrallongaTintore
Programa DIVER- “Childlife”
Hospital de Sant Joan de Déu Barcelona.

e Competencias socioemocionales para el acompanamiento en el duelo
Ponente: Amor Aradilla Herrero
Profesora Universidad de Enfermeria Universidad Auténoma de Barcelona y
Universidad Gimbernat

3. Importancia de la adherencia terapéutica en las unidades de Insuficiencia
Cardiaca.

Se hizo una descripcion de la importancia que tiene la adherencia terapéutica en
los pacientes con insuficiencia cardiaca y que estrategias utilizar para mejorar el
cumplimiento de los pacientes.

e Factores que determinan la no adherencia terapéutica y desafios que impone
el fendmeno de la adherencia a los profesionales.
Ponente: Blanca Aguayo Esgueva
Hospital Universitario Araba (Vitoria)

e Modelos tedricos de cumplimiento terapéutico. Estrategias e intervenciones
para mejorar la adherencia.
Ponente: Gracia L6pez Moyano
Hospital Alto Guadalquivir de Anddujar. Jaén

e Nutricién en pacientes con IC y adhesion a la dieta
Ponente: D. Carlos Javier Rdez Ruiz
Hospital San Juan de la Cruz. Ubeda

e Papel de la Enfermera Gestora de Casos en Atencion especializada y Atencién
Primaria en el manejo del paciente con Insuficiencia Cardiaca
Ponente: Marta Marichal Planas
Hospital Universitari de Girona Doctor Josep Trueta (Girona)

Se introdujo una nueva modalidad e-pdster en este congreso que tuvo como
finalidad dar mayor visibilidad a aquellos pdsters mejor valorados por el Comité
Cientifico. Con este nuevo formato pretendimos crear un ambiente cientifico en los
espacios exteriores a las salas.
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Ademas se presentaron 10 mesas de comunicacion oral, 2 de poéster forum y 3 de
casos clinicos.

Conferencia inaugural: " |dentificacion de pacientes con riesgo de sufrir muerte
subita”
Para finalizar con la conferencia de clausura: " Reir llena de vida"

Nuestro objetivo fue ofrecer un variado abanico de contenidos, intentando que se
presentaran temas de distintas areas de cardiologia para que todos los congresistas
pudieran elegir lo que mas se adaptara a sus expectativas.

Subrayar que se presentaron 17 resimenes menos que el afio anterior y 14 trabajos
completos menos. La calidad de los trabajos se mantiene. Destacar que los casos
clinicos se mantienen y Péster Férum sigue siendo un formato que se solicita poco.
Los temas mas tratados han sido:

e Hemodindmica

e Electrofisiologia y estimulaciéon cardiaca

e Insuficiencia Cardiaca y Trasplante

e (Cirugia Cardiaca

e Cuidados Criticos

e Cuidados Cardiolégicos (planta)

e Factores de Riesgo Cardiovascular, Cardiologia intervencionista, cirugia

cardiaca, cuidados criticos, marcapasos y desfibriladores.

MAPA DE RESUMENES RECIBIDOS POR COMUNIDADES
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Se recibieron dos comunicaciones: 1 de Brasil y otra de México

PREMIOS DEL XXXVIIl CONGRESO NACIONAL DE LA ASOCIACION ESPANOLA DE ENFERMERIA
EN CARDIOLOGIA (AEEC)

Premios Comunicaciones Orales:

Primer Premio.

EVALUACION DE UN PROGRAMA DE INTERVENCION DESDE UNA CONSULTA DE
INSUFICIENCIA CARDIACA (IC) SOBRE EVENTOS Y REINGRESOS POR IC.

Autores: Gutiérrez Gonzdlez M. N.; Aguayo Esgueva B. E.; Pérez De Nanclares Ingelmo
M. Gil Armentia P. Hospital Universitario Araba (sede Txagorritxu). Vitoria-Gasteiz

Segundo Premio

¢COMO INFLUYE UN EVENTO CORONARIOMISQUEMICO EN LA ACTIVIDAD SEXUAL?
Autores: Valverde Bernal J.; Villalobos Abellé A.; Martinez Pérez J. Hospital D La Santa
Creu i Sant Pau. Barcelona

Tercer Premio

EFICACIA DE UN SOPORTE ESTERNAL EN LA PREVENCION DE COMPLICACIONES POR
CIRUGIA CARDIACA

Autores: Lépez Mora G.; Vega Gutiérrez A.; Garcia Cafién B.; Gémez Santamaria N.;
Solana Abril E, M.; Hernandez Diaz M. C.; Gémez Diez M. L.; Carretén Manrique M.
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander.

Premio al mejor caso clinico:

DIFICULTADES EN EL APRENDIZAJE DURANTE EL INICIO DEL SEGUIMIENTO
AMBULATORIO EN PACIENTE CON TRASPLANTE CARDIACO.

Autores: Riveiro Rodriguez C. M.; Rodriguez Rodriguez G.; Couto Mallén D.; Barge
Caballero G.; Barge Caballero E.; Paniagua Martin M. J.; Grille Cancela Z.; Blanco
Canosa P.; Rodriguez Longueira S.; Crespo Leiro M. G. Complexo Hospitalario
Universitario de A Corufia.

Premio al mejor poster forum:

EFICACIA DE UN PROGRAMA DE REHABILITACION CARDIACA EXPERIENCIA DURANTE
UN ANO EN NUESTRO CENTRO

Autores: Ortega Fernandez L.; Abad Garcia M.; Cerecedo Fernandez M.; Basanta
Castro M. J.; Seco Aldegunde S.; Jiménez Serrano C. Hospital Lucus Augusti. Lugo.

Premio al mejor E- poster
PRESENTACION DE LA TRAYECTORIA CLINICADEL MARCAPASOS.
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Autores: Marin Lépez S.; Gonzélez Cruz R.; Guiteras Vilanova A.; Auge Ruiz A.; Cazorla
Roca M. M.; Sanchez Lomares R. Hospital de Sabadell.

11l REUNION DE ARRITMIAS Y ESTIMULACION CARDIACA: RITMO17
Celebrada en Madrid en el mes de marzo de 2017

Un miembro del Comité Cientifico, Susana Rubio Martin, colaboro en la evaluaciéon de
los trabajos de enfermeria que se presentaron en la reunién y participo en una mesa
redonda como moderadora.

XXVIII REUNION DE LA SECCION DE HEMODINAMICA Y CARDIOLOGIA INTERVENCIONISTA Y
DEL GRUPO DE TRABAJO DE ENFERMERIA EN HEMODINAMICA CELEBRADA EN CADIZ 8Y 9
DE JUNIO DE 2017.
El Comité Cientifico colaboro en la evaluacion de los trabajos de enfermeria que se
presentaron en la reunién y Ana Pereira Ferreiro acudid a la Reunién invitada como
representante del Comité Cientifico y participo como docente en un curso de casos
clinicos.

XIV REUNION ANUAL DE LA SECCION DE INSUFICIENCIA CARDIACA

LOS DiAS 1, 2 Y 3 DE JUNIO SE CELEBRO EN VALLADOLID
Un miembro del Comité Cientifico, Carmen Naya Leira, colaboro en la evaluacién de los
trabajos de enfermeria que se presentaron en la reunién y participo en una mesa
redonda como moderadora.
Acudieron mas de 500 profesionales, unos 70 de ellos enfermeras interesadas en la
insuficiencia cardiaca.

CONGRESO DE LAS ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES DE LA SEC, CELEBRADO EN
MADRID DEL 26 AL 28 DE OCTUBRE DE 2017.

Se valoraron dos proyectos de investigacion para Beca SEC 2017. Para formacion e
investigacion en enfermeria de la AEEC

Se organizé un curso, un taller, una mesa simposio, dos mesas de comunicaciones
mini-orales, y pdéster:

Mesa Simposio

Titulo: “ENFERMERIA DE PRACTICA AVANZADA”

La enfermeria de practica avanzada (EPA) se caracteriza por ofrecer un nivel avanzado
de practica enfermera, que maximiza la utilizacién de competencias especializadas y
de conocimiento enfermero a fin de responder a las necesidades de los pacientes en el
ambito de la salud

Objetivo: explicar la evolucion y situacion actual de la Enfermeria de Practica Avanzada
y transmitir la realidad de la EPA en la practica
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e Historia y evolucién de la Practica Avanzada de Enfermeria
Ponente: Maria Carrién Torre, Enfermera Clinica Avanzada Unidad de Dolor,
Clinica Universidad de Navarra

e Experiencia practica de dos Enfermeras de Practica Avanzada a nivel nacional.
Ponente: Rosana Gofii Viguria, Enfermera Clinica Avanzada, Area de Criticos,
Clinica Universidad de Navarra.

e Experiencia practica de dos Enfermeras de Practica Avanzada a nivel nacional.
Ponente: Mireia Niebla Bellido, Barcelona.

Taller

CUIDADOS DE ENFERMERIA EN EL PACIENTE CRITICO CARDIACO. AVANCES Y NUEVOS
RETOS

El diagndstico y el tratamiento de las enfermedades cardiovasculares han
experimentado avances importantes en las ultimas décadas, especialmente en el
tratamiento de pacientes mas graves. El perfil del paciente cardidpata que en la
actualidad ingresa en una Unidad de Cuidados Intensivos es cada vez de mayor
gravedad y dependencia, por lo que requiere unidades mas tecnificadas y con mayor
dotacion de personal de enfermeria.

El objetivo: Desarrollar destrezas en la valoracién clinica del paciente critico cardiaco,
conocer los ultimos avances en el manejo del paciente agudo y contribuir a la
aplicacion de unos cuidados de enfermeria enfocados hacia la excelencia.

e HIPOTERMIA TERAPEUTICA TRAS PARADA CARDIACA. MONITORIZACIOPN DEL
BIS
Ponente: Sonia Roca Canzobre. Complexo Hospitalario Universitario A Corufia.
e ECOGRAFIA EN EL PACIENTE CRITICO CARDIOLOGICO.
Ponente: Carlos Santos Molina Mazdn. Hospital Universitario de Bellvitge.
e PAPEL DE ENFERMERIA EN LAS ASISTENCIAS MECANICAS CIRCULATORIAS DE
CORTA-MEDIA DURACION
Ponente: Modnica Aurora Pérez Taboada. Complexo Hospitalario Universitario
A Coruia.
e CORAZON ARTIFICIAL TORAL. PRIMERA EXPERIENCIA EN ESPANA.
Ponente: Leticia Jimeno San Martin. Clinica Universitaria de Navarra

Curso

TITULACION DE FARMACOS EN PACIENTES CON INSUFICIENCIA CARDIACA

La Insuficiencia Cardiaca es un sindrome clinico caracterizado por sintomas tipicos (e;j.
disnea, edema tobillos y fatiga) que puede estar acompafiado por signos (ej. presion
venosa yugular elevada, crepitantes pulmonares y edema periférico) causado por una
anormalidad cardiaca estructural y/o funcional, y que conduce a una reduccién en el
gasto cardiaco y/o elevacion de las presiones de llenado intracavitarias tanto en
reposo o en estrés.
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El objetivo es describir los principios basicos de titulacién de farmacos en IC en base a
las recomendaciones de la guia para el tratamiento de la IC de la ESC publicada en
2016.
Esta mesa combina las ponencias de cardiélogos y enfermeras.
e DESCRIPCION, TITULACION Y EDUCACION BETABLOQUEANTES.
Eduardo Barge Caballero. Complejo Hospitalario Universitario A Corufia.
e DESCRIPCION, TITULACION Y EDUCACION IECAS Y ARA II.
Dia. Merce Faraudo Garcia. Hospital de Sant Joan Despi (Barcelona)
e DESCRIPCION, TITULACION Y EDUCACION DIURETICOS Y
ANTIALDOSTERONICOS.
Dr. J. Manuel Garcia-Pinilla. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Malaga
e DESCRIPCION, TITULACION Y EDUCACION NUEVOS FARMACOS: ARNIS E
IVABRADINA.
Dia. Yolanda Sanchez. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Malaga

Comunicaciones mini-orales, 2 mesas y en cada mesa se presentaron 7
comunicaciones y se colocaron 18 pédsters.

PREMIO DE LA AEEC A LA MEJOR COMUNICACION DEL CONGRESO DE LAS
ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES

Premio a la mejor comunicacion del Congreso

TITULACION DE SACUBITRIL /VALSARTAN EN PACIENTES CON INSUFICIENCIA
CARDIACA MONITORIZADA POR ENFERMERIA: PROTOCOLO DE ACTUACION CON DOSIS
COMBINADAS.

Autores: Rocio Ruiz Quirds, Carlos Javier Raez Ruiz, Juan Luis Bonilla Palomas y Antonio
Luis Gdmez Lépez. Hospital San Juan de la Cruz, Ubeda (Jaén)

Premio Beca:

MOTIVOS Y COMPLICACIONES ASOCIADAS AL RECHAZO DE PRUEBAS DIAGNOSTICAS Y
RECOMENDACIONES TERAPEUTICAS EN CARDIOPATIAS FAMILIARES. ESTUDIO
RELUCTANT.

D. David Lépez Cuenca, Diia. Mari Carmen Olmo Conesa (DUE Cardiologia) D. Antonio
Pastor Moreno (DUE Cardiologia) Dr. Juan José Santos Mateo (MIR Cardiologia) Dra.
Carmen Muioz Esparza (Cardidloga) Dr. Juan Ramoén Gimeno Blanes (Cardidlogo).
Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca.

E-CARDIO18
En el mes de junio nos invitaron a participar en eCardiol8, (dos teleconferencias con
la SEC) se pidieron propuestas a las vocalias de la AEEC, Congreso e-Cardio 2018.

MESA “LO NUEVO”: NOVEDADES EN EL CUIDADO: DRIVELINE Y MUNDO DIGITAL

Moderadora: Silvia Pérez Ortega. Hospital Clinic de Barcelona
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e NUEVAS PERSPECTIVAS EN EL CUIDADO DE LA DRIVELINE: EMPLEO DE
SILICONA EN SPRAY EN PACIENTES PORTADORES DE ASISTENCIAS
VENTRICULARES CON REACCIONES CUTANEAS
Ponente: Ana Correa Fernandez. Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

e E-HEALTH: La salud en el mundo digital
Ponente: Felipe Iglesias Parnas. Complejo Universitario Hospitalario de Vigo

e EFECTIVIDAD DE UNA APLICACION PARA SMARTPHONE EN PACIENTES DE
CIRUGIA MAYOR AMBULATORIA PONENTE: Miriam Armora Verdu (no pudo
ser, renuncio después de estar hecho el programa). Se cambid por la que figura
a continuacion.

e ESTUDIO DEL IMPACTO DE UN APLICATIVO MOVIL EN EL CONTROL DE LOS
FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR Y LA ADHERENCIA TERAPEUTICA TRAS
UN SINDROME CORONARIO
Ponente: Consol Ivern Diaz, del H. del Mar de Barcelona.

MESA “LO PRACTICO”: GESTION Y LIDERAZGO DE ENFERMERIA EN CONSULTAS DE
CARDIOLOGIA
Moderadora: Modnica Collado Martin. Hospital Clinico San Carlos (Madrid)
e GESTION DE LA CONSULTA DE ENFERMERIA DIRIGIDA A PACIENTES
AMBULATORIOS DE HEMODINAMICA
Ponente: Francisco Javier Garcia Aranda (Oviedo)
e PARTICIPACION Y PROYECCION DE ENFERMERIA EN LAS UNIDADES DE
PREVENCION Y REHABILITACION CARDIACA
Ponente: Maria Faz Pujalte Aznar. Hospital General Universitario de Elche
(Alicante)
e FACTORES QUE INFLUYEN EN LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO
FARMACOLOGICO Y NO FARMACOLOGICO
Ponente: Carmen Naya Leira. Hospital Universitario A Corufia

MESA “CUENTAMELO CON CASOS”
CASOS CLINICOS DE ENFERMERIA: ARRITMIAS Y ELECTROCARDIOGRAFIA, ANALISIS
ECOCARDIOGRAFICO Y HEMODINAMICA.

Moderadora: Gemma Berga Congost .Hospital de la Santa Creu | Sant Pau. Barcelona
e ARRITMIAS Y ELECTROCARDIOGRAFIA
Ponente: Natividad Crespo Carazo. Complejo Universitario Hospitalario de Vigo
e ANALISIS ECOCARDIOGRAFICO
Ponente: Ester Bertoli Inglés. Hospital de Sant Pau (Barcelona)
e CASOS CLINICOS DE ENFERMERIA EN HEMODINAMICA
Ponente: Elena Calvo Barriuso. Hospital Universitario De Bellvitge. Barcelona

A finales de noviembre tenemos que tener elaboradas 50 preguntas para organizar un
concurso tipo trivial en el congreso eCardiol8 para lo cual se conté con las vocalias de
los diferentes grupos de la AEEC.
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Actividades de Funcionamiento Interno:

e Reuniones: 27 de octubre 2016 (coincidiendo con el congreso SEC en Zaragoza), 10 de
noviembre 2016 por teleconferencia, 21 de noviembre y 12 de diciembre de 2016 por
teleconferencia, 15 de febrero por teleconferencia, 3 de marzo de 2017 en Madrid, 23 de
noviembre de 2017 por teleconferencia y 26 de octubre 2017 (coincidiendo con el congreso
SEC en Madrid).

¢ Elaboracion de resumenes de los cursos de formacidn en el congreso Nacional de la AEEC
para acreditacion.

Las actividades de enlaces han sido llevadas a cabo de la siguiente manera:

Pagina Web: Carmen Naya Leira.

Revista: Carmen Naya Leira.

Grupo Hemodinamica: Ana Pereira Ferreiro.

Grupo Electrofisiologia y Estimulacidén cardiaca: Susana Rubio Martin (hasta el mes de marzo).
Ahora estd Gemma Berga Congost.

Grupo Insuficiencia Cardiaca: Carmen Naya Leira.

Grupo de Cirugia Cardiaca: Susana Rubio Martin. (Hasta el mes de marzo).
Grupo de Cuidados criticos cardiovasculares: Miriam Rossi Lopez.

Grupo Rehabilitacidon Cardiaca: M. Faz Pujalte Aznar.

Grupo de Imagen Cardiaca y Técnicas no Invasivas: Miriam Rossi Lopez.
Grupo Europeo: Sonsoles Martin Pérez.

» Actualizacién y revision de toda la documentacion del Comité, entregada a cada uno
de sus miembros en formato electrdnico.

A Corufia 19 de noviembre 2017.
Un saludo,
Carmen Naya Leira

Directora del Comité Cientifico de la AEEC
ccientifico@enfermeriaencardiologia.com



mailto:ccientifico@enfermeriaencardiologia.com
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL GRUPO DE TRABAJO
DE ENFERMERIA DE HEMODINAMICA

Vocal: Maria Lacueva Abad/ Francisco Javier Delgado

LINEAS ESTRATEGICAS DEL GT DE HEMODINAMICA

Las lineas estratégicas de nuestro Grupo se desarrollan desde los distintos Comités, que
realizan una labor crucial y ponen de manifiesto la relevancia del trabajo de equipo, con
eficiencia y efectividad, en un proceso constante de perfeccionamiento y auto superacién,
adaptdndose a las necesidades que surgen y en un ambiente de colaboracion y compaiierismo
que los dignifica como profesionales y personas.

Dichas estrategias se basan en:

e Acreditacion: se actualizara el Documento del Perfil, incluyendo la formacion Master
por la que se establezca un proceso ciclico y constante de formacién-acreditacion, y
adaptandolo a los requerimientos del Real Decreto 639/2015, del 10 de julio, por el
que se regulan los Diplomas de Acreditacion Avanzado para personal sanitario,
publicado en el BOE por el Ministerio de Sanidad. Se han iniciado los trdmites con el
Ministerio, para el reconocimiento oficial de la Acreditacion de Enfermeria en
Hemodinamica en todo el territorio nacional.

e Formacion: se estableceran programas de formacion continuada especificos para las
necesidades de los profesionales de nuestra area, se desarrollara un Curso Basico para
los profesionales que se inician en el dmbito de la Hemodinamica, y se coordinara el
Master para garantizar la calidad y excelencia de los contenidos.

e Redes Sociales: Compartir, comunicar y divulgar nuestra actividad a través de las redes
sociales con matriz base en el Blog de enferhemo.

e Investigacion: Desarrollar y fomentar la investigacién y la Practica Basada en la
Evidencia, generando nuestro propio conocimiento de Enfermeria en Hemodinamica, a
través de una red nacional de investigacidén. Para ello se ha creado un Comité que
inicié su andadura en septiembre del 2016.

| MASTER DE ENFERMERIA EN HEMODINAMICA Y CARDIOLOGIA INTERVENCIONISTA (AEEC-
SEC-UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA)

El principal proyecto del Comité de Formacién fue el desarrollo del "Master de Enfermeria en
Hemodindamica y Cardiologia Intervencionista", con el fin de que se adquieran las
competencias necesarias para el desarrollo de nuestra profesién, a través de una formacion
reglada y disefiada por y para los profesionales implicados en el drea de la hemodindmica.

El Proyecto se estructuré en:
e Justificacidn de la necesidad de crear dicha formacion.
e Programa docente: objetivos docentes, areas tematicas, titulo universitario, créditos y
duracidn, directores, coordinadores y docentes, modalidad de estudio, nimero de
alumnos, etc...
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e Estudio de viabilidad econdmica: estudio econdmico, desarrollo del presupuesto,
busqueda de financiacidn y sponsores, coste de la matricula por alumno,...

e Gestion del Master: gestidon con la SEC, la AEEC, Universidad Francisco de Vitoria,
secretaria del Master, plataforma y web del Master online, convenio de colaboracién
SEC-AEEC.

El programa completo y toda la informacidon al respecto estan disponibles en
http://www.masterenfermeriahemodinamica.com/

Desde el Comité de Formacién se conformé un grupo de Coordinadores del Programa Master
compuesto por 7 miembros encargados de la Coordinacién general del Master y de los
distintos Mddulos docentes.
Se cred el equipo de Coordinadores del Programa Docente del Master, el 7 de abril, compuesto
por:

e Co-Directora del Master: Mdnica Gémez

e Los miembros, en aquel momento, del Comité de Formacion del GT de

Hemodindmica; Vera Rodriguez, Siro Buendia, Elena Maull y Rocio Gil.
e Las co-Coordinadoras de Enfermeria del Master: Elena Calvo y Maria Lacueva.

Funciones de Coordinadores del Programa Docente:

Ademas de desarrollar principalmente el Programa Docente, los coordinadores se encargan,
entre otras funciones:

e Seleccidon y coordinacion con los Alumnos:

o Desarrollo del Baremo de Expediente para Solicitud de plaza para alumnos NO
Acreditados.
Desarrollo de Formularios y documentos del Proceso de Solicitud de Plaza.
Establecimiento de Plazos de "Envio de solicitudes"”, "Evaluacién de Expedientes" ,
"Listado definitivo y Lista de espera"
Desarrollar la Metodologia de Evaluacion de Expedientes
Coordinar las Practicas Clinicas y TFM

e Docentesy temario:

Desarrollar las Normas de los Autores, para la elaboracion de los temas
INFORMACION GENERAL

ENVIO DEL MATERIAL DOCENTE

RESPONSABILIDADES Y FUNCIONES DEL AUTOR

CONSENTIMIENTO INFORMADO

CONFLICTO DE INTERESES

FUNCIONES GENERALES DEL DOCENTE

CONTENIDOS DOCENTES DE LA LECCION/TEMA.

NORMAS PARA LA ELABORACION DE LOS CONTENIDOS DOCENTES

O O O O O O O

Cronograma de los temas docentes: plazos de envio, revisidon y modificacion, maquetado.
e Desarrollo de la Normativa y tareas de los Coordinadores


http://www.masterenfermeriahemodinamica.com/
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Se han matriculado 87 alumnos y dio comienzo el 12 de septiembre del 2016.

Durante el afio 2017 se ha desarrollado el primer curso lectivo del Master sin incidencias y con
buenos resultados por parte de los alumnos. Esta a punto de acabar y se estan sentando las
bases para la nueva convocatoria del 2018.

Es un Proyecto que conlleva una gran dedicacidn y multiples recursos, en el que vamos
salvando obstaculos a medida que surgen en esta primera edicion donde nos estrenamos.

Actividad de los Comités del GT
e Comité de Formacion

El principal proyecto de este Comité ha sido, hasta ahora, el desarrollo del "Mdster de
Enfermeria en Hemodindmica y Cardiologia Intervencionista".

Tras la puesta en marcha del Master, se han definido nuevos objetivos para iniciar su
desarrollo durante el 2017:

o Elaborar cada ano, en colaboracion con la Vocalia del GT, el Programa del
“Curso Anual de Enfermeria en Hemodindmica y Cardiologia
Intervencionista" que tienen lugar en el foro cientifico de la Reunién Anual
de la SHCI.

o Desarrollar el Programa Docente para el "Curso Bdsico de Enfermeria en
Hemodindmica", dentro de los programas formativos de la AEEC, en
colaboracidn con el Director de Formacion de la AEEC para los trdmites de
los créditos de SNS.

o Elaborar un programa de Formacién Continuada, con sesiones anuales
monograficas, en formato WorkShop y talleres practico-técnicos.

Se llevd a cabo el ler. Curso de Actualizaciéon en procedimientos estructurales
para enfermeria de hemodinamica. Dicho curso se llevé a cabo en La Casa del
Corazén de Madrid los dias 18 y 19 de abril y los docentes fueron Ester Bajo y Fco.
Javier Delgado del Htal. de Sant Pau de Barcelona, Elena Calvo del Htal. de Bellvitge
de Barcelona, Rocio Gil del Htal. De Virgen de la Victoria de Malaga y José Maese
del Htal. Universitario Central de Asturias. Mdnica Gémez como vocal del GT de
hemodindmica hizo la presentacion del curso y una pequefa introduccidn. El curso
fue muy bien valorado por los alumnos y los propios docentes quedando en lista
de espera bastantes personas. Se llegd a plantear una 2a. edicidon del mismo curso,
pero finalmente el Comité de Formacidn valoré que era mejor esperar al 2018.
Dicho curso estd actualmente en espera de convocatoria con fecha de 15 y 16 de
marzo.

El comité de formacidn queda conformado por: Ménica Gédmez, Elena Maull, Rocio
Gil, y Elena Calvo cesando en el grupo a finales de afio José Maese. Dicha plaza
saldra a convocatoria en los préximos dias.
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Comité Perfil de Enfermeria en Hemodinamica y Sistema Acreditador

En el 2016, no se ha publicado la convocatoria ordinaria de Acreditacién, como
estaba previsto en el Documento del Perfil y Sistema de Acreditacion, debido a que
se han sucedido importantes cambios en torno al proyecto de la Acreditacion.

Uno de ellos es la publicacién en el BOE el Real Decreto 639/2015, de 10 de julio,
por el que se regulan los Diplomas de Acreditacién y los Diplomas de Acreditacidon
Avanzada de los profesionales sanitarios, donde se ha establecido que es el
Ministerio de Sanidad, a través de la Comisidn de Formacidon Continuada del
mismo, quien establece cuales seran los Diplomas de Acreditacién para "certificar
el nivel de formacidn alcanzado por un profesional en un drea funcional especifica
de una determinada profesidn o especialidad, en atencién a las actividades de
formacidn continuada acreditadas que haya desarrollado el interesado en el drea
funcional correspondiente".

Asi mismo, define que "la necesidad de crear un Diploma de Acreditacion vendrd
justificada por necesidades profesionales, desarrollos tecnoldgicos, nuevas
modalidades asistenciales, necesidades organizativas de las administraciones
sanitarias y/o criterios de calidad asistencial y seguridad para el paciente." Dichos
Diplomas seran expedidos por "las administraciones publicas y tendran caracter
oficial y validez en todo el territorio nacional".

En el Documento del Perfil se definia la necesidad de crear un programa formativo
que regulase el proceso ciclico formacién-acreditacién. Con el desarrollo del
Programa Master y su puesta en marcha en este afio 2016, se consolida la via
ordinaria de Acreditacidn.

En el Documento del Perfil se contemplaba la posibilidad de desarrollar las
modificaciones que el Comité considerase necesarias en aras de consolidar el
proceso y mejorarlo, como asi ha sido con la creacién del Master.

Debido a todo lo anteriormente descrito, los miembros del Comité de
Acreditacidn, por unanimidad, propusieron que se posponga la via ordinaria tal y
como quedd recogida en el Sistema Acreditador del Documento del Perfil, para
adaptarnos a los requerimientos del Ministerio a través de la formacién Master, y
conseguir una Acreditacidn oficial en todo el territorio Nacional. Para llevar a cabo
la elaboracién del Documento a presentar en el Ministerio y de los tramites
pertinentes, se reforz6 el Comité de Acreditacidn, componiéndose de los
siguientes miembros: Mdnica Gémez, Vera Rodriguez, Asuncidon Ocariz, Mdnica
Alvarez, Carmela Pedrosa, Siro Buendia y Maria Lacueva.

Se sometid a votacidn en Asamblea general de socios: se aprobd por 32 votos a
favor, 0 votos en contra y 0 abstenciones.

Desde la Vocalia se ha solicitado formalmente una reunién en el Ministerio de
Sanidad, con la persona responsable de las solicitudes de Acreditaciones, ya que el
Documento "Perfil Profesional de Enfermeria en Hemodinamica y Sistema de
Acreditacion de la AEEC y la SHCI" ISBN: 978-84-695-9199-4, cumple las
definiciones y requisitos sefialados en el Real Decreto. Dicha reunién tendra lugar
en enero del 2017. Esta reunidn tuvo lugar el 12 de enero de 2017 en las oficinas
del Ministerio de Sanidad.
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Desde el Comité se llevaran a cabo los siguientes proyectos:

o Elaborar el Documento que justifique la necesidad y pertinencia de
nuestra Acreditacidon y asi solicitar formalmente ante el Ministerio el
reconocimiento del Diploma de Acreditacion para la enfermeria de
Hemodindmica.

o Actualizar el Documento del Perfil, y ajustarlo a los requerimientos del
Ministerio y al programa formativo del Master, para que se reconozca la
Acreditacidn de Enfermeria Experta en Hemodinamica como un Diploma
de Acreditacidon Avanzado para los profesionales que hayan alcanzado las
competencias avanzadas y formacidn especifica para el drea funcional de
las Unidades de Hemodinamica y Cardiologia Intervencionista.

Comité de Redes Sociales y Comunicacién

Los objetivos de este Comité son compartir, comunicar y divulgar nuestra actividad
a través de las Redes Sociales con matriz base en el Blog de Enfermeria
Hemodindmica. Nace con el propdsito de ser un espacio de comunicacion vy
divulgacidn de la informacidn entre los profesionales de hemodinamica.

En febrero Itziar Lopez se desplazd al Comité de Acreditacion y perfil y su puesto
en este comité lo ocupd Yolanda Bartolomé (Htal. del Mar de Barcelona) quedando
constituido asi hasta la actualidad: Marc Trilla, Fco. Javier Delgado, Nuria Velasco,
David Sanchez, Juan Carlos Rubio y Yolanda Bartolomé, siendo coordinador del
grupo Fco. Javier Delgado

La actividad de distribuye a través de:
- Blog: http://enferhemoes.blogspot.com.es/

- Facebook (pagina vy perfil): enfermeria hemodinamica.
- Twitter: @enferhemo.

- Canal YouTube: enfermeria hemodinamica.

- Mail de contacto: enferhemo@gmail.com.

Como novedad del afio 2017 se abrid cuenta de Instagram que ha tenido muy
buena acogida como se puede ver en los datos que se acompafian.

BLOG: Creacidn 11 de diciembre de 2015.
Entradas publicadas:

Feliz Hemodinavidad: 21/12/17
VIIl Curso Internacional Sobre Prevencion Y Tratamiento De Las

N

Complicaciones En Intervencionismo Cardioldgico Percutaneo: 19/12/17

3. Congreso Nacional De La Asociacidn Espafiola De Enfermeria En
Cardiologia: 14/12/17

4. Reencuentro SEC 2017: Resumen Congreso SEC: 12/12/17

5. Rineh: La Investigacion En La Palma De La Mano: 30/11/17

6. Semana Del Puente De Diciembre: 28/11/17


http://enferhemoes.blogspot.com.es/
mailto:enferhemo@gmail.com
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.
21.

22.

23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.

31.
32.
33.
34.

35.

36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.

Parada Cardiorrespiratoria, ¢ Qué Ocurre En Las Salas De Hemodinamica?: 23/11/17
Experiencia Con Laser En Sala De Hemodinamica Cardiaca: 21/11/17

Curso CSC 2017: 16/11/17

"El Espectaculo De Uno Mismo": 14/11/17

Modificacién Estatutos AEEC: 9/11/17

Reunidn Ibérica De Tavi: Tavi Today: 7/11/17

Coartacion De Aorta. Un Caso Para Aprender: 2/11/17

Resumen Pcr London Valves 2017: 2/11/17

Convocatoria Extraordinaria Del Gt Hemodinamica: 31/10/17

Programa Enfermeria CSC Madrid 2017: 26/10/17

Hospital De Dia Cardiovascular En El Hospital Ramén Y Cajal: 24/10/17

Cambios En El Curso Csc'2017: Noticia Ultima Hora: 19/10/17

Pdster: Actuacién De Enfermeria En La Preparacion Consola Laser Coronario Cvx- 300:
17/10/17

Fechas Congreso 2018 De La AEEC: 12/10/17

Poster: Recurrencia De Evento Isquémico Por Mala Aposicion Tardia De Stent
Convencional: 11/10/17

Contrastes De Una Sala De Hemodinamica Desde La Perspectiva De Un Enfermero
Chileno: 5/10/17

Nuevas Guias De Practica Clinica: 3/10/17

Nuevo Disefio Del Blog: 26/9/17

iSe Buscan Colaboradores!: Rineh: 19/9/17

Enlaces CSC 2017: 12/9/17

Septiembre Ya Esta Aqui!l: 4/9/17

Premio Investigacion Enfermeria 2017: 27/7/17

CSC 2017:20/7/17

| Curso De Entrenamiento En Situaciones Criticas En Cardiologia Intervencionista:
13/7/17

Péster : Ventriculo Suicida: 6/7/17

Informacién: 6/7/17

Calendario De Verano: 29/6/17

Resumen XXVII Curso Anual Del Grupo De Trabajo De Enfermeria En Hemodindmica:
27/6/17

Poster: Primer Caso En Espaiia De Reparacion Tricuspidea Percutanea Con El Sistema
Mitraclip: 22/6/17

Tratamiento Percutaneo Del Tromboembolismo Pulmonar: 15/6/17

Entrevista A Mdnica Gémez Vocal Saliente: 13/6/17

Retransmisién Directo De La Reunion De Hemodinamica: 6/6/17

Encuesta: Necesidades Formativas Para Enfermeria En Hemodindmica: 1/6/17

CSC Madrid 2016 (Y 4): 30/5/17

Rineh: Escribir Un Resumen Cientifico: 25/5/17

29 Congrés De La Societat Catalana De Cardiologia: 23/5/17

100.000 Gracias!!!: 18/5/17

Impacto De Las Redes Sociales De Un Blog De Enfermeria: 16/5/17

CSC Madrid 2016 (Y 3): 11/5/17
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46.

47.

48.
49.

50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.

58.
59.
60.

61.
62.

63.

64.
65.
66.
67.
68.
69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.
76.

77.

Resumen 12 Curso De Actualizacion En Procedimientos Estructurales Para Enfermeria
De Hemodinamica: 8/5/17

Programa Definitivo XXVIII Seccién De Hemodinamica Y Cardiologia Intervencionista
(Cadiz 2017): 4/5/17

Retransmisiones En Directo Durante El 382 Congreso Nacional De La AEEC: 2/5/17

En Busca De La Practica Basada En La Evidencia: Hemostasia Radial Permeable:
27/4/17

Candidata Vocal Del Grupo De Trabajo De Hemodinamica: 25/4/17

SEC 2017 Madrid: 20/4/17

Canarias Lo Esta Consiguiendo: 18/4/17

Feliz Semana Santa: 11/4/17

Alfonso Medina Fernandez Aceytuno: 10/4/17

Curso De Introduccion A La Comunicacioén Cientifica: 7/4/17

Resumen Riice 2017: 6/4/17

Programa Definitivo Del Curso Anual De Enfermeria En Hemodindmica Cadiz 2017:
4/4/17

Plazo De Inscripcion Curso Anual De Enfermeria En Hemodinamica Cadiz 2017: 31/3/17
Rineh: Doctorado En Enfermeria: 30/3/17

Curso De Manejo De Eventos Criticos En La Sala De Cardiologia Intervencionista
(Hospital Virtual De Valdecilla. Santander): 28/3/17

CSC Madrid 2016 (Y 2): 23/3/17

Programa Preliminar XXVIII Reunion Anual De La Seccion De Hemodindmica Y
Cardiologia Intervencionista: 21/3/17

Resumen 62 Taller Practico De Intervencionismo En Cardiopatia Estructural Para
Enfermeria: 16/3/17

Reflexidn Sobre La Investigacién En Enfermeria: 14/3/17

Memoria Hemodinamica Afio 2016: 9/3/17

Bienvenidos A @Enferhemo: 7/3/17

CSC Madrid 2016: 2/3/17

Empezar Un Proyecto De Investigacion: Financiacion: 28/2/17

Curso De Actualizacion En Intervencionismo Estructural Para Enfermeria De
Hemodindmica: 23/2/17

62 Reunidn Internacional Sobre Intervencionismo En Cardiopatia Estructural (Riice):
21/2/17

Convocatoria Vacante En El Comité De Redes: 16/2/17

Resumen Il Curso De Implante Valvular Transcatéter: 14/2/17

Abierto El Plazo Para El Envio De Resimenes Para Curso Del Grupo De Trabajo De
Enfermeria En Hemodindmica: 10/2/17

P-11 Seguridad Del Cateterismo Diagndstico Radial Bajo Tratamiento Con Nuevos
Anticoagulantes: 9/2/17

Noticias Desde Europa: 7/2/17

| Premio Nacional De Investigacion De Enfermeria (Hospital Universitario Gregorio
Marafion): 6/2/17

Envio De Resimenes Para La XXVIII Reunidn De La Seccién De Hemodindmica - Cadiz
2017:2/2/17
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78.
79.

80.
81.

82.
83.
84.

Resumen | Curso De Tratamiento De Placas Calcificadas I/O Complejas: 31/1/17
Creacion De La Rineh: Red De Investigacion Nacional De Enfermeria En Hemodinamica:
26/1/17

Il Curso Implante Valvular Transcatéter: 24/1/17

P-10 Consentimiento Informado En La Unidad De Hemodindmica: Consideraciones
Eticas: 19/1/17

| Curso De Tratamiento De Placas Calcificadas Y/O Complejas: 16/1/17

P-9. Caso Clinico: Protesis Edwards Xt En Anillo Mitral Y Cierre De Leak: 12/1/17

62 Taller Practico De Intervencionismo En Cardiopatia Estructural Para Enfermeria:
10/1/17

Visitas (fecha 14 de diciembre de 2017): 127.198

TWITTER: Creacidn noviembre 2015.
o seguidores: 622
o siguiendo: 332
o tweets: 1567
o "megusta": 1190
FACEBOOK: Creacidn diciembre de 2015.
o amigos: 397
o "megusta": 393
YOUTUBE: Creacién febrero de 2016.
o videos: 11
o  suscriptores: 60
o visualizaciones: 6462
INSTAGRAM:
o seguidores: 268
o Publicaciones: 48
o likes: 1101

Ponencias de los miembros
o IMPACTO EN LAS REDES SOCIALES DE UN BLOG DE ENFERMERIA. EXPERIENCIA
PRELIMINAR EN EL PRIMER ANO: Nuria Velasco. Durante 38 congreso de la
AEEC. 4 de mayo de 2017
o IMPACT ON SOCIAL NETWORKS OF "INTERVENTIONAL CARDIOLOGY NURSING"
BLOG. PRELIMINARY EXPERIENCE IN SPAIN: Elena Calvo. Durante EuroPCR
2017.17 de mayo de 2017

e Comité de Red de Investigacion Nacional de Enfermeria en Hemodinamica
(RINEH).
Este comité, definido como una Red de Investigacién Nacional de Enfermeria en
Hemodinamica (RINEH), tendrda como principal misidn, desarrollar y fomentar la
investigacion y la Practica Clinica Basada en la Evidencia Cientifica, generando el
propio conocimiento de la Enfermeria en Hemodinamica.
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El fin al que estd sujeto este comité es promover la excelencia de los cuidados que
prestan los profesionales de enfermeria de los servicios de hemodinamica.
Miembros: Vicente Rubio, Montserrat Pardo, Ana Pereira, César Teixeira, Adrian
Marquez.

Coordinador: Victor Fradejas

Comienza su actividad en septiembre del 2016.

En el afio 2017 las lineas de trabajo mds importantes han sido:

o Proyecto de implementacion de un listado de verificacion de seguridad.
Adridn Marquez (Htal. de Sant Pau de Barcelona). Ha obtenido una beca
del Colegio Oficial de Infermeria de Barcelona (COIB)

o Proyecto MAREC:

La AEEC, el GT de hemodindmica y el Comité RINEH presentan el estudio
MAREC que tiene como objetivo principal la realizacion de un mapa de
recursos y organizacion, a nivel nacional, en las cuatro grandes areas en las
gue enfermeria desempefia su rol con unas caracteristicas especificas y
con mayor o menor nivel de autonomia propia, como son hemodinamica,
electrofisiologia, insuficiencia cardiaca y rehabilitacion.

La finalidad sera establecer la situacidn real en la que se encuentra en la
actualidad la enfermeria cardioldgica en Espafia, conocer sus actividades y
nivel de autonomia, identificar fortalezas y/o carencias, y a partir de ahi
poder establecer posibles dreas de mejora.

Se trata de un proyecto muy ambicioso, puede ser muy util para darnos a
conocer y muy relevante en vistas a conseguir el ansiado perfil de
cardiologia. Precisamente por esto, supone un enorme esfuerzo para su
desarrollo y consecucion de fines, y esto hace imprescindible canalizarlo a
través de los socios de la asociacion.

e Reuniones administrativas:

Se realizaron las reuniones de los comités del grupo de trabajo:
o Comité de Formacidn:
- Enla Reunién del SHCI
- EnelCSC
o Comité Master y Perfil:
- EnSHCI
o Comité de RRSS
- EnSHCI
o Comité RINEH:
- EnSHCI

e Asamblea del GT de hemodinamica:
Se llevé a cabo durante el La reunién de la Seccion de Hemodinamica y Cardiologia

Intervencionista: Maria Lacueva como Vocal Entrante abrid la sesidon a las 16 h.
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Acudieron un total de 30 personas que dieron el visto bueno a las gestiones de la vocal

anterior Moénica Gomez.

Actividad cientifica del grupo de trabajo:

1. Reunidn Internacional de intervencionismo en cardiopatia estructural:

Salamanca 1, 2 y 3 de marzo de 2017:

Taller practico de montaje de TAVI: Ponentes: Melchor Santos Morin,

Esther Rodilla Pamo y Miryam Gonzdlez Cebrian. Miércoles 1 de 16,30 a

20h.

Talleres demostrativos de enfermeria: jueves 2 de 18,30 a 19,30

- MitraClip: José Rodriguez Senra

- PHP: Ester Rodilla Pamo

- ECMO: Miryam Gonzalez Cebrian

Simposio: Jueves 2 de 16,30 a 18 h.

- Moderadores: Mdnica Gémez y Melchor Santos

- Insuficiencia Mitral. Enfermeria en el MitraClip: José Rodriguez Senra

- Enfermeria bdsica para enfermeria y su papel en Cardiopatia
estructural: Esther Bertoli

- Una realidad en la sala de hemodindamica. Asistencias ventriculares:
Percutaneus Heart Pump (PHP): Esther Rodilla

- Membrana de oxigenacidn extracorpérea (ECMO): Miryam Gonzalez

2. Congreso AEEC:

Programa:
http://178.79.131.100/bitcongress/index.php/welcome/downloadProgramfFile/9

4

Resumen de las comunicaciones:

https://www.enfermeriaencardiologia.com/wp-

content/uploads/70 revista completa.pdf

3. PCR2017: del 16 al 19 de mayo de 2017. Paris.

Cargos

en Comités vy Grupos de Trabajo PCR:

e Vera Rodriguez Garcia-Abad:

O

O

Miembro del Comité Cientifico del PCR.

Miembro del comité de Enfermeria de la EAPCI y responsable del
“Networking Group” de la EAPCI.

Miembro del comité evaluador de abstracts y trabajos cientificos de
enfermeria PCR 2017.


http://178.79.131.100/bitcongress/index.php/welcome/downloadProgramFile/94
http://178.79.131.100/bitcongress/index.php/welcome/downloadProgramFile/94
https://www.enfermeriaencardiologia.com/wp-content/uploads/70_revista_completa.pdf
https://www.enfermeriaencardiologia.com/wp-content/uploads/70_revista_completa.pdf
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Comunicaciones orales:

e SIMULATION SESSION “LEARNING COMPLICATION MANAGEMENT — HOW TO
DEAL WITH DIFFICULT SITUATIONS BY A MULTIDISCIPLINARY TEAM
APPROACH”. Vera Rodriguez Garcia-Abad (Circulating Nurse). 16 de mayo de
2017.

e TRAINING AND EDUCATION: HOW TO IMPLEMENT THE CORE CURRICULUM:
WHERE ARE WE? AND WHAT DOES THE FUTURE HOLD? SPAIN, EXPERIENCE OF
IMPLEMENTATION AND PITFALLS AND NETWORKING 2016 SURVEY RESULTS.
Vera Rodriguez Garcia-Abad. 16 de mayo de 2017.

e IMPACT ON SOCIAL NETWORKS OF "INTERVENTIONAL CARDIOLOGY NURSING"
BLOG. PRELIMINARY EXPERIENCE IN SPAIN: Elena Calvo. 17 de mayo de 2017

XXVIIl Reunién de la Seccion de Hemodinamica y Cardiologia intervencionista.
Dias 8 y 9 de junio de 2017. Cadiz.

Durante estos dias se celebré en Cadiz la Reunion Anual de la SHCI, dentro del cual
tuvo lugar el Curso Anual de Enfermeria de Hemodinamica (AEEC), foro de
formacidn continua, divulgacién cientifica y punto de encuentro de profesionales,
companeros y amigos del Grupo de Trabajo Enfermeria en Hemodindmica. El
programa se distribuyd de la siguiente forma:

e CURSOS/TALLER Enfermeria (simultaneos): Dia 8 de 18 2 19.30 h.

o Seminario de Modificacion de Placa. Rotablator y Cutting Baldn
.Coordinador: Rocio Gil. Ponentes: Ester Bajo, Adrian Marquez.

o Seminario "Elaboraciéon de casos clinicos de enfermeria desde la
perspectiva de Hemodindmica. Coordinador: Elena Maull. Ponente:
Ana Pereira, Carmen Gonzdlez.

o Seminario "Herramientas para optimizar el uso de las Redes Sociales
en enfermeria." Coordinador: Nuria Velasco. Ponente: Marc Trilla,
Francisco Javier Delgado

o Seminario "Técnicas de Coaching para el trabajo de equipo".
Coordinador: M2 Carmen Fernandez. Ponente: Itziar Lopez

Los Curso/talleres se asientan como una parte fundamental de la formacion
continua ofertada en el Programa de Enfermeria. A través de una metodologia
tedrico-practica en la que los asistentes realizan técnicas y maniobras que
posibilitan adquirir las destrezas precisas para llevar a cabo los procedimientos
con la calidad y seguridad necesaria en cada caso. Estas sesiones se llevan a
cabo con la inestimable colaboracién y apoyo de la industria, gracias a la cual
se hace posible el afianzamiento de los talleres practicos. Ademads, estos
cursos/taller contaron con certificado de créditos SEC.
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Pdsters Forum: Dia 8. de 19.30 a 20.30 h.

Moderadores: Carmela Pedrosa, Asuncion Ocariz

O

PF-01 - GUIA DE ACTUACION ENFERMERA EN EL PACIENTE PORTADOR DEL BALON
DE CONTRAPULSACION INTRAORTICA. Verdnica Bazén Vega, Gemma Lorenzo
Esteban, Montserrat Arribas Garcia. Hospital Principe de Asturias, Alcald de
Henares.

PF-02- TOMOGRAFIA DE COHERENCIA OPTICA (OCT) PARA VALORACION DEL
DANO VASCULAR TRAS CATETERISMO CARDIACO RADIAL. Prudencia Gémez
Fernandez, Francisco Javier Landero Garcia, Santiago Jesis Camacho Freire, Javier
Leén Jiménez, Maria Eugenia Gracia Hiraldo, Antonio Enrique Gomez Menchero,
Irene Sanchez Fernandez, Jesica Roa Garrido, Esteban Bobo Masso, Rosa Cardenal
Piris, Francisco José Diaz Fernandez. Hospital Juan Ramdn Jiménez, Huelva

PF-03 - EXITUS LETALIS DURANTE IMPLANTE DE TAVI. Francisco Javier Garcia
Aranda, Rosanna Rodriguez Martinez, Rodrigo Mesa Gonzdlez, Julia Torre Cabo,
Juan Sebastian Ruiz Hortal, José Manuel Ferndndez Maese. Hospital Universitario
Central de Asturias, Oviedo

PF-04 - SHOCK CARDIOGENICO CON SOPORTE DE BALON DE CONTRAPULSACION
INTRAORTICO MAS IMPELLAR MAS ECMO: Yolanda Segarra Hueso, Manuel Angel
Guerrero Trenado, Inmaculada Adoracién Fernandez Tomas, Samuel Ruiz Garcia,
Montserrat Bertran Martinez, Caridad Burgos Garcia, Marta Pujol Gorga, Elena
Calvo Barriuso, Raquel Zafrilla Nieto, Raquel Marin Pérez, Gerard Domene Nieves
De La Vega, Sara Montoya Garcia, Irene Valtuefia Gonzélez, Miguel Angel Sancho
Martin, Ester Pilluela Rivero, Elisabet César, Rocio Castillo Poyo, Silvia Izquierdo.
Hospital Universitari de Bellvitge, L'Hospitalet de Llobregat, Barcelona.

PF-05 - ACTUACION INMEDIATA EN LA PERFORACION CORONARIA: Caridad
Burgos, Montse Bertran, Elena Calvo, Rocio Castillo, Elisabet Cesar, Gerard
Domene, Inmaculada Adoracidn Fernandez, Manuel Guerrero, Silvia lzquierdo,
Raquel Marin, Marta Pujol, Samuel Ruiz, Miguel Angel Sancho, Yolanda Segarra,
Esther Villuela, Raquel Zafrilla. Hospital Universitari de Bellvitge, L'Hospitalet de
Llobregat, Barcelona.

PF-06 - CASO CLINICO: CIERRE DE FISTULA CORONARIA: Inmaculada Adoracién
Fernandez Tomas, Elena Calvo Barriuso, Caridad Burgos Garcia, Yolanda Segarra
Hueso, Marta Pujol Gorga, Silvia Izquierdo, Samuel Ruiz, Rocio Castillo, Elisabeth
César, Miguel Angel Sanchez, Ester Villuela, Montserrat Bertran, Gerard Domene,
Manuel Angel Guerrero, Raquel Zafrilla. Hospital Universitari de Bellvitge,
L'Hospitalet de Llobregat, Barcelona.
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O

PF-07 - PROTOCOLO CATETERISMO CARDIACO DERECHO DE ESFUERZO:
Carmen Martin Marin, M2 José Coya Alba, Clara Marin Medina. Hospital
Clinico de Valladolid

PF-08 - ¢APORTA SEGURIDAD AL PACIENTE LA ACCESIBILIDAD DE UN
ACCESO VENOSO EN EL PROCESO INTERVENCIONISTA CARDIACO?: Maria
Sainz Gonzalez, Mercedes Benito Alfonso, Ana Rosa Alconero Camarero,
Victor Fradejas Sastre, Elena Ferndndez Pefia. Hospital Universitario
Marqués de Valdecilla, Santander. Universidad de Cantabria, Santander.

Conferencia inaugural. Dia 9. de 9a 9,45 h.

Moderador: Maria Lacueva

Ponente: Vera Rodriguez: “Comunicacién y seguridad del paciente en entornos

de cuidados criticos cardiovasculares”

Mesa Redonda: "Enfermeria de Hemodinamica: estado actual y vision de
futuro". Dia9.de 9,45a 11 h.
Moderadores: Vera Rodriguez, José Maese

o Necesidades formativas para la enfermeria de Hemodindmica.
Ponente: Elena Calvo

o Diploma de Acreditacién Avanzada. Situacidn actual. Ponente: Mdnica
Gomez

o Lineas de investigacidon. Generando Conocimiento en cuidados de
hemodindmica. Ponente: Vicente Rubio

Mesa Comunicaciones Orales: Dia9.de 11.30a 13 h

(0]

0-01 - ANGIOPLASTIA PRIMARIA EN PACIENTES JOVENES: ¢EL PERFIL
DIFIERE DEL RESTO DE LOS PACIENTES?: Teresa Maria Iglesias Mier, Maria
Dolores Rodriguez Carcelén, Llanos Soriano Escobar, Otilia Goémez
Martinez, Ambrosio Pescador Valero, Maria Dolores Galdéon Mufioz, Juan
Gabriel Cordoba Soriano, Antonio Gutiérrez Diez, Arsenio Gallardo Lépez,
Jesis Maria Jiménez Mazuecos. Complejo Hospitalario Universitario
Albacete, Albacete.

0-02 - ATERECTOMIA ROTACIONAL SOBRE PROTESIS AORTICA
PERCUTANEA POR COMPROMISO DEL TRONCO COMUN: Marta Losada
Pérez, Mireia Guzman Pérez, Yolanda Plou Dominguez, Nerea Insua
Gongalves, Raquel Fernandez Sanchez, Emma Pastd Serra, Gloria Aparicio
Lépez. Hospital Universitari Vall d"Hebrdn, Barcelona.

0-03 - ESTUDIO RANDOMIZADO SOBRE LA EFECTIVIDAD DE LA
HEMOSTASIA RADIAL SEGUN SEA EL ACCESO DERECHO O IZQUIERDO:
Vicente Rubio Alcafiiz, José Manuel Alvarez Vazquez, José Miguel Latorre
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Jiménez, Pablo Benitez Martin. Hospital de Gran Canaria Dr. Negrin, Las
Palmas de Gran Canarias.

0-04 - STENT PARA LESIONES EN BIFURCACION.VALORACION DE RIESGO-
BENEFICIO EN EL PACIENTE PERIPROCEDIMIENTO. Sara Garcia Sanchez,
Marta Correoso Pardo. Clinica la Luz, Madrid.

0-05 - PLAN DE CUIDADOS EN UN LABORATORIO DE HEMODINAMICA A
UN PACIENTE DIAGNOSTICADO DE COMUNICACION INTERAURICULAR
TRATADO CON CIERRE PERCUTANEO. Maria Sainz Gonzélez, Mercedes
Benito Alfonso, Ana Rosa Alconero Camarero, Victor Fradejas Sastre, Elena
Fernandez Pefa. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander;
Universidad de Cantabria, Santander.

0-06 - ¢QUE OPINAN LOS FAMILIARES DE LA ENFERMERIA EN EL
LABORATORIO DE HEMODINAMICA?: Mercedes Benito Alfonso, Maria
Sainz Gonzalez, Ana Rosa Alconero Camarero, Victor Fradejas Sastre, Elena
Fernadndez Pefia. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander,
Escuela Universitaria de Enfermeria de Cantabria, Santander.

Zona posters: De 13 a 14h.yde 15a 16 h.
Moderadores: David Sanchez y Juan Carlos Rubio

O

ZP-01 - REGISTROS ENFERMEROS EN LA ATENCION AL PACIENTE
PORTADOR DEL BALON DE CONTRAPULSACION INTRAORTICA. Montserrat
Arribas Garcia, Gemma Lorenzo Esteban, Verdnica Bazan Vega. Hospital
Principe de Asturias, Alcala de Henares.

ZP-02 - ACTUACION DE ENFERMERIA EN LA PREPARACION DE LA CONSOLA
LASER CVX-300. Angeles Sancho Rodriguez, Dolors Olle Aragonés, Isabel
Vendrell Juncosa. Hospital Universitari Sant Joan, Tarragona.

ZP-03 - TROMBECTOMIA PULMONAR PERCUTANEA. EXPERIENCIA INICIAL
EN UNA SALA DE HEMODINAMICA. Miguel Luis Martin Rodriguez. Hospital
General Universitario Gregorio Marainidn, Madrid.

ZP-04 - PRIMER CASO EN ESPANA DE IMPLANTE DEL SISTEMA MITRACLIP
EN UNA VALVULA TRICUSPIDE. Montse Pardo Gonzalez, Daniel Canovas
Vergé, Montse Gutiérrez Capdet, Marc Trilla Colominas, Rosa Dominguez
Peramarch. Hospital Clinic de Barcelona, Barcelona.

ZP-05 - VENTRICULO SUICIDA. Nuria Isabel Caceres Furuhjelm, Nuria
Velasco Bermejo, Carmen Fernandez Castillo. Hospital Ramén y Cajal,
Madrid
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ZP-06 - CASO CLINICO: ADOLESCENTE CON COARTACION AORTICA
SOMETIDO A TRATAMIENTO PERCUTANEO. Mercedes Benito Alfonso,
Maria Sainz Gonzalez, Ana Rosa Alconero Camarero, Victor Fradejas Sastre,
Elena Fernandez Pefia. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla,
Santander; Escuela Universitaria de Enfermeria de Cantabria, Santander.

ZP-07 - RECURRENCIA DE EVENTO ISQUEMICO POR MALA APOSICION
TARDIA EN STENT CONVENCIONAL. Erica Carvajal Vazquez, Ana Lépez
Cabrera, Juan Carlos Rubio Ramos, Rocio Guerrero Aguilera. Hospital
UNIVERSITARIO SON ESPASES, Palma de Mallorca

ZP-08 - CASO CLINICO: VALVE IN VALVE PARA EL TRATAMIENTO DE LA
INSUFICIENCIA AORTICA. Maria Josefa Morales Vicente, Maria Jesus Colino
Lamparero, Raul Coto Linde, Javier Tena Chacdén. Hospital Clinico San
Carlos, Madrid.

ZP-09 - CHECK LIST EN HEMODINAMICA: UN LISTADO DE SEGURIDAD
UNIFICADO EN CUATRO HOSPITALES DEL MISMO GRUPO HOSPITALARIO:
Marta Correoso Pardo, Sara Garcia Sanchez, Miguel Angel Benitez Puch,
Eva Maria Bravo Jiménez, Maria Fernandez Salcines. Hospital Universitario
Rey Juan Carlos, Mdstoles

ZP-10 - HEMODINAMICA 2.0. Mireia Guzman Pérez, Gloria Aparicio Lopez.
Hospital Universitari Vall d’"Hebrén, Barcelona

ZP-11- PAPEL DE ENFERMERIA EN CASOS COMPLEJOS DE CARDIOPATIA
ESTRUCTURAL: Cierre de Leak peri-protésico mitral. Rafael Calvo Vidal,
Daniel Jornet lbiza, Laura Aroca Fernandez, Francisco Miguel Gurrea
Ramon, Alberto Bolufer Vidal. Hospital de la Ribera, Alzira

ZP-12 - CIERRE DE FISTULA CORONARIA DE DESCENDENTE ANTERIOR A
ARTERIA PULMONAR. Carmen Romero Escrig, Nasser Yacoub Shami Yuste,
Nuria Villalba Lizandra, Juan Carlos Hernandez Martinez, Mercedes Pellicer
Simén, Ydelise Mercedes Rodriguez Pichardo. Hospital Universitario y
Politécnico La Fe de Valencia, Valencia.

ZP-13 - CASO CLINICO: EXPERIENCIA CON LASER ELCA EN SALA DE
HEMODINAMICA: Jorge Mateo Diaz, Verdnica Quintern Pujol, Mohsen
Mohandes. Hospital Universitari Joan XXIII, Tarragona.

ZP-14 - USO ACTUAL DE LOS NUEVOS ANTIAGREGANTES EN EL SCASEST.
Lara Shorbaji Puertas, Hugo Camacho Galan, Francisco Medina Camacho,
José Francisco Garrido Ramiro, José Ignacio Sanchez Garcia. Hospital del
SAS de Jerez de la Frontera, Jerez de la Frontera.
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El principal objetivo del Curso Anual es ofrecer a los profesionales enfermeros
formacién continua actualizada y de maxima calidad. Los contenidos deben
basarse en la actualizacion dentro del avance tecnolégico, el continuo desarrollo
de nuevos dispositivos y la pluralidad del paciente cardidépata, que se suceden en
el dmbito de la Hemodinamica y Cardiologia Intervencionista. EI Programa
cientifico-técnico de Enfermeria, pretende dar cobertura a las necesidades de la
enfermeria especialista en Hemodindmica, prestando las herramientas precisas
para las necesidades a la que nos enfrentamos cada dia en nuestra practica
asistencial, basdandonos en la evidencia cientifica disponible.

Desde el Comité Cientifico de la Asociacién Espafiola de Enfermeria en
Cardiologia, y en las persona de Ana Pereira, han colaborado con la Vocalia, en la
elaboracion y desarrollo de los objetivos docentes, la pertinencia de la actividad
cientifica y la descripcién de la metodologia de aprendizaje. Este Curso Anual
cuenta con acreditacién por la Comision de Formacién Continuada del Sistema
Nacional de Salud.

Felicitamos a todos los ponentes por sus brillantes exposiciones y el rigor
cientifico de sus presentaciones, cumpliendo con los objetivos establecidos y
superando las expectativas para dichas actividades. Agradecemos a los
moderadores su labor en la coordinacidon con los ponentes y revision de los
contenidos, lo que ha garantizado el éxito de las mesas.

El Premio al Mejor Trabajo del GT de Hemodindmica, otorgado por el Comité
Cientifico de la AEEC, fue : “ESTUDIO RANDOMIZADO SOBRE LA EFECTIVIDAD DE
LA HEMOSTASIA RADIAL SEGUN SEA EL ACCESO DERECHO O IZQUIERDO” de
Vicente Rubio Alcafiiz, José Manuel Alvarez Vazquez, José Miguel Latorre Jiménez,
Pablo Benitez Martin del Hospital de Gran Canaria Dr. Negrin, Las Palmas de Gran
Canarias

Recordamos que Para optar a premio es necesario enviar en plazo y forma, el
trabajo completo para su valoracién por el Comité Cientifico AEEC.

5. Congreso SEC 2017: Del 26 al 28 de octubre de 2017. Madrid.
http://www.congresosec.org/2017/sec/home/main/cyex

6. Curso Coronario y estructural 2017. CSC2017. Del 20 al 22 de noviembre de 2017
Programa de enfermeria: http://csconline.org/index.php/programa/programa-enfermeria

A finales de afio y a causa de la dimisién del vocal del GT de hemodinamica, Maria Lacueva, se
sacd una convocatoria extraordinaria con la creacién de un vocal en funciones del grupo hasta
que sea ratificado, o no, en el congreso de la AEEC en mayo de 2018. Este cargo lo ocupo
desde finales del mes noviembre y espero poder poner mi granito de arena a este grupo de
hemodinamica, siempre al amparo de la Asociaciéon Espainola de Enfermeria en Cardiologia
mientras dure mi vocalia.


http://www.congresosec.org/2017/sec/home/main/cyex
http://csconline.org/index.php/programa/programa-enfermeria
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Gracias a todos los miembros de la Junta Directiva por confiar en mi.

Soy consciente de que hay muchas cosas por hacer, pero creo firmemente que
#juntossumamos. iVamos a por ello!

Fco. Javier Delgado Sanchez
Vocal del G. T. de Hemodinamica de la AEEC
vocalhemo@enfermeriaencardiologia.com
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL GRUPO DE TRABAJO

DE ENFERMERIA EN ELECTROFISIOLOGIA

Y ESTIMULACION CARDIACA

Vocal: Mercé Fontanals Fernandez

1- ELABORACION DE PROGRAMA DE LA JORNADA DE ENFERMERIA EN LA 1l REUNION
CONJUNTA DE LA SECCION DE ELECTROFISIOLOGIA Y ARRITMIAS DEL PASADO MES DE
MARZO, EN MADRID:

e 2 mesas de enfermeria con 4 ponentes por mesa:

O

Aspectos psicosociales de enfermedades y procedimientos en arritmologia.
Ponentes: Cristina Alcahud Cortés, Isaad Moll Adrian, Zuleika San Salvador
Ausin, Verdnica Montero Ddvila. Moderador: Juan José de la Vieja Alarcén
Preparados para todo en el laboratorio. Ponentes: Fatima Barrla Tafalla,
Miguel Angel Guijo Sanchez, Andrés Bartolomé Fuente, José Antonio Iglesias
Bravo. Moderadora: Jennifer Nuiiez Chavarry

e 3 talleres con docencia compartida médico/enfermeria:

O

Taller practico de navegadores. Docentes: Dr. Pablo Ramos Ardanaz. DUE: Ana
Zurita Garaicochea

Taller practico de seguimiento presencial de dispositivos. Docentes: Dr. Diego
Lorente Carrefio. DUE: Natividad Crespo Carazo.

Taller practico de seguimiento remoto de dispositivos. Docentes: Dr. José
Martinez Ferrer, DUE: Francisco Gonzalez Bonilla.

¢ 2 mesas conjuntas (medicina- enfermeria)

O

Competencias de enfermeria en determinadas actividades de electrofisiologia
y estimulacién cardiaca. Ponentes: DUE: Mercedes Rodriguez Morales, Juan
José de la Vieja Alarcén, David Ignacio Anadén GAmez, Gabriel Pascual
Gonzalez. Moderando: Dr. Antonio Asso Abadia, D. Luis de Manuel Martinez
(abogado), DUE: Merce Fontanals Fernandez

Smartphones y aplicaciones para el ejercicio profesional y la promocidn de la
salud. Ponentes: Dr. Javier Fernandez Portales, DUE: Isabel M. Lillo Rddenas, D.
Fernando Fernandez Mufioz. Moderando: Dr. Javier Fernandez Portales, DUE:
Mercé Fontanals Fernandez

e Premios econdmicos para los mejores trabajos, manteniéndolos desde la edicién

anterior y tras negociacion con la Seccidon de Electrofisiologia y Arritmias y la

Seccion de Estimulacién Cardiaca de la SEC,

Decir que si no se presentan mayor numero de trabajos en la proxima

edicién pueden ser retirados (este afio sélo se presentaron 10 trabajos,
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de los cuales fueron aceptados 8). La presentacion de los mismos se
realiza en formato poster electrénico (iqual que la de los médicos)

Primer premio

“Incidencia de eventos detectados en dispositivos de estimulacién cardiaca
en seguimiento remoto antes de la primera visita presencial” Pimienta
Fermison-Ramos P, Moreno Blanco V, Ferrer Pardo C, Donoso Trenado V,
Pérez Roselld V, Alonso Fernandez P, Andrés Lahuerta A, Sancho-Tello de
Carranza MJ. Hospital Uy P La Fe de Valencia

Primer Accésit:

“Colocacion de termdmetro esofagico: ¢dormido o despierto?” Garcia Orts A,
Reina de la Torre S, Pimienta Fermison-Ramos P, Diaz Cambronero JI, Jiménez
Cordero S. Hospital Uy P La Fe de Valencia

Segundo Accésit:

“Beneficio de la televigilancia en pacientes con terapia de resincronizacion
cardiaca coordinado por enfermeria” Susana Bombin Gonzilez, Jerénimo
Rubio Sanz, Maria Sandin Fuentes, Lenin René Bulnes, Itziar Gomez Salvador,
José Alberto San Roman. Hospital Clinico de Valladolid.

2. ORGANIZACION PARALELA AL CONGRESO DE UNA ACTIVIDAD PARA PACIENTES DENTRO

DE LA MISMA SEDE: “SIGUE TU RITMO”.

El evento consistid en un taller de acceso gratuito para pacientes, familiares, o toda

aquella persona interesada en aprender a detectar y prevenir las arritmias (especialmente

la fibrilacion auricular), conocer sintomas, consecuencias, tratamiento....

Esta actividad fue organizada por la FEC, la SEC y la AEEC. El personal encargado de los

diferentes puntos del circuito fueron 7 compaferas enfermeras que durante 4 horas

estuvieron en el taller: Elena Morala, Cristina Bermejo, Jennifer Nufiez, Mdnica Lamuedra,

Montserrat Labarta, M. Antonia Casares, Ana Maria Lépez.

3. PARTICIPACION ACTIVA EN EL CONGRESO NACIONAL DE ENFERMERIA REALIZADO EL

MES DE MAYO DEL PRESENTE ANO EN BARCELONA.

Ponente del GT de Electrofisiologia y Estimulacidn:

o Procedimientos invasivos en electrofisiologia: Marcapasos sin cable:
Carmen Altaba Rodriguez. Hospital del Mar. Barcelona

Moderacion en Comunicaciones libres:

o Mercé Fontanals Fernandez. H.U. Bellvitge

Foro de GT: Informacidn a los asistentes sobre las actividades de la vocalia
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4. ACTIVIDAD DEL GRUPO DE TRABAJO PARA LA ELABORACION DEL DOCUMENTO: PERFIL
PROFESIONAL DEL PERSONAL DE ENFERMERIA EN ELECTROFISIOLOGIA Y ESTIMULACION
CARDIACA Y SISTEMA DE ACREDITACION DE LA ASOCIACION ESPANOLA DE ENFERMERIA
EN CARDIOLOGIA (AEEC) Y DE LAS SECCIONES DE ELECTROFISIOLOGIA Y ESTIMULACION
CARDIACA DE LA SEC.

e Elaboracién de un primer borrador.
e Pendiente nueva revisidn y envio a las Secciones médicas de Electrofisiologia y
Estimulacidn Cardiaca.

A partir de aqui me releva en el cargo de Vocal del GT de Electrofisiologia y Estimulacidn
Cardiaca, del que ceso de manera voluntaria, Isabel M. Lillo Rédenas.

Serd ella quien a dia de hoy 13 de noviembre de 2017 se hara cargo de:

5. ELABORACION DEL PROGRAMA DE LA IV REUNION DE LA SECCION DE
ELECTROFISIOLOGIA Y ESTIMULACION CARDIACA,
Que tendrd lugar en Sevilla, en marzo de 2018, y en el que, tras haber conversado con
Isabel M., seguirdn habiendo mesas de enfermeria, mesas y talleres compartidos de
diversas profesiones. Y desear que también se mantengan los premios econdmicos,

instaurados hace dos ediciones.

Saludos cordiales a todo el equipo que tan gratamente me ha acogido durante estos 3 afios,
que aunque por eleccidn consta desde 2015, a efectos reales cogi ya las riendas de la vocalia
en julio de 2014 tras el cese de la querida Pilar Cabrerizo.

Os quedo muy agradecida por vuestro apoyo y os pido disculpas si no he estado a la altura
de lo exigido, pero de lo que si estoy segura es de que dejo un buen relevo para llevar
adelante tan grata tarea.

Merceé Fontanals Fernandez
Enfermera de la Unidad de Electrofisiologia y Arritmias
del Hospital de Bellvitge

mercefonta@hotmail.com
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL GRUPO DE TRABAJO
DE INSUFICIENCIA CARDIACA

Vocal: Mercé Faraudo Garcia

ACTIVIDAD CIENTIFICA

XXXVII CONGRESO NACIONAL DE LA AAEC, BARCELONA.

Los dias 3, 4 y 5 de mayo se celebra en Barcelona el 382 congreso de la AEEC.

Se presentan 5 comunicaciones orales, 5 casos clinicos y 4 pdsters sobre Insuficiencia
Cardiaca.

Mesa Redonda: “Importancia de la adherencia terapéutica en las unidades de insuficiencia
cardiaca”. Moderadoras: Carmen Naya Leira, Aurora Hernandez Ribas.

e Factores determinantes en la adherencia terapéutica, impacto de los nuevos
tratamientos y desafios que impone el fendmeno a los profesionales. Blanca Aguayo
Esgueva. Hospital Universitario Araba. Vitoria

e Modelos tedricos de cumplimiento terapéutico. Estrategias e intervenciones para
mejorar la adherencia. Gracia Lopez Moyano. Hospital Alto Guadalquivir de Andujar.
Jaén

e Nutricidon en pacientes con IC y adhesién a la dieta. Carlos Javier Rdez Ruiz. Hospital
San Juan de la Cruz. Ubeda

e Papel de la Enfermera Gestora de Casos en Atencidn especializada y Atencion primaria
en el manejo del paciente con Insuficiencia Cardiaca. Marta Marichal Planas. Hospital
Universitario de Girona Josep Trueta. Girona.

HEART FAILURE ASSOCIATION CONGRESS, PARIS 2017

Los dias 29 y 30 de abril y 1 y 2 de mayo se celebra en Paris el congreso de la Heart Failures
Association.

Las enfermeras espafiolas presentan 3 comunicaciones tipo pdster.

En los Nursing Awards, Beatriz Gonzédlez, enfermera de la unidad de insuficiencia cardiaca del
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, recibe el 22 premio.

Enfermeria tiene una limitacidon importante para ir a congresos internacionales y se trata de la
financiacion econdémica y el idioma; a pesar de ello, deberiamos reflexionar sobre nuestro
papel y concienciarnos de la importancia de compartir nuestros conocimientos y experiencias
con otros profesionales.

REUNION SIC SEC VALLADOLID

Los dias 1, 2 y 3 de junio se celebré en Valladolid la 14 reunién de la seccidn de Insuficiencia
Cardiaca de la SEC.

Acudieron mas de 500 profesionales, unos 70 de ellos enfermeras interesadas en la
insuficiencia cardiaca.
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1. Mesa conjunta cardidlogos y enfermeras:

ORGANIZACION DE LA ASISTENCIA A LA IC. Moderadores: Amada Recio Platero y Luis de la
Fuente Galdn, Hospital Clinico Universitario, Valladolid

- Unidades de IC: Elementos basicos, modalidades, resultados. Mdnica Pérez Serrano y

Alberto Esteban Fernandez, Hospital Clinico San Carlos, Madrid

- Aportacién de la Telemedicina en el seguimiento de pacientes con IC. Cristina Enjuanes

Grau, Hospital del Mar, Barcelona

- El Proyecto SEC-Excelente en IC. Manuel P. Anguita Sdnchez, Hospital Universitario

Reina Sofia, Cérdoba.

2. Sesién de enfermeria en Insuficiencia Cardiaca:

ENFERMERIA EN INSUFICIENCIA CARDIACA Moderadoras: M. Carmen Naya Leira, Complejo
Hospitalario Universitario de A Coruia y Gracia Lopez Moyano, Hospital Alto Guadalquivir,

Andujar

e Lectura critica de articulo: Efectividad y determinantes del éxito de los programas de

atencién a pacientes con insuficiencia cardiaca: revisidn sistematica y metanalisis.

Juana Oyanguren Artola, Centro de Salud Basauri Ariz, Bilbao

e Presentacidn comunicaciones enfermeria:

O

¢Existe relacidn entre el resultado del test de 6 minutos y los factores
clinicos, demograficos y calidad de vida en pacientes de insuficiencia
cardiaca de Novo con FEVI40%? M Lluisa Garcia Garrido 1, M Juana
Oyanguren Artola 2, Carmen Bravo Santiago 3, Magdalena Nebot Margalef
4, Pedro Latorre Garcia5, Mdnica Pérez Serrano 6

1. Hospital Universitario Dr. Josep Trueta, Girona, 2.Hospital de Galdakano-
Osakidetza, Bilbao 3.Hospital de Santa Maria, Lérida 4. Hospital
Universitari de Bellvitge, Barcelona 5. Hospital de Galdakano-Osakidetza,
Bilbao 6. Hospital Clinico San Carlos, Madrid

Importancia de la valoracidn funcional para la prediccion de
descompensaciones en la consulta de enfermeria de insuficiencia cardiaca.
Teresa Miriam Pérez Sanz, Cristina Tapia Ballesteros, Beatriz Valle Sahagun,
Marcos de Pedro Gonzalez, Maria Jesus Rollan Gomez, Beatriz Calvo Antdn
Hospital Universitario Rio Hortega, Valladolid.

Modelo Transtedrico del Cambio: Motivar al paciente con Insuficiencia
Cardiaca para modificar conductas. M Lluisa Garcia Garridol, Alicia
Baltasar Balagué2. 1. Hospital Universitario Dr. Josep Trueta, Girona, 2.
Universidad de Girona, Girona.

3. Sesidon de enfermeria en Insuficiencia Cardiaca:

SESION CARDIO-CARE. ORGANIZACION DE LAS VISITAS DE ENFERMERIA EN UNA UNIDAD
DE IC. Moderadoras: Maria José Bernardo Rodriguez, Hospital Universitario Central de

Asturias, Oviedo y Merce Faraudo Garcia, Hospital Sant Joan Despi Moises Broggi,

Barcelona

e Historiar y examinar. Sistematica para elaborar un curso clinico y plan de cuidados.

Lluisa Garcia Garrido, Hospital Universitario de Girona Josep Trueta, Girona
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Self-care vs Self-management. lvern Consol Diaz, Hospital del Mar, Barcelona

Titulacién de farmacos. Yolanda Sanchez Paule, Hospital Virgen de la Victoria, Malaga.

Reunidén administrativa grupo de trabajo enfermeria en IC:

Asisten a la reunidn 50 enfermeras, se informa de los siguientes temas:

Formacion:

O

Curso TITULO DE EXPERTO EN INSUFICIENCIA CARDIACA PARA ENFERMERIA.
Campus AEEC

Proyectos de investigacion

O

@)

Proyecto ETIFIC: Enfermera Titula Fdrmacos en IC, en marcha hasta finales de
2017.

Proyecto EMPAC: Patrones de cambio en el empoderamiento de los pacientes con
insuficiencia cardiaca, en marcha hasta finales 2018.

Beca HFA NurseTraining Fellowship: “Adherencia y satisfaccidon pacientes con ICA”

Otros proyectos:

@)

O

Actualizar contenidos de la web:

Mostrar protocolos y procesos para difundir conocimientos entre los
profesionales.

Colgar presentaciones de los congresos.

Participar activamente en la creacidn de la seccidn dedicada a los pacientes de la
web de la AEEC.

Elaborar un documento de consenso sobre qué consejos debe dar la enfermera al
paciente con ICy su familia para su autocuidado conjunto GT IC MI.

Memoria GT en Insuficiencia Cardiaca y Trasplante AEEC 2016-2017
Propuestas:

O

Se recuerda a las asistentes que la vocalia de Insuficiencia Cardiaca de la AEEC se
convocd el pasado mayo y se reeligi6 como Unica candidatura a la actual vocal.
Deben salir candidatas para buscar relevo y formarse durante un periodo de un
afio como vocal electa.

Se acuerda la creacién de un grupo de trabajo para definir el perfil de la enfermera
especializada en IC dentro del marco de SEC Excelente. El grupo esta formado por:
Juana Oyanguren, Magda Nebot, Amada Recio, Merce Faraudo, Blanca Esther
Aguayo, Catalina Munera y Carmen Bravo.

Se acuerda la formacién de un grupo de trabajo para crear un mapa de las
unidades de insuficiencia cardiaca de Espafia. El grupo esta formado por: Carmen
Naya, Ana Arce, Merce Faraudo, Inma Husillos y Cristina Rivero

Se acuerda la creacién de un grupo de trabajo para consensuar las necesidades de
los pacientes con IC en fase paliativa o en fase terminal. El grupo estd formado
por: Carmen Bravo, Maria José Pirla, Ana Zambrana, Conchi Cruz y Blanca E.
Aguayo.

Se propone un estudio para evaluar Educaciéon Grupal VS Educaciéon Individual,
Catalina Munera lidera la propuesta, Lluisa Garcia Garrido puede aportar
Documento de Educacion Grupal definido por la Generalitat de Catalufia.
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o Se propone crear un documento de consenso sobre las recomendaciones que
debe dar la enfermera de IC; la idea es trabajar junto a enfermeras de IC que
desempenen su trabajo en unidades lideradas por médicos de medicina interna. El
grupo lo podrian formar: Trinidad Verduras, Merce Faraudo y Magda Nebot.

o Sugerencias para proximos congresos: ®Hablar sobre el paciente con IC en fase
paliativa.

o Organizar un taller sobre la Entrevista Motivacional con teoria y practica (actores
reales que hagan de pacientes).

o Organizar un debate sobre el uso de los Diagndsticos de Enfermeria VS la Historia
Clinica convencional.

5. Premio a la mejor comunicacidon de Enfermeria

Se le entrega el premio a Lliiisa Garcia Garrido por su trabajo:

éExiste relacién entre el resultado del test de 6 minutos y los factores clinicos,
demograficos y calidad de vida en pacientes de insuficiencia cardiaca de Novo con FEVI
<40%?

CONGRESO DE LA SEC, MADRID.

Los dias 26, 27 y 28 de octubre se celebra en Madrid el Congreso de las Enfermedades
Cardiovasculares.

A nivel de enfermeria se presentan 7 comunicaciones mini-orales relacionadas con la IC) y 2
poster relacionados con la IC.

Se participa en el curso multidisciplinar: Titulacién de farmacos en pacientes con |IC.

Moderadores: Maria Juana Oyanguren Artola, Bilbao (Vizcaya) Josep Comin Colet, Barcelona.

e Indicaciones, contraindicaciones, precauciones, beneficios y eventos adversos de BB,
IECA, ARA Il, ARM. Eduardo Barge Caballero, A Coruiia.

e Prescripcion Médica, Planificar Titulacion, Protocolo de titulacién de BB, IECA, ARA II,
ARM. Mercé Faraudo Garcia, Barcelona

e Indicaciones, contraindicaciones, precauciones, beneficios y eventos adversos de
diuréticos, antialdosterdnicos, ivabradina y sacubitril-valsartan. José Manuel Garcia
Pinilla, Malaga.

e Prescripcion Médica, Planificar Titulacidon, Protocolo de diuréticos, ivabradina:
Monitorizar clinica, analitica, educar, pauta flexible diuréticos, resolver problemas,
modificar dosis, eventos adversos. Yolanda Sanchez Paule, Malaga.

ACTIVIDAD DE FORMACION
Finaliza en junio el curso on-line Curso experto en IC para enfermeria. Exito de participantes

(262 matriculados) y pendiente de la segunda edicion para este afio.

Merceé Faraudo Garcia
Vocal del G. T. de Insuficiencia Cardiaca de la AEEC
insuficiencia@enfermeriaencardiologia.com
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL GRUPO DE TRABAJO
DE CUIDADOS CRITICOS CARDIOVASCULARES

Vocal: Carlos-Santos Molina Mazdén

Durante la asamblea general de asociados del trigésimo octavo congreso nacional de la AEEC,
celebrada el 4 de mayo de 2017 en Barcelona, se celebrd la lll Reunién anual del grupo de
trabajo de cuidados criticos. El principal tema que se abordé fue el “Manual de Enfermeria en
Cuidados Criticos Cardiovasculares” donde se aprovechd para hacer un repaso de todos los
temas asignados. A dicha reunidn asistieron 32 asociados, y en ella se aprovechd para hacer
un repaso de la situacidn actual del grupo, recalcando la necesidad de mayor participacién por
todos los miembros, solicitando la colaboracién para aportar documentos, articulos,
presentaciones en congresos, etc. que estén relacionadas con el grupo.
En el transcurso del congreso nacional de la SEC 2017 en Zaragoza, se organizé un taller de
enfermeria sobre Cuidados de enfermeria en el paciente critico cardiaco titulado “Avances y
nuevos retos”. Las comunicaciones presentadas fueron:
e Hipotermia terapéutica tras parada cardiaca. Monitorizacion del BIS por Sonia M2 Roca
Canzobre. A Coruia.
e Ecocardiografia en el paciente critico cardioldgico, por el vocal del grupo de criticos
Carlos Santos Molina Mazdn, Barcelona.
e Papel de la enfermeria en las asistencias mecanicas circulatorias de corta-media
duracién por Mdnica Aurora Pérez Taboada, A Coruiia
e Corazon artificial total. Primera experiencia en Espafia por Leticia Jimeno San Martin,
Pamplona (Navarra)

En noviembre en la ciudad de Barcelona, tuvo lugar la | Reunién de enfermeria del grupo de
trabajo de cuidados agudos cardiolédgicos organizado por la Sociedad Catalana de Cardiologia.
Se tituld Cuidados de Enfermeria al paciente critico cardioldgico: tecnologia y humanizacion. La
mesa redonda fue moderada por Ricardo Belmonte, miembro del GTCCC y Carlos Molina, vocal
GTCCC. Se realizé una actualizacién sobre temas como:
e Ventilacidn mecanica en el paciente cardioldgico: cuestiones bdasicas de manejo para
enfermeria. Jordi Gémez Gémez Hospital Universitari Vall d’"Hebron, Barcelona
e Hipotermia terapéutica, ¢de dénde venimos y hacia dénde vamos? Ana Rojas Garcia
Hospital Universitari de Bellvitge, miembro del GT CCC.
e Ecocardiografia en el paciente critico cardiolégico, Carlos Santos Molina Mazdén
Hospital Universitari de Bellvitge, vocal del GT CCC.
e Competencias de enfermeria cardioldgica ante el sistema ECMO, Jordi Castillo Garcia
Hospital Universitari de Bellvitge.
e Humanizacion de los cuidados criticos, Aroa Lopez Martin Hospital Universitari Vall
d’Hebron, Barcelona.

Carlos-Santos Molina Mazén
Vocal del G. T. de Cuidados Criticos Cardiovasculares de la AEEC

criticos@enfermeriaencardiologia.com
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL GRUPO DE TRABAJO
DE IMAGEN CARDIACA Y TECNICAS NO INVASIVAS

Vocal: Ester Bertoli Inglés

Participacidn en el 62 reunidn internacional sobre intervencionismo en cardiopatia
estructural y congénita.

Realizacion del taller de introduccién a la ecocardiografia en el Congreso Nacional de la
AEEC.

Colaboracién en la redaccidon del contenido de la pagina dedicada a pacientes de la
AEEC.

Actualizacidn del contenido web de la seccién del grupo.

Participacién en la redacciéon de tres capitulos de imagen del Manual de Enfermeria de
Cuidados criticos cardiovasculares de la AEEC.

Ester Bertoli Inglés
Vocal del G. T. de Imagen y técnicas no invasivas de la AEEC

imagen@enfermeriaencardiologia.com
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL GRUPO DE TRABAJO
DE CIRUGIA CARDIACA

Vocal: Manuel Luque Oliveros

e Estudios multicéntrico
Presentacién de estudios en el XXXVIII Congreso Nacional de Barcelona bajo el lema

“Barcelona corazén mediterraneo” en calidad de comunicaciéon oral bajo los siguientes
titulos: (Estado: realizado y divulgado en el congreso).

1. El papel del recuperador celular ante el paciente cardiaco intervenido de
aneurisma adrtico (exponencia oral).

2. Niveles de ansiedad en los pacientes sometidos a cirugia cardiaca bajo
circulacion extracorpérea (exponencia oral).

3. Intervencidn de enfermeria ante el procesamiento de sangre y reinfusién de
glébulos rojos del recuperador celular intraquirudrgico (exponencia oral).
Situacién clinica del paciente intervenido de cirugia cardiaca (exponencia oral).

5. La informacidn preoperatoria de enfermeria ante el paciente quirdrgico
(comunicacion tipo poster) 6. Impacto de un procedimiento sanitario en el
donante de drganos y tejidos (comunicacion tipo pdster).

e Pagina Web de la AEEC
Breve dossier acerca de informacion bdsica y resumida para el paciente intervenido de

cirugia cardiaca. (Estado: Publicado).

e Manual Basico de Enfermeria para el Paciente Cardiaco
Es un manual de enfermeria donde informa al paciente de su proceso quirdrgico en

sus tres periodos (preoperatorio, intraoperatorio y postoperatorio). Dicho manual fue
elaborado por distintos profesionales (Asociados a la AEEC y perteneciente al GT de
CC) de distintos hospitales de la nacion, bajo un estandar de intervencién comun a un
medio hospitalario. (Estado: Finalizado todos los capitulos, pero en proceso de revision
ortografica para trasladarlo a la Presidenta y a Direccién de Formacidn para su revisiéon

final, aceptacion y posible publicacién donde proceda).

e Manual Basico de Enfermeria para el Paciente cardiaco
Dosier interhospitalario acerca del paciente ante un transplante cardiaco. Basicamente

son resiumenes consensuados sobre cuidados de enfermeria ante el paciente con

trasplante cardiaco. (Estado: En elaboracidn).
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Articulo cientifico
Elaboracién y presentacion de un estudio comparativo entre dos hospitales sobre las

transfusiones sanguineas del paciente en cirugia cardiaca para una revista cientifica de
indole internacional de alto impacto. El titulo del estudio es: “Autologous blood
reinfusion with the cell saber to cardiac patients in response to blood transfusions”.

(Estado: En proceso de aceptacidn por parte de los editores de la revista cientifica).

Dr. Manuel Luque Oliveros
Vocal del GT de CC de la AEEC

cirugia@enfermeriaencardiologia.com
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MEMORIA DE ACTIVIDADES
DEL GRUPO DE TRABAJO EUROPEO

Vocal: José Miguel Rivera Caravaca

En el marco del 382 Congreso Nacional de la AEEC celebrado en mayo en Barcelona, fui
elegido vocal del Grupo de Trabajo Europeo. Durante este periodo de 7 meses desde mi
toma de posesidon hemos mantenido contacto con el Consejo de Enfermeria Cardiovascular
y Profesiones Afines (Council on Cardiovascular Nursing and Allied Professions, CCNAP) de
la Sociedad Europea de Cardiologia, especialmente a través de Mary Kerins, presidenta del
Comité de Sociedades Nacionales. Esto nos ha permitido estar al corriente de todo lo que
el CCNAP queria trasmitir a las enfermeras que desempefian su labor en dmbitos
cardiovasculares, e informar cuando se ha creido conveniente, como recientemente
hemos hecho a través de un email.

En cuanto a la actividad cientifica, estuvimos presentes en dos congresos internacionales,
el XXVI International Society on Thrombosis and Haemostasis (ISTH) Congress y el
European Society of Cardiology Congress 2017, asi como en dos congresos nacionales, el
Congreso de las Enfermedades Cardiovasculares 2017 de la Sociedad Espafiola de
Cardiologia y el congreso conjunto LIX Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de
Hematologia y Hemoterapia - XXXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de
Trombosis y Hemostasia. En todos ellos hemos participado de forma activa con
comunicaciones orales y hemos atendido con especial interés a las sesiones impartidas por
Enfermeria.

Estuvimos también presentes en la reunidn que se mantuvo en septiembre en Madrid con
el Ministerio de Sanidad, para debatir sobre la especialidad de Enfermeria en Cardiologia y
los pasos a seguir para implantar una especializacidn reglada y oficial. Este es un proyecto
ilusionante en el que trabajaremos desde el Grupo de Trabajo para que sea una realidad.

Me gustaria recordar también que debido a un error, el formulario que se encontraba en la
web para inscribirse en el Grupo de Trabajo Europeo no funcionaba. Este error ya esta
solucionado y el formulario ahora funciona con total normalidad. Es un placer observar
que desde que se comunicd este hecho a través de un email, el nUmero de asociados que
se han vinculado al grupo ha aumentado, y que cada vez somos mas. Por ultimo, informar
que se ha creado un perfil en Twitter para el Grupo de Trabajo Europeo (@GTEAEEC)
donde puntualmente informamos de nuestro trabajo o actividad. Creemos que es
interesante y que puede ser Util para dar visibilidad a la Enfermeria Cardioldgica. No
obstante aun estamos creciendo y esperamos que poco a poco vayamos mejorando la
funcionalidad de este perfil en redes sociales.

José Miguel Rivera Caravaca

Vocal del G. T. europeo de la AEEC

vocaleuropa@enfermeriaencardiologia.com
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MEMORIA DE ACTIVIDADES
DE LA FILIAL CATALANA DE LA AEEC

Vocal: Jonatan Valverde Bernal

La actividad de la Filial Catalana de la AEEC se basd en la organizacion del XXIX Congrés de la
Societat Catalana de Cardiologia (SCC) celebrado en Barcelona el 25 y 26 de mayo de este afo

Grupo de trabajo de Enfermeria en Cardiologia y Comité cientifico:

DUI Gemma Berga Congost. Hospital Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.

DUI Silvia Pérez Ortega. Hospital Clinic, Barcelona

DUI Ménica Guardia Azara. Hospital Dr. Josep Trueta, Girona

DUI Silvia Vidorreta Gracia. Hospital Clinic, Barcelona.

DUI Isaac Moll Adrian. Hospital Sant Joan de Déu y Clinica del Pilar. Barcelona
DUI Jonatan Valverde Bernal. Hospital Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Los asistentes de enfermeria al congreso fueron 65. Se aceptaron ocho trabajos para ser
presentados en forma de comunicacion oral y quince pésters de enfermeria.

Este afio se realizd un Taller de Electrocardiografia mediante un Concurso de Casos Clinicos con
participacién interactiva de los asistentes mediante pulsadores. Al finalizar el taller, se entregaron
dos premios a las dos mejores comunicaciones orales, que consiste en dos inscripciones para el
proximo congreso de la Societat Catalana de Cardiologia.

Mesa redonda Enfermeria
LA CARDIOPATIA CONGENITA: EVOLUACION A LO LARGO DE LA VIDA

Moderadores:
DUI Silvia Pérez Ortega. Hospital Clinic, Barcelona
DUI Silvia Vidorreta Gracia. Hospital Clinic, Barcelona.

Ponentes:

e La cardiopatia congénita a la infancia. Isaac Moll Adrian. Hospital Sant Joan de
Déu i Clinica del Pilar Barcelona

e (Childlife: acompafiamiento al paciente pediatrico. Nuaria Serralonga
Tintore. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona

e Seguimiento y evolucién del adulto. Assumpta Mas. Hospital Vall d'Hebrén.
Barcelona

e El duelo y la planificacion de las voluntades anticipadas. Amor Aradilla.
Universitat Gimbernat i Universitat Autbnoma de Barcelona
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Comunicaciones orales de enfermeria

Moderadores:
DUI Mdnica Guardia Azara. Hospital Dr. Josep Trueta, Girona.
DUI Jonatan Valverde Bernal. Hospital Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

Comunicaciones:

e AFECTACIO HEMODINAMICA DEL PACIENT CRITIC CARDIAC EN LA HIGIENE DIARIA
Silvia Pérez Ortega, Emma Fontanet Ferri, Josefina Casal Rodriguez, Maria Navarro Merino,
Teresa Seral Espufiez, Vanesa Hervds Duran, Alexandre Hernanz Del Rio, Silvia Vidorreta
Gracia.
Hospital Clinic de Barcelona, Barcelona

e ANCAMENT D’ORELLETA ESQUERRA: UNA ALTERNATIVA SEGURA
Judit Ruiz Gabalda.
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

e GRAU DE CONEIXEMENT DELS PACIENTS AMB CARDIOPATIA ISQUEMICA DESPRES DE
REBRE EDUCACIO SANITARIA DURANT L'INGRES HOSPITALARI
Laura Pintado Pallarés, Pilar Corzan Melgosa, Barbara Gonzalez Batista, Nuria Santaularia
Capdevila.
Althaia Xarxa Assistencial de Manresa - Fundacié Privada, Manresa

e ¢COM INFLUEIX UN EVENT CORONARI ISQUEMIC EN L’ACTIVITAT SEXUAL?
Jonatan Valverde Bernal, Alba Villalobos Abelld, José Martinez Pérez.
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

e FRAGILITAT | QUALITAT DE VIDA EN PACIENTS AMB INSUFICIENCIA CARDIACA | FRACCIO
D’EJECCIO MODERADAMENT REDUIDA
Beatriu Gonzalez, Margarita Rodriguez, Carmen Rivas, Violeta Diaz, Josep Lupdn, Pedro
Moliner, Marta De Antonio, Mar Domingo, Antoni Bayés Genis.
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona

e ASSAIG CLINIC ALEATORITZAT: EL SOSTENIDOR COM A PREVENCIO DE LA DEHISCENCIA
ESTERNAL EN DONES INTERVINGUDES DE CIRURGIA CARDIACA
Violeta Diaz Herrera, Gabriel Miguel Cabrera Molina, Laura Canals De La Vega, Jenifer
Garcia Cano, Jessica Garcia Garcia, Cristina Rebollo Lozano, Yolanda Valle Pérez.
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona

e CARDIOVERSIO ELECTRICA ELECTIVA EN HOSPITAL DE DIA
Dolors Ruiz Carol, Josefina Casal Rodriguez, Silvia Vidorreta Gracia, Consuelo Fernandez-
Layos Cuadra, Silvia Pérez Ortega.
Hospital Clinic de Barcelona, Barcelona
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e MEDIS DE CONTRAST INTRAVASCULAR A CARDIOLOGIA INTERVENCIONISTA,
CONEIXEM ELS SEUS EFECTES?
Adrian Marquez Lopez, Elena Calvo Barriuso. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau,
Barcelona.
Hospital Universitari de Bellvitge, L'Hospitalet de Llobregat.

Premios otorgados

12 PREMIO A LA MEJOR COMUNICACION:

ASSAIG CLINIC ALEATORITZAT: EL SOSTENIDOR COM A PREVENCIO DE LA DEHISCENCIA
ESTERNAL EN DONES INTERVINGUDES DE CIRURGIA CARDIACA Violeta Diaz Herrera,
Gabriel Miguel Cabrera Molina, Laura Canals De La Vega, Jenifer Garcia Cano, Jessica
Garcia Garcia, Cristina Rebollo Lozano, Yolanda Valle Pérez. Hospital Universitari Germans
Trias i Pujol, Badalona

22 PREMIO A LA MEJOR COMUNICACION:

GRAU DE CONEIXEMENT DELS PACIENTS AMB CARDIOPATIA ISQUEMICA DESPRES DE
REBRE EDUCACIO SANITARIA DURANT L’INGRES HOSPITALARI Laura Pintado Pallares,
Pilar Corzan Melgosa, Barbara Gonzdlez Batista, Nuria Santaularia Capdevila. Althaia Xarxa
Assistencial de Manresa - Fundacié Privada, Manresa

Pésters

e L’US DE LA MASCARETA BOUSSIGNAC EN PACIENTS CRITICS A UNA UNITAT
D’HOSPITALITZACIO DE CARDIOLOGIA
Nuria Castellé Fosch, Marta Soto Gil, Esther Sanz Carabantes.
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

e CURES D’INFERMERIA A PACIENTS CRITICS CARDIACS SOTMESOS A TERAPIA DE
SUBSTITUCIO RENAL CONTINUA
Marta Parellada Vendrell, Montserrat Prat Masana, Silvia Pérez Ortega.
Hospital Clinic de Barcelona, Barcelona

e DETECCIO DE PATOLOGIA CARDIACA A URGENCIES D’UN EQUIP D’ATENCIO
PRIMARIA
Elena Pintado Outumuro, Isabel Lahoz Martinez, Ménica De Diego Latorre, Raquel
Bordallo Galaso, Laura Carrillo Ciercoles, Berta Olle Batet, Sheila Menéndez Ramos,
Ruth Planas Casals.
CAP Molins de Rei, Molins de Rei

e MANEIG DEL TRACTAMENT FARMACOLOGIC A LA VISITA D’INFERMERIA
PRECATETERISME
Elvira Porcel Arrebola, Isabel Bravo Onraita, Maria Del Rocio Cuenca Arjona, Agusti
Duran Parra, Beatriz Gil Ambrosio, Ester Martinez Pérez, |doia Murua Lario, Judith
Serra Gregori, Mdnica Seseras | Morante.
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona
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DESENVOLUPAMENT DE RECOMANACIONS ESPECIFIQUES PER PACIENTS AMB
PATOLOGIA AORTICA

Laura Tintorer Jaso, Laura Betoret Muntala.

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

PAPER D’ INFERMERIA A LA MONITORITZACIO DEL RITME CARDIAC AMB EL
DISPOSITIU WEARABLE HOLTER DE LLARGA DURADA NUUBOR

Antonia Ortega Diaz, Miriam Garcia Bermudez, Lidia Lisbona, Antonio Ruiz, Yolanda
Navas, Lourdes Alavedra, Roman Freixa.

Hospital Moisés Broggi, Sant Joan Despi

TAULA DE FARMACS D’US HABITUAL A CARDIOLOGIA D’ADMINISTRACIO VIA ORAL
Laura Jiménez Mayorga, Bernat Sarrid Gil, Neus Badosa Marce, Olivia Ferrandez
Quirante, Nuria Farré Lépez, Ramdn Serrat Serradell, Elena Maull Lafuente, Julio Marti
Almor.

Hospital del Mar, Barcelona

INTERVENCIO D’INFERMERIA EN EL MALALT EN XOC CARDIOGENIC Clara Vargas
Farber, Mireia Colomé Casellas.
Hospital Universitari Doctor Josep Trueta, Girona

IMPACTE D’UN SISTEMA DE TELEMETRIA EN UNA UNITAT DE CARDIOLOGIA Cristina
Crespo, Nuria Rodriguez, Laura Jiménez, Elena Maull, Julio Marti. Hospital del Mar,
Barcelona

EFICACIA DE EMBENAT COMPRESSIU HIPOTERMIC A LA FERIDA QUIRURGICA DE LA
IMPLANTACIO DE DISPOSITIUS D’ESTIMULACIO CARDIACA EN PACIENTS QUE
PRENEN ANTICOAGULANTS (o) ANTIAGREGANTS ORALS
Alba Cano Valls, Mireia Niebla Bellido, José Maria Tolosana Viu, Maria Matas Avella.
Hospital Clinic de Barcelona, Barcelona

DISPOSITIUS DE COMPRESSIONS TORACIQUES MECANIQUES

Asa Dembaka Dembaka, Fariha Haian Karada, Aymi Torriente Avin, Laura Navazo
Subirana, Fatima M’hamed Hassan.

Hospital Universitari Doctor Josep Trueta, Girona

DISSENY D’UNA GUIA RAPIDA D’ACTUACIO D’INFERMERIA EN LA COL-LOCACIO DEL
CATETER IMPELLA CP®

Beatriz Gil Ambrosio, Isabel Bravo Onraita, Maria Del Rocio Cuenca Arjona, Agustf
Duran Parra, Ester Martinez Pérez, Idoia Murua Lario, Elvira Porcel Arrebola, Mdnica
Seseras | Morante, Oscar Gallardo Barrancos.

Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona
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e CURES INFERMERES EN EL MALALT PORTADOR DE BALO DE CONTRAPULSACIO
INTRAAORTICA (BCIAO)
Asa Dembaka, Fariha Haian Karada, Laura Navazo Subirana, Aymi Torriente Avin,
Fatima M’hamed Hassan.
Hospital Universitari Doctor Josep Trueta, Girona

e TITOL: ¢PODRIA SER UTIL UNA APP COM A COADJUVANT EDUCACIONAL /
TERAPEUTIC EN EL PROCES DE REHABILITACIO CARDIACA?
Consol Ivern, Oona Merofio, Montse Marin, Nuria Rodriguez, Silvia Rosado, Sonia
Ruiz, Esther Marco, Mar Sistane, Julio Marti.

Hospital del Mar, Barcelona.

e ADHERENCIA A L'EXERCICI EN PACIENTS DESPRES DE SINDROME CORONARIA
AGUDA DERIVATS A UN PROGRAMA DE REHABILITACIO CARDIACA
Neus Badosa Marce, Consol Ivern Diaz, Sonia Ruiz Bustillo, Ester Marco Navarro,
Patricia Minguez Blasco, Josep Ma Muniesa, Ona Merofio Duefias, Elena Maull
Lafuente, Julio Marti Almor.

Hospital del Mar, Barcelona

Taller d electrocardiogramas. Concurso de casos clinicos
Moderador: Gemma Berga Congost. Hospital Santa Creu i Sant Pau. Barcelona
Ponentes:

e Xavier Alsina Restoy. Hospital Clinic. Barcelona
e Mireia Niebla Bellido. Hospital Clinic. Barcelona

Aparte del Congreso, durante el afio 2017 se ha modificado los integrantes de la Filial Catalana
y actualmente esta formada por:

e Jonatan Valverde Bernal. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

e Silvia Vidorreta Gracia. Hospital Clinic, Barcelona.

e |saac Moll Adrian. Hospital Sant Joan de Déu i Clinica del Pilar-Centre cardiovascular
Sant Jordi, Barcelona.

e Samar Habbab Mohamed. Hospital Dr. Josep Trueta, Girona.

e Mireia Niebla Bellido. Hospital Clinic, Barcelona.

e Adrian Marquez Lopez. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.

Desde el mes de octubre ya estamos trabajando para la organizacion del siguiente congreso de
la Sociedad Catalana de Cardiologia que se celebrara en Barcelona el 31 de mayo — 1 de junio
de 2018 en Barcelona.

Jonatan Valverde
Vocal de la Filial catalana
cataluna@enfermeriaencardiologia.com
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MEMORIA DE ACTIVIDADES
DE LA FILIAL VALENCIANA DE LA AEEC

Vocal : Rafael Andrés Soler Carbd

Aprovechando el Congreso Nacional de la Asociacién Espanola de Enfermeria en Cardiologia
(AEEC), que se celebré los dias 4, 5 y 6 de mayo de 2016 en Valencia, en el cual formamos
parte del Comité Organizador, conseguimos realizar un listado de enfermeras que trabajan en
algun area de Cardiologia, de la Comunidad Valenciana, con correos electrénicos y teléfonos, y
organizamos un grupo de Wasap y de Correos Electrénicos.

El Objetivo era darnos a conocer y conseguir motivar a las enfermeras que trabajan con
pacientes cardiolégicos, y actuar como elemento motivador, pasando toda la informacién que
nos ha ido llegando, en relacién a formacién, mesas redondas, jornadas, Congresos, etc.; que
se realicen en la Comunitat Valenciana, que participemos la Filial Valenciana de la AEEC y la
Seccién de Enfermeria de la SVC; animando a tod@s a realizar comunicaciones, pdsters, a
entrar en las paginas WEB, de la AEEC y de la SVC, asi como que se asociaran, pues asi la
informacidn les llegaria de primera mano.

Durante el afio en curso se ha ido pasando, a través de los Correos y Wasaps, toda la
informacidén que ibamos recopilando.

La primera semana de noviembre nos pusimos en contacto con todos los componentes de la
Secciéon de Enfermeria a través del correo Electrénico para que cada uno realizara las
aportaciones que consideraran oportunas para organizar nuestra aportacion al Congreso de la
SVC.

El dia 07 de noviembre de 2016 realizamos la convocatoria a la REUNION EXTRAORDINARIA DE
LA SECCION DE ENFEMERIA DE LA SVC, que se iba a realizar el dia 14 de noviembre de 2016, a
las 16h, en la Sala de Hospitalizacién de Cardiologia, del Hospital Universitario Dr. Peset de
Valencia.

A la reunién extraordinaria asisten:
Dia. Natividad Mihi Hornos (Presidenta de Honor)
D. Rafael Andrés Soler Carbd (Presidente)
D. Rafael Calvo Vidal (Secretario)
Dia. M2 Carmen Martinez Mufioz. (Vocal por Castelldn)
Diia. Laura Beneito Armengot. (Vocal por Alicante), se excusa por no poder asistir
debido a motivos personales.

ORDEN DEL DIA:
19.- Lectura del Acta anterior.
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29.- Organizacidn de la Mesa Redonda de Enfermeria para el proximo 342 Congreso de
la Sociedad Valenciana de Cardiologia, que se realizara los dias 11 y 12 de mayo, de
2017 en el Hotel Luz de Castelldn.

Nuestra propuesta de MESA DE ENFERMERIA, queda de la siguiente forma:

Viernes 12 de mayo 2017, 10h a 12h:

MESA REDONDA DE ENFERMERIA 2017:

Titulo:
NUEVOS RETOS DE LA ENFERMERIA EN EL ABORDAJE DELA INSUFICIENCIA CARDIACA
Moderador: D. Rafael Andrés Soler Carbd

Hospital Universitari Dr Peset de Valéncia

o PRIMERA PONENCIA:
Unidad de insuficiencia cardiaca coordinada por enfermeria.
Ponente: Dia. Rosa Fonfria Vivas
Facultat d’Infermeria i Podologia. Universitat de Valencia.
Consorcio Hospital General Universitario de Valencia.

o SEGUNDA PONENCIA:
Monitorizacion Remota de los Pacientes con I.C.
Ponente: Diia. Isabel Lillo Rédenas
Hospital General Universitari d’Alacant.

o TERCERA PONENCIA:
Papel de enfermeria en casos complejos de cardiopatia estructural. Cierre de
Leak Periprotésico Mitral
Ponente: D. Rafael Calvo Vidal
Hospital Universitari de la Ribera (Valencia).

12 a 13h MESA COMUNICACIONES LIBRES DE ENFERMERIA
Moderadora: Diia. M2 Carmen Martinez Mufioz.
Hospital General Universitari de Castelld.

13h a 14h REUNION ADMINISTRATIVA DE LA SECCION DE ENFERMERIA.

Una vez realizado el 342 Congreso de la Sociedad Valenciana de Cardiologia, realizado los dias
11y 12 de mayo, de 2017 en el Hotel Luz de Castellén, en primer lugar debemos hacer constar,
gue estamos muy contentos del trascurso de la Mesa Redonda, por el contenido cientifico, que
ha sido muy bueno, y por la afluencia de publico que también ha sido muy elevada. En cuanto
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a la Mesa de Comunicaciones también ha sido muy productiva con 6 comunicaciones, de
contenido cientifico alto y Sala llena.

En segundo lugar, en la REUNION ADMINISTRATIVA DE LA SECCION DE ENFERMERIA, hemos
estado debatiendo sobe el Objetivo planteado el afio anterior, en relacién a los grupos de
Wasap y Correos Electrdnicos, pues no estamos muy contentos del resultado obtenido en
relacidn al esfuerzo realizado, pues del total de personas que teniamos filiadas en un principio
40, al final solo se quedaron 26; y de esas 26 solo nos han ido contestando a correos o wasaps
8 personas.

Pero no decaemos en el empeiio y para este aflo nos hemos propuesto realizar un censo de los
Hospitales de la Comunidad Valenciana y dentro de ellos intentaremos realizar un Catalogo de
las diferentes Unidades de Cardiologia, donde intervienen las enfermeras: UCI médica, UCI
coronaria, Cirugia Cardiaca, Reanimacién Cardiaca, Unidades de Hospitalizacién Cardiacas o
Mixtas, Hemodinamica, Electrofisiologia, Arritmias / MP, Rehabilitacion Cardiaca.
Intentaremos contactar con las propias enfermeras y Supervisor@s de todas las Unidades, y
conseguir teléfonos / Correos, para pasarles toda la informacién que podamos.

Pedimos la colaboracion de los Cardidlo@s, para que informen a las Enfermer@as que
trabajan con ellos y den a conocer la Seccion de Enfermeria de la SVC.

Se informa que, como Representante / Vocal de la Filial Valencia de la AEEC, asisti al Congreso
Nacional de la AEEC que se celebré en Barcelona los dias 3, 4 y 5 de mayo, participando en la
Reunidn de la Junta Directiva, Donde pasé un resumen de las actividades realizadas durante el
afio en curso y también participé en la Asamblea General de la Asociacion.

También pasamos la informacién que a través de la pagina WEB de la AEEC, se puede acceder
a la informacién / matriculacion del “CURSO DE EXPERTO EN INSUFICIENCIA CARDIACA”, curso
semipresencial, ademas de otros cursos. También informamos que en esta misma pagina WEB
se va a poner en funcionamiento el “CAMPUS DE LA AEEC”, donde se va a colgar toda la oferta
de cursos disponible. Se insiste en que es importante que se visite la pagina WEB pues la
informacidn que da relacionada con la Enfermeria Cardioldgica es muy importante y puede ser
un elemento altamente motivador.

Una de las Lineas de trabajo que se propusieron en la Reunidn fue la de proponer a diferentes
Colegios de primaria/ Secundaria, Bachiller, etc. el realizar Jornadas de RCP bésicas adaptadas
a los mismos para concienciar de la importancia de un inicio rapido de las maniobras de
reanimacion ante una posible parada cardiorrespiratoria. Asi como la disponibilidad de un
Desfibrilador Automatico dentro del Centro. Dentro de esta linea de trabajo, el dia 10 de
noviembre de 2017 se realizé una jornada de RCP Basica, adaptada para alumnos de Primaria
en el Colegio de Nuestra Sefiora de la Seo. Dominicas de Xativa (Valencia). Fundacié Francisco
Coll.
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LA FILIAL VALENCIANA DE LA AEEC ESTA COMPUESTA POR:

Rafael Andrés Soler Carbd. (Presidente Sec.): valencia@enfermeriaencardiologia.com
soler_rafcar@gva.es

Rafael Calvo Vidal. (Secretario Sec.): rafacalvov@gmail.com

M2 Carmen Martinez Mufioz. (Vocal Castelldon): marieta.mar@hotmail.com

Laura Beneito Armengot. (Vocal Alicante): laurabeneytoa@gmail.com

Rafael Andrés Soler Carbd
Vocal de la Filial valenciana
valencia@enfermeriaencardiologia.com
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MEMORIA DE ACTIVIDADES
DE LA FILIAL MURCIANA DE LA AEEC

Vocal: Teresa Rabadan Anta

Curso basico sobre estimulacion cardiaca: Dispositivos Implantables

La Filial murciana lo coorganizé junto con el Colegio de Enfermeria de la Region de
Murcia

Murcia, abril 2017

En abril se celebrd en la sede murciana del Colegio de
Enfermeria de la Regién de Murcia, el curso de Estimulacion
cardiaca: dispositivos implantables. Se completd el aforo
con mas de 20 alumnos. Impartieron las seis horas lectivas
cuatro profesores expertos. Uno de ellos de la casa
Medtronic y tres enfermeros ubicados en las unidades de
cardiologia del H.C.U Virgen de la Arrixaca vinculadas a la
implantacion y control de estos dispositivos.

Estuvo dirigido a profesionales de enfermeria de
atencion primaria y hospitalaria, que pudieran tener
contacto con usuarios portadores de dispositivos de
estimulacién cardiaca, con el objetivo de iniciarlos en los
conceptos necesarios para su manejo.

Temario:
e Fundamentos de la estimulaciéon cardiaca (conceptos basicos, componentes).
Indicaciones de implantacion y manera de detectar candidatos.
e Tipos de dispositivos.
e Preparacion del paciente preimplante, cuidados al alta y sintomas de alarma.
e Seguimiento rutinario, seguimiento remoto.
e Vivir con un marcapasos (cuidados, ensefianza del paciente).

La valoracion final (de 1 a 5) sobre el contenido, aplicabilidad, duraciéon, asimilaciéon de
conceptos, participacion, etc. obtuvo una media de 4,1.
La capacidad comunicativa de los ponentes se valord en 4,5 y su preparacién en 4,8.

Desde la Filial evaluamos la actividad como muy positiva por:
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1. Abrir nuestra area de conocimiento a otros
compafieros no familiarizados con la cardiologia. Contenido 4,2

2. Poder disfrutar de enfermeros profesores expertos en —

. Aplicabilidad 43
la materia.

3. Ademads de encontrar en este tipo de actividades de Lo aprendido | 4,2
corta duracién y tema muy especifico, una gran Duracion 2
respuesta.

Material 4
Asimilacién 4
Participaciéon | 4,2
Ambiente 4,4
Aula 4,2

Alumnado del curso Estimulacion cardiaca: dispositivos implantables
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Participacion en las jornadas de enfermeria del Area de Salud XIX Hospital de la Vega
Lorenzo Guirao

va,

»
aso! °

Proyecto enfermero «Campia el p

Cieza, abril 2017

La filial acudid al encuentro con la
comunicacion poster
“Proyecto enfermero: Cambia el Paso”

Participacion en el 382 congreso nacional de la Asociacion Espafiola de Enfermeria en
Cardiologia
Barcelona, mayo 2017

Hubo participacion de la filial en el 382 congreso de la AEEC CONGRESO NACIONA
., . . ENFERMERIA N CARDIOLOG(A )
con la presentacion de dos comunicaciones orales:

. Opinién de las enfermeras y auxiliares sobre el cuidado de
la intimidad fisica de los pacientes ingresados en una unidad
de hospitalizacién cardioldgica.

. éEs mayor la cultura de seguridad en una unidad de
cuidados intensivos que en una unidad de hospitalizacion
cardioldgica?

Incorporacion a la Junta Directiva de nuestra compaiiera
Miriam Quintana Giner.

Barcelona, mayo 2017

En el congreso nacional es elegida por votacién, nuestra compafiera de Filial, Miriam Quintana
Giner, para ocupar el cardo de tesorera de la AEEC.

iiiLa echaremos mucho de menos!!!

Colaboracion entre la Delegacidon autondmica de la Asociacion Espafiola de Enfermeria en
Cardiologia (AEEC) y el Grado de Enfermeria de la Universidad de Murcia (UMU).

Primer trimestre del curso académico 2017-2018

Objetivo general:

Establecer un proyecto de cooperaciéon entre la Delegacion autondmica de la Asociacion
Espafiola de Enfermeria en Cardiologia (AEEC) con el Grado de Enfermeria de la Universidad de
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Murcia (UMU), dentro de la asignatura de Enfermeria del Adulto | durante el afio académico
2017-2018.

Objetivos especificos:

1. Diversificar las maneras de relacion/contribucion entre lo asistencial y académico.

2. Posibilitar el desarrollo de proyectos docentes para su aprovechamiento posterior como
material educativo dirigido a pacientes.

3. Acercar al alumnado las asociaciones profesionales.

Miembros de la filial que intervinieron, de izquierda a derecha: Maite Rabadan, Isabel
Hernandez y David Ldpez; mds los profesores universitarios responsables de la asignatura
Adulto I.

Desarrollo:

El proyecto consistid en plantear a la Facultad de Enfermeria, la filmacién de videos educativos
dirigidos a pacientes cardioldgicos, supervisados por los miembros de la Delegacidn murciana.
Tutoriales de corta duracién, con contenido y lenguaje muy divulgativo, a cerca de aspectos
concretos que pensamos son de maximo interés para nuestros pacientes.

La Filial enumerd los siguientes temas:

1. Aprendizaje y actualizacién en reanimacion cardiopulmonar extrahospitalaria (RCP)
2. Infarto agudo de miocardio y uso de nitroglicerina sublingual
3. Signos de reagudizacion en el paciente con insuficiencia cardiaca

4. Procedimientos diagndsticos invasivos especificos para pacientes cardioldgicos (cateterismo
diagndstico)

5. Procedimientos diagndsticos no invasivos especificos para pacientes cardioldgicos (mapa,
ergometria y holter)

6. Incorporacion a la vida diaria del paciente cardiaco: ejercicio fisico y sexualidad, alcohol y
aspectos legales

Incorporacion a la vida diaria del paciente cardiaco: tabaco, nutricién, medias higiénicas

8. Maneio de los anticoagulantes v antiagregantes
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Con los alumnos durante la presentacion del proyecto.

A fecha de presentacién de la memoria de la Filial estamos seleccionando los mejores videos

para proponerlos en la AEEC para uso divulgativo.

Co-tutorizamos trabajo fin de grado junto con la Facultad de Enfermeria

32 trimestre del curso académico 2016-2017

La Filial murciana planteé a la Facultad de
Enfermeria de la universidad de Murcia versar
un trabajo fin de grado sobre el papel de las
enfermeras en las Unidades de Rehabilitacion
Cardiaca.

El alumno Fernando Garcia-Molina Escudero
asumio dicha propuesta, siendo co-tutorizado
por la componente de la Filial Carmen Maria
Hernandez Castelld, junto con el decano de la
Facultad. El resultado se cifré en el documento
“Efectividad de los programas de rehabilitacion
cardiaca y el rol de enfermeria en ellos”.

Poster de presentacién del trabajo fin de grado
En julio desde la filial murciana se envié al
Comité Cientifico la propuesta de dos ponentes
para el 392 congreso de la AEEC.

Adelaida Lozano Polo, profesora asociada en la
Universidad de Murcia, coordinadora del Grupo

UNIVERSIDAD DE

MURCIA

GRADO EN ENFERMERIA CURSO ACADEMICO 2016-2017

EFECTIVIDAD DE LOS PROGRAMAS DE
REHABILITACION CARDIACA Y EL ROL

DE ENFERMERIA EN ELLOS.

AUTOR: FERNANDO GARCIA-MOLINA ESCUDERO
TUTOR: D. DAVID ARMERO BARRANCO
COTUTORA: DNA. M". CARMEN HERNANDEZ CASTELLO

Introduccién

Las enfermedades cardiovasculares constituyen un problema mundial de elevada morbimortalidad
potenciado por 10s Tactores de riesgo cardiovascular en los paises industrializados. Para hacerles frente
surgen los Programas de Rehabilitacion Cardiaca, unidades interdisciplinares en las que enfermeria
desempefia un rol importante. En ellas se educa al paciente en el manejo de los Factores de Riesgo
Cardiovascular y se realizan sesiones de ejercicio para prevenir futuros episodios cardiovasculares.

Objetivos
Los objetivos del trabajo son:

= Determinar la efectividad de los Programas de R

Cardiaca en la

fa descrita.

« Determinar la labor de Enfermeria en los Programas de Rehabilitacion Cardiaca en la bibliografia

descrita

Método

Se realizd una revision bibliografica. Para ello,
se buscO en las bases de datos Scielo,
Pubmed, Elsevier y Cuiden; en paginas webs
como la AEEC 0 la FEC , y el servicio de
biblioteca del Hospital General Universitario
Reina Sofia realizd una busqueda
complementaria. Para la busqueda se

incluyeron articulos publicados entre 2012 y
2017 , en espaiiol en inglés, a texto completo.
Se selecciond una muestra final de 20
articulos que incluyesen resultados
cuantitativos de la efectividad de los
Programas de Rehabilitacion Cardiaca e
informacion  cualitativa de la labor de
Enfermeria en dichos programas. Los 20

Resultados
RESULTADOS N ARTIGULOS
Aumento de la 13
capacidad funcional.
Mejoria psicoldgica 5
Disminucién del 3
Mejorfa de la calidad 3
de vida.
Labor de Enfermerfa ]
En los 4 primeros resultados hubo significacion
estadistica de que la Rehabilitacion Cardiaca

mejord esas condiciones. En el resultado Labor

de Enfermeria se encontrd que 10s

realizaron toma de constantes,

articulos se clasificaron en 5 res
principales, 4 cuantitativos y 1 cualitativo.

Conclusiones

seguimientos y educacion para reducir 1os

Factores de Riesgo.

+Los Programas de Rehabilitacion Cardiaca mejoran la capacidad funcional, la psique y la calidad de
vida de los pacientes y disminuye sus reingresos y visitas hospitalarias.
+Enfermeria representa un pilar fundamental en los Programas de Rehabilitacion Cardiaca pero hace

falta bibliografia actualizada que avale su labor.

de Tabaco de FAECAP (Federacidon de Asociaciones de Enfermeria Comunitaria y de Atencién
Primaria), miembro de la Junta Directiva del Comité Nacional para la Prevencién del
Tabaquismo (CNPT), coordinadora del Grupo de Expertos Nacional EVICT (Evidencia Cannabis-
Tabaco) impulsado por el CNPT y financiado por el Plan Nacional sobre Drogas, coordinadora
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de actividades de formacién en tabaquismo en la Consejeria de Salud de la C. A. de Murcia, y
docente en el Master de Salud Publica de la Universidad de Murcia entre otros méritos.

Y a la doctora y miembro de la filial Solanger Hernandez Méndez, docente en el master Gestion
de la Calidad en los Servicios de Salud, profesora asociada en la Universidad de Murcia,
subdirectora de enfermeria y supervisora del Area Calidad, Investigacién y Seguridad del
Paciente del Area Il de Salud, Lorca, etc.

Estas propuestas quedaron desestimadas para el congreso de Vigo pero volveran a ser
propuestas desde el Comité Cientifico para el congreso de la SEC 2018.

Como portavoz creo que cerramos otro afio con una notable actividad y sobretodo
interesante, gracias a la aportacion de todos y cada uno de los miembros de la filial. Gracias a
todos por vuestra alegria y participacién en las reuniones, y vuestro compromiso
desinteresado en una mejor enfermeria. iMuchas gracias!

Gracias a la AEEC por su apoyo econdmico y a los companeros que ocupan los puestos
directivos por su apoyo personal, para el desarrollo de nuestros proyectos. iMuchas gracias!

de Enfe
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%
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ae e C Teresa Rabadan Anta

Vocal de la Filial murciana de la AEEC
valencia@enfermeriaencardiologia.com

Delegacién Autonémica
Region de Murcia
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MEMORIA DE ACTIVIDADES
DE LA FILIAL GALLEGA DE LA AEEC

Vocal: Inés Lago Celada
e Mayo

Participacidn en el programa “Acude e Axuda”, ya colgado en la web.

e Junio

Congreso Asturgalaico 2017.

Celebrado en Lugo, y contando con los
compafier@s asturianos el congreso ha
cumplido con los objetivos propuestos por

la filial.

Congreso
Gallego-Asturiano
de Cardiologia

16-17 Jun
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— —
16 -17 Junio de 2017 | Lugo &:ardloloxla £ard|olog1’a

PROGRAMA ENFER

RIA

Viernes 16 de junio

1630 -17.00 Entrega de documentacion

17:00 -18:00 CURSO: “CUIDADOS INVISIBLES. COMENTARIO DE
ENFERMERIA". PARTE |
Moderadora:
D”. Inés Lago Celada
CH.U. de Vigo

Docente:
D’. Beatriz Iglesias Rodriguez
CHU. de Vigo

18:00-1830 Pausa-café

1830-19:30 CURSO: “CUIDADOS INVISIBLES. COMENTARIO DE
ENFERMERIA". PARTE Il
Moderadora:
D". Inés Lago Celada
CH.U. de Vigo

Docente:
D”. Beatriz Iglesias Rodriguez
CH.U. de Vigo
1930 -20:30 Visita zona de pésters
20:30 - 20:45 Inauguracion oficial

21.00 Céctel de bienvenida. Diputacién de Lugo

Congreso .
Gallego-Asturiano de Cardiologia

abado 17 de junio

10:00 -11:00 COMUNICACIONES ORALES / CASOS CLINICOS
Moderadora:
D”. Maria Jesus Basanta Castro
H.U. Lucus Augusti. Lugo

CASO CLINICO: DE STENT EN STENT PARA ESTAR BIEN

Papin Rivas, Maria del Pilar; Rua Pérez, Maria del Carmen: Domin
guez Ceballos, Maria Luisa: Sabater Sanchez, Maria del Carmen
Complexo Hospitalario Universitario A Coruia

FACILITANDO EL APRENDIZAJE DE LA ELECTROCARDIOGRAFIA
Blanco Vidal Maria'; Fernandez-Obanza Windscheid, Emiliano*
Hospital Universitario Alvaro Cunqueiro, Vigo'. Complexo Hospitala
rio Universitario de Ferrol

DIFICULTADES EN EL MANEJO DE UN PACIENTE TRASPLANTADO
CARDIACO ANTE UN AFRONTAMIENTO INEFICAZ DE SU PROPIA
SALUD

Rodriguez Rodriguez. Glenda: Rodriguez Longueira, Silvia; Riveiro
Rodriguez, Maria Cristina; Vilarino Lopez, Pilar: Ramil Pernas,
Herminia

Complexo Hospitalario Universitario A Coruna

EL APRENDIZAJE ES EXPERIENCIA. CANALIZACION AXILAR EN EL
DAVI IMPELLA COMO PUENTE A TRASPLANTE

Gémez Martinez, Maria; Seoane Pardo, Noelia Maria; Rodriguez
Canas, David: Blanco Longueira, Maria Belén; Garcia Garcia, Maria
Montserrat |
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna

NO DESESPERAR CUANDO SE ESTA ESPERANDO. A PROPOSITO DE
UN BIACP

Seoane Pardo, Noelia Maria: Gémez Martinez, Maria; Rodriguez
Canas, David; Blanco Longueira, Maria Belén; Garcia Garcia, Maria
Montserrat

Complexo Hospitalario Universitario A Coruna

INSTRUMENTOS PARA LA VALORACION DE PACIENTES CON INSUFI-
CIENCIA CARDIACA

Moscoso Otero, Dulce

Complexo Hospitalario Universitario A Coruna
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SOCHDADS GALLGA D8

o EOmni—_
6 -17 Junio de 2017 | Lugo ardioloxia {ardlologna

E-SALUD: UN FARO EN LA RED PARA NUESTROS PACIENTES.
Caberta Lema, Maria del Carmen; Sabater Sanchez. Maria del Carmen
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna

MANEJO ENFERMERO DE LA ANSIEDAD EN PACIENTE PROGRA
MADO PARA ABLACION ARRITMIA AURICULAR

Nufiez Tallén, Maria Angeles: Gallego Lépez. Rosa Maria: Carba
llada Gesto, Teresa: Vazquez Carreira, Sonia; Veiga Rodriguez,
Manuel Antonio: Vazquez Jacob, Marta

Hospital Universitario Lucus Augusti. Lugo

11:00-1215 MESA REDONDA: LA ENFERMERIA PRESENTE EN EL
TRATAMIENTO GLOBAL DEL PACIENTE CARDIOLOGICO
Moderadora:
D". Josefina Amor Camboén
C.HU. de A Coruna
Factores que influyen en la adherencia al tratamiento
farm & y no i
D’. Carmen Naya Leira
CHU. de A Coruna
Cémo mejorar la salud cardiovascular de los pacientes en
nuestra unidad de Rehabilitacion Cardiaca
D". Marta Cerecedo Fernandez
HU. Lucus Augusti. Lugo
D”. M." Mar Abad Garcia
HU. Lucus Augusti. Lugo
Resiliencia en la insuficiencia cardiaca
D”. Judit Cachero Rodriguez
H.U. Central de Asturias. Oviedo
1215-12:45  Pausa café
12:45-1315  ENTREGA DE PREMIOS

1400 -16:00 Comida de trabajo. Hotel Méndez Nufiez

ey cata

— D~
6-17 Junio de 2017 | Lugo ardioloxia {ardlologla

ACTIVIDADES A PIE DE CALLE PARA PROMOVER HA'BITOS
DE VIDA CARDIOSALUDABLES ENTRE LA POBLACION

Lugar: Plaza de San Marcos

Fecha: sabado 17 de junio 2017
Horario: de 11:00 a 13.00

La enfermedad cardiovascular se situa como la primera causa de muerte en el
mundo. Hasta el 80% de los infartos podrian prevenirse siguiendo unos habitos
ie vida saludables y controlando los factores de riesgo cardiovascular

Nuestro deseo es organizar durante la celebracion del Congreso Gallego-Astu
riano de Cardiologia un conjunto de actividades y talleres cuyo objetivo es fo
mentar habitos saludables entre la poblacion.

Punto de evaluacién Cardiovascular

Para todos aquellos que quieran conocer cuales son los factores de riesgo car

liovascular y si en su caso deben vigilarlos con atencion, se realizaran diferentes
pruebas, entre ellas la medicion de los niveles de colesterol, el perimetro abdo
minal. la tension arterial y el indice de masa corporal (IMC)

Las mediciones se llevaran a cabo en un circuito completo que incluye un infor
me final personalizado,

Punto de emergencia cardiaca

En colaboracion con los Servicios de Emergencia, se realizaran demostraciones
le técnicas de reanimacion cardiopulmonar (RCP). El objetivo de esta actividad

que todos seamos conscientes del importante papel que jugamos cuando
lguien presenta un evento cardiaco inesperado en nuestro entorno.

Con la colaboracién de:

FUNDACION
ESPANOLA DEL

orazon
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Congreso
Gallego-Asturiano de Cardiologia .

16:00 -17:30  TALLER. INTERCAMBIO DE PROFESIONALES Y
CONOCIMIENTOS. HOPE: UNA EXPERIENCIA FINLANDESA'
Moderadora:

D". Andrea Chapela Martinez
H.U. de Pontevedra

Docente:

D. Juan Pérez Pefia

H.U. Lucus Augusti. Lu

17:30 - 1830  CURSO: "EL PAPEL DE ENFERMERIA EN LAS OCLUSIONES
CRONICAS TOTALES"

Moderadora:

D", Silvia Gonzalez Suarez
H.U. de Vigc

Docente

D". Ester Bajo Arambarri
H. d nta Cre t

Acreditado por la Comisién Autonémica de Formacién Continuada de Galicia.

Cémo ya habiamos dicho hemos querido darle un enfoque diferente, no tan centrado en la
parte técnica y quirurgica de la enfermeria en cardiologia y dando cabida también a aspectos
un poco mas generales, como solicitaban los compaferos en ediciones anteriores.

Para ello se contd con un grupo de docentes multidisciplinar (DUEs, TCAEs y Fisioterapeutas)
para enriguecer nuestro congreso enfermero con otros puntos de vista y otras experiencias del
equipo de trabajo de enfermeria.

El premio a la mejor Comunicacion Oral fue para el trabajo “E- SALUD: Un faro en la red para
nuestros pacientes” del CHU A Corufia y representado por M. Carmen Cabirta Lema.

El premio al mejor péster fue para “Atencion de enfermeria al paciente con catéter IMPELLA

de acceso axilar” del CHU A Corufia.
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Sefialar ademas el gran interés y qudérum conseguido en la Conferencia inaugural: “La
ateroesclerosis como enfermedad sistémica. Bases cientificas” a cargo del Dr. Valentin Fuster.
e Noviembre

Colaboracién con el club ciclista Biciosos de Vigo en el “Bicimarisco 2017”. Como objetivos
principales la promocién de la salud cardiovascular y la prevencion a través del deporte y dar
visibilidad a nuestra Asociacién. Se monté un punto de botiquin, toma de tensidn arterial,

frecuencia cardiaca y glucemia en la salida, avituallamiento y llegada de la ruta ciclista.

Truck de la ruta ciclista: https://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=20975300
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e Ademas:

o Se estd perfilando un canal de Youtube a cargo de la Filial gallega con contenido
aun por definir.

o Nuevas incorporaciones a la Filial: Ricardo Vicente Chao, de la Unidad de
Recuperacién 1 (Cirugia cardiaca y otras) del CHU de Vigo y Eva Maria Suarez
Fontaina de la Unidad de cuidados intermedios cardioldgicos del CHU A Corufia.

o Ya establecida sede y fecha del préximo Congreso Gallego que se celebrard en
Ourense los préximos 1y 2 de junio de 2018. Ya en proceso el primer borrador del
programa de enfermeria.

Inés Lago Celada
Vocal de la Filial gallega de la AEEC
galicia@enfermeriaencardiologia.com
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MEMORIA DE ACTIVIDADES
DE LA FILIAL CASTELLANOLEONESA DE LA AEEC

Vocal: Francisco Alba Saa

La Seccion de Enfermeria de la Sociedad Castellano-Leonesa de Cardiologia (SOCALEC) esta
inmersa en profundos cambios, que se iniciaron en el mes de marzo con la renovacion de los
cargos de su Junta Directiva, quedando constituida de la siguiente manera:

Presidenta:

Carmen Martin Marin. Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

Secretario:
Noel Rivas Gonzdlez. Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

Vocales:

Francisco Alba Saa. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca.
Raquel Alonso Alonso. Hospital Universitario de Burgos.

Maria José Alonso Porto. Complejo Asistencial Universitario de Ledn.

David Alvarez Rodriguez. Complejo Asistencial Universitario de Zamora.
Rosa Maria Marcos Camina. Complejo Asistencial Universitario de Palencia.
Virginia Sdnchez Martin. Complejo Asistencial Universitario de Avila.

También fue renovado el Comité Cientifico de Enfermeria, quedando formado por los
siguientes vocales:

Jorge Andrés Calvo Buey. Complejo Asistencial Universitario de Palencia.

Maria José Coya Alba. Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

Maria del Mar de las Heras Diez. Hospital Universitario de Burgos.

Patricia Miguel Gdmez. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca.

Ana Maria Iglesias Sdnchez. Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

Uno de los primeros acuerdos tomados por esta nueva Junta Directiva fue la de restablecer la
relacién de la SOCALEC con la Asociacion Espafola de Enfermeria en Cardiologia (AEEC) en
calidad de Sociedad Filial. Este acuerdo recibié el visto bueno de la AEEC durante su Congreso
Nacional celebrado en los primeros dias del pasado mes de mayo en Barcelona.
Posteriormente, el 22 de mayo, la Junta Directiva de la SOCALEC designd a Francisco Alba Saa
como Vocal de la Filial Castellano-Leonesa de la AEEC, siendo asi nuestro representante en la
Junta Directiva Nacional de la AEEC.

Otra de nuestras actividades fue la planificacién, organizacién y celebracién de nuestro
Congreso Regional. Este Congreso bianual, tuvo este afo su sede en Burgos. Se celebré en la
Casa del Cordén durante los dias 22 y 23 de junio, con un éxito de participacién tanto por el
numero de Congresistas como por el de Ponencias y Comunicaciones. Su Acto de Inauguracion
fue presidido por el Excmo. Sr. Antonio Maria Sdez Aguado, Consejero de Sanidad de la Junta
de Castilla y Ledn, el cual analizé la situacidn actual de la Cardiologia en nuestra Comunidad,
elogiando la elevada cualificacién tecnoldgica de los profesionales de todos los Servicios de
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Cardiologia de la Comunidad. El trabajo en red y el avance en la conexidon con Atencién
Primaria fueron algunos de los temas que destacd, ademas de la apuesta que desde la
Consejeria se le va a hacer por la Rehabilitacién Cardiaca, con la apertura de nuevas unidades,
en las que Enfermeria tendrd un papel fundamental.

e En nuestra primera mesa redonda titulada “EBE Y TIC PARA EL DESARROLLO DEL
PENSAMIENTO CRITICO EN LA ENFERMERIA CARDIOLOGICA”, su ponente Azucena
Santillan Garcia, del Hospital Universitario de Burgos (HUBU), destaco que “el avance
de Enfermeria radica en trabajar con una base cientifica, que debemos actualizar
nuestros Protocolos de Cuidados basandonos en la evidencia, evidencia que cada dia
es mayor y que posteriormente debemos difundir con la ayuda de las tecnologias de la
informacién y comunicacién”.

e La segunda Mesa Redonda traté un tema muy de actualidad, “ROL DE ENFERMERIA
EN LA REHABILITACION CARDIACA”, la cual supuso un importante empuje a nuestros
conocimientos sobre la Rehabilitacion Cardiaca. Una mesa de Enfermeras para
Enfermeras, pieza clave en este tipo de servicio asistencial. Para ello contamos con la
colaboracién de dos Profesionales con gran experiencia, tanto a nivel nacional como
regional, en Rehabilitacién Cardiaca.

o Teresa Martinez Castellanos, Enfermera del Hospital Universitario Gregorio
Marafién, de Madrid, nos expuso en qué consiste la Rehabilitacidn Cardiaca, a
quién va dirigida y las fases de las que se compone su programa. También
sefialo la importancia de contar para ello con un equipo multidisciplinar.

o Maria Jesus Velasco Caiiedo, Enfermera del Complejo Asistencial Universitario
de Salamanca, analizd la situacion en Castilla y Ledn de la Rehabilitacion
Cardiaca, con la exposicidn del registro de las distintas unidades que hay en la
misma, asi como el programa que desarrolla en Salamanca.

Ambas destacaron la importancia y el papel de las Asociaciones de Pacientes en la
Rehabilitacion Cardiaca.

e En cuanto a las Comunicaciones, se presentaron un total de catorce, de las que
diez se realizaron de forma oral:

o CALIDAD DEL SUENO PERCIBIDA POR LOS PACIENTES CARDIOLOGICOS
INGRESADOS EN UNA UCI. JM Gutiérrez Gonzalez, JA Calvo Buey, A Pelaez
Alvarez, RM Marcos Carmina, MA Plaza Granja y S Pérez Gutiérrez del
CAUPA.

o ANALISIS DE LA EFECTIVIDAD DE UNA INTERVENCION FORMATIVA SOBRE
INVESTIGACION DIRIGIDA A ENFERMERAS CLINICAS. A Santillan Garcia, Al
Martinez Cabrera y N Estébanez Lucio del HUBU.
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ANALISIS DE LA VALORACION ENFERMERA AL INGRESO EN UNA UNIDAD DE
CARDIOLOGIA. NECESIDAD Y DISENO DE ALGORITMOS. N. Rivas Gonzalez, del
HCU de Valladolid.

FACTOR PSICOSOCIAL COMO FACTOR DE RIESGO CARDIOVASCULAR.
IMPORTANCIA DE LA REHABILITACION CARDIACA. S. Martinez Arribas, del
HUBU.

PLAN DE CUIDADOS ESTANDARIZADO PARA PACIENTES PORTADORES DE
DISPOSITIVOS DE ASISTENCIA VENTRICULAR. MA Moreno Rodriguez, CY
Gonzdlez Delgado, M Farias Martin y F Alba Saa, del CAUSA.

¢INFLUYE EL CLIMA EN LA APARICION DE EVENTOS CORONARIOS? S Sirvent
Fernandez, F Alba Saa, MC Lépez Sanchez, MJ Andrés Salinas, MA Pacios Pacios
y D Gonzélez Calle, del CAUSA.

ENCEFALOPATIA ANOXICA POST-PCR RECUPERADA: CUIDADOS DE
ENFERMERIA EN PATRON COGNITIVO-PERCEPTIVO. Y de la Fuente Jambrina,
del HCU de Valladolid.

FORMACION EN REANIMACION CARDIOPULMONAR BASICA EN EL HOSPITAL,
ESTRATEGIAS DE MEJORA. S. Martinez Arribas, P. Castafo de Luis, del HUBU.

POSICIONAMIENTO SOBRE LOS ESTANDARES BASICOS EN RECURSOS
HUMANOS, MATERIALES Y ACTIVIDADES DE LOS PROGRAMAS DE PREVENCION
Y REHABILITACION CARDIACA EN ESPANA. PROYECTO RECABASIC. A Santillan
Garcia, P Garcia Hernandez, T Martinez Castellanos, JA Mora Pardo, MT
Portuondo Maseda y M Ramadn Carbonell, del Grupo de Trabajo de Prevencion
y Rehabilitacidn Cardiaca de la Asociacidn Espafiola de Enfermeria en
Cardiologia.

NUEVAS PERSPECTIVAS EN EL CUIDADO DE LA DRIVELINE: EMPLEO DE
SILICONA EN SPRAY EN PACIENTES PORTADORES DE ASISTENCIAS
VENTRICULARES CON REACCIONES CUTANEAS. AM Correa Fernandez, Ml
Merino Romero, E Amao Ruiz, D Dobarro Pérez e | De la Fuente Galan, del
HCU de Valladolid.

Y cuatro comunicaciones en formato pdster:

O

¢CONOCEN LOS PACIENTES CON INSUFICIENCIA CARDIACA SU ENFERMEDAD?
F Alba Saa, MA Pacios Pacios, A Sanchez Alonso, del CAUSA.

PROTOCOLO DE ACOGIDA EN UNA MONITORIZACION CONTINUA DEL ECG POR
EL SISTEMA HOLTER EN EL COMPLEJO ASISTENCIAL DE AVILA. E Hernandez
Pérez, R Sanchez Garcia, B Sdnchez Rodriguez, S Juez Baz, MV Sanchez Martin,
MM Prieto Gargantilla, A Gonzalez Gédmez, MC Rico Fontsare y M Sanchez
Martinez del Complejo Asistencial de Avila.
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o PLAN DE CUIDADOS INDIVIDUALIZADO EN PACIENTE PORTADOR DE
ASISTENCIA VENTRICULAR DE LARGA DURACION (HEARTWARE®). S Soto
Alvarez y MI Merino Romero del HCU de Valladolid.

o ADHERENCIA TERAPEUTICA EN PACIENTES CON NUEVOS ANTICOAGULANTES
ORALES. RECOMENDACIONES. S. Martinez Arribas, del HUBU.

El primer premio fue para la Comunicacién Oral “ANALISIS DE LA VALORACION
ENFERMERA AL INGRESO EN UNA UNIDAD DE CARDIOLOGIA. NECESIDAD Y DISENO DE
ALGORITMOS” de Noel Rivas Gonzalez, del HCU de Valladolid.

El segundo premio fue para la Comunicacidon Oral de Azucena Santilldan Garcia, Al
Martinez Cabrera y N Estébanez Lucio del Hospital Universitario de Burgos, “ANALISIS
DE LA EFECTIVIDAD DE UNA INTERVENCION FORMATIVA SOBRE INVESTIGACION
DIRIGIDA A ENFERMERAS CLINICAS”.

A

XX DE CARDIOLOGIA a
. ’ o), _‘

Mesa Inauguracién Congreso (de izqda. a dcha. Dr. D. Pablo Ruiz Pérez, Presidente del Comité
Organizador del Congreso, Dra. Dofia Ana M2 Serrador Frutos, Presidenta entrante SOCALEC, D. Baudilio
Fernandez Mardomingo, Delegado Territorial de la Junta de Castilla y Ledn en Burgos, Excmo. Sr. D.
Antonio M2 Sdez Aguado, Consejero de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn, Dr. D. José Luis Santos
Iglesias, Presidente saliente de la Socalec y Dofia Carmen Martin Marin, Presidenta de la Junta de
Enfermeria de la SOCALEC.)
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a
Mesa Rehabllltauon Cardlaca (de |zqda a dcha. M2 Jesus Velasco

Cafiedo, Francisco Alba Saa, Teresa Martinez Castellanos).

Finalizado el Congreso Regional y ya metidos en el segundo semestre del afio, seguimos
trabajando en la renovacién de esta Sociedad, con la revision y adaptacion de nuestros
Estatutos a nuestros objetivos, asi como a los propios de la AEEC.

Otro avance de este ano fue la remodelacidon de nuestra pagina web, que tendrd nuevos
contenidos acorde a las demandas de sus usuarios y que estara disponible a inicios del afo
2018.

Estuvimos presentes en la Jornada de Adherencia al Tratamiento en Castilla y Ledn, en la que
su Observatorio destacd los buenos resultados obtenidos por la Comunidad respecto a la
media de los datos recogidos a nivel nacional. Los pacientes con EPOC, seguidos de los que
padecen enfermedad cardiovascular son los que presentan mayor adherencia a sus
tratamientos. Entre sus conclusiones estuvieron la necesidad de seguir mejorandolos con un
abordaje multidisciplinar en el que intervengan médicos, farmacéuticos y enfermeria,
destacando que nuestra posicidén es privilegiada para conseguir habitos de vida saludables,
cumplimiento de los tratamientos prescritos y deteccién de déficit de conocimientos
relacionados con la salud.
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Resuitados adherencia por patologia
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Con el objetivo de seguir trabajando fieles a nuestro compromiso con la sociedad de
mejorar continuamente los cuidados de su salud cardiovascular, recibid un cordial

saludo.

Francisco Alba Saa
Vocal de la Filial castellanoleonesa de la AEEC
castellanoleonesa@enfermeriaencardiologia.com
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MEMORIA DE ACTIVIDADES
DE LA FILIAL ARAGONESA DE LA AEEC

Vocal : Concepcién Santaolaria Aisa

RESUMEN DE LA Il REUNION CIENTIFICA DE LA ASOCIACION ARAGONESA DE ENFERMERIA
EN CARDIOLOGIA.

El pasado 25y 26 de mayo, se celebrd la Il reunidn cientifica de la SAEC
La inauguracion del congreso fue realizada por: Dofia M. 2 Teresa Antofianzas, directora de
Enfermeria del Hospital Universitario Miguel Servet.

Se continué con la mesa redonda: “CUIADOS DE ENFERMERIA EN LOS PROCESOS
CARDIOLOGICOS” en la que se hablé de la actuacién de enfermeria en UCI-coronaria, UCI-
postcardiaca, Hospitalizacion Cardiaca y Cardiovascular. Una mesa redonda en la que hubo
mucha participacidn e interés por parte de los asistentes.

En relaciéon con la presentacidon de comunicaciones, casos clinicos y péster- férum, este afio ha
habido un gran nivel profesional y se animé a seguir trabajando en esa linea.

A la hora de la valoracién y puntuacién de dichas presentaciones, se tuvo en cuenta la opinién
de los asistentes, ya que se repartid una encuesta para que puntuaran cada una de las
presentaciones. Asi mismo la Junta Directiva de la SAEC, también valord y puntud cada una de
ellas.

Los premios fueron los siguientes:
e Mejor comunicacion 2017:
VALORACION DEL USO DE LA BIOIMPEDANCIA EN PROGRMAMAS DE
REHABILITACION CARDIACA.
Autores: M.A. Carnicer Navarro.

Servicio de RCH-Hospital provincial

e Mejor Caso Clinico 2017:
FISTULA ARTERIAL SISTEMICO-PULMONAR CONGENITA Y EMBOLIZACION
PERCUTANEA, A PROPOSITO DE UN CASO.
Autores: Susana Sanclemente Giménez

Seccion de Hemodinamica- H.U.M.S

e Poster-Férum 2017:
TECNICAS HEMOSTATICAS POST-INTERVENCIONISMO CARDIACO
Autores: Manuel Rodriguez, Victoria Pedrera, Olga Laplana, Alexandra Saz, Patricia
Melchor.
Planta Hospitalizacion Cardiologia
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Los premios fueron entregados por Isabel Calvo Cebollero, Jefe de Servicio de Cardiologia del
H.U. Miguel Servet-Zaragoza-; Esther Vizcarra, Supervisora de Recursos Humanos-Hospital San
Jorge-Huesca-; Pilar Catalan, Directora de Enfermeria Hospital Obispo Polanco- Teruel

Se clausurd la reunidn, con grandes perspectivas para la enfermeria en cardiologia, grandes
ilusiones y sobre todo un gran empeio para que la enfermeria en cardiologia, y sobre todo la
aragonesa, sea un pilar importante ante el resto de las comunidades auténomas.

Los dias 28, 29 y 30 de septiembre la Asociacion Aragonesa de Enfermeria en Cardiologia,
colaboro con la Fundacion Espafiola del Corazén en la  organizacién del Autobus
Cardiosaludable en Zaragoza.

Concepcidn Santaolaria Aisa
Vocal de la Filial aragonesa de la AEEC
aragon@enfermeriaencardiologia.com
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