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Estimados asociados:

En vuestras manos la Memoria Anual de las actividades de la AEEC en el 2018, que se
presentara para su aprobacién en la préxima Asamblea General de Socios en el marco del
“XL Congreso Nacional de la AEEC” a celebrar junto al Congreso SEC en Barcelona del 17 al
19 de octubre de 2019.

Préximamente se enviara la convocatoria de renovacion de cargos de la Junta Directiva, 0s
animamos a presentar vuestras candidaturas puesto que creemos que la renovacion de
cargos es necesaria y supone un enriquecimiento para el desarrollo de la enfermeria en
cardiologia y de los objetivos que persigue la asociacion. Formemos entre todos, un futuro

mejor para nuestra profesion.

Andrés Sanchez Bustelo
Secretario de la AEEC
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SALUDO DE LA PRESIDENTA: CONCERCION FERNANDEZ REDONDO

Queridos asociados, un afilo mas me complace presentaros la memoria de actividades de la

Asociacion Espafiola de Enfermeria en Cardiologia (AEEC).

La memoria siempre es el mejor método para demostrar el trabajo realizado a lo largo del afio,

presentando los planes, objetivos y las actividades realizadas, para poder valorar si han sido

los adecuados para satisfacer las expectativas de los asociados y si necesitamos adaptarlas

a nuevas demandas. Persistimos en el empefio de mantener una asociacién dindmica, que

crezca en profesionalidad y autonomia, con cursos de formacion y proyectos que nos ayuden

a consolidar el reconocimiento de la enfermeria de cardiologia.

Como en afos anteriores hemos venido desarrollando nuestra actividad potenciando la

formacion como estrategia basica para la mejora del cuidado, nuestra razén de ser:

Curso —online- Electrocardiografia para enfermeria.

Hemos finalizado la 12 Edicion del Master de Hemodinamica, con un éxito rotundo e
iniciado la 22 Edicién con muy buena participacion y acogida.

Hemos realizado el 2° Curso “Titulo de experto en Insuficiencia Cardiaca para
enfermeria” superado satisfactoriamente con el 80% de las preguntas del examen final
correctas siendo la nota a partir de la cual se aprueba un 8. Ademas, con una buena
valoracion por parte del alumnado.

Curso de actualizacion en procedimientos estructurales para Enfermeria de
Hemodinamica. 22 Edicion.

Curso marcapasos-impartido online- en diciembre; gratis para asociados.

En los eventos cientificos, seguimos muy implicados:

En el "eCardio18", 2° Congreso Virtual organizado por la SEC, el Comité Cientifico de
la AEEC organiz6 3 mesas, el concurso e-trivial y la seleccién de comunicaciones en

formato poster. El nUmero de inscripciones supero con creces los prondsticos iniciales.

Un afio mas, en el XXXIX Congreso de la AEEC bajo el lema: “Fibrila con Vigo”
trabajaron con absoluta dedicacién tanto EI Comité Organizador Local como ElI Comité

Cientifico, pudiendo compartir nuevos conocimientos y experiencias que nos aportaron
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impulso y energia para continuar avanzando, ademas de disfrutar de la maravillosa

ciudad de Vigo en los actos ludicos que se desarrollaron.

- Lasreuniones cientificas de los GT y los congresos regionales en los que participan las
filiales son cada vez de mayor calidad cientifica, permiten intercambio de conocimiento

y aportan novedades importantes para el desempefio de nuestro trabajo diario.

- El Congreso de las Enfermedades Cardiovasculares celebrado en Sevilla, agrupé de
nuevo a toda la cardiologia del pais y permitié intercambiar opiniones, novedades y
experiencias del mundo de la cardiologia.

Ademas, y sin lugar a dudas, este afio ha estado marcado el proyecto MAREC, proyecto muy
importante para la AEEC, con el Unico objetivo de elaborar un mapa de recursos y
organizacion, a nivel nacional, en las cuatro grandes areas en las que enfermeria desempefia
su rol con unas caracteristicas especificas y con mayor o menor nivel de autonomia propia
(hemodinamica, electrofisiologia, insuficiencia cardiaca y rehabilitacion). Estamos a punto de
conocer los resultados definitivos y espero que podamos seguir estudiando el resto de areas
de cardiologia que no se han podido contemplar en esta ocasion por falta de recursos
economicos. Gracias a todos los que de manera altruista habéis aceptado colaborar, siendo
conscientes de que los grandes retos sélo se consiguen con la participacion de todos y a los
gue no habéis participado animaros a colaborar en sucesivos estudios, debemos de dejar
sujetos pasivos que esperan beneficios de la asociacion para formar parte activa en la misma
y contribuir a sus logros en el avance de la profesion.

Nuestra revista, ya restringida a socios, sigue mejorando en nivel cientifico, y estamos en la
posicion numero 49 dentro del ranking CUIDEN Citation, siendo la 292 revista de lengua
hispana mas leida. Mantenemos nuestro compromiso de inclusién en el pack de revistas
online del portal web “Enfermeria 21” para su difusion entre los mas de 15.000 suscriptores
de “Metas de Enfermeria” y “Enferteca”.

Seguimos trabajando en la modernizacién/actualizacién de nuestra pagina web para que sea

mas dinamica y atractiva, con la colaboracién periddica de nuestros GT y Filiales, manteniendo
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en permanente actualizacién la agenda de eventos que consideramos de mayor interés para
nuestra profesiéon. Hemos incluido el blog de enfermeria en Hemodindmica, dando asi
visualizacién a un GT que se esfuerza en mantener actualizados los continuos avances de

Hemodindmica y mantener en permanente contacto a sus miembros.

Conscientes de la importancia de las redes sociales y para hacer un uso profesional de las
mismas (LinkedIn, Twitter, Facebook) contamos con la colaboracién de Elena Escanciano

Ruiz, asociada que se ha ofrecido voluntariamente a mantenerlas vivasy actualizadas.

Nuestro reto presente y futuro, sigue siendo trabajar con total transparencia y maxima
responsabilidad para conseguir una asociacion comprometida con sus socios, en busca de la
maxima profesionalidad y capaz de mejorar los cuidados que la enfermera de cardiologia
presta a los ciudadanos; vuestra colaboracion, participacion y compromiso es imprescindible
para conseguirlo.

Mi mas sincero agradecimiento a todos los miembros del Comité Ejecutivo por el apoyo que
me ofrecen, consiguiendo asi la energia y la ilusién de seguir trabajando y avanzar cada dia
un paso mas.

Gracias a las Filiales y a los Grupos de Trabajo por el esfuerzo realizado cada dia, por
promover y difundir el conocimiento cientifico y dar a conocer a la Asociacién. Gracias por
vuestra colaboracion y participacion activa en la revista y en la pagina web.

Os espero en Barcelona, donde espero poder despedirme de vosotros con la satisfaccion de

haber intentado dar lo mejor de mi misma en beneficio de la asociacion.

Gracias a los socios por vuestra confianza

Un abrazo,

Concepciéon Fernandez Redondo
Presidenta de la AEEC
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ASOCIADOS:
A 31 de diciembre de 2018 el nimero de asociados efectivos de la AEEC es de 1169.

Se han dado de alta un total de 152 nuevos asociados y se han dado de baja 61 miembros.

La Asamblea General de Asociados, tuvo lugar en Vigo, el dia 9 de mayo de 2018, durante la
celebracion del XXIX Congreso Nacional de Enfermeria en Cardiologia; dicha asamblea fue
presidida por la presidenta, secretaria y tesorera.

REUNIONES DEL COMITE EJECUTNO:

-Reunién AEEC-SEC: 12 de enero de 2018 en la Casa del corazon (Madrid).

-3 de marzo de 2018 mediante teleconferencia.

-2 de mayo de 2018 mediante teleconferencia.

-9y 11 de mayo de 2018 en la sede del congreso anual de la AEEC en Vigo.

-13 de junio de 2018 mediante teleconferencia

-26 de octubre de 2018 en la sede del congreso anual de la SEC en Sevilla

-Reunién AEEC-SEC: 27 de octubre de 2018 en la sede del congreso anual de la SEC en

Sevilla.
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JUNTA DIRECTIVA

Con fecha 31 de diciembre de 2018, la Junta Directiva de la AEEC esta constituida por los

siguientes cargos:

Concepcién Fernandez Redondo
Silvia Pérez Ortega

Andrés Sanchez Bustelo

Miriam Quintana Giner

Juan Carlos Rubio Ramos
Rafael Mesa Rico

Isabel Pérez Loza

Miriam Rossi Lopez

Francisco Javier Delgado Sanchez
Isabel Maria Pérez Lillo

Ana Maria Dorado Pancho
Lluisa Garcia Garrido

José Miguel Rivera Caravaca
Esther Bertoli Inglés

Jonatan Valverde Bernal

Maria Ramon Carbonell
Josefina Amor Cambon

Francisco Alba Saa

Presidenta

Vicepresidenta

Secretario (En funciones).

Tesorera

Director de la Web

Director de la revista

Directora de formacion continuada

Directora del comité cientifico

Vocal GT Hemodinamica

Vocal GT Electrofisiologia y Est. Cardiaca
Vocal GT Prevencion y Rehab. Cardiaca

Vocal GT Insuficiencia Cardiaca (En funciones).
Vocal GT Europeo

Vocal GT Imagen Cardiaca y Técnicas no Invasivas
Vocal Filial Catalana

Vocal Filial Murciana

Vocal Filial Gallega

Vocal Castellano Leonesa
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COLABORACIONES:

= Realizacion del XXXIX Congreso Nacional de la AEEC

U

Participacion en Congreso SEC-2018.

= Colaboracién en las reuniones de los distintos grupos de trabajo: Hemodinamica,
Electrofisiologia y Arritmias, Insuficiencia Cardiaca, Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca,
Grupo de Trabajo Europeo, Imagen y Técnicas invasivas,

= Presencia en las reuniones de distintas filiales: catalana, gallega, murciana y castellano-
leonesa.

= Realizacion proyecto MAREC: Diagnostico de la situacion de la enfermeria en la atencion

cardiologica en Espafia.

= Participacion en el “ecardio-2018". 2° Congreso Virtual organizado por la SEC.

CONVENIO DE COLABORACION AEEC-SEC

-Acuerdo de celebracion de un Congreso conjunto. Realizada adenda del mismo en el
convenio SEC- AEEC.

-Inclusion de las vocalias de los grupos de trabajo en las secciones de la SEC: debemos de
trabajar conjuntamente con la SEC y dar visibilidad a nuestro trabajo.

-Inclusion del apartado La perspectiva enfermera de la Cardiologia en la sanidad del s. XXI.

En el documento se incluyen: Los servicios de cardiologia en el SNS del s. XXI. Visién del
Cardiologo y la Cardiologia en la sanidad del s. XXI. Ademas, se definen las lineas

estratégicas de la AEEC para tal fin y se inicia su desarrollo.
-Colaboracion en el Proyecto Cardio-Onco-Hematologia. Codireccion en el Curso “Cardio-

Onco-Hematologia (COH) en la practica clinica: Formacién de equipos en atencion primaria”.
(Acreditacién SNS y CASEC)
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-Colaboracion en el documento de “Consenso sobre requerimientos y sostenibilidad de la
Angioplastia Primaria”. Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social del Gobierno de

Espafia.
-Participacion en calidad de experto en las Estrategias de Salud Cardiovascular del SNS en
los GT de:

-Insuficiencia Cardiaca: Mercé Faraudo

-Valvulopatias y Arritmias: Isabel M2 Lillo Rédenas
NUEVA ESTRATEGIA DE COMUNICACION EN REDES SOCIALES
-Nueva responsable de las redes sociales de la AEEC: Elena Escanciano Ruiz
-TWITTER: Creacion noviembre 2017.

- Seguidores: 546

- Siguiendo: 378.

- Tweets: 1309

- "Me gusta". 179

-FACEBOOK: Creacion diciembre de 2015.

- Alcance: 2518
- "Me gusta": 2523
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MEMORIA DE ACTVIDADES DEL COMITE CIENTIFICO DE LA ASES 2018
Directoras: -Carmen Naya Leira (hasta 31/10/18)
-Miriam Rossi Lépez (desde 31/10/18)

COMPOSICION DEL COMITE CIENTIFICO DESDE OCTUBRE 2017:

Carmen Naya Leira (directora);
Miriam Rossi Lépez (subdirectora);
Gemma Berga Congost (vocal);
Ana Pereira Ferreiro (vocal);
Sonsoles Martin Pérez (vocal);

M2 Faz Pujalte Aznar (vocal);

Laura Arnaiz (vocal entrante Congreso de Vigo).

En el mes de marzo 2018 se convoco una plaza de vocal del comité cientifico y se resolvio el
concurso una vez evaluadas las solicitudes por la Junta Directiva (JD) a favor de Paloma
Garcimartin Cerezo (9/5/2018).

En el mes de junio 2018 se hace otra convocatoria de tres vocales para el comité cientifico y
se resolvio el concurso una vez evaluadas las solicitudes por la JD a favor de: Concepcion

Cruzado Alvarez, Sara Lospitao Gomez y Marta Parellada Vendrell.

El 31/10/18 cesan en su cargo Ana Pereira Ferreiro como vocal y Carmen Naya Leira como

directora del comité cientifico.

MEMORIA AEEC 2018 k!
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ACTIVIDADES CIENTIFICAS:
= Organizacién del programa cientifico:
v" Congreso Nacional de la AEEC (Vigo 2018)
v' Congreso virtual eCardiol8

v" Congreso Nacional de Enfermedades Cardiovasculares de la SEC (Sevilla,
2018)

= Valoracién de los trabajos recibidos para:

v" Congreso Nacional de la AEEC (2018)

v' Congreso virtual ecardiol8

v Congreso Nacional de Enfermedades Cardiovasculares de la SEC (Sevilla 2018)

v" Reunion Anual de la Seccion de Hemodinamica y Cardiologia Intervencionista
(programa de enfermeria) Gijon, 2018.

v" Reunion Anual Conjunta de la Seccion de Electrofisiologia y Estimulacion
Cardiaca (programa de enfermeria) Sevilla, 2018.

v" Reunion Anual de la Seccién de Insuficiencia Cardiaca y Trasplante (programa
de enfermeria) Toledo, 2018.

v' Revista de enfermeria en cardiologia.
= Valoracién de las becas dela AEEC y de la SEC
= Fallo delos premios

INFORME DEL XXXIX CONGRESO NACIONAL DE LA AEEC 2018

Celebrado en Vigo, los dias 9, 10 y 11 de mayo de 2018 con el lema: “Fibrila con Vigo”.

Se han recibido: 148 trabajos
v" 59 comunicaciones Orales
v" 19 casos Clinicos
v’ 13 poéster Forum
v’ 59 poster.
v' 2 C. Orales se retiraron antes de verlas el C. Cientifico
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7 trabajos no se aceptaron y 1 trabajo lo retiraron sus autores
Trabajos seleccionados: 140

v 55 comunicaciones orales

v 20 casos Clinicos

v' 8 poster Forum

v' 10 e-Poster

v’ 48 poster (- 1)
Trabajos completos recibidos: 26

v' 17 comunicaciones Orales

v' 4 casos Clinicos

v' 1 poster Forum

v 4 e-Poster
2 trabajos con opcion comunicacion oral quedaron excluidos (uno porque no es original y otro
porque una de sus autoras ocupa un cargo en la AEEC).
3 trabajos que se presentaban a premio en formato poster no se aceptaron.
e-péster: Se presentaron 10 trabajos.
La modalidad de e-pdster, tiene como finalidad dar mayor visibilidad a aquellos posters mejor
valorados por el comité cientifico. Ademas, este formato pretende crear un ambiente cientifico
en los espacios exteriores a las salas, que esperamos tenga buena acogida por parte de
ponentes, oyentes y comité cientifico.

Es un formato que se empez6 a utilizar el afio pasado y este afio seguimos apostando por é€l.
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MAPA DE RESUMENES RECIBIDOS VIGO 2018

Canta

Cambio de formato de presentacidon segun
24 trabajos

» 5 poster Forum se pasan a comunicaci
1 poster Forum paso a ser caso clinico
4 péster se pasan a comunicacion oral

2 poster pasan a ser caso clinico

2 casos clinicos se pasan a poster

YV V V V V V V

1 poster forum se pasa a poster

a Euskadi

2]
alencian

I. Balears

urcia

Islas Canaria

Yol

s
calidad metodoldgica del disefio del estudio:

6n oral

2 comunicaciones orales se pasan a poéster forum

7 comunicaciones orales se pasan se pasan a poster
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Los temas mas tratados han sido:

Cuidados Cardiolégicos (planta): 40%
Hemodindmica: 38%

Electrofisiologia y estimulacion cardiaca: 29%
Cuidados Criticos: 26%

Rehabilitacion Cardiaca: 18%
Insuficiencia Cardiaca y Trasplante: 18%
Cirugia Cardiaca: 15%

Imagen: 9%

Pediatria: 3%

Hospital de dia: 2%

» Otros: 2%

El nimero total de trabajos recibidos (1 menos que el afio anterior)

YV V.V V V V V VYV V VY

Numero total de trabajos completos. (1 mas que el afio anterior).

MESAS DEBATE

“RETOS EN EL CUIDADO DEL PACIENTE Y SU FAMILIA EN EL CONTEXTO ACTUAL”.
Miércoles 9 de mayo:
Moderadoras: Sonsoles Martin Pérez. Clinica Universitaria de Navarra y Moénica Collado

Martin. Hospital Clinico San Carlos. Madrid.

e Laexperiencia de vivir con una Insuficiencia Cardiaca Crdnica

Ponente: Maddi Olano Lizarraga. Facultad de Enfermeria Universidad de Navarra.
e Empoderamiento de los pacientes: comprender su significado.

Ponente: Paloma Garcimartin Cerezo. Escuela Superior de Enfermeria del Mar.

Universidad Pompeu Fabra. Barcelona H. del Mar, Barcelona.
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e ‘"Estrategias terapéuticas enfermeras en pacientes incluidos en los programas de
rehabilitacién cardiaca"

Ponente: Pascual Garcia Hernandez. Enfermero UPYRC H. San Cecilio de Granada

e Cuidado centrado en la familia: retos y oportunidades en cardiologia
Ponente: Cristina Garcia Vivar, Facultad de Enfermeria, Universidad de Navarra.
Directora de la Asociacion Internacional de Enfermeria de Familia.

ENFER-CARDIO-ACTUALIDAD: AVANCES Y NUEVOS PROYECTOS. Jueves 10 de mayo.
Moderadoras: Miriam Rossi Lopez. CHU A Corufia y Laura Arnaiz Betolaza. Hospital
Alvaro Cunqueiro. Vigo.

e Impacto de un plan de actuacion de diagndéstico y atencidén precoz en el
Infarto Agudo de Miocardio.

Ponente: Gemma Berga Congost, (Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona)

e Importancia del tiempo en rango terapéutico y del mantenimiento de la
anticoagulacion oral en la Fibrilacion Auricular.
Ponente: José Miguel Rivera Caravaca. (Hospital Clinico Universitario Virgen de la

Arrixaca, El Palmar Murcia)

e Impacto en la calidad de vida tras la implantacion de clip mitral.

Ponente: Jonatan Valverde Bernal. (H. Santa Creu i Sant Pau. Barcelona)

e "Proyecto Anxos: Ensefianza de la Reanimacion Cardiopulmonar en los
colegios".
Ponente: Santiago Martinez Isasi. (Doctor en Enfermeria. Profesor en la Universidad

de Enfermeria y Podologia UDC).
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VISIBILIDAD ENFERMERA. INVESTIGACION Y DESARROLLO. Viernes 11 de mayo.

Moderadores: Carmen Naya Leira. CHU A Corufia y Rafael Mesa Rico. Hospital Costa
del Sol, Marbella.

e Investigacion en cuidados de salud.
Ponente: Manuel Amezcua Martinez. Facultad de Ciencias de la Salud Universidad de
Granada. Presidente de la Fundacion index para el desarrollo de la Investigacion en

Cuidados de Salud. Universidad de Granada.

e Lainvestigacion como motor de desarrollo de la disciplina enfermera.

Ponente: Ana Belén Salamanca Castro. Hospital Universitario 12 de octubre. Madrid

e Enfermeria Basada en la evidencia

Ponente: Sergio Lopez Alonso. Hospital San Juan De Dios. Sevilla

e Innovacion e investigacion a través de un plan estratégico

Ponente: Zulema Gancedo Gonzalez. Valdecilla. Santander.

Ademas, se realizaron 11 mesas de comunicaciones orales, 1 de péster forumy 3 de

casos clinicos.

CURSOS DE FORMACION. Jueves dia 10 de mayo:

e Coaching Sanitario y Entrevista Motivacional

Moderadoras: Ana Pereira. CHU A Corufa y Lluisa Garcia Garrido. HU Dr. Josep
Trueta. Girona.
Docentes: Carmen M2 Sarabia Cobo. Universidad de Cantabria.

Neus Badosa Merce y Consol Ivern Diaz. Hospital del Mar, Barcelona.
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e Cocinay dieta atlantica cardiosaludable

Moderadores: Enrique Iglesias Lépez y Maria Isabel Fontao Romeo (ambos de Vigo).
Docentes: Flora Barreiro Pérez. (Hospital Alvaro Cunqueiro. Vigo). M2 Jesus Garrido
Ferrero. (Hospital Meixoeiro. Vigo). José Manuel Tufiez Carou. (Hospital Alvaro

Cunqueiro. Vigo).

e Innovacidn en el area sanitaria.

Moderadora: Miriam Quintana Giner. Hospital Clinico Universitario Virgen de La Arrixaca
de Murcia.
Docente: Rodrigo Gomez Ruiz. Fue Coordinador de la Plataforma de Innovacion

Sanitaria del Sergas.

e Simulacién en Soporte Vital Avanzado

Moderadora: Natividad Crespo Carazo. Hospital Universitario Alvaro Cunqueiro. Vigo.

Docente: Mario Lopez Pérez. Coordinador del 061.

Conferencia inaugural:

o “Estrategias de las sociedades cientificas. Implicaciones de enfermeria”.
Ponente: Dr. Andrés Ifiiguez Romo. Hospital Alvaro Cunqueiro. Vigo.
El Dr. Ifiguez explicé de forma magnifica las estrategias de las sociedades cientificas y
gueremos darle las gracias por apostar por la union de ambas sociedades AEEC-SEC
Moderadora: Virginia Argibay Pytlik presidenta del Comité Organizador. Supervisora de

Hemodinamica / Unidad de Arritmias. Hospital Alvaro Cunqueiro. Vigo.

Conferencia de clausura:
e “La naturaleza. Un recurso terapéutico”.

Ponente: José Manuel Iglesias Vilas. Presidente de la Fundacién As Salgueiras.

Terminé el congreso con un relato de lo que es la "Biofilia" que significa amor a la vida y quiere
decir que el contacto con la naturaleza es esencial para el desarrollo psicolégico y también
MEMORIA AEEC 2018 k]
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por explicar que es la afinidad que sentimos los humanos por los organismos vivos de
inteligencia innata. Nos mostro el contacto con la naturaleza, animales, vegetacion y como se
puede mejorar la salud fisica y emocional, también nos ensefié las instalaciones de la
Fundacion "As Salgueiras” en Laracha, A Corufia donde él trabaja.

Moderador: Félix Alvarez Fernandez. Supervisor de Radiodiagnostico. Enfermero de
intervencionismo y hemodindmica. Centro médico Povisa. Profesor de la escuela de

enfermeria de centro médico Povisa.

PREMIOS DEL XXXIX CONGRESO NACIONAL DE LA ASOCIACION ESPANOLA DE
ENFERMERIA EN CARDIOL OGIA (AEEC)
PREMIOS COMUNICACIONES ORALES:

Primer Premio

e Comunicacion intraprofesional durante el cambio de turno a pie de cama.
Autores: Velasco Cafedo M.J., Del Campo Bujedo F., Centeno Garrido M.A., Oreja Sanchez

C., Gonzalez Abarquero E.

Sequndo Premio

e Prevencidon de enfermedades cardiovasculares en nifios y adolescentes: rol de
enfermeria y eficacia de la tecnologia movil.

Autores: Rodriguez Morillo M.A., Ramos Gonzéalez-Serna A.

Tercer Premio

e Manejo de la hemostasia radial tras el cateterismo cardiaco. Revision
bibliografica.
Autores: Rubio Martin M., Rubio Alcafiiz V.
Este afio las modalidades POSTER FORUM y CASO CLINICO, no han obtenido la calificacion
necesaria para recibir premio, por lo cual estas categorias quedan desiertas este afio, y se ha

decidido otorgar un cuarto premio a la cuarta comunicacion oral mejor valorada.
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Cuarto Premio

e Ansiedad y depresion en cardiologia, los problemas invisibles.
Autores: Velasco Cafedo M.J., Del Campo Bujedo F., Centeno Garrido M.A., Oreja
Sanchez C., Gonzélez Abarquero E.

Premio al Mejor Péster:

e Intervencion sobre el estilo de vida y evolucién de los factores de riesgo en
pacientes coronarios.

Autores: Velasco Cafledo M.J., Del Campo Bujedo F., Centeno Garrido M.A., Oreja Sanchez
C., Gonzalez Abarquero E.
Recordaremos los treinta y nueve congresos que organizd la AEEC como asociacion
independiente siempre y de forma especial el congreso nimero XXXIX en Vigo por ser el
ultimo y asi damos paso a una nueva etapa después de salir favorable la votacion en la
asamblea de la AEEC para hacer en 2019 el primer congreso conjunto AEEC-SEC en
Barcelona. EI camino no sera facil pero el primer paso estd dado y lo afrontaremos con
entusiasmo y responsabilidad. Las dificultades seran mas faciles de resolver si hay

entendimiento en tanto en cuanto mantengamos nuestro compromiso comun.

CONGRESO VIRTUAL DE LA SEC “ECARDIO18":

Participamos por primera vez en la elaboracién de un programa de enfermeria para el

MESA “LO NUEVO”:
NOVEDADES EN EL CUIDADO: DRIVELINE Y MUNDO DIGITAL.

Moderadora: Silvia Pérez Ortega. Hospital Clinic de Barcelona.

e Nuevas perspectivas en el cuidado de la driveline: empleo de silicona en spray
en pacientes portadores de asistencias ventriculares con reacciones cutaneas

Ponente: Ana Correa Fernandez. Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

e E-HEALTH: Lasalud en el mundo digital.
Ponente: Felipe Iglesias Parnas. Complejo Universitario Hospitalario de Vigo.
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e Estudio del impacto de un aplicativo movil en el control de los factores de riesgo
cardiovascular y la adherencia terapéutica tras un sindrome coronario agudo.

Ponente: Consol lvern Diaz. Hospital del Mar. Barcelona.

MESA “LO PRACTICO”:
GESTION Y LIDERAZGO DE ENFERMERIA EN CONSULTAS DE CARDIOLOGIA

Moderadora: Ménica Collado Martin. Hospital Clinico San Carlos (Madrid).

e Gestion de la consulta de enfermeria dirigida a pacientes ambulatorios de

hemodinamica.
Ponente: Francisco Javier Garcia Aranda. Hospital Universitario Central de Asturias.

e Participacion y proyeccion de enfermeria en las unidades de prevencion y

rehabilitacion cardiaca.
Ponente: Maria Faz Pujalte Aznar. Hospital General Universitario de Elche (Alicante).

e Factores que influyen en la adherencia al tratamiento farmacolégico y no

farmacologico.
Ponente: Carmen Naya Leira. Hospital Universitario A Coruiia.

MESA “CUENTAMELO CON CASO0S”
CASOS CLINICOS DE ENFERMERIA: ARRITMIAS Y ELECTROCARDIOGRAFIA,

ANALISIS ECOCARDIOGRAFICO Y HEMODINAMICA.
Moderadora: Gemma Berga Congost. Hospital de la Santa Creu | Sant Pau. Barcelona.

e Arritmias y electrocardiografia

Ponente: Natividad Crespo Carazo. Complejo Universitario Hospitalario de Vigo

e Andlisis ecocardiografico

Ponente: Esther Bertoli Inglés. Hospital de Sant Pau (Barcelona)
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e Casos clinicos de enfermeria en hemodinamica

Ponente: Elena Calvo Barriuso. Hospital Universitario De Bellvitge. Barcelona.

Examen: Tipo test de 15 preguntas. Para la obtencion del certificado deberé ser superado el
80% del examen (4,5 créditos CASEC).

Se recibieron 138 trabajos en formato poster, de los cuales se seleccionaron 53y la evaluacion
la realizaron 3 miembros del Comité Cientifico.

Concurso e Trivial: se presentaron 60 preguntas (investigacion, HDCA, EEF y Estimulacién,
RHC, IC, Imagen y Cirugia Cardiaca).

Los registros que se han realizado de enfermeria desde el dia 12 hasta el dia 18 de marzo
fueron 1164.

Promedio visto por sesion un 47%.

PREMIOS:
e Taller de técnicas de relajacion en rehabilitacion cardiaca liderado por
enfermeria.

Autora: Carmen de Oro Carpintero.

Premio del publico:
e ECMO: qué tiene que saber una enfermera para su implantacién en
hemodinamica.

Autora: Miriam Gonzalez Cebrian
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En el siguiente gréafico se puede observar el nimero de trabajos presentados en modalidad

poster que es la aceptada para este congreso.

Presentados 113 138 251
Publicados 82 53 135
Premiados 3 3 6

Este grafico representa el nUmero de inscripciones de médicos y de enfermeras.

Medicina 3.678
Enfermeria 641
Industria 171

Total 4.490
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IV REUNION DE ARRITMIAS Y ESTIMULACION CARDIACA. RITMO 18: Celebrada en
Sevilla en el mes de marzo de 2018.

Un miembro del Comité Cientifico, Gemma Berga Congost, colaboré en la evaluacion de los
trabajos de enfermeria que se presentaron en la reunion y participé en una mesa redonda
como moderadora.
XXIX REUNION DE LA SECCION DE HEMODINAMICA Y CARDIOLOGIA
INTERVENCIONISTA Y DEL GRUPO DE TRABAJO DE ENFERMERIA EN
HEMODINAMICA

Celebrada en Gijon en el mes de junio de 2018.

El Comité Cientifico colaboré en la evaluacion de los trabajos de enfermeria que se
presentaron en la reunion y Ana Pereira Ferreiro acudid a la Reunion invitada como

representante del Comité Cientifico.

XVI REUNION ANUAL DE LA SECCION DE INSUFICIENCIA CARDIACA

Celebrada en Toledo en el mes de junio de 2018.

Un miembro del Comité Cientifico, Carmen Naya Leira, colaboré en la evaluacion de los
trabajos de enfermeria que se presentaron en la reunion y participé en una mesa redonda

como moderadora.

PROGRAMA CIENTIFICO DEL CONGRESO SEC SEVILLA 2018
Del 25 al 27 de octubre de 2018, se celebrd en Sevilla el congreso de la SEC con el lema
“Unete al CORAZON de la cardiologia”

Para este congreso se elabor6 un programa de enfermeria con un contenido muy variado que

paso a explicar a continuacion:

CURSO DE FORMACION

Trasplante cardiaco: donacion, coordinacién y seguimiento de por vida.

Moderadoras: Carmen Naya Leira, A Corufia. Paloma Garcimartin Cerezo, Barcelona

» Papel del Coordinador de Trasplantes dentro del proceso de Donacion y Trasplante

ante un Trasplante Cardiaco. Valentina Fernandez Lépez, A Corufa.
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» Mantenimiento del donante de érganos. Jesus Leal Cebrecos, Barcelona
» Habilidades de los coordinadores como expertos en facilitar el duelo y la toma de
decisiones por parte de la familia. Sara Sanchez Bercedo, coordinadora de trasplantes
en la ONT.
» Cuidados en el seguimiento de por vida. Cristina Riveiro Rodriguez. A Corufia.
TALLER
"Actualizacioén en intervencionismo estructural: Cuidados de enfermeria “
Moderadoras: Ana Pereira Ferreiro, A Coruiia. Gemma Berga Congost, Barcelona
» Actualizacion de los cuidados de enfermeria en estimulacion cardiaca y marcapasos.
Graciela Lopez Gonzalez, Logrofio (La Rioja)
» Implicacion de la Enfermera en Electrofisiologia. Cristina Diaz Fernandez, Navarra
> Ultimos avances en los cuidados de enfermeria en intervencionismo estructural. Victor

Fradejas Sastre, Santander (Cantabria)

MESA-SIMPOSIO

"Cuidados de enfermeria en cardiologia pediatrica”

Moderadoras: Miriam Rossi Lopez. A Corufia. M2 Faz Pujalte Aznar. Elche (Alicante).
» La cardiopatia congénita en la infancia. Tratamientos intervencionistas. Isaac Moll
Adrian, Barcelona.
» Reanimacion Cardiopulmonar en pediatria. Candela Gomez Gonzalez. A Corufa.
» Paciente pre y post quirdrgico. La importancia de los cuidados de enfermeria e

inclusién de la familia. Francisco Javier Rodriguez Costa. A Coruiia.

Se recibieron: 36 trabajos (7 C. Oral, 7 Mini-Orales, 15 Hub-Pdster) + 14 trabajos en formato

Pdster que hacen un total de 50 trabajos.

COMUNICACIONES ORALES

Insuficiencia Cardiaca (7 trabajos)

Moderadores: Merce Faraudo Garcia, Barcelona. Rafael Mesa Rico, Marbella (Malaga)
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COMUNICACIONES MINI ORALES
Rehabilitacion Cardiaca (7 trabajos)

Moderadores: Ana Maria Dorado Pancho, Madrid. Miriam Quintana Giner, Murcia

HUB POSTER
Enfermeria Cardiovascular. Miscelanea (15 trabajos)

Moderadores: Isabel Pérez Loza, Santander. Silvia Pérez Ortega, Barcelona

POSTER

Cuidados Agudos (3 trabajos)
Cuidados Cronicos (3 trabajos)
Otros Cuidados (8 trabajos)

VIDEO

Enfermeria en cardiologia: de la investigacién a la practica.

Para el que se eligieron dos ponencias una que se presentd en el curso, otra en el taller y la
tercera fue a la autora del trabajo que recibi6 el premio ala mejor comunicacion en el congreso.
Moderadora: Paloma Garcimartin Cerezo. Barcelona.

e Ponencia: Los cuidados de enfermeria en intervencionismo estructural.

Ponente: Victor Fradejas Sastre. Santander.

e Ponencia: Habilidades de los coordinadores como expertos en facilitar el duelo y la
toma de decisiones por parte de la familia (Habilidades basicas de comunicacion,
Relacion de ayuda, El Duelo, La entrevista de donacion, negativas familiares).

Ponente: Sara Sanchez Bercero. Coordinadora de trasplantes en la ONT.

e Ponencia: Disefios de investigacion: las revisiones bibliograficas.

Ponente: Lluisa Garcia Garrido. Girona.
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ENTREVISTAS

e Ana Pereira sobre la excelencia de la enfermeria en cardiologia intervencionista

e Sara Sanchez sobre escucha y respeto: claves para acompafiaren el duelo a
lasfamilias de donantes.
e Carmen Naya sobre cardiologia y enfermeria, una relacién clave para el trasplante.
Estas entrevistas se pueden ver en noticias SEC.
PROYECTOS DE LA SEC PARA FORMACION E INVESTIGACION EN ENFERMERIA
CARDIOLOGICA
Este afio se recibieron 4 proyectos de la Sociedad Espafiola de Cardiologia para formacion e

investigacion en enfermeria de la Asociacion Espafiola de Enfermeria en Cardiologia.
La beca fue para el proyecto:
o “Efectividad de la valoracion multidimensional en pacientes con indicacion de
TAVI”.
Autores: Maria Montserrat Seoane Bello, Ménica Gomez Fernandez y Fatima Barral

Tafalla. Hospital Universitario de Santiago de Compostela.

ACTIVIDADES DE FUNCIONAMIENTO INTERNO DEL C. CIENTIFICO

e Reuniones:
-2 de marzo de 2018 en Madrid
-25 de mayo por teleconferencia.
-21 junio de 2018 por teleconferencia.
-25y 26 de octubre 2018 (coincidiendo con el congreso SEC en Sevilla).

Actas elaboradas por Miriam Rossi

e Elaboracion del tema y objetivos para la acreditacion de mesas y cursos de formacion
en el congreso Nacional de la AEEC y de la SEC.

e Pagina Web/revista
Resefias del congreso AEEC Vigo 2018 y del congreso SEC Sevilla 2018.Carmen
Naya Leira

e Colaboraciones

- “Proyecto MAREC”. Carmen Naya Leira
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- “El cardidlogo y la cardiologia del futuro” (un informe de la SEC sobre la situacion
actual y los retos de la especialidad en futuros escenarios). Carmen Naya Leira

- Grupo de la SEC (formato espafiol) de revision de guias de practica clinica: Gemma
Berga Congost.

- Revisores en la revista de la AEEC: Carmen Naya Leira, Sonsoles Martin Pérez,
Miriam Rossi Lépez, Ana Pereira Ferreiro, Gemma Berga Congost, M2 Faz Pujalte
Aznar y Paloma Garcimartin Cerezo.

- Colaboracion con los miembros del CE en la revision del documento de la dotacion
economica de los Premios y Becas de la AEEC, asi como en la revision de la
pestafia de Becas y Ayudas de la pagina web.

- Actualmente todo el Comité esta en proceso de revision de la pestaia de

investigacion de la pagina web

INFORMACION Y MATERIALES A LOS NUEVOS MIEMBROS DEL COMITE CIENTIFICO.

Las actividades de enlaces han sido llevadas a cabo de la siguiente manera:

-Pagina Web: Carmen Naya Leira.

-Revista: Carmen Naya Leira.

-Grupo Hemodinamica: Ana Pereira Ferreiro.

-Grupo Electrofisiologia y Estimulacion cardiaca: Gemma Berga Congost.
-Grupo Insuficiencia Cardiaca: Carmen Naya Leira.

-Grupo de Cirugia Cardiaca: Sonsoles Martin Pérez

-Grupo de Cuidados criticos cardiovasculares: Miriam Rossi Lépez.
-Grupo Rehabilitacién Cardiaca: M. Faz Pujalte Aznar.

-Grupo de Imagen Cardiaca y Técnicas no Invasivas: Miriam Rossi Lopez.

-Grupo Europeo: Sonsoles Martin Pérez.
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Desde el 1 DE NOVIEMBRE DE 2018 la composicién del Comité Cientifico es la siguiente:

-Miriam Rossi Lépez (directora).
-Gemma Berga Congost (subdirectora).
-Sonsoles Martin Pérez (vocal).

-M2 Faz Pujalte Aznar (vocal).

-Paloma Garcimartin Cerezo (vocal).
-Concepcién Cruzado Alvarez (vocal).
-Sara Lospitao Gomez (vocal).

-Marta Parellada Vendrell (vocal).

Se realiza el cierre del proximo Congreso Virtual e-cardio 19, que tendra lugar entre los dias

18 y 22 de febrero de 2019. Enfermeria volvera a contar con 3 mesas.

Este afo se solicita la acreditacion para enfermeria para lo que elaboramos la documentacion
correspondiente.

Se va a hacer nuevamente el concurso e-trivial. Para ello desde el Comité Cientifico se ha
solicitado a las diferentes vocalias que nos envien 10 preguntas test justificadas para incluirlas
en el mismo.

Para promocionar el Congreso se elabora una carta para enviar a los asociados explicando

en qué consistira y facilitando los enlaces para el registro y envio de las comunicaciones.
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MEMORIA ANVAL DE ACTIVIDADES DE FORMACION AEEC 2018
Directora: Isabel Pérez Loza (11.05.18)

(Trabajo conjunto realizado junto a presidenta AEEC).

e 22 Edicion Actualizacion en procedimientos estructurales para enfermeria de
hemodinamica. 15y 16 de marzo 2018 Sede de la Casa del Corazon.

Organizando la 32 edicion del curso para junio 2019.
e Teleconferencia con la SEC (22-6-2018).

e Convenio con “Salusplay”, de momento no es una prioridad, tendrian que cambiar las

condiciones y resultar mas favorables para la AEEC.

e Finalizada la segunda edicion. Curso: Titulo Experto en Insuficiencia Cardiaca para
Enfermeria.
Datos generales:
* Fecha de inicio: 8 de enero de 2018
* Fecha de finalizacion: 30 de junio de 2018
* Fecha examen final: Del 18 de junio al 30 de junio de 2018
* Créditos: 14 créditos ECTS concedidos por la Universidad Francisco de Vitoria (UFV)
* Organiza: Asociacion Espafola de Enfermeria en Cardiologia y TRAMA SOLUTIONS
* Patrocinador: Novartis
*El numero total de alumnos matriculados en el curso fue de 300:
* Numero de alumnos aprobados:282
* Numero de alumnos suspensos:1

* Numero de alumnos que no terminan el curso:17

e En proyecto posible edicion de un curso basico de Insuflciencia Cardiaca para

enfermeras del ambito de hospitalizacion.
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e Curso marcapasos “Medtronic”. Impartido online los dias 5, 12 y 19 de diciembre.

Gratis para asociados.

e Elaboracion de la guia: Paciente post cirugia cardiovascular.

e En proyecto la valoracion de un posible convenio de colaboracién con Index.

e Colaboracion con la SEC en el proyecto Cardio-onco-hematologia.Codireccién en el
Curso Cardio -Onco-Hematologia(COH) en la practica clinica y participacion como
ponentes Isabel Pérez Loza, Asuncion Giménez Mateo y Concepcion Fdez Redondo
(Estrategias de comunicacion con los pacientes y cuidadores, Enfermeria en la
monitorizacion del tratamiento onco-hematolégico y Prevencion cardiovascular del
paciente con cancer desde la consulta de enfermeria: estilo de vida y adherencia
terapéutica) que se impartira online y que se ha grabado en Madrid en enero.

e Entrevista realizada a un paciente con asistencia ventricular, subida a la web.

e En proyecto un posible curso de formacidon en monitorizacion remota por parte de Isabel

Lillo, vocal de GT Electroestimulacion. Pendiente de envio de documentacion.
e Asistencia reuniones formacion SEC.
e Participacion y asistencia a congreso SEC Sevilla con moderacion Hub posteres.

e Hemos recibido varias consultas sobre cursos especificos para enfermeria que hemos

respondido sobre la marcha de forma personal e individual.

MEMORIA AEEC 2018 il



aeec

Asociacion Espaiiola de
Enfermeria en Cardiologia

Director: Rafael Mesa Rico
NUMEROS PUBLICADOS EN 2018
Numero 72, correspondiente al 3.°" cuatrimestre 2017.

Enfermeria en Cardiologia

Publicacda cientifica de I3 Asociacién Espafigla de Enfermenia en Cardiclogia

En este numero

Editorial

Presidanta de la AFEC
Actusfidad de la AFEC
Entresasta a Eleny Kletsio

Articuios Clentificos
« Secciones

* Articulos onginales

= Casos clinicos

Articulo especial: Plan de estudics comén para ia formacién continuada de los profssionales
de enfermearia qus trabsian en mbitos cardicuasculares (CCNAP-ESC)

Imagenes correspondientes o articudo - Tratamienio percatineo de hembioma retropestonsal ras acceso Sermoral-

1.-Fecha de salida: 9 de febrero de 2018.

2.-Enlace: n° 72 Enferm Cardiol.
https://gallery.mailchimp.com/4e91595daflcd49e038defb08/files/9e2295f5-d153-4e97-866¢-

d8ffb785f9a9/Enferm_cardiol. 2017 24 72 .pdf
3.- Se publicaron 5 articulos originales, 3 casos clinicos y un articulo especial sobre el Core

Curriculum europeo.

4.- Secciones de Metodologia, Electrocardiografia e Imagen.
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Numero 73, correspondiente al 1.*" cuatrimestre de 2018. ESPECIAL Congreso de Vigo.
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1.- Fecha de salida: 8 de mayo de 2018.

2.- Enlace: n°® 73 Enferm Cardiol.
https://gallery.mailchimp.com/4e91595daflcd49e038defb08/files/18657691-8612-4i8a-afa3-
b4ae59b84f49/AEEC 73 correoE.pdf

3.-Publicamos por quinto afio todos los resumenes que han sido aceptados como trabajos

cientificos (140) a nuestro congreso, trabajos que van desde Comunicaciones Orales (55),
Casos Clinicos (20), Posters Forum (8), Posters (47) y e-posteres (10).

4.- Caso clinico: Utilidad del marcapasos en la identificacion de un cadaver y esclarecimiento
de las causas de la muerte, a propésito de un caso.

5.- Secciones de Metodologia, Electrocardiografia, CardioTec@ 2.0 e Imagen.
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Numero 74, correspondiente al 2° cuatrimestre 2018.
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1.- Fecha de salida: 25 de octubre de 2018.

2.- Enlace: n°® 74 Enferm Cardiol.
https://gallery.mailchimp.com/4e91595daflcd49e038defb08/files/08daad29-b6b1-42e6-ace8-
cedc66376358/AEEC 74 .pdf 3.- Se publicaron las Comunicaciones de Enfermeria

presentadas en el Congreso SEC 2018, 2 articulos originales y 2 casos clinicos.

4.- Secciones de Metodologia, Electrocardiografia e Imagen.
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REVISTA EN EDICION

Numero 75 correspondiente al 3.°" cuatrimestre 2018.

1.- Fecha prevista: primera quincena de febrero de 2019.

2.- Se publicaran articulos originales, casos clinicos y secciones habituales.

DESGLOSE DE LOS NUMEROS PUBLICADOS DURANTE EL ANO 2018
NUMERO 72, correspondiente al 3.%" cuatrimestre 2017.

Se publicaron los siguientes contenidos:
e Articulos originales (5).
1. Revision: dispositivos de asistencia ventricular izquierda de larga duracion.
2. Pacientes con dispositivo de asistencia ventricular, perspectiva de los
cuidadores.
3. Ventilacion mecanica no invasiva: percepciones del paciente.
4. Protocolo de manejo del paciente con terapia de 6xido nitrico.
5. Calidad de vida y uso de servicios hospitalarios en la diada cuidador/paciente
con insuficiencia cardiaca.
e Casos clinicos (3).
1. Paciente con catéter anudado en arteria femoral comun durante la realizacion
de una coronariografia.
2. Trasplante cardiaco tras una cirugia de Fontan, toda una lucha.
3. Miocardiopatia dilatada en un paciente en tratamiento con asistencia
ventricular.
e Seccion Unaimagen vale mas que mil palabras.

Tratamiento percutaneo de hematoma retroperitoneal tras acceso femoral.
e Seccion de Metodologia. Enfermeria Basada en la Evidencia: Investigacion
Clinica Aplicada a las Ciencias de la Salud

Investigacion Clinica Epidemioldgica. Estudios analiticos experimentales.
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Seccion de Electrocardiografia. Cuidados de Enfermeria en las Alteraciones
Electrocardiogréficas

Papel de Enfermeria en el tratamiento de las principales alteraciones
electrocardiogréficas: cuidados, medicamentos y productos sanitarios (I).

Seccién de actualidad con el contenido de los grupos de trabajo y de las filiales.
Articulo especial: Plan de estudios comun para la formacion continuada de los
profesionales de Enfermeria que trabajan en ambitos cardiovasculares: desarrollado
por el Comité de Educacion del Council on Cardiovascular Nursing and Allied
Professions (CCNAP) en nombre de la Sociedad Europea de Cardiologia.

Entrevista a Eleni Kletsiou, presidenta del Comité de Educacion y miembro de la Junta
de Enfermeria Cardiovascular y Profesiones Relacionadas de la Sociedad Europea de
Cardiologia.

NUMERO 73, correspondiente al 1.¢" cuatrimestre de 2018. ESPECIAL Congreso de Vigo.

Publicados todos los resumenes que han sido aceptados como trabajos cientificos (140) a

nuestro congreso: Comunicaciones Orales (55), Casos Clinicos (20), Posters Forum (8),

Posters (47) y e-poésteres (10).

Seccién de Metodologia. Enfermeria Basada en la Evidencia: Investigacion
Clinica Aplicada a las Ciencias de la Salud.

Disefo, desarrollo y defensa del Trabajo Fin de Grado y Trabajo Fin de Master en la
disciplina enfermera.

Seccion de Cuidados de Enfermeria en las Alteraciones Electrocardiograficas.
Papel de enfermeria en el tratamiento de las principales alteraciones
electrocardiograficas: bradiarritmias, taquicardias y fibrilacion auricular.

Seccién Una imagen vale mas que mil palabras.

Reparacién percutanea de cardiopatia congénita combinada.

Caso clinico: Utilidad del marcapasos en la identificacion de un cadaver y

esclarecimiento de las causas de la muerte, a propésito de un caso

MENMORIA AEEC 2018 JKI3



aeec

Asociacion Espaniola de

Enfermeria en Cardiologia

Entrevista al Dr. Andrés Ifiiguez Romo, que realizo la conferencia inaugural del 38°
Congreso de la AEEC bajo el titulo de «Estrategias de las Sociedades Cientificas.
Implicaciones de Enfermeriax.

Seccion de actualidad con el contenido de los grupos de trabajo y de las filiales.

NUMERO 74, correspondiente al 2° cuatrimestre 2018.

En este nimero se publicaron los resimenes de los trabajos cientificos de enfermeria

presentados en el Congreso SEC 2018, celebrado en Seuvilla.

Seccion de Metodologia. Enfermeria Basada en la Evidencia: Investigacion
Clinica Aplicada a las Ciencias de la Salud.

El informe de evidencias: divulgacion y sintesis cientifica.

Seccion de Cuidados de Enfermeria en las Alteraciones Electrocardiograficas.
Actuacion enfermera para prevencion de la Torsade de Pointes en pacientes con
sindrome de QT largo.

Secciéon Una imagen vale mas que mil palabras.

Angioplastia simultanea a tres vasos con extensor de catéter GuideLiner®.

Seccion de actualidad con el contenido de los grupos de trabajo y las filiales.
Entrevista a a Carmen Naya Leira, directora del Comité Cientifico de la AEEC 2015-
2018.

Articulos originales (2).

1.- Evaluacion de las diferencias de género en la presentacion de la crisis coronaria.
2.- Estudio aleatorizado sobre la efectividad de la hemostasia radial en funcion del
acceso en el cateterismo cardiaco.

Casos Clinicos (2).

1.- Plan de cuidados para pacientes con dispositivos de asistencia ventricular izquierda,
hospitalizados.

2.- Caso Clinico: Sindrome de Brugada o taquicardia ventricular sostenida. Plan de

cuidados.
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e Seccion de actualidad con el contenido de los grupos de trabajo y de las filiales.

PREMIOS REVISTA 2018 CORRESPONDIENTES A LOS ARTICULOS PUBLICADOS EN
2017. CONCEDIDOS EN EL XXXIX CONGRESO NACIONAL AEEC, VIGO 2018.

PRIMER PREMIO (700€)
e Caso clinico: miocardiopatia dilatada en un paciente en tratamiento con
asistencia ventricular. Enfer Cardi. 2017;24(72):80-85.

Autores: Isabel Ibanez Rementeria, Ana Rosa Alconero Camarero.

SEGUNDO PREMIO (400€)

e Estudio prospectivo de eventos vasculares periféricos y seguimiento a un mes

en pacientes sometidos a implante valvular aortico transfemoral.
Intervenciones de enfermeria. Enfer. Cardi. 2017; 24(71): 53-62.
Autores: Vera Rodriguez Garcia-Abad, Maria Isabel Esteban Gonzalo, Rosalia Rodriguez

Gonzalez. Hospital Clinico San Carlos de Madrid.

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL ANO 2018

e La revista se difunde a través de la web de la AEEC, Campus AEEC y plataforma del
Grupo Paradigma.

e Colaboracién con Grupo Paradigma para publicacibn de nuestra revista en su
plataforma, formando parte del pack de Revistas on-line incluido en el area privada del
portal web Enfermeria 21 que se difunde entre los mas de 15.000 suscriptores de ‘Metas
de Enfermeria’ y ‘Enferteca’, tanto a particulares como a instituciones, Nacionales y Latino-
Americanas, y a partir del verano de 2018 dando accesos a los socios de la AEEC a este

pack de revista.
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< METAS

==arevistasonline <Ridec

< AEEC

Pack de revistas online < AET

de Grupo Paradigma < Matronas Hoy
< Aladefe

| ACCEDE A LAS REVISTAS < Educare

Puesto 49° en el Ranking CUIDEN Citacion—2017, situandonos en el cuarto cuartil (Q4)

de las revistas mas citadas de Enfermeria en Iberoamérica.

Se han publicado un total de 24 trabajos entre secciones, articulos originales, casos
clinicos y articulos especiales.

A lo largo del dltimo afio se han rechazado articulos para publicacion por diversos
motivos, pero fundamentalmente por no alcanzar la calidad cientifica requerida.
Publicado en el nimero 72 como Articulo Especial la traduccion de A Core Curriculum
for the Continuing Professional Development of Nurses Working in Cardiovascular
Settings

Actualmente en la redaccion tenemos alrededor de 20 articulos y 3 articulos nuevos
recibidos en el mes de diciembre estan pendientes de entrar en proceso de revision por
pares.

Durante el ultimo afo hemos recibido mas de 30 articulos nuevos.

Agradecimiento a los revisores, coordinadores de seccion y coordinadora editorial, Maribel

Calero, que han colaborado en todo el proceso editorial durante el ultimo afio. Esperamos

seguir contando con ellos en el futuro.

Coordinadores de seccion:

Coordinadora de la seccion Enfermeria Basada en la Evidencia: Investigacion Clinica
Aplicada a las Ciencias de la Salud. Susana Rubio Martin. Hospital Virgen de la Salud.
Toledo.

Coordinadora de la seccion CARDIOTEC 2.0. Jessica Medina Garcia. Hospital Son
Espases. Palma de Mallorca.

Coordinador de la seccién Una imagen vale mas que mil palabras. Carlos Santos

Molina Mazén. Hospital de Bellvitge. Barcelona.
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e Coordinador de la secciéon de Cuidados de Enfermeria en las Alteraciones
Electrocardiograficas. Juan Carlos Rubio Sevilla. Centro de Salud de Torrijos. Toledo.

En el Ultimo semestre de 2018 se han unido al Comité Editorial: José Miguel Rivera
Caravaca, Concepcion Cruzado Alvarez, Marta Parellada Vendrell, Sara Lospitao Gémez,
Isabel Ric Millan e Ivan Prieto Salvador.

COMITE EDITORIAL ACTUAL

1. Arancha Ruescas Nicolau
Asuncion Sanchez Donaire
Carlos-Santos Molina Mazén
Carmen Naya Leira
Concepcion Cruzado Alvarez
Cristina Ruiz Verdugo
Elena Marqués Sulé

Eva Timonet Andreu

© © N o O b~ D

Francisco Alba Saa
10.Francisco Rivas Ruiz
11.Gemma Berga Congost
12.Isabel Ric Millan

13.Ivan Prieto Salvador
14.Jéssica Medina Garcia
15.José Manuel Martinez Casas
16.José Manuel Martinez Linares
17.José Miguel Alvarez Moya
18.José Miguel Rivera Caravaca
19.Juan Carlos Rubio Sevilla
20.Lucia Zambrano Puente
21.Maria Faz Pujalte Aznar

22.Maria Loreto Barroso Morales
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23.Manuel Luque Oliveros

24. Marta Parellada Vendrell

25. Matilde Castillo Hermoso

26 Miriam Rossi Lopez

27. Oscar del Rio Moro

28. Paloma Garcimartin Cerezo
29. Purificacion Alcala Gutiérrez
30. Raul Juarez Vela

31. Sara Lospitao GoOmez

32. Solanger Hernandez Méndez
33. Sonsoles Martin Pérez

34. Susana Rubio Martin
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA PAGINA WEB DE LA AEEC 2018

Director: Juan Carlos Rubio Ramos

(Trabajo conjunto realizado junto a presidenta AEEC y Web Masters).

Tomo posesiéon del cargo el 11 de mayo de 2018 en el Congreso Nacional de la AEEC

celebrado en Vigo. Desde la fecha citada al momento actual, realizamos las siguientes

actividades:

Iniciamos proyecto de modernizacion y reestructuracion de la web en forma y
contenido. Con el objetivo de ofrecer una interfaz mas intuitiva y agil al uso, que permita
a los usuarios una navegacion y busqueda de contenidos mas sencilla y rapida.
Remodelacion de la barra principal, liberando apartados de contenidos duplicados y
enlazando la informacion propia de cada apartado con la seccidn correspondiente.
Generando un apartado independiente para el comité cientifico en la barra menu que
permita un acceso rapido y le proporcione mayor visualizacion.

Modificacion de la estructura general de la web.

Redefinir Banners de la Home: Manteniendo un banner de portada para destacados;
destinando uno a Entrevistas; Ampliando banner de eventos para facilitar visualizaciéon
y Otro para Noticias.

Ampliacion del tamafio del modulo Eventos, proporcionandole mas espacio.

Creacion de banner de enlace a eCardio 19 y congreso SEC/AEEC 2019 en la zona
lateral de la Home.

Disefio e implantacion infografia sobre afiliacion AEEC.

Banner de acceso directo al médulo de la revista digital.

Se afladen cambios estéticos de color (azul) y enmarcados (gris) para banner y barra
principal. Proporcionando a la web un aspecto mas actual y atractivo.

Correccién de errores en los distintos subapartados y contenidos.

Reorganizacion de la seccion de Grupo de Trabajos, asociando las vocalias al menu y
unificando contenido comun de presentacion.

Incorporacién de la figura de Community Manager al equipo para dar impulso y mayor

proyeccién de las plataformas online de la asociacion, en las redes.
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Retirada de numerosos contenidos web y actualizacion de otros contenidos a través de
los distintos apartados (Folleto institucional, Portada, Noticias, Entrevistas, Filiales)
Publicacién y actualizacién continla de cursos, congresos, charlas, ponencias y
actividades relacionadas o de interés en el apartado Eventos.

Actualizacion de fotos e informacion de nuevas incorporaciones a vocalias de Grupos
de Trabajo, comité ejecutivo y filiales

Se limita la proyeccién de noticias a seis en el médulo NOTICIAS, para mantenerlo lo
mas actualizado posible. Se archivan por afio el resto de noticias en su correspondiente
apartado.

Se incluye modulo Noticias en el apartado AEEC.

Modificacion del banner Filiales. Se actualiza el formato de presentacion en la Home.
Eliminado Linkedin de la Home.

Eliminada pestafa Actualidad.

Eliminado de la Home mddulo “Ultimos Numeros de la Revista”.

Creacion de Banner de Blog de Enfermeria en Hemodinamica e inclusion en la Home.
Renombrar Mddulo de Ultimas Publicaciones como “Publicaciones’.

Eliminado Banner de Estatutos.

Eliminado Banner de Master de Enfermeria en Hemodinamica 2° edicion”
Actualizacion de Banner de Agenda de eventos al afio actual (2019).

En el médulo Paciente redefinirlo como Educacion para la Salud Cardiovascular. En
desarrollo como futuro proyecto, con un enfoque mas directo al ciudadano,
adaptandolo de una forma clara, directa y sencilla.

Correccion de errores de forma en textos.

Suprimido el apartado “Utilidades” en GT de Electrofisiologia y Estimulacion”.
Proteccion de datos: adaptacion de los diferentes formularios en base a la nueva ley

y retirada de los listados de los componentes de todos los Grupos de trabajo.
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Tesorera: Miriam Quintana Giner

SALDO 1 DE ENERO DE 2018

TESORERIA 122,46
CUENTA GENERAL TESORERIA 225.890,83
CUENTA CONGRESO 20.586,24
SALDO TOTAL 246.599,53

ENTRADAS 2018
APORTACIONES SEC 5500
CUOTAS ASOCIADOS 57708,98
APORTACION CURSO ESTRUCTURAL 17589,45
MASTER HEMODINAMICA 110102,15
APORTACION CONGRESO 3539,82
VENTA MANUALES 330
CURSO ELECTROCARDIOGRAFIA 2904
CURSO IC 87482,45
TRASPASOS CUENTA CONGRESO 32655,65
OTRAS APORTACIONES 3033,5
TOTAL 320.846,0
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SALIDAS 2018

COMISION BANCO 382,32
CURSO ELECTROCARDIOGRAFIA 2500,0
ASESORIA 1416,49
REVISTA Y PAGINA WEB 13587,56
CURSO ESTRUCTURAL 6978,53
SECRETARIA TECNICA 23667,6
GASTOS JUNTA Y COMITE CIENTIFICO 5420,0
DEVOLUCIONES SOCIOS 4456,0
GASTOS ASOCIADOS A SECRETARIA TECNICA 2278,85
CUOTAS ASOCIACIONES 511,0
BECAS AEEC 300,0
REGALOS 269,3
PREMIOS 2491,0
CURSO I.C. 87522,0
HACIENDA/IMPUEST.SOCIEDADES 8315,13
MTO. PLATAFORMA FORMACION 6661,05
MASTER HEMODINAMICA 14036,72
ADELANTO CONGRESO 66060,34
DEVOL.MATRICULAS MHDII 12184,8
TOTAL SALIDAS 259.038,69
SALDO 1 DE ENERO DE 2019
CUENTA GENERAL TESORERIA 286.545,48
TESORERIA 359,64
CUENTA CONGRESO 63.336,56
SALDO TOTAL 350.241,68
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PRESUPUESTO AEEC 2019
INGRESOS PREVISTOS
CUOTA ASOCIADOS 53.000
APORTACIONES ESTIMADAS CONGRESO 10.000
VENTAS MANUALES 500
APORTACIONES SEC 5.500
FORMACION 30.000
TOTAL INGRESOS 99.000,0
GASTOS PREVISTOS
SECRETARIA TECNICA 24.000
ASESORIA 1.500
GASTOS SECRETARIA 250
REVISTA Y PAGINA WEB 14.000
GASTOS REPRESENTACION Y JUNTA 6.000
REGALOS 1.000
PREMIOS Y BECAS 3.000
IMPUESTOS Y COMISIONES 5000
CUOTAS ASOCIACIONES 500
MASTER HEMODINAMICA 14.000
PLATAFORMA FORMACION 6800
SECRETARIA MASTER HDMII 10.000
TOTAL GASTOS 86.050,0
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Vocal: Francisco Alba Saa

Durante este afio hemos participado en las | Jornadas de Actualizacion en Cardiologia que se
celebraron en Valladolid el pasado 27 de abril. En ella se trataron las principales novedades
sobre todo en insuficiencia cardiaca, cardiopatias familiares y valvulopatias. También se
presentaron casos clinicos en los que se podia participar de manera interactiva con una

aplicacion para teléfonos moviles.

Hemos iniciado un proyecto para conocer mas en quienes somos a nivel regional. Se pretende
confeccionar un mapa con informacion sobre la Atencion Especializada en Cardiologia de esta
Comunidad Autébnoma. DOnde estamos, cuantos somos y qué hacemos. Dar a conocer la
cartera de servicios en Cardiologia y quiénes la formamos, para poder establecer y/o fortalecer
nuestras relaciones interprofesionales, con lo cual se pretende mejorar la atencion al paciente

cardiolodgico.
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Vocal: Jonatan Valverde Bernal

La actividad cientifica de la Filial catalana durante el 2018 se llevé a cabo principalmente en
la celebracion del Congreso de la Societat Catalana de Cardiologia. Este afio se ha ampliado
la actividad enfermera durante el congreso con dos mesas redondas, un taller, mesa de

comunicaciones orales y de pdéster forum

En dicho Congreso, la Filial ejerce de Comité Organizador y Cientifico y se celebro los dias
31 de mayo y 1 de junio del afio 2018 en la ciudad de Barcelona.

Las inscripciones totales al congreso fueron de 1014 y las inscripciones totales de enfermeria
fueron 213 (siendo un récord de inscripciones de enfermeria)

Este afio se presentaron 34 abstract. Se aceptaron 8 trabajos para ser presentados en forma
de comunicacion oral, 10 se aceptaron para presentarse en formato poster-forumy finalmente
hubo 16 posters.

A continuacion, se exponen las actividades cientificas de enfermeria realizadas durante el
congreso:

PRIMERA MESA REDONDA DE ENFERMERIA: EL COMPROMISO DE CUIDARSE: ¢EL
FUTURO DE LA REHABILITACION CARDIACA?

Moderadores: Samar Habbab. Hospital Dr. Josep Trueta, Girona

e ¢Que es el “Contract for life”?

Idoia Murua. Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona

e Experiencia inicial del “Contract for life” en el Hospital Germans Trias i Pujol

Beatriz Gil Ambrosio. Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona

e (Y el futuro? Oportunidad de crear un nuevo modelo de rehabilitacion cardiaca a
nivel catalan
Médnica Seseras. Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona
MEMORIA AEEC 2018 ]
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SEGUNDA MESA REDONDA DE ENFERMERIA: ROL AUTONOMO DE ENFERMERIA A
CARDIOLOGIA.
Moderadores

Adria Marquez. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

Silvia Vidorreta. Hospital Clinic, Barcelona

e Consulta de enfermeria de Hemodinamica, un afio en marcha

Ponente: Montserrat Gutierrez. Hospital Clinic, Barcelona

e El papel de enfermeria en los Programas de Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca

Ponente: Samar Habbab. Hospital Dr. Josep Trueta, Girona
e Titulacion de farmacos: una intervencion de la enfermera especializada en
Insuficiencia Cardiaca

Ponente: Lluisa Garcia Garrido. Hospital Dr. Josep Trueta, Girona

e Consulta de enfermeria del rol avanzado en seguimiento de dispositivos

Ponente: Mireia Niebla. Hospital Clinic.Barcelona

TALLER PRACTICO DE ECOCARDIOGRAFIA: CONCEPTOS BASICOS

Moderadora: Mireia Niebla. Hospital Clinic, Barcelona

Ponentes:
César Bernardo. Hospital Clinic, Barcelona

Ester Bertoli. Hospital Santa Creu i Sant Pau, Barcelona
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COMUNICACIONES ORALES DE ENFERMERIA
Moderadores: Jonatan Valverde Bernal. Hospital Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

COMUNICACIONES:

e Avaluaci6 de la intervencio educativa enfermera: valoracié de la qualitat de vida
i capacitat funcional en el pacient sotmeés a una cirurgia valvular.
Ponentes: Cabero Cereto, Paula; Soler Ayats, Cristina; Herranz Blasco, Anna; Ivern Diaz,
Consol; Jiménez Mayorga, Laura; Valls Cordoba, Maite; Garrido Palomeque, Dolors; Sarda
Palau, Roser; Cladellas Capdevila, Merce. Hospital del Mar, Barcelona.

e Sindrome de burnout en infermeria intensiva
Ponentes: Coll Caules, Maite; Izquierdo Montilla, Lidia; Juan Esgleas, Sara. Hospital Clinic

de Barcelona, Barcelona.

e Cribatge rapid de I’estat nutricional amb la “mini nutritional assessment-short
form” en pacients ambulatoris amb insuficiéncia cardiaca

Ponentes: Gonzélez, Beatriu; Cachero, Montserrat; Rivas, Carmen; Diaz, Violeta; Velayos,

Patricia; Ros, Alba; Benito, Nuria; Morales, Ana; Puertas, Maria. Hospital Universitari Germans

Trias i Pujol, Badalona.

e Factors relacionats amb l'incompliment del tractament antiagregant en pacients
amb cardiopatia isquemica.
Ponentes: Seseras Morante, Monica; Murua Lario, Idoia; Gil Ambrosio, Beatriz; Cuesta
Serrano, Natalia; Gutierrez Alomar, Josephinne; Martinez Perez, Ester; Serra Gregori, Judith;
Duran Parra, Agusti; Porcel Arrebola, Elvira. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol,

Badalona.
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e Percepcié de simptomes, preocupacions i coneixement global de la malaltia en
pacients amb insuficiéncia cardiaca
Ponentes: Diaz, Violeta, Gonzalez, Beatriu; Rivas, Carmen; Velayos, Patricia; Ros, Alba;
Benito, Nuria; Morales, Ana; Cachero, Montserrat; Puertas, Maria. Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol, Badalona.

e Ensenyament de la presa de frequéncia cardiaca en la poblaci6 general i
valoracio de la continuitat de I'aprenentatge als tres mesos
Ponentes: Ortega Diaz, Antonia; Lisbona Sacristan, Lidia; Munne Diaz, Christan; Faraudo
Garcia, Merce; Garcia Bermudez, Miriam. Consorci Sanitari Integral-Hospital Moises Broggi
Sant Joan Despi, Sant Joan Despi.

e Grau d’ansietat en relacio a la satisfaccié del pacient amb la informacié prévia
rebuda en ecocardiografies complexes

Ponentes: Cerqueda Bosch, Marta; Lisbona Sacristan, Lidia; Ortega Diaz, Antonia; Carnero

Alcala, Ana; Pinilla Gonzalez, Mercedes; Bosch Carabante, Carolina; Alavedra Perez,

Lourdes; Freixa Pamies, Roman. Hospital Sant Joan Despi Moises Broggi, San Joan Despi.

e Grau d’ansietat dels pacients hospitalitzats amb cardiopatia isquémica
Ponentes: Joher Sabat, Silvia'; Brugués Martinez, Marta !; Navazo Subirana, Laura!; Haian
Karada, Fariha !; Dembaka Dembaka, Asa *; Torriente Avin, Aymi!; M'hamed Hassan, Fatima
1. Comas Palahi, Carolina 2. * Hospital Universitari Doctor Josep Trueta, Girona; 2 Sant Feliu

de Guixols, Girona
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POSTER-FORUM DE ENFERMERIA
Moderadores: Isaac Moll Adrian. Hospital Sant Joan de Déu. Esplugues de Llobregat
POSTER-FORUM:

e Optimitzacié de les cures pal-liatives a la fase avancada de la insuficiencia

cardiaca en abséncia de suport domiciliari adequat
Ponentes: Badosa Marce, Neus !; Ivern Diaz, Consol 1; Ruiz Bustillo, Sonia !; Vazquez Ibar,
Olga?; Garreta Burrel, Maria Luisa ?; Forner Ramos, Merce *; Crespo Lopez, Elena Cristina !;
Belarte Tornero, Laia Carla'; Marti Almor, Julio > * Hospital del Mar, Barcelona; 2 Centre Forum

de I"'Hospital del Mar, Barcelona.

e Experiéncia en la Seguretat del Pacient en I’entorn asistencial de Cardiologia
Ponentes: Villalobos, Alba; Valverde, Jonatan; Pefialba Novo, Mari Carmen; Bolibar Ribas,

Ignasi. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.

e Cas clinic: pacient amb sindrome de Kounis
Ponentes: Parellada Vendrell, Marta; Prat Masana, Montse; Pérez Ortega, Silvia. Hospital

Clinic de Barcelona, Barcelona.

e Ablacio de taquicardia ventricular epicardica per miniesternotomia
Ponentes: Diago Crisol, Clara; Cano Valls, Alba; Domingo Criado, Rebeca; Niebla Bellido,
Mireia; Rodriguez Blasco, Cristina; Matas Avella, Maria; Venturas Nieto, Montserrat. Hospital

Clinic de Barcelona, Barcelona.

e Paper de la infermeria en el maneig de la ventilaci6 mecanica no invasiva en el
tractament de I'edema agut de pulmoé cardiogenic

Ponentes: Gazquez Toscano, Axel. Hospital Clinic de Barcelona, Barcelona.

e Donatrasplantada de cor amb embaras a terme
Ponentes: Pérez Ortega, Silvia; Vidorreta Gracia, Silvia; Casal Rodriguez, Josefina. Hospital

Clinic de Barcelona, Barcelona.
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e Valoracié amb diferents escales de carregues de treball per infermeria a les
unitats de critics cardiologics
Ponentes: Cruz Diaz, Raquel; Faixeda Calero, Marta; Habbab Mohamed, Samar; Martin
Giron, Isabel; Rovira Vilamala, Ingrid; Simon Llorente, Sandra. Hospital Universitari Doctor
Josep Trueta, Girona.

e Terapia nutricional en pacients en xoc cardiogenic: revisio bibliografica.
Ponentes: Rubi Larrafiaga, Katalin; Ricarte Marin, Alba; Claver Garcia, Cristina; Fernandez
Gonzalez, Vanesa. Hospital Clinic de Barcelona, Barcelona.

e Lamobilitzacié precog a la unitat de critics cardiologics
Ponentes: Camps Mora, Bruna; Faixeda Calero, Marta; Prat Mantas, Monica; Puig Alvarez,

Sandra; Tardio Cair6, Sara. Hospital Universitari Doctor Josep Trueta, Girona.

e ElI rol dinfermeria dins I'equip de prevencié i atencid6 a [I'aturada
cardiorespiratoria en un hospital de tercer nivell

Ponentes: Planella Albi, Eric; Mercader Pi, Xavier; Molas Pla, Marta; Sidera Doménech, Lidia;

Teixido Lluria, Jordina; Cordon Bueno, Carles Cordon Bueno; Martin Hernandez, Susanna;

Colomer Plana, Maria. Hospital Universitari Doctor Josep Trueta, Girona

PREMIOS OTORGADOS
1° PREMIO A LA MEJOR COMUNICACION

e Avaluacio de la intervencié educativa enfermera: valoracié de la qualitat de vida

i capacitat funcional en el pacient sotmés a una cirurgia valvular.
Ponentes: Cabero Cereto, Paula; Soler Ayats, Cristina; Herranz Blasco, Anna; lvern Diaz,
Consol; Jiménez Mayorga, Laura; Valls Cordoba, Maite; Garrido Palomeque, Dolors; Sarda

Palau, Roser; Cladellas Capdevila, Merce. Hospital del Mar, Barcelona.
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1° PREMIO AL MEJOR POSTER-FORUM

e ElI rol dinfermeria dins [l'equip de prevencié i atencidé a [I'aturada
cardiorespiratoria en un hospital de tercer nivell

Ponentes: Planella Albi, Eric; Mercader Pi, Xavier; Molas Pla, Marta; Sidera Doménech, Lidia;

Teixid6 Lluria, Jordina; Cordon Bueno, Carles Cordén Bueno; Martin Hernandez, Susanna,

Colomer Plana, Maria. Hospital Universitari Doctor Josep Trueta, Girona.

POSTERS

¢ Infermeria al programa d’insuficiéncia cardiaca a hospital plato
Ponentes: Marco Galindo, Teresa; Vila Tribo, Nuria; Mafié Mas, Dolors. Hospital Plato.

Fundacio Privada.

e Endarterectomia pulmonar a la unitat de vigilancia intensiva respiratoria
Ponentes: Modrego Capitan, Jose '; Moreno Jiménez, Maria'; Modrego Capitan, Ana'; Farré
Valbuena, Alvar ; Gamez Garcia, Sergio 2, Cusi Gual, Ernest®; Diez Rubio, Carmen *; Moral
Vazquez, Ana Maria ; Rossell6 Sancho, Juan?. ! Hospital Clinic de Barcelona; 2 Hospital Dos

de Maig - Consorci Sanitari Integral.

e Activitat assistencial d’un hospital de dia de cardiologia (2012-2018)
Ponentes: Serra Gregori, Judith; Cuenca Arjona, Rocio; Cuesta Serrano, Natalia; Gil
Ambrosio, Beatriz; Martinez Pérez, Ester; Murua Lario, Idoia; Porcel Arrebola, Elvira;
Rodriguez Fernandez, Noelia; Sesseras Morante, Monica. Hospital Universitari Germans Trias

i Pujol.

e Visita d’infermeria pre-cateterisme
Ponentes: Cuenca Arjona, M2 Del Rocio; De Diego Martinez, Gloria; Duran Parra, Agusti; Gl
Ambrosio, Beatriz; Gutiérrez Alomar, Josephinne; Murua Lario, Idoia; Porcel Arrebola, Elvira;

Serra Gregori, Judith; Seseras Morante, Monica. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol.
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e Migracio protesi valvular aortica
Ponentes: Dominguez Peramarch, Rosa; Canovas Vergé, Daniel; Trilla Colominas, Marc;

Pardo Gonzalez, Montse; Gutiérrez Capdet, Montse. Hospital Clinic de Barcelona.

e Sincope per estenosi de |"arteria subclavia
Ponentes: Canovas Vergé, Daniel; Dominguez Peramarch, Rosa; Trilla Colominas, Marc;
Gutiérrez Capdet, Montserrat; Pardo Gonzalez, Montserrat. Hospital Clinic de Barcelona.

e Punci6 radial distal esquerra. Experiéncia inicial
Ponentes: Gil Ambrosio, Beatriz; Murua Lario, Idoia; Cuesta Serrano, Natalia; Seseras
Morante, Monica; Gutierrez Alomar, Josephinne; De Diego Martinez, Gloria; Martinez Perez,
Ester; Serra Gregori, Judith; Porcel Arrebola, Elvira. Hospital Universitari Germans Trias i

Pujol.

e Complicacions i signes d'alarma en el postoperatori de pacients sotmesos a
cirurgia cardiaca mitjancant la téecnica de cec ingressats a la uci.
Ponentes: Haian Karada, Fariha; M'hamed Hassan, Fatima; Torriente Avin, Aymi; Navazo

Subirana, Laura; Dembaka Dembaka, Asa. Hospital Universitari Doctor Josep Trueta.

e Projecte de deteccid i valoracio de frcv de pacients amb cardiopatia isquemica i
derivacio per a continuitat de cures.
Ponentes: Rubies Eroles, Gemma; Jaria Lansac, Maria. Hospital Universitari Arnau de

Vilanova.

e Trajectoriaclinicaen els procediments de I'ablacio de taquicardia ventricular i de
['ablacié de venes pulmonars

Ponentes: Cano Valls, Alba; Niebla Bellido Bellido, Mireia; Diago Crisol, Clara; Domingo

Criado, Rebeca; Rodriguez, Cristina; Venturas Nieto, Montserrat; Matas Avella, Maria.

Hospital Clinic de Barcelona.
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e Presentacio de la trajectoria clinica del marcapas
Ponentes: Gonzalez Cruz, Raquel; Marin Lopez, Silvia; Augé Ruiz, Anna; Cazorla Roca,
Montserrat; Guiteras Vilanova, Ana; Sanchez Lomares, Rosario. Corporacié Sanitari Parc

Tauli.

e Projecte de creacié de la consulta d’infermeria d’electrofisiologia cardiaca
Ponentes: Domingo Criado, Rebeca; Cano Valls, Alba; Diago Crisol, Clara; Niebla Bellido,
Mireia; Rodriguez Blasco, Cristina; Matas Avell4, Maria; Venturas Nieto, Montserrat. Hospital

Clinic de Barcelona.

e Cures d’infermeria al malalt amb I’estérnum obert
Ponentes: Sanchez Gonzalez, M2 Francisca; Gracia Rodriguez, Lilian Marta; Farrus Torrella,
Anna; Costas, Paula; Garcia Gil, Ana Eva; Giménez, Miguel Angel. Hospital Clinic de

Barcelona.

e Valoracié d’infermeria en el postoperatori immediat de pacients intervinguts de
cirugia cardiaca mitjancant el model de Virginia Henderson
Ponentes: Moreno Jiménez, Maria; Modrego Capitan, Jose; Prieto Robles, Cristina; Farré

Valbuena, Alvar; Rossell6 Sancho, Juan; Galve, Eric. Hospital Clinic de Barcelona.

e Assistencia ventricular esquerra de llarga duracié en sala d'hospitalitzacio de
cardiologia.
Ponentes: Soriano Rodriguez, Cristina; Soto Gil, Marta; Tintorer Jaso, Laura. Hospital de la

Santa Creu i Sant Pau.

En conclusion, el Congreso fue un éxito en inscripciones y actividad de enfermeria que incluso
desbordo a la organizacion. Se trata del afio con mayor niumero de mesas y mayor nimero de
inscripciones de la historia. En el feed-back posterior al Congreso recibimos muy buenas
valoraciones por la actividad que diseflamos y tanto los inscritos de enfermeria como la

Societat catalana de Cardiologia nos felicitaron por el éxito.
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Durante el afio 2018, el resto de la actividad de la Filial Catalana se ha basado en:

o Envio del documento “Dialogo con un paciente experto” a la web de la Asociacién
Espafiola de Enfermeria en Cardiologia (pendiente de publicacion)
o Cuenta activa en Twitter @aeeccatalana con 152 seguidores con 375 tweets
o Reuniones con los integrantes de la Filial para organizacion de Congreso de la
Societat Catalana de Cardiologia (SCC) 2019
= Se mantiene relacion estrecha con la SCC para mejorar espacios cedidos a
enfermeria y para acreditar mesas redondas de enfermeria
= El objetivo es mantener el numero de mesas de afio anterior y actualmente

ya estan disefladas mesas y ponentes.
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MEMORIA DE LA FILIAL GALLEGA DE ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA ANO 2018

Vocal: Josefina Amor Cambodn

-A lo largo del afio 2017-2018 participacion en curso de RCP bésica para personal sanitario y
no sanitario en el Complexo Hospitalario Universitario de A Corufia (Hospital A Corufa,
Hospital Materno infantil Teresa Herrera, Hospital de Oza, Hospital Abente y Lago y Centro de
Especialidades del Ventorrillo). “Cadena de supervivencia”, cuyos objetivos son:

- Reconocimiento precoz de la parada cardiorrespiratoria, intra y extra hospitalaria.

- Realizar una RCP efectiva.

- Conocer la cadena de supervivencia.

- Actualizacion de conocimientos sobre RCP basica segun las ultimas guias del 2015

de la European Resucitation Council (ERC).

JUNIO-18
-Reunion anual de la Sociedad Gallega de Cardiologia (SOGACAR) (1-2 de junio de 2018).
Acreditado por la Comision Autondmica de Formacién Continuada de Galicia.
Programa oficial: Anexo 1
Celebrado en Ourense los dias 1 y 2 de junio, contando con la colaboracién de las comparieras
ourensanas el congreso ha cumplido con los objetivos propuestos por la filial.
Los talleres fueron dinamicos, centrados en los beneficios del baile cardiosaludable y
actualizacion en la canalizacion y cuidado de los accesos venosos periféricos.
La actividad en la calle, puesto de evaluaciéon cardiovascular y otro de emergencias
(realizacion de RCP basica) fue bien recibida por la poblacién y se mostraron participativos.
Conferencia inaugural:

e Cardiopatia Isquémica crénica: visualizando el futuro del diagnéstico y

tratamiento.

Ponente: Dr. José Luis Lopez-Senddn

MEMORIA AEEC 2018 m



aeec

Asociacion Espaniola de

Enfermeria en Cardiologia

1° PREMIO A LA MEJOR COMUNICACION ORAL
e “Eficaciadelas intervenciones de enfermeria en los programas de Rehabilitacién

Cardiaca”
Ponente: Dulce Moscoso Otero. CHU A Corufia

1° PREMIO AL MEJOR POSTER
e “Actualizacién en los cuidados de enfermeria de pacientes con asistencias

ventriculares”
Ponentes: Rodriguez Cafas, D.; Gomez Martinez, M.; Seoane Pardo, M.N.; CHU A Coruiia.
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En este congreso Inés Lago Celada dejo la vocalia de la Filial Gallega y tomé el relevo Josefina
Amor Camboén.

Tras el Congreso se incorporo6 a la Filial Dulce Moscoso Otero.
JULIO-18

En Julio estuvimos presentes en la presentacion del programa “Acude e axuda” en Ourense,
representados por nuestra compafiera Trinidad Garcia Cid. A este acto acudieron diversas
autoridades.

Este programa se realiza a través de la Fundacion Pablica Urxencias Sanitarias de Galicia-061. Se
trata de un servicio de asistencia precoz a la parada cardiorespiratoria extrahospitalaria llevado a
cabo por el 061 con ayuda de voluntarios formados en Soporte Vital Basico y manejo de DESA.
Estos voluntarios son dirigidos en todo momento desde la central del 061.
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SEPTIEMBRE-2018

Presentamos para la seccion del paciente en la pagina de la AEEC “Tu puedes reanimarlo”.

NOVIEMBRE-2018

Realizamos una entrevista a un paciente con asistencia ventricular. Con esta entrevista

buscamos dar visibilidad a este tipo de pacientes, sus preocupaciones y modificacion en su

estilo de vida, dependencia de un cuidador y también del trabajo enfermero.

DICIEMBRE-18

Iniciamos la formacion de radio para en enero poder empezar con un programa de radio:

iCuidado Corazén!

Objetivos:

1.

Promover la sensibilizacion relativa a la prevencibn en enfermedades
cardiacas.

Servir de referente y también de portal para que profesionales de enfermeria y del resto
de profesiones del sector sanitario puedan exponer su trabajo.

Dar voz a personas afectadas por enfermedades cardiacas.

ENFERMERIA
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MEMORIA DE LA FILIAL MURCIANA DE ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA ANO 2018

Vocal: Maria Ramén Carbonell

° I JORNADA " DIA MUNDIAL DEL DEPORTE" EL 10 Y 11 DE MARZO DEL 2018
Colaboracion con la concejalia de salud y deporte del Ayuntamiento de Murcia

Objetivos:
- Ejercer de punto de informacién a la poblacion, sobre los estilos de vida idoneos
para el control/ prevencion de la enfermedad cardiovascular.
- Concienciar a la poblacion de la importancia del ejercicio como pilar basico en la
salud y calidad de vida.
- Concienciar a la poblacion de la relacion directa entre ejercicio y factores de

riesgo cardiovascular modificables.

Actividades desarrolladas durante la jornada:
a. Ofrecer informacion individualizada, de la importancia de introducir el ejercicio
dentro de la rutina diaria.
b. Informar de la relacion estrecha y su potenciacion, del ejercicio con todos y cada
uno de los denominados factores de riesgo cardiovascular modificables.
c. Facilitar documentacion impresa de consulta y divulgacion que refuercen el
mensaje.

d. Dar a conocer la labor que se realiza en la AEEC a la poblacion en general.

En el stand estuvimos acompafiados por el presidente de la Asociacion de pacientes:
AMURECAR.

. CELEBRANDO EL DIA MUNDIAL DEL CORAZON

La Filial Murciana de la AEEC junto a la Sociedad Murciana de Cardiologia celebraron
conjuntamente el Dia Mundial del Corazén el jueves 28 de septiembre del 2018 con el

objetivo principal basado en concienciar a la poblacion en la rutina diaria de habitos
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cardiosaludables como la practica de actividad fisica y la alimentacion sana.
Se celebré en el centro de la capital murciana con la colocacion de un estand informativo
donde se realizaron diversas actividades divulgativas sobre habitos saludables, medidas

de tensién arterial y de riesgo cardiovascular.

o PARTICIPACION EN EL 39° CONGRESO NACIONAL DE LA ASOCIACION
ESPANOLA DE ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA

Vigo, mayo 2018 participacion de la filial en el XXXIX Congreso de la AEEC con la
presentacion de una comunicacion oral:
e "Cambia el paso: proyecto enfermero de dinamizacién social”

Ponente: Maria del Carmen Hernandez Castello.

. DIA MUNDIAL SIN TABACO: CINEFORUM "GRACIAS POR FUMAR"

Celebrado el 31/mayo/2018 en colaboracion con la unidad de rehabilitacion cardiaca y
prevencion secundaria del HGU Reina Sofia y la Asociacion de pacientes AMURECAR. El

cineforum estaba dirigido a pacientes y familiares con los siguientes objetivos:

1. Servir de medio de difusion de la convocatoria mundial sobre la importancia
de abordar el habito tabaquico y sus efectos en salud.

2. Suscitar el debate y la capacidad critica del auditorio para analizar los factores
colaterales que influyen en el habito tabaquico.

3. Servir de punto de encuentro a pacientes, asociaciones y usuarios del Area

VIl para reflexionar sobre el tabaco como factor causante de multipatologias.
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REUNIONES DE TRABAJO DE LA FILIAL

12 REUNION:
-Actualizacion de los miembros de la delegacion:

-Portavoz y Tesorera: Maria Ramon Carbonell. Supervisora de Exploraciones
Cardioldgicas y Unidad de Rehabilitacion Cardiaca. HGU Reina Sofia.

-Secretaria: Carmen Hernandez Castell6. Enfermera de la Unidad de Prevencion
secundaria, Rehabilitacion Cardiaca y exploraciones funcionales de cardiologia del

HGU Reina Sofia de Murcia.

-Vocalias: Comunicacion y Difusion: Maria Teresa Rabadan Anta. Supervisora de la

Unidad de hospitalizacion Cardiolégica HGU Reina Sofia.
-Calidad e Investigacion: Isabel Hernandez Hernandez.Enfermera Unidad hospitalizacion
y Exploraciones Funcionales.H.G.U. Reina Sofia y David Lopez Cuenca.Enfermero
Servicio Hemodinamica H.U. Virgen de la Arrixaca.

-Programacion de objetivos y actividades para el afio 2018.

-Se acuerda retomar la comunicacion con la SMC para colaboracién en actividades.

22 REUNION:

-Actividades de coordinacion y puesta en comuan para la organizacion del stand informativo en
las Ill fiestas del deporte organizada por la Concejalia de deporte y salud del ayuntamiento de

Murcia.

-Seguimiento de la gestion con la UMU de la realizacion de videos elaborados por alumnos.
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ACCIONES DE DIVULGACION DE LA AEEC

-Alumnos de las facultades de enfermeria de Murcia (UMU, UCAM).

-EIR de comunitaria que rotan por la unidad de prevencién y rehabilitacion Cardiaca del Reina
Sofia.

-Intervenciones en la Unidad docente Multiprofesional de atencién Familiar y Comunitaria de
Murcia Este y MURCIA Oeste.
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CARDIACA DE LA AEEC 2018

Vocal: Isabel Maria Lillo Rédenas
1. Elaboracion del programa de la jornada de enfermeria en la IV reunién conjunta de la
Secciodn de Electrofisiologia y la de Estimulacion cardiaca que tuvo lugar en Sevilla los dias 7-

9 marzo. Ritmo 18

MESAS DE ENFERMERIA

e Mesa 1: “Creando Futuro”.
Ponentes: Juanjo de la Vieja Alarcon, M Mercedes Rodriguez Morales, Marife Miguel Pefia,
Isabel M. Lillo Rodenas.

e Mesa 2: “Puesta al diaen ...”.
Ponentes: Isaac Moll Adrian, Gabriel Pascual Gonzalez, Laura Aroca Fernandez, José

Ramdn Lago Quintero.

e Mesa 3: “Presente y Futuro en...”
Ponentes: Asier Molinero Ochoa, Esther Carro Fernandez, Andrés Bartolomé Fuente, David

Anadon Gomez.

TALLERES PRACTICOS CON DOCENCIA COMPARTIDA MEDICO/ENFERMERIA

e Taller 1: Navegadores.

Ponentes: Ana Zurita Garaicoechea y Jesus Hernandez Hernandez.

e Taller 2: Seguimiento presencial de dispositivos.

Ponentes: Jesus Burgos Mora y Alejandro Silveira Correa.

e Taller 3: Seguimiento remoto de dispositivos.

Ponentes: Mercé Fontanals Fernandez y José Martinez Ferrer.
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1 MESA CONJUNTAS MEDICO-ENFERMERIA

e Titulo: Nuevas herramientas de monitorizacion y seguimiento.

Ponentes: Pedro Pimenta Fermisson-Ramos, Javier Samper Llobregat, Jordi Pérez Rodén y

Francisco Méndez Zurita.

PREMIOS RITMO 18

PRIMER PREMIO:

e Incidencia de eventos detectados de estimulacion cardiaca en seguimiento
remoto antes de la primera visita presencial.

Ponentes: Pimenta Fermison-Ramos P, Moreno Blanco V, Ferrer Pardo C, Donoso Trenada

V, Pérez Rosell6 V, Alonso Fernandez P, Andrés Lahuerta A, Sancho-Tello de Carranza MJ.

Hospital La Fe de Valencia.

ACCESIT 1:
e Colocacion de termometro esofagico: ¢dormido o despierto?
Ponentes: Garcia Orts A, Reinadela Torre S, Pimenta Fermison-Ramos P, Diaz Cambronero

JI, Jiménez Cordero S. Hospital La Fe de Valencia.

ACCESIT 2:
e Beneficio de la televigilancia en pacientes con terapia de resincronizacién
cardiaca coordinado por enfermeria.
Ponentes: Bombin Gonzéalez S, Rubio Sanz J, Sandin Fuentes M, René Bulnes L, GOmez

Salvador |, San Roman JA. Hospital Clinico de Valladolid.

Los trabajos presentados por enfermeria en esta reunién Ritmo 18 se evaluaron por el comité
cientifico de la AEEC con la representacion para arritmias de Gemma Berga, por

mi misma, vocal del GT y por el presidente de la seccidén de Electrofisiologia de la SEC.

Los trabajos que se presentaron fueron 16 y todos ellos fueron aceptados. (6 mas que el afio

anterior).
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Negociaciones del papel de enfermeria en electrofisiologia y estimulacion cardiaca dentro de
esta reunion conjunta:

= Se mantienen premios econémicos como se venian ofreciendo con anterioridad

a pesar de la disminucién del interés de algunos grupos.
» Tras los cambios en la normativa de financiacion de farmaindustria, se
modificaron los mecanismos de acceso a las inscripciones para dicha reunion.
Tras conversaciones con ambos presidentes de las dos secciones se decide que
todas las inscripciones de enfermeria se aceptaran, como también para médicos.
Punto que nos preocupaba, dada la vulnerabilidad de enfermeria en tal situacion.

Foro del grupo de acreditacion en el marco de dicha reunion Ritmo 18
= Una vez que los componentes de este grupo para la acreditacion de enfermeria en
electrofisiologia y estimulacion cardiaca habiamos procedido a la elaboracion y
multiples revisiones del documento, en esta reunidn se establecieron criterios basicos
como el baremo, el comité acreditador extraordinario y otros puntos fundamentales para

iniciar los tramites necesarios.

2. Participacion en el congreso virtual eCardiol8 de la Sociedad Espafiola de Cardiologia

e MESA “Cuéntamelo con casos”. Ponencia: Arritmias y Electrocardiografia.
Ponente: Natividad Crespo del Complejo Universitario Hospitalario de Vigo.

e Realizacién de un test en materia de arritmias para el concurso virtual trivial de

enfermeria.

3. Presencia en redes sociales

Uno de los principales objetivos marcados por la vocalia de electrofisiologia y estimulacion
cardiaca es nuestra presencia en redes sociales. Algo compartido con muchos miembros de
nuestro GT, por lo que durante la realizacién de la reunién Ritmo 18, se anuncio en la
presentacion que enfermeria propondria por primera vez un hashtag propio para el
seguimiento de ponencias, conclusiones, impresiones y todo aquello que los internautas nos
quisieran preguntar desde cualquier lugar.

El hashtag que se propuso fue #Ritmol8enfe y tuvo una gran acogida compartiendo asi

muchos tweets.
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4. Renovacion del contenido de la web de la AEEC en nuestro apartado de arritmias.
Tras la solicitud por parte de la Junta Directiva de mantener los contenidos de la web de AEEC
actualizados, se modifican los siguientes apartados.

= Documento de presentacion y objetivos generales y especificos del GT Electrofisiologia
y Estimulacién cardiaca.

= Actualizacion de la bibliografia recomendada y las Apps de nueva aparicion

» Presentacion individualizada y mas adecuada a los pacientes de las guias para ellos.

= Actualizacion de los recursos formativos

= Inclusion en nuestro apartado de publicaciones, ponencias, casos curiosos, etc. de
miembros del GT y también de imagenes de sus lugares de trabajo, haciendo mas

amena y dinamica nuestra informacion.
5. Participacion de nuestro GT por parte de varios miembros en la realizacion de varios
capitulos del manual de criticos online que, a dia de hoy, todavia no se ha publicado, pero
esperamos que lo haga pronto.

6. Participacion activa en el CONGRESO AEEC EN VIGO 9-11 DE MAYO.

COMUNICACIONES LIBRES:

e Perfil del paciente con alto riesgo de desarrollar hematoma tras implante de
dispositivo: incidencia y predictores.
Ponentes: Lareu Bamba ML, Ojea Martinez de la Escalera G, Crespo Carazo N, Giraldez

Lemos, C, Juan Salvadores P, Garcia Campo E.

e Grado de conocimiento de los pacientes sobre el estudio de investigacion en el
gue participan.
Ponentes: Lareu Bamba ML, Juan Salvadores P, Jimenez Diaz VA, Pérez Marifio A, Garcia

Lamas N, Ferrero Martinez Al, Alarcon Cedefio R, Aninat Armijo FM, Ifiguez Romo A.
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e Importancia del papel de enfermeria en el andlisis de todos los episodios que el
holter subcutdneo detecta como fibrilacion auricular en pacientes con ictus
dentro de un programa de televigilancia.

Ponentes: Bombin Gonzélez S, Rubio Sanz J, Bulnes Garcia LR, Gomez Salvador |, Sandin
Fuertes MG, San Roman Calvar A.

e Aplicaciéon de la tecnologia 2.0 al registro de enfermeria en el laboratorio de
arritmias.

Ponentes: Giradez Lemos MC

e Comparacion de la prevalencia del sindrome apnea-hipoapnea del suefio en
pacientes portadores de marcapasos monocamerales vs bicamerales evaluado
mediante dispositivo experiencia de un centro

Ponentes: Dominguez Liste AM, Fernandez Requejo T, Lago Quinteiro JR, Martinez Sande

JL, Garcia Seara J, Fernandez Lépez XA, Rodriguez Mafiero M, Gonzalez Melchor, L.

CASOS CLINICOS

e Monitorizacion Domiciliaria en las detecciones precoces de eventos
Ponentes: Aroca Fernandez L, Bolufer Vidal A, Heras Herreros S, Balaguer Malfagén JR,

Calvo Vidal R, Casafio Olmos V, Peris Domingo, E

e Ablacion de Venas Pulmonares. Angioplastia de venas pulmonares.

Ponentes: Rodriguez Carcelén MD, Iglesias Mier TM, Lépez Garcia T.

e Interferencias electromagnéticas en una paciente portadora de desfibrilador.
Ponentes: Crespo Carazo N, Ojea Martinez de la Escalera G, Lareu Bamba ML, Garcia

Campo E.
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e Ablacion de taquicardia ventricular via epicardica con miniesternotomia
Ponentes: Diago Crisol C, Cano Valles A, Niebla Bellido M, Matas Avelld M, Venturas

Nieto M, Jauregui Garrido B, Berruezo Sanchez A.

e Actuaciéon de enfermeria en paciente joven que rechaza implante de
desfibrilador automatico implantable.
Ponentes: Suarez Fontaifia EM, Varela Tomé MD, Sabater SGnchez MC.

e Aplicacion del PAE en paciente sometido a ablacion de flutter con navegador en
la sala de electrofisiologia.
Ponentes: Salvador Rodriguez P, Alvarez Vives MJ, Fernandez Diaz C, Coria Abel C,
Carballido Sanchez MJ, Meira Rodriguez J, Cabarcos Leal MC, Palacios Pool MJ, Guerra

Montes D, Ortega Fernandez L.

e Ablacion por tormenta eléctrica con soporte de ecmo en paciente en shock
cardiogénico.

Ponentes: Bao Gravalos L, Duran Casademont L, Olivera Corpas E.

e Ritmo propio versus ruido en paciente marcapasos-dependiente.
Ponentes: Crespo Carazo N, Lareu Bamba ML, Ojea Martinez de la Escalera G, Garcia

Campo E.

e Cuidados de enfermeria al paciente portador de marcapasos transvenoso
temporal con catéter de estimulacion cardiaca conducida por flujo Pacel.

Ponentes: Duran Casademon L, Olivera Corpas E, Bao Gravalos L.

POSTER
e Trayectoria clinica en la ablacién de venas pulmonares y de taquicardias
ventriculares.
Ponentes: Cano Valls A, Niebla Bellido M, Matas Avella M, Ruiz Carol D, Camon Pafiella S,

Venturas Nieto M.
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e Protocolo paraelinicio de la anticoagulacion oral en pacientes con dispositivos

de monitorizacion remota.
Ponentes: Bartolome Fuente A, Saiz-Terrones Ferndndez D, Zuloaga Quiroga P, llarri
Zuazola L, Lage Fernandez B, de Francisco Mandaluniz R, Horrillo Alonso |, Salinas Malanda

S, Palacios Acero MZ, Bernardos Ramos MDC

e Llamada de confort en monitorizacién remota.
Ponentes: Zuloaga Quiroga P, Sainz-Terrones Fernandez D, Horrillo Alonso |, Bartolomé
Fuente A, llarri Zuazola L, Lage Fernandez B, Salinas Malanda S, Sanz Cruz A, Bernardos

Ramos C, Palacios Acero Z.

e Eficacia del holter subcutaneo en la deteccion de fibrilacion auricular en
pacientes tras un ictus versus otros sistemas de deteccion de fibrilacién auricular
utilizados.

Ponentes: Bombin Gonzalez S, Rubio Sanz J, Gomez Salvador I, Bulnes Garcia LR, Sandin

Fuertes MG, San Roman Calvar A.

e Niveles de ansiedad en pacientes con fibrilacion auricular persistente sometidos
a cardioversion eléctrica electiva.
Ponentes: Sanchez Pablo MR, Soria Gomez MT, Hernandez Rivas AA, Garcia-lzquierdo

Jaén E, Aguilera Agudo C, Escudier Villa JM, Fajardo Simon L.

e Monitorizacion domiciliaria: un paso mas en el seguimiento del paciente
Ponentes: Lara Lara D, Segura Saint-Gerons C, Rodriguez Martinez C, Segura Saint-
Gerons A, Arizon del Prado JM, Mengibar Pareja V.

e Implantacion de un registro informatizado de enfermeria en pacientes sometidos

a implante/recambio de marcapasos.

Ponentes: Febrer Juan N, Orfila Arias M, Saiz Petrus AC, Pons Pons N, Luna Gallardo P.
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e Propuesta para intervencion educativa en formato cémic, dirigida a jovenes con
sincope-vasovagal.

Ponentes: Ojea Martinez de la Escalera G, Lareu Bamba ML, Girdldez Lemos C, Crespo
Carazo N, Garcia Campo E.

7. Foro del GT en la reunion anual de AEEC en Vigo.
Puesta al dia de aquellos miembros que acudieron a la reunion:
e Estado del proceso de acreditaciéon
e Planteamiento de dudas respecto a préximas reuniones
e Hincapié en la importancia de publicar y continuar con la actividad cientifica
e Seguimiento en las redes sociales
e Conveniencia de visitar con frecuencia la pagina de AEEC para estar
informado/actualizado

e Dudas y sugerencias.

8. Colaboracion por parte de algunos miembros de nuestro GT en el estudio MAREC para el

diagndstico de la situacion de la Enfermeria en cardiologia en Espafia.

9. Participacion por mi parte en el GT de electrofisiologia y estimulacién cardiaca en las
Estrategias de Salud Cardiovascular del SNS por parte del Ministerio de Sanidad, Consumo y

Bienestar Social del Gobierno de Espafia, en calidad de experto.

10. Preparacién actualmente del programa de la proxima reunion conjunta de electrofisiologia
y Estimulacién Cardiaca Ritmo 19 que tendra lugar en Barcelona el proximo mes de marzo.

Tras la experiencia de evaluacion de los trabajos de enfermeria en la reunién del afio pasado,
se plantea a las presidencias de las secciones, nuestra voluntad de evaluar de manera propia
nuestros trabajos. Dado el apoyo con el contamos por parte del comité cientifico de la AEEC,

nuestra propuesta es aceptada.
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Vocal: Ester Bertoli Inglés

e Participacion en el eCardio18 tanto en una sesién “Cuéntamelo con casos; analisis

ecocardiografico”, como en la elaboracion de preguntas para el etrivial.

e Realizacidon de un taller de ecocardiografia en el “30 Congrés Societat Catalana de

Cardiologia”.

e Colaboracién en la redaccion del contenido de la pagina dedicada a pacientes de la
AEEC.

e Actualizaciéon del contenido web de la seccion del grupo.
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MEMORIA DEL GT DE HEMODINAMICA DE LA AEEC 2018

Vocal: Fco. Javier Delgado Sanchez

Las lineas estratégicas de nuestro Grupo se desarrollan desde los distintos Comités:

- Acreditacion: Actualizacion y aprovacion del Documento del Perfil, incluyendo la formacién
Master por la que se ha establecido un proceso ciclico y constante de formacion-acreditacion,
y adaptandolo a los requerimientos del Real Decreto 639/2015, del 10 de julio, por el que se
regulan los Diplomas de Acreditacion Avanzado para personal sanitario, publicado en el BOE
por el Ministerio de Sanidad. Se han iniciado los tramites con el Ministerio, para el
reconocimiento oficial de la Acreditacion de Enfermeria en Hemodinamica en todo el territorio

nacional.

- Formacién: se establecen programas de formacién continuada especificos para las
necesidades de los profesionales de nuestra area, se desarrollan cursos basicos para los
profesionales que se inician en el ambito de la Hemodinamica, y se coordina el Master para

garantizar la calidad y excelencia de los contenidos.

- Redes Sociales: Comparte, comunica y divulga nuestra actividad a través de las redes

sociales con matriz base en el Blog de enferhemo.

- Investigacion: Desarrolla y fomenta la investigacion y la Practica Basada en la Evidencia,
generando nuestro propio conocimiento de Enfermeria en Hemodinamica, a través de una red
nacional de investigacion. Para ello se cre6 un Comité que esta activo desde septiembre del
2016.

-MASTER DE ENFERMERIA EN HEMODINAMICA Y CARDIOLOGIA INTERVENCIONISTA
(AEEC-SEC-UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA)

Este fue el principal proyecto del Comité de Formacion en el afio 2016 y desarrollo el "Master
de Enfermeria en Hemodinamica y Cardiologia Intervencionista”, con el fin de que se

adquieran las competencias necesarias para el desarrollo de nuestra profesion, a través de
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una formacion reglada y disefiada por y para los profesionales implicados en el area de la
hemodinamica.
El programa completo y toda la informacion al respecto estda disponible en
http://www.masterenfermeriahemodinamica.com/
Desde el Comité de Formacién se conformé un grupo de Coordinadores del Programa Master
compuesto por 7 miembros encargados de la Coordinacion general del Master y de los
distintos Modulos docentes.
Se creo el equipo de Coordinadores del Programa Docente del Méster que en la actualidad
son:

e Co-Directora del Master: Monica Gomez

e Los miembros, en aquel momento, del Comité de Formacion del GT de

Hemodinamica; Vera Rodriguez, Siro Buendia, Elena Maull y Rocio Gil.

e Las co-Coordinadoras de Enfermeria del Master: Elena Calvo y Maria Lacueva.

13, Edicion del Master: 2016-2018

Se matricularon 87 alumnos que empezaron a cursarlo el 12 de septiembre de 2016. Acabo
este afio 2018 con 87 alumnos aptos (Nota maxima 9,72 y minima de 7,39)

Al cierre de esta memoria continta abierto el plazo de solicitud de la acreditacion de experto
en hemodinamica. Se han acreditado como expertos en hemodinamica 54 personas de las

87 que acabaron la 12. Edicion del Master.

22, Edicion: 2018-2020
Se han matriculado 78 alumnos y dio comienzo el 10 de septiembre del 2018.
Cabe decir que esta 22 edicidon es la consolidacion de todo el trabajo que se realizo en la 12

edicion, y que, por supuesto, continuamos elaborando a diario.
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ACTIVIDAD DE LOS COMITES DEL GT

Comité de Formacion:

Elaborar cada afio, en colaboracién con la Vocalia del GT, el Programa del
"Curso Anual de Enfermeria en Hemodindmica y Cardiologia
Intervencionista" que tienen lugar en el foro cientifico de la Reunién Anual de
la SHCI.

Desarrollar el Programa Docente para el "ACTUALIZACION EN
PROCEDIMIENTOS ESTRUCTURALES PARA ENFERMERIA DE
HEMODINAMICA, 32 Edicion”, dentro de los programas formativos de la
AEEC, en colaboracion con el Director de Formacion de la AEEC para los
tramites de los créditos de SNS.

Desarrollar el “CURSO BASICO DE ECOGRAFIA EN INTERVENCIONISMO
ESTRUCTURAL PARA ENFERMERIA DE HEMODINAMICA 12 edicién’.
Este curso estara dentro de los programas formativos de la AEEC, en
colaboracion con el director de formacion de la AEEC, para los tramites de
la acreditacion, y con el GT de imagen de la AEEC.

Continuar con la elaboracién de programas de Formacién Continuada, con
sesiones anuales monograficas, en formato WorkShop y talleres préactico-

técnicos y cursos online a través de la plataforma campus AEEC.

Se llevé a cabo el 2° Curso de Actualizacidn en procedimientos estructurales para enfermeria

de hemodindmica. Dicho curso se llevé a cabo en las aulas de formacion del hospital clinico

de Madrid los dias 15y 16 de marzo.

Docentes: Ester Bajo y Fco. Javier Delgado del Hospital de Sant Pau de Barcelona, Elena

Calvo del Hospital de Bellvitge de Barcelona, Rocio Gil del Htal de Virgen de la Victoria de

Mélaga y Fco. Garcia Aranda del Htal. Universitario Central de Asturias.

Por los inconvenientes surgidos en la financiacion del curso (créditos FENIM, etc...) hubo 13

inscritos. El curso fue muy bien valorado por los alumnos y los propios docentes. En alguna

ocasion se hallegado a plantear la posibilidad de realizar 2 ediciones anuales, pero finalmente
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el comité de formacion valord que era mejor esperar a la edicion de 2019 y volverlo a valorar.
Dicho curso se va a presentar proximamente para el cual ya esta reservada la localizacién en

la casa del corazon de Madrid en fecha del 3y 4 de junio de 2019.

A finales del 2017 se convocaron 2 plazas en el comité de formacién para sustituir por cese
voluntario a Jose Maese y Rocio Gil. Dichas plazas fueron adjudicadas a Montserrat Seoane
del Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela y M@ Carmen Fernandez
del Hospital. Ramon y Cajal de Madrid.

Asi pues, el comité de formacion queda formado por Fco. Javier Delgado Sanchez como vocal
del GT, Elena Maull, Elena Calvo, Montserrat Seoane y M2 Carmen Fernandez.

COMITE PERFIL DE ENFERMERIA EN HEMODINAMICA Y SISTEMA ACREDITADOR

Para llevar a cabo la elaboraciéon del documento a presentar en el Ministerio y de los tramites
pertinentes, se reforzo el comité de acreditacion, componiéndose de los siguientes miembros:
Ménica Gomez, Vera Rodriguez, Asuncion Ocariz, ltziar Lopez, Carmela
Pedrosa, Siro Buendia y Maria Lacueva.
Finalmente se elaboré y publicoé el documento “‘PERFIL DEL PROFESIONAL DE
ENFERMERIA EN HEMODINAMICA Y CARDIOLOGIA INTERVENCIONISTA. SISTEMA DE
ACREDITACION DE LAS COMPETENCIAS AVANZADAS. ASOCIACION ESPANOLA DE
ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA (AEEC) Y SECCION DE HEMODINAMICA Y
CARDIOLOGIA INTERVENCIONISTA (SHCI).
Fue puesto en conocimiento de los asociados del GT de hemodinamica previamente a la
Asamblea del GT de hemodinamica de la AEEC que se realizé durante la reunién de Gijon del
mes de junio de 2018.
En dicha asamblea y una vez respondidas las cuestiones que surgieron durante la misma se
realizo la votacién de aprobacion de dicho documento siendo el resultado 94 votos a favor (63
presenciales y 31 delegados) 0 votos en contra y 0 abstenciones, con lo que quedo6 aprobado

dicho documento.
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En el acta de la asamblea también aparece que tras finalizar el recuento aparecio una persona
con 20 votos delegados mas. Dichos votos no se incluyeron en el recuento final por entender
gue ya se habia cerrado la votacion. Aun asi se pudo comprobar que todos esos votos

delegados venian correctamente identificados, y todos ellos eran favorables.
En la actualidad se esta trabajando para poder llevar dicho documento al ministerio de sanidad
con la idea de conseguir el diploma de acreditacion avanzada para la enfermeria de

hemodinamica tal como se expone en el RD 639/2015.

COMITE DE REDES SOCIALES Y COMUNICACION

Los objetivos de este Comité son compartir, comunicar y divulgar nuestra actividad a traves
de las Redes Sociales con matriz base en el Blog de Enfermeria Hemodinamica. Nace con el
proposito de ser un espacio de comunicacion y divulgacion de la informacion entre los

profesionales de hemodinamica.

En la actualidad este grupo esta formado por Fco. Javier Delgado y Yolanda Bartolomé, puesto
gue Marc Trilla, David Sanchez y Nuria Velasco causaron baja voluntaria y Juan Carlos Rubio
al pasar a ralizar tareas de coordinador web de la AEEC, también ceso en dicho comité.

Este hecho ha provocado que se ralentice la actividad de este comité, pero aun asi la actividad
se mantiene en un grado mas que aceptable. Se han convocado las 4 plazas que estan en

proceso de evaluacion.

-La actividad de distribuye a través de:
- Blog: http://enferhemoes.blogspot.com.es/
- Facebook (pagina y perfil): enfermeria hemodinamica.
- Twitter: @enferhemo.
- Canal YouTube: enfermeria hemodinamica.
- Mail de contacto: enferhemo@gmail.com.

- Instagram: @enferhemo
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-BLOG: Creacioén 11 de diciembre de 2015:

Entradas publicadas:

Huelga personal de hemodinamica del Hospital Virgen de la Victoria de
Malaga. 13/12/18

| curso préactico de cardiologia intervencionista para enfermeria. 11/12/18
Recordatorio plazas vacantes comités rineh y redes sociales. 4/12/18
Curso "penelope" de intervencionismo estructural del Hospital de Sant
Pau. 30/11/18

Curso practico de cardiologia intervencionista para enfermeria. 27/11/18
Buenas noticias desde el csc. 22/11/18

Csc 2018: por fin!!! 21/11/18

Renovacion de plazas. 15/11/18

Programa definitivo csc 2018. 8/11/18

Ablacion miocardica septal transluminal percutanea. 6/11/18
Descripcion de una técnica invasiva para la medicion del imr. 30/10/18
Sec 2018. 25/10/18

Donacion en asistolia controlada en el servicio de hemodinamica.
23/10/18

Xx curso de cardiologia y cirugia cardiovascular para profesionales de
enfermeria. 18/10/18.

Resumen 3a. Reunion oclusiones coronarias cronicas. 16/10/18

Csc 2018: ampliado el plazo de comunicaciones. 11/10/18

Actividad asistencial en el hospital de dia de cardiologia. 9/10/18

3a. Reunién de oclusiones coronarias cronicas. Barcelona 8 y 9 de
octubre. 2/10/18

Conflictos en unidad de hemodinamica del hospital virgen de la victoria
de malaga. 26/9/18
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Curso internacional de imagen Yy fisiologia coronaria. Cordoba 4 y 5 de
octubre. 19/9/18

"10 afos de tavi: como hemos cambiado...". 12/9/18

Damos comienzo a un nuevo curso. 5/9/18

Felices vacaciones. 25/7/18

Csc Madrid 2018. 18/7/18

Perfil del profesional de hemodinamica. 11/7/18

Nueva normativa de conduccion para pacientes cardiovasculares. 4/7/18
Verano 2018. 28/6/18

Resumen del XXVIII curso anual del grupo de trabajo de enfermeria en
hemodinamica. Gijon, 7 y 8 de junio de 2018. 26/6/18

"Dilemas éticos en el implante percutaneo de valvula adrtica”. 21/6/18
Resumen europcr mayo 2018. 19/6/18

La importancia de la visita precateterismo. 14/6/18

Perfil del profesional de enfermeria en hemodinamica. 12/6/18

Xxix reunion anual de la seccion de hemodinamica y cardiologia
intervencionista. 5/6/18

Actualizacion del perfil de enfermeria en hemodinamica. 30/5/18
Resumen congreso aeec vigo 2018: “fibrila con vigo”. 22/5/18

Xxix reunién anual de la seccion hemodinamica y cardilogia
intervencionista. 17/5/18

Méaster enfermeria en hemodinamica y cardiologia intervencionista.
15/5/18

Congreso nacional de la asociacion espafiola de enfermeria en
cardiologia. 8/5/18

Resolucion convocatoria para el comité de formacién. 3/5/18

Nueva fecha limite para el envio de trabajos y premios. 26/4/18
Entrevista a los coodirectores del master universitario en enfermeria en
hemodinamica y cardiologia intervencionista. 24/4/18

Seccion de hemodinamica. Inscripciones abiertas. 19/4/18
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Péster: trombosis aguda arteria radial durante cateterismo. 17/4/18
Inicio del viii curso internacional sobre prevencién y tratamiento de las
complicaciones en cardiologia intervencionista percutanea. 11/4/18
Master de enfermeria en hemodinamica y cardiologia intervencionista (ii
mehci). 10/4/18

Curso anual del grupo de trabajo de enfermeria en hemodinamica.
5/4/18

Convocatoria para formar parte del comité de formacion. 3/4/18

Rineh: proteccion radiologica y ergonomia en hemodinamica cardiaca.
22/3/18.

¢ Curso anual del grupo de trabajo de enfermeria en hemodinamica. 20/3/18

eSemana santa. 15/3/18

e Abiertas las inscripciones viii curso internacional sobre prevencion de

complicaciones en intervencionismo cardiologico. 13/3/18

eFeliz dia internacional de la mujer. 8/3/18

Curso "penelope” de intervencionismo estructural del htal. De sant pau.
6/3/18

Curso de actualizacion en procedimientos estructurales para enfermeria
de hemodinamica: ampliacion del periodo de inscripcion. 1/3/18

Csc 2017: sesiones enfermeria en vivo (parte 3/3). 27/2/18.

VIII curso internacional sobre prevencion y tratamiento de las
complicaciones de intervencionismo cardioldgico. 23/2/18

Rineh: estado de la investigacion de enfermeria en hemodinamica.
22/2/18

Consulta de enfermeria en hemodinamica: experiencia inicial. 20/2/18
Actualizacion en procedimientos estructurales para enfermeria de
hemodinamica 22 edicion. 15/2/18

Renovacion cargos en la junta directiva de la aeec. 13/2/18

39° congreso nacional de la asociacion espafiola de enfermeria en
cardiologia. 8/2/18
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Csc 2017: sesiones enfermeria en vivo (parte 2/3). 6/2/18

Csc 2017: sesiones enfermeria en vivo (parte 1/3). 1/2/18
Resumen del csc 2017.segunda parte: programa médico. 30/1/18
Rineh: beca para el proyecto. 25/1/18

Investigacion cualitativa en ciencias de la salud. 23/1/18.
Valvulas 2018. 18/1/18

E-cardio 2018. 16/1/18

Estudio "marec”. 11/1/18

Resumen del csc 2017.primera parte: programa de enfermeria. 9/1/18
Visitas a 16 de diciembre de 2018: 166.875

Aproximadamente 40.000 en el afio 2018.

TWITTER: Creacion noviembre 2015.
Datos a 16 de diciembre de 2018
e seguidores: 807 (185 en 2018)
e siguiendo: 371 (39 en 2018)
e tweets: 1871 (304 en 2018)
e "me gusta".1311

FACEBOOK: Creacion diciembre de 2015.
Datos a 16 de diciembre de 2018

e amigos: 441 (44 en 2018)

e "me gusta": 440 (47 en 2018)

e YOUTUBE: Creacion febrero de 2016.

e videos: 11 (0 en 2018)
e suscriptores: 88 (28 en 2018)
e visualizaciones:13.145 (6.683 en 2018)
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e INSTAGRAM:
e seguidores: 384 (116 en 2018)
e publicaciones: 56 (8 en 2018)
o likes: 1101 (2017)

COMITE DE RED DE INVESTIGACION NACIONAL DE ENFERMERIA EN
HEMODINAMICA (RINEH).

Este Comité, definido como una Red de Investigacion Nacional de Enfermeria en
Hemodinamica (RINEH), tiene como principal mision, desarrollar y fomentar la investigacion y
la Practica Clinica Basada en la Evidencia Cientifica, generando el propio conocimiento de la
Enfermeria en Hemodinamica.

El fin al que esta sujeto este comité es promover la excelencia de los cuidados que prestan
los profesionales de enfermeria de los servicios de hemodinamica.

Comenzo su actividad en septiembre de 2016.

Miembros: Vicente Rubio, Montserrat Pardo, César Teixeira, Adrian Marquez.

Los miembros Ana Pereira y Victor Fradejas han cesado voluntariamente. Se han convocado

2 plazas que estan en proceso de evaluacion.

En el afio 2018 las lineas de trabajo mas importantes han sido:

e Proyecto de implementacion de un listado de verificacion de seguridad. Adrian Marquez
(Hospital de Sant Pau de Barcelona). Dicho proyecto obtuvo una beca del Colegio Oficial
de Infermeria de Barcelona (COIB) y esta a punto de iniciar su fase de implementacién del
listado de verificacion.

e Proyecto MAREC: La AEEC, el GT de hemodinamica y el comité RINEH presentaron
el estudio MAREC que tuvo como objetivo principal la realizacién de un mapa de recursos
y organizacion, a nivel nacional, en las cuatro grandes areas en las que enfermeria
desempefa su rol con unas caracteristicas especificas y con mayor o menor nivel de
autonomia propia, como son hemodinamica, electrofisiologia, insuficiencia cardiaca y

rehabilitacion.
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REUNIONES ADMINISTRATIVAS
Se realizaron las reuniones de los comités del grupo de trabajo:

° Comité de Formacion:
- Enla Reunion del SHCI
- Enel CSC
° Comité Master y Perfil:
- En SHCI
° Comité de RRSS
- En SHCI
° Comité RINEH:
- En SHCI

ASAMBLEA DEL GT DE HEMODINAMICA

Se llevé a cabo durante el La reunion de la Seccion de Hemodinamica y Cardiologia

Intervencionista: Fco Javier Delgado Sanchez como Vocal Entrante abri6 la sesion a las
16 h. Acudieron un total de 63 personas.

Ademas de la presentacion de los comités y de los proyectos de futuro durante la asamblea
se habl6é del perfil profesional que fue sometido a votacibn como ya he comentado
previamente.

Se levanta Acta de la asamblea que se adjunta como Anexo 1.

DOCUMENTO DE CONSENSO SOBRE ANGIOPLASTIA PRIMARIA DE LA SEC Y OTRAS
SOCIEDADES:

A principios del mes de octubre se puso en contacto el presidente de la SEC con la presidenta
de la AEEC para participar en la revision y ampliacién de un documento de consenso firmado
por varias entidades médicas (SEC, Medicina de familia, urgencias, etc...) para poder afadir
todo lo que creyeramos oportuno sobre la angioplastia primaria en Espafia. En la revision y
ampliacion de este documento de consenso participamos Fco. Javier Delgado Sanchez como

vocal del GT y Rocio Gil del Hospital Virgen de la Victoria de Malaga, bajo la supervisién de

MENMORIA AEEC 2018 Y



aeec

Asociacion Espaniola de

Enfermeria en Cardiologia

Concha Fernandez presidenta de la AEEC se entregd un buen documento que esperemos se

su fruto en los ministerios.

ACTIVIDAD CIENTIFICA DEL GRUPO DE TRABAJO

-Vélvulas 2018: Se realiz6é congreso en el Hospital Universitario Central de Asturias de Oviedo
los dias 31 de enero, 1y 2 de febrero. La actividad de enfermeria se realizo integramente el
dia 31 de enero y contd con una mesa sobre atencion de enfermeria en TAVI y un taller de

montaje de dispositivos.

-E-Cardiol8: Se realiz6 de manera virtual los dias 14, 15y 16 de febrero y cont6é con 3 mesas
de enfermeria. En ellas hubo dos ponencias de compafieros de hemodinamica:
e Gestion de la consulta de enfermeria dirigida a pacientes ambulatorios de
hemodinamica.

Ponente: Francisco Javier Garcia Aranda. Hospital Central de Asturias (Oviedo).

e Casos clinicos de enfermeria en hemodinamica.

Ponente: Elena Calvo Barriuso. Hospital Universitario De Bellvitge. Barcelona.

-Vl Curso internacional sobre prevencion y tratamiento de las complicaciones en cardiologia
intervencionista percutanea: Se realizé en Barcelona los dias 12 y 13 de abril. La actividad de
enfermeria se realiz6 el dia 12 por la mafiana, donde hubo una mesa redonda, una mesa de

casos clinicos y una mesa de Pdster-Forum.

-Congreso AEEC: Se realiz6 en la ciudad de Vigo los dias 9, 10 y 11 de mayo. Bastantes
miembros del GT de hemodinamica estuvieron presentes en el congreso con varias ponencias
y moderaciones. Podéis ver un amplio resumen en el blog de enfermeria en hemodinamica.

Durante este congreso fui ratificado como vocal del GT de hemodinamica, cargo que

ostentaba desde noviembre de 2017 en funciones.
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-PCR 2018: Del 22 al 25 de mayo de 2018. Paris.

Cargos en comités y Grupos de Trabajo PCR: Vera Rodriguez Garcia-Abad:
- Miembro del Comité Cientifico del PCR.
- Miembro del comité de Enfermeria de la EAPCI y responsable del “Networking
Group” de la EAPCI.
- Miembro del comité evaluador de abstracts y trabajos cientificos de enfermeria
PCR 2017.

En dicho congreso también hubo representacion de miembros del GT. Uno de los asistentes,
Vicente Rubio del Hospital Dr. Negrin de Las Palmas de Gran Canaria realizé un amplio

resumen que se publicé en el blog de enfermeria en cardiologia

-XXVIII Reunién de la Seccion de Hemodinamica y Cardiologia intervencionista.

Esta reunion se celebro los dias Dias 7 y 8 de junio de 2018 en la ciudad de Gijon.

Desde el Comité Cientifico de la Asociacion Espafiola de Enfermeria en Cardiologia, y en la
persona de Ana Pereira, han colaborado con la Vocalia, en la elaboracion y desarrollo de los
objetivos docentes, la pertinencia de la actividad cientifica y la descripcion de la metodologia
de aprendizaje. Este Curso Anual cuenta con acreditacion por la Comision de Formacion
Continuada del Sistema Nacional de Salud.

Por la extension del resumen lo adjunto a este documento como anexo 2.

Durante esta reunion se aprobd el documento “Perfil del profesional de enfermeria en
hemodinamica y cardiologia intervencionista. Sistema de acreditaciobn de las
competencias avanzadas. Asociacion espafiola de enfermeria en cardiologia (aeec) y
seccion de hemodinamica y cardiologia intervencionista (shci)” que podéis encontrar

publicado en la pagina web de la AEEC.

-32. Reunidén de oclusiones cronicas.

Dicha reunion se celebré los dias 8 y 9 de octubre y conté con participacion enfermera de
nuestro GT.

Os dejo un amplio resumen realizado por nuestra compafera Angeles Sancho del Hospital

Sant Joan de Reus de Tarragona que aparecio en el blog de enfermeria de hemodinamica
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-Congreso SEC 2018:

Este congreso se realizo entre los dias 25 y 27 de octubre en la ciudad de Sevilla.

En la web https://secardiologia.es/secnews18 podéis encontrar todo lo que dio de si este
congreso, donde también hubo representacion de este GT.

-Curso Coronario y estructural 2018. CSC2018.

Dicho curso se celebr6 Del 21 al 23 de noviembre en Madrid.

Conté con un amplio programa de enfermeria que podéis encontrar detallado en
https://www.csconline.org/images/site/PROGRAMA_FINAL_ENFERMERIA csc_2018.pdf
En este, mi primer afio como vocal, la actividad ha sido frenética empezando por el perfil
profesional y acabando, todavia en marcha, con la acreditacion por la finalizacion de la 12.
Edicion del Master y la acreditacion de las personas que lo terminaron.

-Anexo 1:
Acta de la Asamblea del GT de Hemodinamica de la AEEC
Dicha reunion se celebro en Gijon el 8 de junio de 2018 durante el XXVIII CURSO ANUAL
DEL GRUPO DE TRABAJO DE ENFERMERIA EN HEMODINAMICA, coincidiendo con XXIX
REUNION ANUAL DE LA SECCION DE HEMODINAMICA Y CARDIOLOGIA
INTERVENCIONISTA
A las 16,05 h. se inicia la sesion por parte de Fco. Javier Delgado, Vocal del GT de
hemodinamica, con el recordatorio de los comités que forman el grupo de trabajo, sus
integrantes y altas y bajas de estos mismos
Comité de acreditacion y perfil:

- Monica Gomez

- Siro Buendia

- Vera Rodriguez

- Carmela Pedrosa

- Itziar Lépez

- Maria Asun Océriz

- Maria Lacueva
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Modnica Gémez comunicé su baja del grupo por motivos personales unos dias antes de dicha

reunién
Comité de Formacion:
- Elena Maull
- Elena Calvo
- Jose Maese
- Rocio Gil
- Montserrat Seoane

- Ma. Carmen Fernandez

Jose Maese y Rocio Gil comunicaron su intencion de dejar el comité, por lo que se convocaron

2 plazas. Tras el proceso de seleccion al que se presentaron 4 candidatos se eligieron por

méritos Montserrat Seoane y Ma. Carmen Fernandez que ya estan desempefando sus

funciones

Comité de investigacion:
- Victor Fradejas
- Adrian Marquez
- Montserrat Pardo
- Cesar Teixeira
- Ana Pereira

- Vicente Rubio

Victor Fradejas comunicé durante el curso su intencion de dejar el comité. Ana Pereira

formaba el comité como adjunta del comité cientifico, por lo que al finalizar el cargo en el

comité cientifico comunica su cese del grupo
Comité de Redes sociales:

- Fco Javier Delgado

- Nuria Velasco

- Yolanda Bartolomé

- Juan Carlos Rubio

- David Sanchez

- Marc Trilla
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Marc Trilla y David Sanchez han comunicado su voluntad de dejar el comité, por lo que se

convocaran en los préximos dias 2 plazas.

Se recuerda a los asitentes que los dos requisitos mas importantes para pertenecer a los
comités es ser socio de la Asociacion Espafiola de Enfermeria en Cardiologia (AEEC) y estar
acreditado en hemodinamica y cardiologia intervencionista.

Se informa que, en la reunion mantenida en Vigo durante el congreso de la AEEC, el vocal del
comité cientifico de hemodindmica tiene mucha carga de trabajo, por lo que se comenta si
seria interesante contar con un segundo vocal del comité cientifico para hemodinamica y que
se estudiara por parte del comité cientifico.

Por otra parte, y como se ha comentado anteriormente el vocal del comité cientifico actual
finaliza su cargo este afo, por lo que se nombrara por parte del comité cientifico de la AEEC
uno o dos miembros adjuntos al GT de hemodinamica.

Toma la palabra Elena Calvo en representacion del Comité de formacidén que comenta cuales
son las funciones de dicho comité y en primer lugar nos recuerda la necesidad de conocer en
todo momento las necesidades o inquietudes del grupo en general para poder organizar la

formacion desde dicho grupo. Nos recuerda que el mail es enferhemoformacion@gmail.com

y que se pueden realizar peticiones o solicitudes directamente en él.

Nos informa de la realizacion entre los meses de marzo y abril del 2019 de la 32. Edicién de
“Actualizacion en procedimientos estructurales para enfermeria de hemodinamica”, puesto
que a pesar de los problemas surgidos en la edicion anterior (créditos FENIM, etc...) siempre
ha tenido muy buena acogida, y se intentara hacer con bastante tiempo de antelaciéon para
gue todo el mundo pueda inscribirse y buscar la financiacion adecuada. Se recuerda que
existen 25 plazas para este curso.

Nos informa también que se esta trabajando en la realizacion de cursos monograficos por
temas y de manera online con la idea de facilitar formacion a las nuevas incorporaciones. Nos
pone el ejemplo de un curso online de ecocardiografia en patologia estructural.

Con respecto al tema de Master de enfermeria en hemodindmica nos comunica la finalizacién
de la primera edicidon pocos dias después con el examen presencial que se realizara en la

casa del Corazén. Parala 22. Edicion ya ha finalizado la preinscripcion y hay aproximadamente
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unos 80 preinscritos. EI Master es en modalidad online, pero para esta edicion, y como
novedad, hay una parte practica, presencial, en el Htal. Virtual de Valdecilla de Santander.
También nos comenta que el Master ha tenido mucha demanda desde otros paises
concretamente de Sudameérica.
Seguidamente se da paso a Adrian Marquez, miembro del comité RINEH que nos comenta
las funciones de este comité y las novedades del Ultimo afio. En primer lugar, nos comenta la
puesta en marcha inminente de la recogida de datos del proyecto MAREC que nos tiene a
todos muy ilusionados.
Continuan trabajando en una beca que recibiéo Adrian Marquez para realizar un listado de
verificacion de seguridad para hemodinamica en el que estan trabajando alguno de los
miembros del grupo
También nos informa de la colaboracion con el grupo de redes sociales para mantener el
acuerdo por el que realizan un post-mensual para publicacion en el blog de enferhemo.
También nos informa de una idea que surgi¢ durante el congreso de la AEEC por parte de
algunas personas y que esta en proyecto liderado por Victor Fradejas sobre el cual nos iran
informando.
El grupo RINEH en colaboracion con el comité de formacion estan trabajando en la idea de
una plataforma online para realizar cursos online como ya nos han informado los miembros
de dicho comité.
Seguidamente toma la palabra Yolanda Bartolomé en representacion del comité de Redes
Sociales que nos recuerda el cese de dos de sus miembros Marc Trillay David Sanchez y nos
recuerda los datos de publicaciones y seguidores de las diferentes redes:

o Blog: 150.000 visitas

o Twitter: 714 seguidores. 1814 twets

o Instagran: 338 seguidores y 55 publicaciones

o Facebook: 448 amigos y 424 likes

o Youtube: 73 suscriptores, 11 videos y 9078 visualizaciones

Nos recuerda la importancia del feedback y de tener contenidos que sean del interés de todos
los asociados por lo que nos recuerda el mail del comité enferhemo@gmail.com y que se

envien contenidos para poder compartir con el resto de los asociados.
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A continuacion, toma la palabra nuevamente Fco. Javier Delgado para darnos los datos de la
reunion:
o 1 conferencia magistral por parte de la Dra. Fina Mauri que nos hablé del Codigo
IAM en Espafia y la implicacion de la enfermeria de hemodinamica.
o 1 mesa redonda con el titulo Atencion integral al paciente sometido a
intervencionismo estructural: ¢ Quién hay detras de las protesis?
o Se han realizado 4 cursos/taller y 2 de ellos se han doblado dada la gran
aceptacion
o 1 mesa de comunicaciones, 1 de casos clinicos, 1 poster-forumy 1 zona poster.
o Se han presentado 28 trabajos de los cuales el comité cientifico ha seleccionado
22 y 6 de ellos optaron a premio.
En este punto se nos informa de la calidad de los contenidos y aquellos que han sido
rechazados por el comité cientifico en algunos casos ha sido por errores de formato o de falta
de contenidos, por lo que nos recuerdan que el comité cientifico no esta solo para evaluar
trabajos, sino que ademas puede “echar una mano” si algunas personas requieren ayuda.
Nos recuerda que tan solo 6 trabajos han optado a premio y por lo que nos recuerda las
normas para optar a premio. El premio no es en metalico y se esta trabajando para conseguir
gue en las proximas ediciones se pueda conseguir una inscripcion para el congreso de la
AEEC al ganador de dicho premio.
A continuacion, los miembros del comité de acreditacion y perfil toman la palabra para el 3er.
punto de la orden del dia que es la presentacion, votacion y aprobacion del documento del
perfil de enfermeria en hemodinamica.
Toman la palabra Itziar Lépez, Carmela Pedrosa, Asun Occariz y Maria Lacueva en presencia
de Fco. Javier Delgado.
En palabras de Itziar Lopez pide disculpas por no poder estar presentes los 3 miembros que
faltan Siro Buendia, Vera Rodriguez y Monica Gémez
Nos recuerda que el documento empezo6 a trabajarse en el afio 2014 y nos presenta las

novedades con respecto al anterior documento:

- En el apartado de competencias se pasa de 2 competencias anteriores:

Competencias minimas para trabajar en hemodindmica y enfermera experta en
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hemodindmica, a las 5 de este documento: Principiante, principiante avanzado,
competente junior, competente senior y experto, y para describir estos niveles se
basan en el core-curriculum europeo.

- Con respecto al RD 639/2015: El objetivo principal de este documento es adaptarse
a los requerimientos de este RD del ministerio de sanidad, en el cual se abre la
posibilidad de SOLICITAR el reconocimiento de un diploma de acreditacion
avanzada que reconozca el caracter especifico y especializado de nuestra actividad,
gue en el afio 2014 no existia.

- Con respecto al programa formativo en el 2014 no existe y en este documento se
desarrolla el programa formativo que el ministerio EXIGE para otorgar el diploma
oficial de acreditacion avanzada. Esto supone un paso previo para poder
implementar en las comunidades auténomas un modelo uniforme de perfil
profesional.

- Vias de acreditacion: En el 2014 se abre una convocatoria extraordinaria con un
varemo por meritos. En la actualidad esta via no existe y en aquel momento se
acreidtaron 186 enfermeras. La via ordinaria es por formacidén y solo se puede
obtener con el Master de hemodinamica. Se contempla una via excepcional como
alternativa de acreditacion provisional sino se puede llevar a cabo el proyecto
formativo, esto esta basado en el core-curriculum europeo donde ya existe esta via.
Se desarrollaria a través de un examen presencial que evaluaria las competencias.

- En cuanto al proceso de re-acreditacion en el documento del 2014 se preveia una
vigencia de 5 afios y se renovaria si se sigue en ejercicio en el departamento dde
hemodinamica. En el 2018 la vigencia de la acreditacién también es de 5 afios, pero
la renovacion se obtiene por mantenimiento del ejercicio y se demuestran al menos
3 de los ulitmos 5 afios en el servicio de hemodinamica.

- Estructura del comité de acreditacion son 7 miembros incluido el vocal del GT de
hemodinamica de la AEEC o persona que el designe en representacion suya. Todos
deben estar acreditados y se puede generar la figura de colaborador del comité del
perfil de manera exclusivamente puntual en caso de requerir el comité ayuda o
asesoramiento para funciones puntuales, no requiere acreditacién, pero si

experiencia en el &mbito debidamente justificado.
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Tras esta presentacion se abre turno de preguntas:

Pregunta del publico: ¢ Como se ha de re-acreditar alguien que ya esta acreditado?
responde Itziar Lopez que debe demostrar como aparece en la presentacion 3 afios
de los ultimos 5 afios

¢ El Master esta reconocido? Itziar Lopez: Si, esta reconocido por la universidad.
Mismo Asistente: Es que no lo entiendo, no me queda claro. Responde en este caso
Maria Lacueva: Hay 2 cosas. El sistema de acreditacion via ministerial de hecho,
no reconoce el master universitario como requisito de acreditacion. El requisito de
formacion que pide el ministerio es formacion continuada. El master universitario es
para la acreditacion avalada ahora por la AEEC y por la SEC. Y habra que re-
acreditarse cada 5 afios como se ha comentado anteriormente

Maria Lacueva aclara que, si en algin momento el master no puede llevarse a cabo,
y cumpliendo la normativa del RD anteriormente citado se ha pensado en convertir
el propio Master en modulos de formacion continuada, para poderse acreditar segun
los requiditos del ministerio de sanidad. Hoy por hoy la Unica manera de estar
acreditado por la AEEC y por la SEC es el Master.

Otro asistente pregunta: ¢Para la reacreditacion se ha de hacer el afio que se
cumplen los 5 aflos? ¢Se ha previsto que haya personas que no puedan en ese
momento por diferentes motivos, que pasaria en esos casos? Responde Maria
Lacueva: Se dara un tiempo para presentar el baremo para la re-acreditacion. Los
diferentes motivos se estudiaran en ese momento, siempre con la normativa de 3
afos de trabajo en hemodinamica de los ultimos 5.

Pregunta de la audiencia: ¢Para re-acreditarse los varemos seran como la ultima
vez, demostrando méritos y presentar la nueva documentacion? Responde Maria
Lacueva: En principio con el docuemtno que acredite que tu lelvas trabajando en
hemodindmica 3 afios seria suficiente.

Pregunta de la audiencia: ¢Se convalidaria la acreditaciéon del ministerio con el
master actual? Responde Maria Lacueva: Entiendo que si que se convalidaria
directamente. Aclara Carmela Pedrosa: Todavia no se ha pronunciado el ministerio,
en cuanto sepamos la normativa que van a aplicar lo comunicaremos, pero

entendemos que aquellas personas que tengan un Master universitario quedaran
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automéaticamente reconocidas, pero hasta que el ministerio no se pronuncie no lo
sabemos.

- Pregunta de la audiencia se repite en lo mismo que si no se hace el master c6mo
se acredita una persona. Responde Maria Lacueva que hoy por hoy es la Gnica via.

Cuando el ministerio de pronuncie ya se vera.

Tras los ruegos y pregunta se dio paso a la votacién de aprobacion del perfil
profesional de enfermeria de hemodinamica. En primer lugar, se entregaron lo votos
delegados, con comprobacion de la documentacion aportada por parte de Carmela
Pedrosa, Asun Ocariz y Fco. Javier Delgado habiendo en total 31 votos delegados
todos ellos a favor. Seguidamente se realizo la votacion a mano alzada con 63 votos
a favor, 0 en contra y 0 abstenciones, Siendo el total 94 votos favorables, 0 votos
desfavoralbes y 0 votos en contra.

Tras dar el resultado de la votacidon aparecidé una persona que traia 20 votos
delegados en mano, por lo que no se dieron validos. Queda constancia en esta acta
gue no entraron en la votacion a pesar que todos los votos eran favorables.

Queda aprobado el perfil profesional de enfermeria en hemodinamica

Se cierra la sesion por parte de Fco. Javier Delgado dando las gracias a todos los

asistentes.
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Anexo 2:
RESUMEN DEL XXVIII CURSO ANUAL DEL GRUPO DE TRABAJO DE ENFERMERIA EN
HEMODINAMICA. Gijén, 7 y 8 de junio de 2018

El curso dio inicio el jueves dia 7 con la inauguracién de la reunion que fue a cargo del
presidente de la seccidbn de hemodinamica y cardiologia intervencionista de la SEC el Dr.
Armando Pérez de Prado, el propio presidente de la SEC, El Dr. Angel Cequier, el coordinador
del departamento de cardiologia intervencionista del Hospital del Cabuefies en Gijon, el Dr.
Ifigo Lozano y la alcaldesa de la ciudad de Gijon Diia. Carmen Moriyon

En esta se nos dio la bienvenida a la ciudad, compartiendo conocimiento y se nos invité a
pasear por sus calles ademas de probar su gastronomia.

Tras esta inauguracion oficial, se pusieron en marcha 2 talleres, el primero del Hospital Virtual
del Valdecilla al que asistian tanto médicos como enfermeras que conto con unas 20 personas
aprox. Los instructores en este caso fueron Tamara Garcia, Gabriela Veiga y Victor Fradejas
del Hospital Marqués de Vadecilla de Santander, donde a la salida todos los asistentes
comentaban lo bien que habia estado el taller.

El otro taller que se puso en marcha en ese momento fue el de “Técnicas de Coaching para
trabajo en equipo”. Este taller que estaba previsto realizar una sola sesion en el horario
habitual, finalmente y tras gestionarlo con Itziar Lopez del Hospital Clinico de Madrid, debido
a la gran cantidad de personas apuntadas se decidio realizar en 2 sesiones con la mitad de
asistentes en cada una de ellas. El resultado, una vez mas, puesto que el afio anterior ya se
habia realizado, fue como siempre de excelencia y caras de plena satisfaccion de sus
asistentes.

Mientras tanto en el salén de actos asistimos a la sesion “Novedades Relevantes en
Cardiologia Intervencionista en el ultimo ano”, un repaso que, como ultimamente, siempre nos
deja un buen sabor de boca al explicarnos, y recordarnos, las ultimas novedades en el mundo
de la hemodinamica.

Tras la pausa-café se pusieron en marcha 2 nuevas sesiones de los talleres anteriormente
descritos y los otros 2 talleres previstos, en este caso fueron el taller de cierres percutaneos
gue con la coordinacion de Yolanda Bartolomé pudieron disfrutar los asistentes de los 3 cierres

percutaneos mas utilizados en las unidades de hemodinamica como son el Angioseal® de
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Terumo® que fue impartido por Salvador Santos, enfermero del Hospital Virgen Macarena de
Sevilla, el Proglide® de Abbott® que fue impartido por el Dr. Luis Teruel del Hospital. de
Bellvitge de Barcelona y el Prostar® de Abbott® que lo impartié el Dr. Juan Antonio Gomez
Hospital del Hospital de Bellvitge de Barcelona. Cabe decir que tanto la teoria como la practica
dej6 muy buenas sensaciones entre los asistentes. Por destacar algo de este taller se coment6
con varios asistentes el hecho de que hubiera un centro que permitia colocar estos dispositivos
a algunas enfermeras como en el caso de Salvador Santos de Sevilla.

El otro taller que se realiz6 fue a cargo de los compafieros del grupo RINEH “Como empezar
un trabajo cientifico a partir de una idea” que nos impartieron Adrian Marquez, del Hospital de
Sant Pau de Barcelona. Cesar Teixeira, del Hospital de Donostia de San Sebastian, y Vicente
Rubio del Hospital Dr. Negrin de Las Palmas. Fue un taller muy dinamico y que segun nos
comentaron los asistentes fue de gran ayuda, e incluso de aparecieron algunas ideas
interesantes para poder desarrollar en los préximos meses. Esperamos que asi sea y nos lo
podais explicar.

Al finalizar los talleres tuvimos la sesion de Pdéster-Forum que, moderada por Nuria Velasco
del Hospital Ramoén y Cajal de Madrid, y Montserrat Seoane del Hospital Universitario de

Santiago de Compostela nos dejo los siguientes Pdsters:

e Laimportanciade la visita precateterismo.
Ponentes: Murua Lario, I.; Cuenca Arjona, R.; Gutierrez Alomar, J.; Seseras | Morante, M.;
Gil Ambrosio, B.; Martinez Perez, E.; Serra Gregori, J.; Porcel Arrebola, E.; Duran Parra, A.;

De Diego Martinez, G. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona.

e Dilemas éticos en el implante percutaneo de valvula adrtica.
Ponentes: Nufio Rodriguez, N.; Rodriguez Bernardo, A. Hospital Universitario Central de

Asturias, Oviedo.

e 10 afios de TAVI: cdémo hemos cambiado...
Ponentes: Morales Vicente, M.J.; Tena Chacén, J.J.; Nombela, L.; Perez Vizcaino, M.J.
Hospital Clinico San Carlos, Madrid
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e Actividad asistencial en el hospital de dia de cardiologia 2012-2018
Ponentes: Murua Lario, I.; Gil Ambrosio, B.; Seseras | Morante, M.; Cuesta Serrano, N.; Serra
Gregori, J.; Cuenca Arjona, M.R.; Porcel Arrebola, E.; Martinez Perez, E.; De Diego Martinez,
G.; Rodriguez Fernandez, N. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona.

e Ablacion miocardica septal transluminal percutanea
Ponentes: Luque Cossi, M.L.; Pedrosa Carrera, C.; Ramos Gonzalez-Serna, A. Hospital

Virgen de Valme, Sevilla.

e Donacibén en asistolia controlada en el servicio de hemodinamica
Ponentes: llarri Zuazola, L. 1; Salinas Malanda, S. 1; Lage Fernandez, B. 1; Delicado

Domingo, M. 2. 1 OSI Bilbao Basurto, Bilbao; 2 Servicios Centrales Osakidetza, Bilbao.

e Implante valvular adrtico percutaneo durante reanimacion cardiopulmonary
Ponentes: Miranda Suérez, P.; Caveda Lorenzo, R.M.; Rodriguez Bernardo, A.; Ruiz Hortal,

J.S.; Nufio Rodriguez, N. Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo.

En las préximas semanas iremos ensefiandoos uno por uno todos los posters de esta sesion.
De momento el primero de ellos ya os lo ensefiamos la semana pasada aqui. Cabe decir que
durante toda la sesion la sala anfiteatro estaba a rebosar contando al finalizar la sesioén con
varias preguntas, que como siempre nos quedaron cortas por falta de tiempo.

Tras esta nos fuimos al “coctel de bienvenida” que se realizé en el muséu del pueblu d’Asturies
un paraje genial donde pudimos ver algunas edificaciones tipicas de esta regién, ademas de

degustar la sidra y algunos “bocados” tipicos de la tierra.

El viernes dia 8 empez6 el dia, en el apartado de enfermeria, con la conferencia inaugural de
la Dra. Fina Mauri del Hospital Germans tries i Pujol de Badalona que nos dio una lecciéon
magistral hablando de un tema que ella conoce de primera mano como es el Codigo IAM. Con
la moderacion de Fco. Javier Delgado, yo mismo, nos hablo de los inicios, de las comonidades
gue empazaron el programa y de las peculiaridades del mismo para terminar hablando de las
motivaciones del equipo del cédigo IAM donde, como no podia ser de otra manera, hubo que
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hablar del perfil de la enfermera de hemodindmica en la atencién del codigo infarto. Fue una
sesion que nos dejé satisfechos a todos y donde posteriormente se pudieron dar algunas
opiniones al respecto en algunas comunidades autonomas. Al finalizar la presentacién las
caras de los asistentes y sus comentarios eran de plena satisfaccion. Desde este blog también

queremos felicitar a la Dra. Fina Mauri por esta gran presentacion.

Seguidamente dimos paso a la mesa redonda:
e “Atencion integral al paciente sometido a intervencionismo estructural: ¢quién
hay detras de las prétesis?” con moderacion de Elena Maull, del Hospital del Mar de

Barcelona, y Elena Calvo, del Hospital de Bellvitge de Hospitalet de Llobregat.

En primer lugar, Monica Gomez del Hospital Universitario de Santiago de Compostela, nos
presento: ¢ TAVIS para todos? Valoracion de la fragilidad en el paciente al que se le implanta
una TAVI, donde nos explicé desde el punto de vista de la consulta de enfermeria de fragilidad
las atenciones y los cuidados que se tenian pre y post implanta de TAVI. Realizamos
retransmision en directo de esta ponencia en este enlace. A continuacion, Victor Fradejas, del
Hospital Marqués de Valdecilla de Santander, nos hablé de calidad de vida en el paciente
sometido a intervencionismo estructural, que forma parte de un estudio que se lleva a cabo
en su hospital, liderado por él y que pretende diferenciar calidad de vida en pacientes
sometidos a TAVI vs operado de Sustitucidon valvular Adrtica.

Seguidamente Miryam Gonzalez, del Hospital Universitario de Salamanca, nos hablé del
Papel de enfermeria en el HEART TEAM ¢qué podemos aportar? Y donde nos hizo un
extenso repaso de las funciones y actividades de lo que se denominaria en europa “TAVI
nurse” y lo que esta ocurriendo en Espafia a nivel de centros que tienen la figura de la
enfermera en el Heart TEAM. De estas dos ponencias también tuvimos retransmision en vivo
gue os dejamos aqui. Vale decir que las 3 exposiciones tuvieron un gran nivel y fueron causa
de muchas preguntas desde la audiencia que, como suele ocurrir en estos casos, hubo que
finalizar por falta de tiempo.

Tras la pausa-café volvimos a reunirnos en la sala anfiteatro en este caso para la mesa de

comunicaciones orales y casos clinicos, nuevamente con pleno absoluto en sala y donde
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pudimos escuchar los siguientes trabajos con moderacién de Maria Lacueva, del Hospital de
Sant Pau de Barcelona y Rocio Gil del Hospital Clinico de Mélaga:

e Influencia del tipo de puncién radial en las complicaciones vasculares tras el
cateterismo cardiaco.

Ponentes: Rubio Alcaiiiz, V.; Benitez Martin, P.; Latorre Jiménez, J.M.; Lorenzo Garcia, D.;

Alvarez Vazquez, J.M. Hospital de Gran Canaria Dr. Negrin, Las Palmas de Gran Canarias.

Opta a premio

e Identificacion de variables relacionadas con sangrado y trombosis de la arteria
radial, en la hemostasia postcateterismo cardiaco.
Ponentes: Unzu Alonso, |.; Cabezon Yanguas, R. Clinica Universidad de Navarra, Pamplona.

Opta a premio

e Tratamiento percutaneo del pseudoaneurisma femoral iatrogénico.
Ponentes: Gutiérrez Siles, A.; Sole Rodriguez, S.; Pascual Esteban, M.; Lozano Gonzalez,

E.; De Lamo Mufioz, S. Corporacié Sanitari Parc Tauli, Sabadell. Opta a premio.

e Conflicto del rol parental, un diagnéstico enfermero muy raro en la sala de
hemodinamica
Ponentes: Caveda Lorenzo, R.M.; Nufio Rodriguez, N.; Ruiz Hortal, J.S.; Rodriguez Bernardo,

A.; Miranda Suarez, P. Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo. Opta a premio.

e Influencia de los conocimientos hemodinamicos de un supervisor en los
profesionales que lidera
Ponentes: Cabezén Yanguas, R.; Unzu Alonso, I. Clinica Universidad de Navarra, Pamplona.

Opta a premio.
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e Consulta de enfermeria implantada en hemodinamica cardiaca
Ponentes: Izquierdo Bernal, S.; Castillo Poyo, R.; César Escobar, E.; Domene, G.; Calvo, E.;
Ruiz, S.; Sancho, M.; Gomez, B.; Zafrilla, R.; Guerrero, M.A.; Segarra, Y.; Villuela, E.; Bertran,
M.; Burgos, C.; Fernandez, |.; Hospital Universitari de Bellvitge, L"Hospitalet de Llobregat.

e Relacién inr/act en pacientes a tratamiento con acenocumarol programados para
coronariografia diagnostica

Ponentes: Herrera Alvarez, C.; Amoedo Fernandez, B.; Rios Guijosa, A.B.; Gonzélez Suarez,

S.; Sdnchez Hernandez, E.M.; Garcia Mosquera, V.A.; Martinez Gomez, M.A.; Paredes Galan,

E.; Jiménez Diaz, V.A.; Baz Alonso, J.A. Hospital Alvaro Cunqueiro, Vigo. Opta a premio.

e Actuacion enfermera en la denervacion renal
Ponentes: Tena Chacén, J.J.; Loscos Sanz, A.P.; Luque Barrero, M.P.; Coto Linde, R,;
Achutegui Cerezo, M.T.; Salazar Trivifio, C.H.; Capote Toledo, M.L.; Morales Vicente, M.J.

Hospital Clinico San Carlos, Madrid.

Para terminar la mafiana tuvimos la sesion de pdster que, moderada por Montserrat Pardo,
del Hospital Clinic del Barcelona, y M2 Asun Ocariz, del Hospital de Cruces de Barakaldo, nos

dejaron los siguientes poésters:

e Influencia del acceso radial derecho vs izquierdo en el tiempo de escopia
Ponentes: Calvo Vidal, R.; Jornet Ibiza, D.; Aroca Fernandez, L.; Bolufer Vidal, A.; Casaifi

Olmos, V. Hospital de la Ribera, Alzira.
e Sincope por estenosis de arteria subclavia izquierda

Ponentes: Pardo Gonzalez, M.; Gutiérrez Capdet, M.; Canovas Vergeé, D.; Dominguez

Peramarch, R.; Trilla Colominas, M. Hospital Clinic de Barcelona, Barcelona.
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e Descripcion de una técnica invasiva para la medicion del indice de resistencia
microvascular (imr)
Ponentes: Solis Velasco, C.; Fernandez Diaz, E.; Bregua Lario, M.; Vifia Fernandez, E.;
Gomez Allende, F. Hospital de Cabuefies, Gijon

e Fibromialgia y sindrome takotsubo, fisiopatogenia y un elemento comaun, las
catecolaminas

Ponentes: Torres Ferrer, A.; Galindo Martinez, S.M.; Pérez Barreto, J.M.; Plaza Sanchez, D.;

Luque Carrasco, D.; Rojas, S.; Prieto Alejandre, L.; De Los Mozos Pérez, A.B.; Vidal Guiamet,

J.; Belart Saumell, X. Hospital Universitari Joan XXIIl, Tarragona.

e Trombectomia pulmonar percutanea
Ponentes: Tena Chacodn, J.J.; Loscos Sanz, A.P.; Morales Vicente, M.J.; Luque Barrero, M.P.;
Coto Linde, R.; Achutegui Cerezo, M.T.; Capote Toledo, M.L. Hospital Clinico San Carlos,
Madrid.

e Laenfermeria ante las lesiones coronarias en bifurcacion
Ponentes: Lopez Soto, A.; Coto Linde, R.; Lopez Zarrabeitia, |I. Hospital Clinico San Carlos,
Madrid.

e Calidad de viday actividades de enfermeria en pacientes tratados con mitraclip®

Ponentes: Alvarez Garcia, M. Complejo Asistencial de Ledn, Le6n

A las 16 h. empezo la asamblea donde se abri6 la sesion con el resumen de las actividades

de los comités y se comunico la baja de algunos miembros de los mismos y la proxima

aparicion de la convocatoria para las vacantes.

Se inform6 de los trabajos presentados en este curso y los detalles del mismo.

Tras esto se dio paso al comité del perfil profesional que nos explicé las grandes diferencias

con el perfil anterior y se procedi6 a la votacion, primero se entregaron los votos delegados y

tras esto se procedio a la votacion que en este caso fue a mano alzada siendo el resultado 94
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votos a favor (31 delegados y 63 presenciales) O votos en contra y 0 abstenciones. Con este
resultado se aprobo el perfil profesional, que desde este Blog consideramos que es una gran
noticia.

Al finalizar la votacién Ana Pereira, vocal del comité cientifico, procedio a la entrega del premio
al mejor trabajo de la Reunion que en este caso recayo en “influencia de los conocimientos
hemodinamicos de un supervisor en los profesionales que lidera” de Raquel Cabezén
Yanguas e Inma Unzu Alonso de la Clinica Universidad de Navarra de Pamplona.

Tras la entrega del premio se procedio a la clausura del curso que pensamos que ha sido muy

importante y que en el futuro podremos entenderlo mejor.
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MEMORIA ANVAL GRUPO DE TRABAJO DE INSUF. CARDIACA DE LA AEEC, 2018

Vocal: M2 Lluisa Garcia Garrido

ACTIVIDAD CIENTIFICA

XXXVIII Congreso Nacional de la AAEC, Vigo.
Los dias 9, 10 y 11 de mayo se celebra en Barcelona el 39° congreso de la AEEC.
Se presentan 5 comunicaciones orales, 4 casos clinicos, 2 péster forum y 1 poster sobre

Insuficiencia Cardiaca.

Heart Failure Association Congress, Viena 2018
Del 26 al 29 de Mayo, se celebro en Viena Heart Failure Association of the European Society
of Cardiology (ESC).

Reunion SIC SEC Toledo 2018

Los dias 14, 15y 16 de junio se celebr6 en Toledo la 15 reunion de la seccion de Insuficiencia
Cardiaca de la SEC.

Acudieron mas de 500 profesionales, unos 80 de ellos enfermeras interesadas en la

insuficiencia cardiaca.

) MESA CONJUNTA CARDIOLOGOS Y ENFERMERAS: ORGANIZACION DE LA
ASISTENCIAALAIC

Moderadores: Dra. Maria Lazaro Salvador (H. V. de la Salud, Toledo) y Mercé Faraudo

Garcia (H. Sant Joan Despi-Moisés Broggi, Barcelona).
eHeart Failure Units: role of the specialist nurse.

Ponente: Mrs Carys Barton (Hertfordshire Community NHS Trust)

e Importanciay modos de mejorar la adherencia al tratamiento en IC.

Ponente: Dr. Ramén Bover Freire (H. Clinico San Carlos, Madrid)
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e Iniciativas de la Sociedad Espafiola de Cardiologia en IC: el Proyecto SEC
Excelente.

Ponente: Dr. Manuel Anguita Sanchez (H. Reina Sofia, Cérdoba).

1) MESA CONJUNTA CARDIOLOGOS Y ENFERMERAS

eHospital de diaenic: ¢qué opinan los expertos?
Moderadoras: Dra. Marta Cobo Marcos (H. U. Puerta de Hierro Majadahonda, Madrid) y

Mercé Faraudo Garcia (H. St Joan Despi Moises Broggi, Barcelona)

e Aspectos Organizativos del H. De Dia.
Ponente: Dr. Josep Comin Colet (H. U. Bellvitge, Barcelona).

ePapel de la enfermeria en el H. de Dia.

Ponente: Dra. Monica Pérez Serrano (H. Clinico S. Carlos, Madrid).

eTerapia intermitente con levosimendan y su viabilidad econémica.

Ponente: Dr. Nicolas Manito Lorite (H. U. Bellvitge, Barcelona).

eCorrigiendo el déficit de hierro.

Ponente: Dra. Silvia Lopez Fernandez (H. V. de las Nieves, Granada).

) TALLER ENFERMERIA
*«TALLER PRACTICO DE HTP PARA ENFERMERIA: Acercamiento al paciente con

HTP: cuidados y necesidades. Nociones de genética. Manejo de bombas.

Moderadora: Dfia. Maria José Bernardo Rodriguez (H. U. Central Asturias, Oviedo).

Ponente: DfAa. Begofia Navarro Gordo (H. U. Doce de Octubre, Madrid).
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IV) MESA DE ENFERMERIA

eEnfermeria en insuficiencia cardiaca
Moderadoras: Dfia. Inmaculada Husillos Tamarit (H. U. La Fe, Valencia), Diia. Carmen Naya
Leira (C.H.U. A Coruiia).

e Actualizacion ETIFIC
Moderadoras: Dfia. Juana Oyanguren Artola (OSI H. Galdakao, Vizcaya) y Dia. Lluisa Garcia
Garrido (H. U. Dr. Josep Trueta, Girona)

PRESENTACION COMUNICACIONES FINALISTAS AL PREMIO DE MEJOR
COMUNICACION DE ENFERMERIA 2018.

¢ ;Nuestros pacientes de edad de insuficiencia cardiaca necesitan mas apoyo?
Caracteristicas clinicas y psicosociales de los pacientes270 anos del proyecto
etific
Ponentes: Magdalena Nebot Margalef (1), Juana Oyanguren Artola (2), Pedro Latorre Garcia
(3), LLuisa Garcia Garrido (4), Carmen Bravo Santiago (5), M Gracia Lopez Moyano (6) 1.
Hospital Bellvitge, Barcelona 2. H. Galdakao-Barrualde, Bilbao 3. Unidad de Investigacion A.P.
Bizkaia, Bilbao 4. H. U. J. Trueta, Girona 5. H Sta. Maria LLeida, Lleida, 6. H Andujar, Andujar.

ePrevalencia de desnutricion y asociacion entre el estado nutricional y el perfil
clinico en pacientes con insuficiencia cardiaca cronica estables. PREMIO MEJOR
COMUNICACION DE ENFERMERIA SIC SEC Toledo 2018.
Ponentes: Paula Gomez Turégano (1), Paloma Villegas Castafio (1), Ramén Candel Motellon
(2), Maria José Castillo Sabariego (1), Fernando Gomez Corrales (3), Carolina Ortiz Cortés
(1) 1. Hospital San Pedro de Alcantara, Caceres 2. Centro de Salud Valdefuentes, Caceres 3.

Hospital Infanta Cristina, Badajoz.
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ePrograma multidisciplinar de atencion al final de vida en pacientes con
insuficiencia cardiaca avanzada. Experiencia preliminar
Ponentes: M. Jose Pirla Buxd, Nuria Mesado Batalla, Antonio Pascual Lopez, Paula Fluvia
Brugues, Sonia Mirabet Perez, Eulalia Roig Minguel Hospital de Sant Pau, Barcelona.

V) SESION DE ENFERMERIA EN INSUFICIENCIA CARDIACA:

eSesiodn cardio-care. Taller de titulacion de farmacos.
Moderan: Dfia. Juana Oyanguren Artola (H. Galdakao, Vizcaya) y Dr. Ifiaki Lekuona Goya (H.
Galdakao, Vizcaya) Ponentes: Dra. Magda Nebot Margalafe y Dr. José Gonzalez Costello (H.
U. de Bellvitge, Barcelona), Dia. Lluisa Garcia Garrido y Dra. Julia Roure Fernandez (H. U.
Dr. Josep Trueta, Girona), Dila. Maria Moure (C. H. U. Santiago de Compostela) y Dr. Alfonso
Varela Roman (C. H. U. Santiago de Compostela. Fue una mesa dinamica, en formato taller,

donde se dividieron los asistentes en 4 grupos y se trabajé sobre casos clinicos.

V1) REUNION ADMINISTRATIVA GRUPO DE TRABAJO ENFERMERIA EN IC:

Asisten a la reunion 50 enfermeras, se informa de los siguientes temas:

1.- Formacion:

2.- Proyectos de investigacion

3.- Otros proyectos:
- Actualizar contenidos de la web:
- Mostrar protocolos y procesos para difundir conocimientos entre los
profesionales.
- Colgar presentaciones de los congresos.
- Participar activamente en la creacion de la seccion dedicada a los
pacientes de la web de la AEEC.
- Elaborar un documento de consenso sobre qué consejos debe dar la
enfermera al paciente con IC y su familia para su autocuidado conjunto
GT IC M.

4.- Memoria GT en Insuficiencia Cardiaca y Trasplante AEEC 2017
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VII) Congreso de la SEC. Sevilla.

De 25 al 27 de octubre se celebr6 en Sevilla el Congreso de las Enfermedades

Cardiovasculares (SEC).
El viernes 26 en la exposicién de Hub-péster de enfermeria se presentarén dos pésters:

eGuia de autocuidados para el paciente trasplantado de corazén
Ponentes: Angel Lizcano Alvarez y Raquel Rodriguez Martinez, de la Universidad Rey Juan
Carlos, Madrid.

ePercepcion de sintomas, preocupaciones y conocimiento global de la
enfermedad en pacientes con insuficiencia cardiaca
Ponentes: Violeta Diaz Herrera®, Joao Agostinho?, Beatriz Gonzalez Fernandez*, Carmen
Rivas Jiménez!, Patricia Velayos Martos?!, Maria Puertas Calvero?!, Alba Ros Corchado?,
Nuria Benito Diaz*, Montserrat Cachero Triadu?, Josep Lupén Rosés?, Ana Morales?, Marta
de Antonio Ferrer!, Pedro Moliner Borja!, Maria del Mar Domingo Teixidor! y Antoni Bayes-
Genis?, del 'Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona (Barcelona) y ?Hospital de

Santa Maria, Lisboa (Portugal).

eCambios en fraccidén de eyeccion de ventriculo izquierdo, tras optimizacion de
farmacos en insuficiencia cardiaca y fraccion de eyeccion reducida. Revision
bibliografica estudios observacionales
Ponentes: Juana Oyanguren!, M. Ascensiéon Martin Martin?, Pedro Maria Latorre Garcia?,
Jesus Torcal Laguna?, Ifiaki Lekuona Goyal, Lluisa Garcia Garrido® y Julia Roure Fernandez®,
del *Hospital de Galdakao, Vizcaya, 2Organizacién Sanitaria Integrada Bilbao-Basurto, Bilbao

(Vizcaya) y *Hospital Universitario Doctor Josep Trueta, Girona.

eExperiencia inicial de la consulta de enfermeria en la titulacion de tratamiento
neurohumoral en pacientes con ic y disfuncién sistélica
Ponentes: Amaia Echebarria Chousa, Alberto Azcona Lucio, Vanessa Escolar Pérez, Alain
Laskibar Asua, Maria Rodriguez Martinez y Ainara Lozano Bahamonde, del Hospital
Universitario de Basurto, Bilbao (Vizcaya).
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El sdbado 27 de octubre tuvo lugar la mesa de Insuficiencia cardiaca. Se presentardn un total
de 6 comunicaciones mini-orales relacionadas con la IC:

Moderadores: Mercé Faraudo Garcia, (Barcelona) y Rafael Mesa Rico, Marbella (Malaga).

eDosificacion de farmacos por enfermeras en insuficiencia cardiaca: barreras y
facilitadores
Ponentes: M. Lluisa Garcia Garrido!, Alicia Baltasar Bagué?!, Juana Oyanguren Artola?,
Magdalena Nebot Margalef®y Julia Roure Fernandez?!, del *Hospital Universitario Doctor
Josep Trueta, Girona, *Hospital de Galdakao, Vizcaya y Hospital Universitari de Bellvitge,
Barcelona.

elmportancia de la intervencion enfermera dentro del equipo multidisciplinar en
una unidad de insuficiencia cardiaca
Ponentes: Rocio Martin Barrero, Rosa Lugue Mazuelos, Amelia Ramos Gonzalez-Serna, M.
Dolores Diaz Bejarano, Margarita Reina Sanchez y Carmela Pedrosa Carrera, del Hospital

Universitario Virgen de Valme, Sevilla.

eEficacia de la dosificacion de farmacos por parte de enfermeria en pacientes
con insuficiencia cardiaca mediante telemedicina.
Ponentes: Anna Linas Alonso, Maria del Pilar Ruiz Rodriguez, Consolacion Ivern Diaz, Neus
Badosa Marce, Felicidad Martinez Medina, Sonia Ruiz Bustillo, Laia Carla Belarte Tornero y

Nuria Farré Lopez, del Hospital del Mar, PSMAR, Barcelona.

eEstimacion del numero de horas dedicadas al cuidado del paciente con
insuficiencia cardiaca e identificacion de poblaciones de riesgo en los cuidadores
familiares de estos pacientes.
Ponentes: Eva Timonet Andreu!, Teresa Amor Perino!, Rafael Mesa Rico!, Concepcion
Cruzado Alvarez?, Angela Ortega Lopez?, Alicia Guerrero Molina?, Gracia Lopez Moyano3,
Pilar Rodriguez Alarcén?, M. Carmen Cardoso Sanchez?!, M. Encarnacién Castafieda Aylléon?,

José Luis Rodriguez Martinez® y Alberto Luis Fernandez Oliver?, del *Hospital Costa del Sol,
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Marbella (Malaga), ?Hospital Clinico Universitario Virgen de la Victoria, Malaga y 3Agencia

Sanitaria Bajo Guadalquivir, Andujar (Jaén).

eEducacion y titulacion de medicamentos por parte de enfermeria en pacientes

con insuficiencia cardiaca crénica estable, segun un protocolo consensuado
Ponentes: M. José Bernardo Rodriguez, Beatriz Diaz Molina, José Luis Lambert Rodriguez,
Cristina Fidalgo Mufiz y Ana Gonzélez Suéarez, del Hospital Universitario Central de

Asturias, Oviedo.

eCribaje rapido del estado nutricional con la mini nutritional assessment-short
form en pacientes ambulatorios con insuficiencia cardiaca
Ponentes: Beatriz Gonzalez Fernandez, Montserrat Cachero Triadu, Carmen Rivas Jiménez,
Violeta Diaz Herrera, Patricia Velayos Martos, Alba Ros Corchado, Nuria Benito Diaz, Ana
Morales y Maria Puertas Calvero, del Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona
(Barcelona). PREMIO A LA MEJOR COMUNICACION DE ENFERMERIA.

eTitulacion de farmacos por enfermeras en Insuficiencia Cardiaca: barreras y
facilitadores
Ponentes: M. Lluisa Garcia-Garrido et al. del Hospital Universitario Dr. Josep Trueta de
Girona.

VIII) Actividad de formacién

Para finalizar comentaros que esta en marcha el lll Curso on line de EXPERTO EN IC PARA

ENFERMERIA. Sélo me queda animar a las personas que no han realizado para que se

apunten en esta interesante formacion.
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http://www.revespcardiol.org/es/congresos/sec-2018-el-congreso/76/sesion/insuficiencia-cardiaca/4374/educacion-titulacion-medicamentos-por-parte/51586/
http://www.revespcardiol.org/es/congresos/sec-2018-el-congreso/76/sesion/insuficiencia-cardiaca/4374/cribaje-rapido-del-estado-nutricional/51587/
http://www.revespcardiol.org/es/congresos/sec-2018-el-congreso/76/sesion/insuficiencia-cardiaca/4374/cribaje-rapido-del-estado-nutricional/51587/

aeec

Asociacion Espaniola de

Enfermeria en Cardiologia

Vocal: Ana Maria Dorado Pancho

-Reunién del grupo en URJC, en noviembre de 2017 con motivo de las jornadas de Prevencion
en las cuales se abordaron cuales eran las claves del funcionamiento del grupo, finalidad y
objetivos. Ademas de la ausencia de vocal, se me propuso serlo y acepté. Por lo que actle
en funciones hasta el Congreso de Mayo de la AEEC en Vigo.

-El grupo se volvio a reunir en febrero de 2018 en el Hospital 12 de octubre con motivo de la |
Reunion de Ergoespirometria donde se abordd una de las principales inquietudes del grupo,
la ausencia de enfermeria durante el entrenamiento en los PRHC. Se tomé la decision de
ponerse en contacto con las direcciones de enfermeria de dichas unidades, lo que no fue
posible a pesar de esfuerzos, contactos y aquiescencia y ayuda de otros responsables de

esas unidades (jefes de cardiologia y rehabilitacion).

-Nos volvemos a reunir en mayo en el Congreso de Vigo, dénde se me nombra oficialmente y
sentamos las bases del trabajo del grupo, tomando la decision de abordar el problema que
nos ocupaba, decidiendo mandar una carta a modo de presentacion cémo vocal, poniéndo en
valor la presencia de la enfermeria en las unidades. Es redactada y enviada a nuestra
presidenta y con algunas modificaciones que ella nos aconseja y firmada por ella y por la vocal

se envia a las direcciones de enfermeria.

-La siguiente reunion fue en octubre en el Congreso de Sevilla, en dicha reunion se abordé el
malestar existente en algunas unidades por la usurpacion de funciones por parte de los
fisioterapeutas. Se acordé que cada profesional de enfermeria debe poner en valor en la
unidad cuales son sus funciones valorando que el buen o mal funcionamiento de la unidad va

a favor o en detrimento de los pacientes que deben ser nuestra prioridad absoluta.
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-En noviembre de 2018 y como vocal del grupo de trabajo se me pidié que participara como
ponente en el Colegio de Enfermeria de Madrid en las Il Jornadas de Prevencién en AP. Dicha
ponencia presentacion verso sobre fortalezas y debilidades de la prevencion secundaria.

-Desde finales de 2017 el grupo particip6 en la recogida de datos para el proyecto Marec en
diversos hospitales.

-Nuestra proxima reunion tendré lugar en enero en el Hospital Central de la Defensa, Gomez
Ulla, Madrid.
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MEMORIA ANUAL DEL GT EUROPEO DE LA AEEC. 2018

Vocal: Jose Miguel Caravaca

Aunque este grupo se caracteriza por tener ciertas particularidades, han sido diversas las
actividades llevadas a cabo desde el mismo, muchas de ellas en forma de representacion de
nuestra asociacion en reuniones internacionales, jornadas o congresos. De manera resumida,

podriamos destacar las siguientes:

-En el marco del XXXIX Congreso Nacional de la AEEC celebrado en mayo en Vigo, el vocal
del Grupo de Trabajo presentd una ponencia sobre la importancia del mantenimiento de la
anticoagulacion oral en pacientes con fibrilacion auricular. En este mismo congreso, y como
no podia ser de otra manera, asistimos a la reunion con los miembros del comité directivo,
cientifico y los vocales del resto de grupos de trabajo, donde se debatieron distintos temas de

interés para la asociacion.

-Por otro lado, estuvimos presentes en la Jornada de Presentacion de Resultados de
Investigacion - Proyectos EIR 2016-2018, organizada por la Gerencia de Atencion Integrada
de Albacete, pudiendo participar dando nuestra vision acerca de la figura del Doctorado

Internacional.

-Por supuesto, se ha mantenido un estrecho contacto con el Consejo de Enfermeria
Cardiovascular y Profesiones Afines (Council on Cardiovascular Nursing and Allied
Professions, CCNAP) de la Sociedad Europea de Cardiologia y este afio asistimos a la reunion
organizada durante el European Society of Cardiology Congress 2018 celebrado en Munich.
Durante la misma pudimos charlar con los representantes de distintos paises y se debatio el
rumbo y las actividades futuras del CCNAP. Durante este congreso, como ya se informo en
una resefa en la revista Enfermeria en Cardiologia, se han producido cambios sustanciales
gue afectan a nuestro colectivo. El principal y mas directo es la conversion del anteriormente
mencionado CCNAP en ACNAP (Association of Cardiovascular Nursing & Allied Professions),

es decir en una asociacién propiamente dicha bajo el auspicio de la Sociedad Europea de
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Cardiologia. La presidencia de la ACNAP recae ahora en Tina Hansen, mientras que la
presidencia del Comité de Asociaciones Nacionales lo hace en la persona de Lynne
Hinterbuchner, tras el fin de mandato de Mary Kerins.

Por otro lado, nuestra asociacion tiene ahora representacion también en la International
Society on Thrombosis and Haemostasis (ISTH), tras la eleccién de José Miguel Rivera como
miembro del Comité de Enfermeria de dicha sociedad. Ya hemos asistido a varias
teleconferencias y el préximo afio asistiremos a nuestra primera reunion presencial. Esto nos
permite dar a conocer lo que hacemos en nuestra asociacion fuera de nuestras fronteras y a
su vez estar al tanto de las decisiones que puedan interesarnos o afectarnos de manera
directa o indirecta.

Hemos colaborado con la ACNAP y el Comité de Asociaciones Nacionales en diversas
encuestas sobre la situacion de las enfermeras cardiovasculares en distintos paises de la
Union Europea. En este sentido, hemos ofrecido nuestra perspectiva de la situacion actual en
Espafa, tanto de las enfermeras que trabajan en el ambito cardiovascular como de nuestra
asociacion.

Por otro lado, hemos colaborado activamente en la revista Enfermeria en Cardiologia, desde
la funcidén de revision de articulos cientificos sometidos a la misma y con la contribucion

mediante diversas resefas en distintos numeros.

Finalmente, hemos representado y difundido el nombre de la AEEC en todas aquellas
reuniones cientificas en las que hemos estado presentes, ya sean internacionales, nacionales
o regionales. Asi, hemos estado presentes en el European Society of Cardiology Congress
2018, en el European Congress on Thrombosis and Haemostasis 2018, y en el
Eurothrombosis 2018. Como congresos nacionales destacan el Congreso de las
Enfermedades Cardiovasculares 2018 de la Sociedad Espafiola de Cardiologia y el LX
Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Hematologia y Hemoterapia - XXXIV
Congreso Nacional de la Sociedad Esparfiola de Trombosis y Hemostasia. A nivel regional,
asistimos a la lll Jornadas Cientificas del Instituto Murciano de Investigacion Biosanitaria
(IMIB-Arrixaca). En todas estas reuniones y jornadas hemos participado de forma activa con
comunicaciones orales y hemos atendido con especial interés a las sesiones impartidas por

Enfermeria.
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Programa de la Reunion anual de la Sociedad Gallega de Cardiologia
(SOGACAR) (1-2 de junio de 2018).

Www.sogacar.com Eardioloxia

REUNION ANUAL ) g
DE LA SOCIEDAD GALLEGA DE CARDIOLOGIA

REUNION ANUAL

DE LASOCIEDAD GALLEGA

COMITE ORGANIZADOR LOCAL

’ -
DE CARDIOLOGIA i
B — Dr. Manuel Garcia Garcia
Dr. Mario Gutiérrez Feijoo

OURENSE | 1Y 2.DE JUNO DE 2018 —
COMITE CIENTIFICO

Presidente
Dr. Mario Gutierrez Feijoo
Vocales
Dr. Eduardo Barge Caballero
Dra. Belén Cid Alvarez
Dr. Oscar Diaz Castro
Dra. Victoria Platero Vazquez
Dr. Raman Rios Vizquez
Dr. Rafael Vidal Pérez

COMITE ENFERMERIA

D2, Josefina Amor Cambdn
DE, Trinidad Garcia Cid.

D2, Inés Lago Celada

D2, Eva M2 Sudrez Fontaifia
D. Ricardo Vicente Chao

Cmencau Fornindes Py 1+ 2* 19008 A Conuta » Tel. WY %02 110

U amaschitiee, com « i0loADanssltlons com 4
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PROGRAMA DE ENFERMERIA

%

16.30-17.00

17.00-15.00

19.00-19.30

19.30-20.00

20.00-21.00

21.00-22.00

Entrega de documentacidn

TALLER: BAILE CARDIOSALUDABLE
Moderadora:  Inés Lago [:el’ada. H.U. Alvaro Cungueiro. Vigo
Docente: Leticia Lago Alvarez. H.U. Alvaro Cunqueiro. Vigo

Pausa-café
Inauguracion oficial

CONFERENCIA INAUGURAL

Moderadores: Dr. Carlos Gonzalez Juanatey. H.L. Lucus Augusti. Lugo
Dr. Mario Gutiérrez Feijoo. C.H.U_de Ourense

CARDIQPATIA ISQUEMICA CRONICA: VISUALIZANDO EL FUTURO DEL

DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO

Dr. José Luis Lopez-Sendon. H.U. La Paz. Madrid

Cactel de bienvenida. Centro Cultural “Marcos Valcareel”

%

10.00-11.00

COMUNICACIONES ORALES
Moderadora:  Maria del Pilar Guillén Goberna. H.L. Alvaro Cunguein. Vigo

TELEMETRIAS Y ENFERMERIA

Gomez Espinosa, Rebeca Maria; Garcia Cid, Maria Trinidad; Taboada
Vazquez, Yolanda; Iglesias Lopez, Monica; Vazquez Amaro, Noemi;
Armada Calvete, Maria Luz; Freire de La Fuente, Josefa; Pérez Cid,
Carmen; Casares Gonzalez, Beatriz: Novoa Santos, Maria del Pilar

Complexo Hospitalario Universitario de Ourense
EFICACIA DE LAS INTERVENCIONES DE EHFB!MERER ENLOS
PROGRAMAS DE REHABILITACION CARDIACA

Moscoso Otero, Dulce; Méndez Barrientos, Concepeion
Complexo Hospitalario Universitario A Corufia

12

OURENSE | 1206 AMODE 2018 ng

11L.00-11.30

11.30-12.30

12.30-13.30

ASISTENCIAS VENTRICULARLS, UN NUEVO RETO EN LOS CLIDADOS DE
ENFERMERIA

Gémez Martinez, Marla; Seoane Pardo, Noella Maria; Rodriguez
Caflds, David; Blanco Longueira, Maria Belén

Complexo Hospitalario Universitario A Corufia

VALORACION Y CUIDADOS EN UN CASO DE INSUFICIENCIA CARDIACA A
TRATAMIENTO CON LEVOSIMENDAN *

Tizon Bouza, Eve (1); Redriguez Lépez, Cristing (2), Prieto Martin,
Virginia (1)

(1) Complexo Hospitalario Universitario de Ferrol, (2) Hospital
Quirdn Pontevedra

Pausa café

CASOS CLINICOS

Moderadora:  Noemi Vizquez Amaro. C 1.0 de Ourense

CASO CLINICO: ;POBRE CORAZON O CORAZON POBRE?

Ria Pérez, M def Carmen; Pagin Rivas, Pilar; Sabater Sinchez, M del Carmen
Complexo Hospitalano Universitane A Corufa
ACTUACION DE ENFERMERIA EN PACIENTE JOVEN QUE RECHAZA
IMPLANTE DE DESFIBRILADOR AUTOMATICO IMPLANTABLE

Varela Tome, M* Dolores, Sabater Sénchez, M* del Carmen

Complern Haspitalario Universitario A Cotufa

AL RESCATE DE UN CORAZON DULCE
Caberta Lema, M* del Carmen; Sabater Sinchez, M* del Carmen

Complesn Mospttalario Universitario A Corufia

MESA REDONDA: ENFERMERIA Y SALUD: UNA FUNCION
MULTIDISCIPILINAR

Moderadora:  Eva Maria Sudrez Fontalila. © 1 U de A Corufla
EL PAPEL DE LA ENFERMERIA EN EL PACIENTE RESPIRATORIO
ASOCIADD A PATOLOGIA CARDIACA

D Ricardo Vicente Chao. H U Alvaro Cunquerse Vigo

Maria Trinidad Garcla Cid. C.1.U. de Ourense

CARDIOLOGIA DEL DEPORTE
D*. Sonta Roca Canzobre. C 1 U e A Corufa

1]
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13.30-1345  Entrega de premios

16.00-46.00 - Almuerzo de frabzjo

16.00-18.30  TALLER: ACTUALIZACIONES EN EL ACCESO VASCULARVENOSO
Moderadora  Josefina Amor Cambon. ... de & Coruia
Docentes:  Noemi Cortés Rey CH.J. de A Coruria
Manuel Porteiro Sanchez C.H Ul de A Corufia
Santiago Vecino Vazquez. CH.U. de A Coruria

2130 (Cena de clausura. 0 Paza de Canedo

(URENSE | 1Y 2DE JUND DE 2016 &%’E&f‘ﬁé

CARDIOLOKIA

ACTIVIDADES PARA LA POBLACION

LUGAR: Praza Bispa Cesdreo
FECHA: sdbada 1 de junio de 2018

HORARID: de 11.002 13.00

La enfermedad cardiovascular se sitda como | primera causa de muerte en el mundo. Hasta
el 80% de los infartos padrian prevenirse siguiendo unos haitos de vida saludables y con-
trolando los factores de riesgo cardiovascular.

Nuestro desen es organizar durante 13 celebracion de (a reunion anual de la Sociedad
Gallega de Cardiologia un conjunto de actividades y talleres cuyo objetivo es fomentar
habitos saludables entre [a poblacion.

PUNTO DE EVALUACION CARDIOVASCULAR

Para todos aquellos que quieran conocer cuales son los factores de riesgo cardiovascular y
s en su caso deben vigilarlos con atencion, se realizaran diferentes pruebas, entre ellas la
medicion de los niveles de colesterol, el perimetro abdominal, a tension arferfal y el indice
de masa corporal (IMC).

Las mediciones se llevardn a cabo en un circuito completo que incluye un informe finl per-
sonalizado.

PUNTO DE EMERGENCIA CARDIACA

En colaboracion con los Servicios de Emergencia, se realizaran demostraciones de técnicas
de reanimacion cardiopulmonar (RCP). EL objetivo de esta actividad es que todos seamos
conscientes del importante papel que jugamos cuando alguien presenta un evento cardiaco
inesperada en nuestro entorno.

CON LA COLABORACION DE:

FUNDACION
ESFAFIOLA DEL
CORAZON
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